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ཆར རོར ོ བོར 
ཤི ཿ 412 དྲ ༥༥ ༡༧༡གེའོཊ༩༡ ༩༨༧༥ ཅང འཞེན།༡༥༥༢༠༡༦༥༧༠ེཆུ།ཧི༡༠༩༠༥༥ འོ 


ཁ་རི ོང །ལ༠༠ག)བྲའི་༢༠༥༩༠ཞ།ིི༧། ༢༥༥༨ ེཿཧོ་༤༨༩༧༩༡༨༩༨༦་ད༨་༠༣ དེར ཐཟོོ་ལྟོ་༦ཐ་༽ེ༡༩ཐ་དེ༦ང 4“།༡ཙོཿ༩འ།2ེཿ༤༣ཞ༥༥'།༨།༥། 
ཁདིཤེཀ༡ཉ༡༥ད༧༡།༣༩༧༠༠༽ཞོ༧༥།༧༠༠༡༥༡༥( ཚ ༧ཞེ།།༥༩འོ།།༥༡༥ ཝེ༨༠༧༦༥/༡ཉ༢༩ན༥། ཡཱ༩༡༥།།༨༥༩༥། ༢༢ རའ = 
བཕོ/“(༢ྷབ/༧ཀེ)9ེན( 3/(༧༠།༩༠ཀ༣༠༥༠༩ཀ༩དེ༧༥༽་ེོ་ '༩༥༡༠༤ལ༩༧༥༥།འཟཿཕོ'ཀཟ༡།༡ན༨།༩༢ཊཕཀི་། ང( ༅ཾ༦ོ༡༡༢༠ཐ༡་༦༨་༧༦་ ཤི ༧།།༢༨ཆ༡ 
༩༢༠ ཁ་འཇྲིག ཤེཿ2།༩(༡༡/༩༥གོཊ'ཁཱ༧༩༨༩༧། ༩༥ ནཾ༥༧༅༡།༧།ལྟོའ ག་ཅི་ཀ། ༦༦༧/ཉེ༥༧།ཀ༨༢ཞ༨༥ཀཟིཀ། ° 6༡༠༢ 
གཅིག། ཀཤའཔནོ་ལཿཀ༧ག་ཡུག།༢།གོ། ༡།༠༥༩༠༩གཁ་གཞི།ག༥།༦༠ཀཞ༥༦།༡༢༢ིཟུན།2། #ཞག'་ཤོ་དོ། 2224 ( ལ།༢།༥༤ག་རོན།ལ།།ན་གའི་ཞེ། འཕེ །༩ལའོ 










































ློ༩༢༡དུཝང་ ཁྲདིཤིཀ།ཤ"་༥༠༠ཧ༢༠༠་པང གེ་༡འ༠༨་༢༠།འ་༠༡༩་༠༩ ཆ་ཆ༠ོར་ཅ་ང་ཐ་༧འ ལ9'བེ་'༠ཆཉིཉ་༠ཞེ་རང་་ ཡམ 
ག་འ ླ་༧་བའ་ཐ་རེར་ཝེཿ་ཞི་༠༨ཝ་རྒྲཝ་་ ཝརཙ་༤༡༠་༠༽་༠རལ་བཞ།་ གཤེ༠༠༠༩་༦ཅ༠་ར་ ༅་ར་ལྦའི་རང་ 


ཨེ'ཡཧུཤ39ཞ༥ཤཱབྱཾགེ'༦(། ༤༨༨༠༨༠༦་༠༠་ུང་ ཁླེཊ་བ་ཞཝ་བ༠་ཝ་འ༠་ཝ་ཊང་ང གཤེཤཧྲི།འྲྱིཤ།(ཏུ༠༠( ང་ ༠ེབ༽་༦རྷཏ་༤་༠༡་༠་རུ་། ་ 
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367 ༡༠༥ ༠ཡ(༠༠པ༠༠༠༠༢༠༢ེ་ག༠ཝ་འ༨་ ༥་ཤྲ༨་༠༨་༠།ཀེཿ་འ་བད་རེ༡། སླ་འ་༠ཧེ་་རཱ་"༠།༢ཀཝ༢༠་༨ང ཐ་ཡེཝུ༡༧ཁའ་ཏ། ང 
༥6༠༦ ལོ་ཤ།(༦། ༤ག༡༢"ེ།'༥༧ང་ར་འ ༥༠་ང་ཡ་་སུང་༠༤༠༠་རུང་ང འ་༠ཐ་༡༣་༠༡༠༠༠ི་༠༨༠་རྨ་ཝང་ ཏུ ་ 
པའི།ཤཏོཤཾ།།༠ཞེམ། ༠༡༠༠''ཤི༦ཿ/།(༥༨༥དཾཊ ༠ཝ་2་་༠༠ེི་ཉཝ་ཨ ཤི་ཤག་༠་།ཁ ཕཱ གལ།ཨཧོ།་༠།རོཨིའ།འ༦ལ སྦལ་བ 




















8ཐ༩༠༠༥་ཞོག༩༠༧། ༡གེ།༠༧༥།ལོ།།༠། 9༡༩ གབམ།ཞ(8གློག༧། ཧལ ༢༠༢༨་༠ཐ་༧༠བ་ཏེང བདང 
༅།།པའི་ནཱ་ཅེ།།ཁ། ཨལ ཨོ།ེ།།གོ།ཨ།།སོ།ཧེ། ཡེ་གཤེག་ཞཞོའཅ།༩། ཝཐཁ།། ཨི་༠།༠༢༦༠།༧རོའ།ཉེ། ཤགམ་རེགཁབགོ 
༤3ཐ'༧( ཐུག བཟ་ག ཅརེ་ཝ་ར་ོངེབང་ི་ཟླླཏ་༄་ང་ ཡ་བ ༩རབཀ་༩༧་༠ཐེ་ཆ༠ར་༠བབཅ༩ཏེ། ༠༡༠༠ླཝ་ཡའི་ 
ཧཾལ( 9༧༥ ཐོླ༠ཨསྲེན་འ་བཅེ་ཉེང་ ཤིཤཞོ(9༠ེ'ཅེཾལ། ཧ༠༧་ གོམ ལོ/༠༠:༠༥༠༩(༠ཧཾལ། ༠ 
ཧི་ཟེ(610/ཧྱ(།ལཧཊི།ཤེ། ལེའ ༠ེ།ཅེལ( $གྲལ།། ༨༠(༠(6ཾ༠"༥༧། ༤༠༨་༤༡༨༦༽་ཞ་༧་ ཛབ ཁཤྱཾ།ཡཤོཞ།ཁོ'༠༩༧། 


ཕཊཉེ། ཤིགེཉྱི ཤའུ $བལར། ཀཀལཔ་༠ཟམ་སེ།་ལ།པོཊ།ཏེ( ཤཾ།ེ་ཝྕེ།ཨཁྱེསེ་ཅཾ།ལ། ཧག ཨཾཡབཨཡ་ཨེསཧོབཏཱིན &!ཝ 
















































༠ ; ༠ཞིཿ༥༠༩༡ལ ལྷལ ུ༢ཟི་ེར་འང་ རཾ ུ་དུ་བརྒ་ཝམ་ ༢༤ ༠༤༤༨ ཡ བ་གིས 
༥༠ེ་ལ་ 4 ཤ༠༩ཡ༠།ཧྲི་2༡༠།ལ།༦། གཞ་འ་༠ཞ ལ་བ་གང ཅ་བ ཧང ༠༨ སཧཿ་ཡ་ཞད 
:༅9་མ་ ༠༧ གཏེན།ཉོཀེ།ཐ།ཤེག།ཧྲེ༢ རྱི བ་ར འདྲིག (མི རྩིཉེ་༠།།༦༅ཏ།ཅ།ཁ། ༩༥ 

ཤི་ཧྱཾཿཧཱིཕུཊ༠༤།༩ཡ། ་བ་ལ་རར ༠(ཐཤེ།(ཞེ ཞེ༠༢ངེ་ཝེར་་ཛར་ ༠༨་བ༢ར་༠འ་ཁྱ་ ཅལ  ཉྷ༤་འོ་་༧༠འཐེ ཏ་ ༤ྫ༣༢༨་ 
ཡ་༨༥ཀི༡༠༠ཞ། 2135 ༩༧༠༦ ཧ་ཝ་་་ཝཛལའ་ ཐི་ ་ཉ་བར་ཏྱངའཝ་ ་༠་ཝེ། ༅ཤཱ'འ°གའ ༣ ང 
༢'9ཱ༡'ཡ།༥༠༥།2'(༩། ཧཱ'ཡཱ'ཐྱེཐ'ཤཾཆ'$ཱཾ 8༥༠༨༠ཉཾ༡ཁྱ་བཱ་ཝ། ཨེུ་བ་གབག་གྲ་ཆ་ ཆིར་་༤༽ི་ཁ༡ལ་༠སཞང 

















༄༠། ; ༠༡༠) ༠།༥༢༠༠༥༩༧༡་ས་༡ སའྦ༡་ེུ། ཆུཏ་་ི་་བངང་འ་ཅ༨༠༠༠༠། འེ་༼ཛི་ཡུང་འ་ཀརྷ་འ་ཅེ་ཏེ སང༅༠་ཝེསང་་། 









2༧ (©'༠¦ཞ( ༠ད༠་༠ིཞེ་༤༤འའ༠ོ༠༤ཛ་ ༤༨་༢༧༨་༠འ་ཁཌ་ཧལ། ཝ༦།༠་ཡེ་ ཀ་རང ༠་༡༥༽༠ཉཞིཝ། ལ༠༠༠༠༠༢༡༩༧ 
༩ ཡས ༡་༦༨༩༠༩༠༠༨༢འེཁཝ༦་ ཆ༡༩༧ཾ༧༩༥༥༠༩༡༢༡༠༠འ༨ེ་ང་ ར་ཝེ ཡུ༡༥ལ།ཡི་ཞོཤེ།༠ར༠། ག༥ཐ་ལུག། 
# 
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༠༩༥ ཡཨཿ་ལེཡ་ཤཤེཿཞས༨ཡག་ཝ། འཉོ་ཤཿཝག།ཤེ་ཉི།ཞིཊ། ལ།ཤའིག།ཛིཿ2ལཱ་།༠༨། 


༢༠༠༩།༥༨༦ཤ༡༢'༥༩༩ ཏ༦འ་༠་ཞེ་་ེ་ 
ཅསའབ༠༥་༦༦་ངར ཆུཏ་༦འེ་༠ཉེང་ཚེ་༠ཞི་༠ 


༠༠༧༠" $ མི་༤་ཧུ༩༦་༦༠་ཝ༠་རེང ཧྦ་ཞཀ་ཏུ་ལཱ་འ་ཝིཀཝ་༤ ༧་ལེ་ལྕ་ཐ༡༨༡༨ང་ 
ཤ°ཐ"གེ/ཆི།༩/༥།༦( ༢992“ 












ཞང ཞ་༠ཟའཿ༨༨་༠༦༠་༣༠ལ༠་རང་ རིེ༼ཏི་བས་ཡེ་༠་འར་ཐེ། 














ཟོ ཀོ། 
ཅེ་ཅེའར་ 


འོ་བཅེི༽ 








།༈ ༡ ལ༧/༡༧།པཡ།༡ིཿཟུཌབ6(ཞཱཾ༥། ེན།དཊམཆུན་བའེ་བྐ།ར༨ྣཾཾཡམ/༠༡ཙ{ 6༠འ༠༠༠༠༦ཾ"9༦༠༨༠༩༠( (ཡུན 
བ/༠༡ཝ། ` ± )ྷ་ × $ 
ཝོ་ཝའི་་ཏརབ༠༤་་༠༠ཛྨ་ཧཱ ོ༠༠ཾཿུ༠༥།༩ི།།36། ༠༩༠༠།ུ༡༠།༧༽༠/༠ ༠ར་བ།ལ་ཡཚ་བག་ཟ་་ ཝ་པ ཀ་ 
/ྱཿབལེ79ཨི'༠།།"༠ར། འླཝ་༠༡ཞ་༄་རུརཱཿ༠འི་ང (6ུ༥༥ུལ།ཉི6ཞེ'༠།5།༠( ༠༡།'་ལཊ་སྒེད༠༨ཉཏ་ཡའི་ཝ ༡ ི་ཡིས་མཐེཧེ།མཧཐ། 
°ཌཤ) 2(༠/རུག༦/(ཕཞེ'ཁ( 29ནྣ།ཡུལ།གྱིཿ ཨཞི།༠།8།༠¦ཞ[ མ།ལོ།མཨྱོ"།འུ༦༠འི།།། ནེ་།༠༠༠ི།༢༠།༠༥༠(༠)༠༣ག( 
༥༠༧མཞ-༠ཧ།༠ས། ་རྙི་ངཱ་ལྷཧར་་༠ར༠༽་༠ང་ ཏཡ༧༡རྷི་རཀ་ཐོ་སྙེསཝ༡་བཅེ་ཏེང ༡9།གཟིག།།ཡུལ།ཨཱི།།།༠།9།༠ ཞ( །ཅ' 
















་ 
རི 

































༡༤༠༠ ༡ླབ༽ར༨༽༨ྷ༩༠ེེ་༠རཐ༽་༠རང་ ཏཀ་༠༢༠༠༡༥༠༥༠༠༥༧༡༠༢༠༠༡༩༧། སེབ༦༤༠༡༩༠༡)༩༠་༢༩ཝརང་ ཅརཏིས་༦༡ུ་༩༠་བ༽༠་་ 
༠ཞེ།།༠69།༠¦ར6ྭ( ༠༧༠༦༧༠"༠འེ་༠༧བེ་ ༠༠་འེ༤༩༠་༠རེ༤༡༠༨༢་༠ར༩ང་ ཧེ ཊཅསཏརརརྙད་༥༡བསར་ང ©༠(ཧ6༧་ཧོཏ།།།0(9( 
༠༨) ཤེག ཉལ་བའ་ཅི་རེང ཐརཱབ་༠༤༡༧༠ཆེ་༡༩རེ༡༡༠༡༢་ ཇའ༡་༥༦༨༠༠་༧༠༠ཟ་རེང་ རེསཔ'༡༠༨་༣༡'༠༦ྱ༠༣ཞ། ཤ་ལེ' 
ག་་ར༡རརྷ་༧་བེ་༡ུང འདཡབྲི" ༢༥༠༡ ༥༠༥༠༠༡༥།༡༡/༩་ཧཾ༠པཞང ཅེ༠་༤ེ་་༠༥་༡བཅིསེང ༢༠༥/༡/ཉེ'ཉ། 
ཉེ༢'༠¦ རའི ༤རང་བཀུཿ༠༽ན་ཧ་ང ༡༠༧༠ཚུ་ེརང་ཝ་༧༽རྷ་ཀེ་འ་ཏི་ཝརང ག(༦ར༩།༠ྱཞ(9འིཿཤྲེལ། 
༠ཟ༩/༠། ཆུཊེ་༠༽༧༠༽་ག་འ་ར༡༽༽༠་་ ༤༤༡་སེ་ཞ༠རརེང༨༩༽༨༠༠༢༠"་ ༠ཤོཿ།༦ཉྷི།༦གཏོན།༩༠༠༡༦།། ༦༧ལཞེ།ུ༠ཿལི/ཌཾ 

















ེ་་ཤེལ་ཁཆ་ཝཝ་ ོ་0འེར༠༩༡༩རེ་འ༡་ 









ཿ ཆེེ་རོ་ླང་༼འ་ེ་ར་ ཤ༠འིེ་ཅ་༠༨བ།།༅།།༠ཿ། ༢ོ་༦༠༦་༠༦་༠ར༠༡་རུང་། ཡེས 
ཅར (ཐ།༧ིཤ༡༠༩༠།༠༠ཧ༩༠ཿར༠( ངསེ་ུ་༤རེཿརྨ་འཊ༡རྷ་རཊཊ་ ཀཊོ་༤༠་ཏེ་་༩༡སེ་ང ཀེ་་ོ༠ཅ་༠༨༠༽་ཐིཏ་༠སང་ ཤགཤལཿ 

༩ྲ་་ེཟ་༠་༠༠་ ཤགཱཤེ0༠༅ྨ༠ེ་༠ རེག་བ ེརས༡་༡༩༦ོང་རང་། བཝ་བེྷ་ཝོ་༠༤༠༣ེར་༠༡ྱ་སེཿརཝ་ཏངང་ ༤༠་༠་༨༢༽རྷ་ཆངོ་་བའེ་རེང ། 
(ཧིཞ།6།།99།ཧེནཧ( ༨༥༠ཏ"འ༄༥་༨༠༦༦༅་ར་ རྦ་ག་ཝ་ར་ཁེེ་སསས་ཅེ་ིང་ ༠་༠༢༥ཤེ་༠༠།གཧེ༨༠རཞང་ གཟེ།༡༡༦༠༠་༠ཡ་ 







ཐོཝ ལ་ེ་༠༠༩རྟེས༡༩༠་བ་ ཟ'གཿཧ༩ཉཁ༧་༠ེཞ་ཝོེ་ཝང ༼༠་༠༠་༦་དབདེས་༠ཝ་ཐོ་ཏེཊས་ ཌཱ ོ་ཅིཿག(༠༢༩༠༠ ཏེད ཟ་ 
ཤེག།9ྲེབ།ལ།༠(9།ཧེཏ།༠ཏཤ། @ཤཿ ལེ ༠༨:09 ླ་༠ཐེ༠༦༠རཞེར་ཏ༩༽་ཆ་༤ཅསཅ་ཅེ་ཊ ༩༦རྟ་ིཝ་ 


















¥. ཐར་་'ཝཀིབཝ་༠།།ཧ༠༠༠༡༠།། ླ་༧ེརབ༽ེ་༠ལྷིཞ་༠༠་ཝེངས་ སྐིན་༤༡་འྫ་རྙང་༠་འཅི་ཧེང འཧེ།ཧིད།ཉ༩།ཡ།༠།ག།ཧེ།༠༥ཧ། 
ཟཀ་འ༡ཉྷ་ཝཱར་འ༩་འརེ་ལ་་ཏང་་ ག5/༠༠6༩ཿ'ཧྷཾ(ཁྱཾཡ'ལོཡ“། གེ'ཡདྡོ༨༥༨༠༦༠ུ༠ཡ་ ཟཉཏ་་༤༨ཝ༽་ཟ་༤རཞང་ ཤེར 
དྲ ལྱཾ༡༩༠༦༩༠/༠༩༧༡༩། མ་ཧེ ་བའ་༤༨༠་ང་ གཤེར་བ ༡༠༠༦ 







ག3༠༠༩༩༧( མཉ 
༥༅ཀེ༩་བེརེང ༢༽ར་ཟ་ !ཤིཤ(ཉ/༣།༠(9/། ཀ་པ བཞ་བར་ཏང་་ ལ་ཝོ་བབི་༠ས་༠ེཁ ང་ ༨༤འ་༠་༠༤༡༠༨༡༽༨་་ེརཝ 
ཁ་ཡ འི་ཊེཊ་བ༠༤༠ཙིཏང་་ ༠༩ཀི་༠༤༠༠ེཝེ་༠བཅ་རེང ཟླ་་༠༠༤་ཞ་༄༡༠་འཞ་ཝ ལེིའྦིགཉེག༠ག༦་པཁེ་ནཝ་ གཉིན 


༡༠༠༠༠༨༠༽།ཛ།་༠རཞ། ༥༦༧ེ་འཛའིིཞེ༧་ཆ་ཏཝཊ་་ ༢་ཞི་བབང་ཅ་འ་ཅ་ཏྱེང ༩༠༨་༠་ཛ་འང་ཐེང་་༠རབར་སེར་༠ྲཀང་ ༧ཞི་༡ག་༣་བའེ་ཆེང 


༽.<༩ ༦༡༠༦ 























ས༥་བཅཏེ། ཤལ། ༼ལ།ཤི་ཤ།ྲིཊ་ཊ༠།སྐ།ཧེ། ཞེ ཞོ ཝེང ཡ་ལ 'ལུྱི་ིཤ' ཏྷཿཡ9༥༡༡༦/༠༦༩༡)། ༧ ཁོ་ལ ༣༡༩ 

༢༡༡༥ གཤ༦པ༠༽༨་རེ་འབསེ་༩ང ༠ཕ་༥༦༨་༡༦པ་༠་༽་༠༡༠།༤༨༠༦། འ་༨ྷར༣༠༦རྨ༠་༧་༤་རེང ཝ་༨ཞ༅༠ེ་ཝ་ 
༠།ཤ'༠ཉ། ཐྭཤགཌྡེ'ཤེ(༥༨༥༩༠ཉེ་དེ་ གཞུག།གྲཧེལ་བཾ།ཤ།༠༠།།ཧེ།༠ཌཤ། ༠༽་༨༠༦༨༩ུ་ཐེའ༡༧འ༠རེང ཅེལྱ(ཧེ༡ཉ༠(༢།༠།།།ཧ༩༣ 
39ེཧེ༡ཧེ/༠༩ཡཔཔ། ་ཏི་བལཅསརྷ་༣༡་ ་༠༨༠།བཐར་༤༠ང་ ཧེ ༠༠༠༥ ༨ཊ་བ༽ས་༣་༠༨༠ཐ༽་ཝ༩ འདྲ རམགེ།ལསེ། 
2) འདུ༩༧།༠།།༠9།ཧྲེཏ༠4ཤ། ཡུལ།གཁ།།༠༠༥ཉིལ།3ཿཔ་ །༠6།ཧེ༩།༠རཤ། ༠ཐ་ི་ཀེ་༠༧༡༠འ་༥ཛརང་ ༠༨༅ཐ།འོཝ་༠འ་ 
ཛྲ དད ལཾ གཏ་༧༠༠༠༽ི༽ལརྒི་འབང་ ིང༤ཅ་བ༠་༅་༠༥་༠ཧ༠་༠༠་རུངང ༠༡༡༦ 
གཞ༩༠ེ3 ཞ་པ" ཧྲེ༡ཌཾཕ'༠ྡེ༠0༠(ཧ༩༠)། ༥༠ཧ་ལོེ་༠༠ེ་རེས་ཚ་འ་ཉིད་འང་ ཐ༡་༣༠་ཞིང་༠༤ང་༨༠༥༠༣་༠་༣༦༩་ ༠༡ཧ༩༦ཞི(:༥༠ 









£ )སིི་ཡེ་1༠(6ཧེཊ འོ་ེཧར་ཊ་ 


































ར་ 





༧ཉེ"'ཤཡཀ"་ཞིས8'༠༦( ཉིཐམཡཉེ་༠ཀེ'༥༠༩༠-ཉང་འ སྤེཆེཏ་ཝེཅེ་༠༤༠༤༠ེརཿཏ་ཝོང་༠ེང ་ 
ེཉྷལྟེཿ་ལོ་ྷལོཝ་ཀ། “=༠ཧོ་ེ༤འ་ 


བས ཏཧ ༥༦༧༠༠༩༥༠ 

(ཤགེསཕེཤེཝཌཞེས།༩ཤཞེ། ཤེ༧'༩༥༥༠༩ིྡོ་ཝ་ཝོང་ དེ་་༤༨༦༩ལི་ཏ༠༦་༠༢ེ༠༣འ༦༩༢༡༠༨༥༠སཊ ནེ་༩ལ་ 
ཤོག༥༢༡༠། ཤོ†༥༡༩།༩ཌ༠༩༤༡༦{ ོ་༦དེ༩༩༦༠༩ཟད་དེཿཡ་བྱང་། -ཤ༧༠༡༧༧༨༩༣༢༡༧༣།་ ལེན་དང ཀོལྟེ་་༤ཀཊ་ཡ་༼ཡོ་་༦ཡ་འ༩ཛིེ་ཡ་དུཊ་ཊ ༧༤༥༧ ལྟིཀ༢།༠༡་༦དང་། ༤༅༡༠༦༦རྒཊ་ཡེ་ཝཝ་ 
སིཀ ཞེ ྨོས་༢༦༡༠ཟླ་ཁོར་༩༠༨རོཿརྒ་འདང་ ༢༢༩༤ ༢ཞོ6།ཧ།༠༧༠རེན་༦ངང ་།༥ེ༦ླ༡༢ཝ༤་དང་ ཅག ༧ཧཞ༡༥༡༢༠༠།༥། ིའ་ལ་ཁད་ག་ 
ཤ་ཝཾ༥ཟཾ༡༥།༡༢)'༦། ༦༦༠ལོད་༡༦༧༢་༦་ུང་ང ཧ༩༧།༧ག་ནཾག'༥།ཝ། -༧༠༠༠།༥།༠༡༽༦་ཅ་ ༢༨༤༦༥༦་༢༨་༢༨ངཉེན་རའ ༦༥༧༥༨༢ཞ༥༩༥༩༥༡ཧུ༠། 
གཞ༢(““{༣༥ལོ།'“།༥། )༩༠༡༩༽༩༥་ཊ་། ཞིཿཿཤ/༧༥༥/།༩།༧༡/༡༢།'༢༥ཕ།ཀ(ཉེན'2(1 བེ ༡༥༦ན༨༧༦༢རྡ༡༢༢ཐང་༦་དང་ ཐར་་ཐ༢༦རོད་ཡང་༦ཉེ་ཐ་དང་། བོ་བ ཧོ་ 











ངེ > = 3 ༨༢༨ ༡༨ == ༩ ༩ ༧ ཟམ 
༢གྱབ“།(། ༣༨༥༧: ཤཆྲིཕ།༥༩ཕ༡༩༨༩འཕོ།༥:༠\ ཡོང་༦ཚོའོ་ཝང་༢༠༧་༦ར་ངངོ་ ༡།།༡༧།༠(བ༩༤ཀོ།།༢༠༨༩༧༧༩༠ཀོ།།ཕའི༣༧༥༥འཛ༩ིེཡོ་༠། 
། ར་ཤ ་འཤལརཆོ། 


༤༠༤ 





































































































༠༧༠༠ [[ལེ།བ༨་བཤེ་ག༣ན༩༥༥༠༩༦༦༧༠།༠༠༤༩༥།༥༠༧༥༤༨ོ།། ༢མ༩༠ཀཀེཏ་ཧིཌཧེར༠༩།༦། ཀ༩༦༠༧/༠༠༢།༦༠།༦༩༤ད།༦༡༦༩ཟེཉ།2ཟོ། 
ཧེན) ༩ ༦༅༩༠༠༩༥༡༣༦༠༧ཆེ་ཁ་འོནན༠༡༩། ནེཝ༦༦ངཊད།ཊ་ཝེན་ིེན།་༠ནཝྨ།།། ༡ཟོར༧༠ི་ཊོངན་༠༠༡་ཚེཝཡོ༩༦། 
༠ཤཱ༅།༢༥༠།༧༥༥༩ལ༡༩༦ཞོཝ། གོ།།༠ི་ རཿ) ཤོགི་པ༩༦༦༡༧༠།༥། ༢ྱ༠༧པ༠༡།ཤོའོོཡ་སུ།༧༠༩། འི།༥༩།༦༦༠༥༥། ༠༢༠༢ྗི་འནོ།༦ལ 
བཉེ༦༦“༩༥༥༦@ གི་ཝ་༧ཛིི་ྱི་སྱིཐྨ་ཐཟཝཐས།།། ཝེེ་༠༦༦ེྱ་་རད་༠ཐའལ་ངཡ་ཏྱེྱཝ་་ཐ༡ཝཝ་ཝད། ཐེ༽༦ན་ང༡༩༤༤༤༨༦༤༽ཞེ༡༠།་༢༦༠༠༩༥༠།༦༥༨ 








































རོ ཀོ ཟོ་ར ཤོ་གམ ༧ཚི་གལོ་ཀོ། ༩ ིཀ༧སི་།༢༠ཝན།༧༢༥༠།༥་འོ།།༢༠༩༥༠ཧེན་ཤོཊ༧ ཞི་གནས 

= «༠༢ ༩༠༠༡ །། ཅ་༤ངི་༦༥ངེ་ཏཧཱང་༡ེ་ཝང་ཞ་རར། ༢ཱཿཡ།༠།ཤིཿལྱོའི་ཨཿེགཾ།ཞཡ། ; 
ཱེ་འབཞ་འཐ་༠ད་༥ཞ་ཟའ་ཏཉངོ་ས་ཐ་བར་འོཝ། ༦བ་༠ཐད་ཝུཏུ་ཝེཝཝང་ཝཝོ་ཏངཊ། ྦང་ཞོ་ལུ་ཝང་བྒ་ཐའ་ྷ་ཝང་། ན་སྙྱངཝ་༦་འང༠རང་འ༠ར་ཐིང་ 
ེ་ཟོའཡོང། ་ཝརཞ་ཏ་ཡཝཡ༔འ་ཐརཞད་ཐང་་ཏྒངཝ། ཝརྒྱང་ེ་ེ་༠ེ་་ན༤ཙིེ། ༦༥ ༣ཞུ་པ།།ཞྲིས། པིན 


































ལིཞེ་༧ད་འང་༠༠ེ་༠ར་འང་༠འ་ུ་རེཊ 


ཏོ 

















ཤ(༥།༠ཉེཤཾ། 
ཐ་ཐཆ་བས་པ་ 
ཧྷ༦་འ ཤེ། 

༠ཞཾཿ་ཧ༡༦༤༨༠༽ེ་ཏང་། 


བྲ ན་རྒྱ 


ཤ་ཡང་ཧྲུ་ཐོ་ཇུང་། ་ལྒཝཝ་ཞན་༤ཊ་༠ཝར་ཡངཝཛིར ཀུསྱལཏ་ཏོ་འ༔་ར་ཧོང་་ 
ཐ་ ༈ཝ ཤེ ཆེ ་རེང༥ཉིཏང་ཝ། 


ཤའ 


༠༨༦༨ པའང སྨར བཅོ་བ 
ར༠ཉེ་ཐང་༠༨་༤༤༤ངཞཏུང་་ གྱི(༠ཞེེ གིེ་ཞཊ་ཐར་འཉི༠༧༠འ། ཏ་ཊོ་༥ཉ༠༽ཞ་༠༣ཀེས་ཐེར་འ༣ ༡༠༠3 
ཛུར་ཏེདུ་ཅེས་ཝར་ ༤ རྩང ུཧ༩།ཡུ།ཞེ།༠ཞེན། ༧༥༧༡༧༡༦༠༠༨་༠ཊང། ༠༥༨༢ 2༠༣ 

༠༠༠༠།་༥༡༠༽་ 


༨༣༦༦" ༨༨༤༨་༤༠༽་༡ར 


ཏོ་༦༤ཐོར༠༠ངེང་ང་ཡངཅེ་ 














ུང། 





༡༦༦༥༥༠།༥།༠།༦༥ཧ༥༨༥ 












































༠ སྤྲུ ཅཝྙྣང་ང་ས་སྐེང་ ྟིར་༠༠༤༨་༠ར་༥ང་༠་༤པརེ་རོ་༢ེའ་ཉ ེ་ཐཿ་་སང༣༠༠༽༠༠༨༣ེལ། གཟིག 
རོ འ༦ར་ཝ་སྐང་ཐར་འ་ངང་ཧྱེཊ་་ཏུང་ཆྨེང ༠]*ཞ་འཞ!(༠༠༨ོ།༥༥༠༠ག༥༩༥༥ཧིཊ། སྣཉཊ་༤༠༤ེརཐརངང་༤ང༤༤་ཐང༢ེང༤༧རར ༢ྐུ་ཇེ་༠ཐཅྨོ 
ཏཱ །ཤིིཤ།༠༦་ཊ༠།ཡཧ། ནི།།།༠ཤིཤ། ཟ་འ ནིཀ་༠༠་ད་༠༠་ར་་༠༠་ཞ གཞག་ཧལྡ་ཡུག་ཝའ་ 
ཡ་ཏཱང རྦ་ང་པོ་༤༥་༦་༤ང་༤། ཐར་ྨ་ཧར་ས་༠༠༦རེ་ཊརེང་་༤༡༠༥། ་ེང་ཐར་ང་༤་༤༤་འོངྱིཊ ུསཏུང་ཝརེ་ཏང་ཐིརེར ༣༡༠༥ 
ཡ་ཡ ཤལ ཨུཿགཞ་སྔ།།ཨ།ལཁན་སཁསས། དིཞེ་ཁ།།།༣༠།༥ྟོ་ཝ། ཞོས་ཞིག་།ཞེ།ུས་པས།།ག། ཡཞེཡས་ཡི་ཞེན།ཤག 























ང འེང ཐེབ 






















བ་བ།ཧང༥། 


ི་ུ༠༠།ཟུ༠ ང་ར་རང 
ཧ་ཧ ༠༠ ་༅༤།། 
༤ཧེཏུ་༠༨༦༤༠་་༤༩༨ ཏུང་བ | 


ཧཾ འ་ ཞེ་ད་འ༠༠༤ུ་ོཿ ར། ངས་འེརཀང་་ེ་ངཏང་ 
༩ ཨྷ༤༠༤༽ེ་༨༠ཞིཞཿ༤༠༽༠ལ ཏྲེསས་ཏ་ོང་བཝཏུ་ཡཝར་ཟྲ་ཝཀ། ཐང 
༡༨༥༥ ནཿ ་ ༦ཐཀེ་ཏང་༠༤༠༦ྷྨ་ལྷ་༦རང་ཝང་ཏང། 





ང༦་ཞར་ང༤ེས༠༡༡་ཛརཝངང་ཞེར། 
ལིས་ཡིག་ཁ།ཊ༠༩ ཉལ་བ ེ་ེ་ 


ཏུང་། ཀྭ 
ཞ༦པ་༦ྨས་ཝཝརུཝང་འངརཀིང་ྟི་འ་ཏངང། ¬ "¬ ་ ུ་ཝཏ་ཐ་༠༤ཞན་ྱ་ི་༠་ར | 
གག འར ཅྦ་་འངཝ༤ཐའ་༤།ཟཞ་ཝ་ ཧུ༠། ཤ༢ཡ༩"༠༠༥༣༥ཤ༥༦ེ་༥༡༩ 


ར་ཉེས༠ར་འང་༠་༤ཝ་ཏངའོཿ 



























༤ཉྷ་༄ངའོ་ཧུངཐང་ཅ་༢༤༤ེང་། 





















༅!{ ར ༥༥། ༠ཞི༽༠༠ཝ༢་་། ང་ཆེཅ་རུངོ་༣༠ངངར་ཡེང༤༥ལིང་། རངངོ་རང་ཐང་རང 

སེའཐ༠༠།ཞངརངཡ་སརཧ་ཐར་༤༠ངང་༤༠༦རེ་འ ༤༤ཐར་འང་བ་ཅ་འ་ཊུ་ཝ༤་༠ྟ་ཏང་ཧེངཝབུར ༠༤༠༤་ཡ་ེ་ེང༥ཉེཏ་༦ར། གཞ"ཤོ༥༥༥༥༽༠༣༥ཨེཞ།༥༠། ) 
༠ང་༠༧་ཏ་འཁིཉ་ོ་ྷཧྱཝཝཿཨཿཤ།། ཡ་ག དིགེ་ཡཅེས་གི།སུསེག།ཨུཧ། གཞམསེེ་མནག།ཐའུ་། 
ཤེཧེཿཤེ།ཤེཤ། ཐུདཝ་་༢རཉྷ་ཐརཝ་ཞེད་རརངཏཧ་ར་ཡང་ཐིངང་ཐ། ༤༠་ཐ་༥་ྟེར་ས་ཐརང༤༠༨། ཡཧེག།༡༽༥༥༥༠ཞ༥༥ེ༥༥། 
༥(༠༦༠༩(༠༢ ནས༦༥་ྟངའསཝ་ས་ར ས་༤ར་༤༠༤་༠༧༡༡༦་ཉརངའ། ླའ་༦ར་༨་༠༡ར།་ངང༠༡ ༤༤༠༠ ཤེ ལ་ཱེ་གེ༥༠ཉ༥༥༠ 













༡༽©) >¬ 


ཛཱ 











ཏོ་རཝར་ཝ་ས༤༠་༠འེང་ར་ོང ེ༠༠་༠༩ང་༠༢༠ཨ༨ེ། ངེ ཞེ་༠ཐང་འཐེ་ཀེཧ་༤སྒ་་ཝ་ཅེ་ར་༠ེར ཚུང ཆོོ 
±༥༥༠ེ༥༦༥༠༥༠༠༦)༥། ཡ༠།༥༥༠༽ི་འ། ཞེ་༠ད་འང་༠་༤འ་ཐེ༡༤༡༩༨། གྲ ཏུ་ཝང་༨༦༤༠རང་ཡངེཀིང་ཏ༠རང། ཐོང་ཝར ངུ 
མ་ ས་ཞེ༦ང་ངངཟཏྷཿང་ཝ༥ྗ་ངེ་༦། ོའ་ུཧཝ་བ་རིངང་ང་་ཐ། ཛཝེར་བའ་ཛར་ཝཏེ་ཡ༽ེརཉིཊེ་༨༠༽ང།ང་ ོང༨༠༡་༤༤་༤༣༨། 
ད་༠༠ངའལཊེཏུང་ས་ཐ་ྟི་འཊྒ། ༦༤༨་༤་༤་འ་ེན་ཟ༠་འ༥ེ་ཐ་ ེང་འཐེ་ིངཝངཏཊ་༠ངཏ༠ར་ཧྟེཝ། ༨ཧང་ཝཧྟོ་འངཏངང༨༣༤༡་༤༥ྟའ ང་ཝ་ུརེངངཛ་རི་ར 

ང་་ཊྨ་ཐང༦༤༤ཧ་ཏརྟ་ེརྟ་ཏ་ཝ། ཨོ 






















་ཟེངཝབཱསྟས་༤༦༨་༠་རུངང། ཐཧ་བཏང་ཐ།་་ཅ་༤༤ཧེང་རངཏེ༡༼༢། ཧེཌྲ།གཟ།"།༡\༥༥།༥།ེ།ཨྱད། 





















ཌ ༨༠༠" སུ ཝའོང་ཡེད་འངཝ་་ལ ༦ཐེང་འའང་ེ་༠ི་༤་༠༤༨་༨༤༥༨། ་ཏེུ་ཝངརེང༦་ྒྱ་རང ཏ་ཝཞ༠་༠༢༣༣༠ཉཿཧཱི་ཿཡུན། 
ཌཱ ༠ཞ(ྷཾཡ།༠]༨།༠༠།༥༦༥༠༠(༨། ེ་༠༽་འང་༠་༤བུ་རོ་ཧྱེ་༤། ་རཾ༥༥༠༥༠༡༨༠༽་༦༥་༠༠༨༥༽། ༢༨༨་༥༤༤༨༠༡༽་ཅ་ར༠༢༣༨༽ པ་འ 
་བོ་ཐོརཝྩ་ེ་ཝུ། ེ་རེ་རྟེང་ཝངོང་ེ༠རང་ཐང་འསྩ་ཞུ་ཐར། 'ཉྟེ༥༥༥༥༨༥༠༥༥ཉིད'ཧྱེ'༥༦༠༥༥། ༥།རསཡ།།ཡེ།ཊ༥ི༥༥ཡ། ༡༦༥༠༡ཞེཞེ།ཡུཡཿ 











༈ ༧ ཝ༥། ༥ཡ༠༠༠༠འི།ལོ།༩༠ཞེ༥༩ིཞ། ཨོ༠ྱཞན།༩༥འིནཧཱིཿཊ། ཤིཤ།ཤ།༦༠༦ནོས། ཤེས་ཡོད ༠ཞན། 
- 3ྲེམཉ\༠ག།(།  ཕུུ།ཡ་ཧཾཤི(།ེ། ཟ་་༠༦༥ཞ་༤༤༠༠་༡ཉེཞ་ངརང་། སརརེང་ཐཐ་ཝ་འེ༠ནར་༠། ཡད་ན 




















ལེ ༠༩ ་༠༡༡༠ར་༦ས་ཅེངད"་༦༡༤༽ ༤༠་་༤སྨང་ེ་འངཝ་ྲུ་ཡ་ཅེ་༠ེེ སྐུས་ཞསཞ། བ་ར ེ༠ར་འབ༠༠་༤༤རུ་རོར། ིེ་༠ཐ་ལྗེངའ་ཝེ་ དོ 
ཐ་ཝང་ ཏ༧་་༤ད་བང་༦ང་ར་༤ད་འ༤ང་ ླ་ཊ་ཏུ། ཐུ་ཞནང་ང་འངོའངངེ་ར་རེར་པ༨༠རེ་རར ང༤ངང་ང་༠ངངེ་༤ངངོ་་༠ར་རུང། ྦ་སུ་རཿུཝ༣ང་ 
༤༠༤ོང་ས། ཨུགས ༣༤་༠ཟངཏངར། ༤འའེ་ཞེར་༠༤༢་༤༠ངར།། ༣༔༣་ེ༠་ཉེ་༠༥༤༡༩། ཀུ ཝ་ ཡུ ཀོ 
ཞེང ཤུམག0ུཧཱ'ས9ཱོུཡཉཔ། ཞེས་ལུང ཉཞེ་༤་་འ༠འའཝཝ་༤༦། ་ུ་ྡཱེ་ུར རྱེ 
ཏབབ༤རཏོ་ ཐེད [ ༠ང་༠༤༤༤ཐེརསཅུཏུཊ་ཆེ་ཟཝ་ཝའ་ ང་ང ངང ༅༅འཞའ་འ༠༽༤༨ ༡ ོཊང། ༡༽༨ཿཡ༠༽་༠༢༠༽་༤༽་༠༥༥༠༽རང། ིཉ་༠།་༥ ། 

















































༦༠༠ སནུང་༠ྟཏ་འསེལ་། སྒྲུ་ཐས་ཡང༤།་ཧུ་ྗེཊེེ་༩ེངཏངཊ། ༄༅།༠༥༦༠། ཧང ུངང་ངང་། ཡུ ༠༠༥༠ 
གན་ཝ་ཏའོས་ཝ་་ཝང། ་ཧྱཐ༠རང་འ་ན་འར། ༠༠༠༡: ཐའི་ཞ་ཏུ་བང་ཧཝཝ་ངའང༔ང༤ར་༤༤ཐོརངཏངཅང ས་ཞཀངལུཏ་ེེད་ཐརང་ཐཊཝཡང། 
འཤེ་ག།༥༠ཐེ། ཧོཏཧཾ།ཿ། ༤༦༄ྱ༠ེ།༡ཧཉིཞ་ཤ། ༠༠༠༠ཞུཉཡགེཞེཡཞེ་ེ༽། ༣༡༠༨༠༠༠ཧེཿལ།གེཿསཡ། ནི་ག༠ལེ། 
ཀག ༠ེ་ཤོའི་ལོཉ།ས། ལཱ་ཡ།ཨེེཨོད་མཀྲ། འག།ག།མ༠༦། ཧཉཧཱིུ། ལྱུ་ཊཧ།། 
ར'༥༦༦༥༥༧༠༠ྡཡེག།ཉ༥། ° ། ཏ། ༤༤༤ཧེར་ཟ༦༥་༠༧༡༅།་༦༢ ཏུ ༢༦༨༢ ཞེན་ཏ་བོནང་་ེ༤༢༦རེངཐང༣། ེར་ཐར་། ཧཧ 


















































༡༠༤ ༄༅༅༠༢༢༡ད་༦རཏཱ་འཐེར། ཐད་་༠ེ་༦༠༡༢འ་་ཝང་ལརེང་ ལྦ༨ེ།ཞ་༣༥ཞ༠ཞེཤིཊ༽ ཅན 
རཿ་༅་༦ཝང་ང་༦ང་འཏ་ཡ། འརྒ་སླུ་ཝར་ཟ་ཆང་ང་༡༠ནཏ༡༽རངང་། ཱ་„ེ་འ་ྱ་པེ་ཅུཝང་༠༤ེ༠༨་༠༨རོང་༠ནཐརངང༤ེར་ེར ཅཅ་ལྷཝེར་ངཊ་ཅང་༠༠ར༦ེར་༤ང་༠༨ངལང 
སྐ ལཛྱ་་ཧྱིྟྷ་ཝད་ཝ་ཝ་འཝ༦།། རཀ༠།༠ཚི༽ ཧ་ཨ ཨྦྱ་ཁིན། ཀཉྡ་པོ་ག་པསཨ་ཡཔ་དྟོན། ༣ས་ལ།མཨིསས་ 
དུ རའ་ཏྒྱའེས་ཡུངཝ། ༠ེར་རྱེ་ཛར་འསྱ༤་ཐ་ཐར་་་ུང་། ངྟེརང་ུ༦༠་ར་ཧ་ཏ་ཝ༽ ཐ༽༨་༠༽༢ང་ངང་ང༨་༤༨ེན་ཝང༠༽༦། ༨ིེ༔ཐ་༥:༽ ཧ་པ 


=-༽ ༤༽ ~÷ 


ཝཝ༤་ སླ ར༢ར་ཡངར༤༽་ཡ་ ས་།། ང་ཱད་ཀཱང་ཡང་ལང་ྒངཛུཐེང་ཐངང་༤ད༢ ྱང་་ཧེནངཐེེཏ་ཐ་༦༽་༠་༠ཞར བཟུ ༽༥ེ། 
































༡༠ ; ༠༥ ཀ་ངེཊ་་ེཾ༠༠ངེ་རང་ཡངེ་ཅ་ཏེ་ཐོང་༤༠༠༨ང་༣། ༤ཞ་ཝ༽ི༠ང་༤༠༦༤་༤འ༨ལེག། ༥༤༠ 
༦འ༄༅འ་༠ཐ་༦་༤་་ུཏ་ཐ༠།། ཧྱག༠༠༥༥།༥༨༠༠།༥༥༠༡༠། ༤ེ༔༠ང་ཐཐེཏུ་ཝ་༤ངཝངངའང་ཝར་༤ར་ར ཅཐོངཏཐའེ༤༨ང་༤༽ེརང་༽ང༢༤ང༠༣༨༤ 
ལང་ཐརེཐ་ཝང་་ཏུཡ་ངོས་། ༨༠༢༨་ཡ༠༠།ཞོརོཿཡ་༤འངཧུཏེ་ཐ༤༽། ༤ཧ༣་༄་༤༥༤༡༣ཞཝ་༠༽།ཤེ༢༥༠༤-ཞ ༥༠༥༢ ཏེང 
ཏཝ་ཡ༠།་༦ཞིཞ་༦ཏ་༤ང་ཛཐེ། ་ཝ་ྱོ་ང་་ཐ་་༤ཙང་ཧང༨ངཞ། ༥༥༥༠ ཨེ།༩།༥ཞིནྲ།༥༠༠༥།། 
ཡཅ་ཝཅེཐ་༠ཞིཞང་་༨་༠༠།༡༠།། ༡༡༠༤༤་༨་༠དཞ་འང་༠ང་༢༣༨་༠༠།། ༡༠༣༨ ༣༤༨༤ ༠༠༨༡ 
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༠༤༤ ང་འ ཐི ལི་ཟ་༤༨་༤༣༦ཏང། ༠་༄༠༽ཏུལཊསཐར་ྟེང༠ངེ ༤ར་་ཡི་ེ་བ།ཟཐ༽ང༠༥༥། ཇཞུངས་ཝོངེང 
ཡེ ཐ་༦ཏ་༤༠༠་ལསཝ། ༨ང༠།༄༠༠་ཞ་༥༠པ། ༠༠༠༠ ཁིས་༠ི་ས་ཞི་ཞོསི་ 
ཨེ འུ ཧོངུངེའ་བཏཝངཡང་༦ང་ཐརཞེནང་ེཏ་༤༠༠རེཐ ུཝཝོར་ཐ་ཆ་འའེ་ཚེཞ་ཚ་ ར༠༥༥།༠༠༣༠༥༠༠།༧༠ི་༥ ཧུའོ 
ཐོང་ས ཉ་ཧརཊེཀ་་་ཧཝཡར། ༠ ༡༠༨༠༽༠ར་འ་འོངའ་ཏུ། ཅཅོང༤༠༤༣ྟཏ་༤ང༤༠༧༅ཐ༽། ༠།༦༣།འུ༠༥༥༥༥༠ཉཔཤིཧ། 
ལི'ཤ།ྱབ།།༠།༠།༠༠༦༧ག། -༠ཞོའི།ཡུ།བསང།སེཊཿཟོག། -༠གོཿཧི།།༠་བསོའི'ཿཧི།ཿླེས།། སུ་ཞེགས།།ཉོསཉིའ་ོ། ཞི 
































༄--༧༣-†= 








--- ༤༽ 


༅་ དྷ ༄ང་༡ར་༦༤རུ་རེ་༡ེའ༦ཟ༤ོ ཏྲ་་ མ་ན ཐེ ཝ་་ཝུས་ཡ་ོཿཿཀངཐ་འིནང་ ཀེའི༽༤ར་ཐོང། 


༦ ཡབ ཆ་འ བྲ་འ་༠༣ྐྱེ་ེ་༠༡རྐྱདོང༤རངར།་ ུ་ཝེ་ཡཌ་་ 


༤ ར་རེའ༦༨ངའ། ཡང་འའཆུཏེཝ༠་་ རོ་༠་རོང༦༡ེར་༤ེཏ་༠༨ངར། ཞེ ཞ་ཡང༠ིག་༥༦ ངར 


ཐར་༢ེནྷ་ཏ་ང་ཡཏ་ཡ་ཏང་། རྔ་ཐ༠ེརན་་སྟེང་ཡཡང་ང༣༠༠ར་ང་ཡངཏངར ཟ༠ངཝའ་ཅིངུ་ང་ང་ཐེང་ཐངརེར ༥༥༣་༠༢ཞ༨་༠༤༽ཿཅ་༠༠༨ཐ༨༠༥། ) 


རྦེ༡'༠ ༠༠༠ ༡༠༩ ཅུ༤ངཛཀླེཐང་། 


༩ ལེག སོ་ལཆ་ཝཿཛྒ་ 2 ང་ ལྲིལེ། ༦་༢༥༤༠ལལྨལེལེ ༤ཏཝེལྐྱང་ཐཀཞ་་་་ 


ངེང ་རུ་ཐང་ཅ་ཝངང་་འའེ་ཐེ༠ ར་རོ་ཉ ཆ་འལྨ་བའམ་ ང ངཧང་༄ང་ཝོང་ རེཊ་ 























ོོ་ོ རེ ཊོ་ཐོོ་ར བོར རོ རར་རོ གོ 
~~ ཆར ༢ལ༧༡༥༡༦༧༥ུ། (༦ རྩེན ༤ ༦༤ དལ་ ཝར ༣༥༢༣ ཀོར 


རྒ ད་པ་ན ¬ ༡༨༢༨༤ད༦༧འར། དེཊཝ་་ན་༠༠ཐ༤༤༣༦ ཐ་ལ ༦༦ཛཝང་ “ཡ༩ད༠༦ཁོ་ོཊཤིས 1060 
ཟ༅ཿ༥༥༠ཞེས༥༠༥ཙཔ ་ འའ ༤ཐོ༩་ (ཟབ རསས - ཅི ༦ © ཟ༩༦༥༤།༥ 
༥ུ༧༥།“༠༥:༠།ལ།ྱདཞ“༠༥། རོ ༩༡“༠༡༧༥༠འོཿ ཀད་ཡཝ་ཝེ ༤༨ ༨༥༠༩ ° ༨༢ འཛ 












༄༅༥ ༡ ༠༨༢༠ ༤༤༤༅ཞ༩༠༡ཝ༠༽༨༠༤༨༠༠༥་ ང་ཏརོ་བཝ་སཿ༠ར་༤༽༨ཀར་ ཡ་ ༠༥ེ་ཡཱ་ཿ ` = རར 
༦་་རེ་བཝ༔ས་ཧིཞཿ | „༥༠༦༥༦༥༩ཤག༩༥ ཏུ་རེཝཅ༡་སངས༠ར༔་ ༦༠༨༦ ཏ༄ང་སྙང༦༽་འེས་་ཡང༠༠༨། རཏུ་རེངཝརང་ཝཟཝཉྟཿ་ ༠༢༠༠ 
ཐ་ཞ༧ཡསེ༩རྐབབ ཌཱ ({ ་ཏརེ་བའཝ་ ༩༠ ཤོབས ང་ུ་ཐོ་ཊཝ་་སྐྱཝན། ཨག ང་ཏངོང་ཝ༣༡༨ 
ཤ༩༠ཞ༥ཞཔཡ༥༦༦། 















༤རུཝ་ར་ ཨ༠ཤྲེདཾཤཱག"2༧། རུ་རེསའ༣ས་ཝ་ར༠ནཿ། ༠༥༠ེཡ༥འན༦༥༩༠༨༦༠།༠ ) 
ུ་འོ་བཝ་ར་ ༦༤༤༡༠ཿཞཞ་༠༤༠༽་༨༩༤༡༩༦་ ཐ་རྱ་རོངས༔་། གའ ཅི་འ 
ཐཾ) ས་བབ 





༠༥༠༡ (༠ བའ༠ང་༠འས༥་"༠༠།༠༠བ"༠་ ར་ར་བབཝཿ 


་ ླ འ་ ྲ་ 





༡༨༠ོ༦ལ༦ག།ཁ་༠༦།་འོར།༨༢དདེ། ༡༩།  ༧ལ།༨༨༡༥( 





བུབ ་ུབརོང༅ངའ་ཟླན་བ༠ར༽༽ཐེར་ཛ ༥༠༠༠༥༠༥༦༠༡༥༨༠༽་༦ ༦ངར་རེངའ༤༠ངཝ་ཟླེཝནཿ་ ༠ཨེ༥ཞ)/༧༨༠།འ༠༠་༠༥། རུ་རེང༠༡། 
༩ ཝིང ར་རོ་བཝ་ ༥༠༠༠༥ཞ༧ཐའ༤༨་༤ཐ་ ང་ འོའའཝ་ཝ་ཅེ༩ཉར། ༦༤༤༤ཡ༠༨༩༦་༤༤ང༤༠༨་༤ ༥། ; 
ཏྱ་འོསཝ༔་ ཐེམཤ2/༼པོ་༠༠༨༣༠༠༠༦༥་ ་རོསཝ༔།། ༦༅་༠༤ེང ཏ72 ` ༦ང་རུ་ོའ༡༔། ༠༤༤༠ཟའ འེ ༠༨༩༦ འ་༠དཧའེའ 
ཆད ཅེ ཀཿ གཉ ཝོར ཐྲ ཡཝ་ ར་བ ཏཱབ༤་། ༨ཞ༦༢༠༠༠ཐོའ་༨ུཝ། ཁཿ ཤོ༦ལ། རའོ 
ཤིཾ༥༧༠༠༠༠་ ༢༥༠༠༡/༦༥་ 35 སས 1༽ 22 རར སྒྱ ཐརཐརདཝེཧོཿ༡༡ (༥{༥༢༣ (©༩༥༥༡/༠༦ེ་ཤིཾཿཿ༠ཆུག༧༠༥ 
ཅེ༧རད་བའོ་ ༥༠༦༤༠།༠༦༠༠༠༧༠༠པ།། ླེ་བུཝ་མའིཝ་ཝའ ཡཝ།། རྡེའཅངཝེ་བོ ༥༠ ༠ར་ 
























༤ ཕོ 
སཧྭཧཔ། ༨ 





༤༽ 


ནཿ 


; ཤ)3༥༥༦༢༩༦༥༩། ༅ཤེའ༥འ༠པ༩༣༠༠༩༠༢༥| པེབརས་འཛལ་བ༠་ཝ་འ། རེབ༠ ཀན་༠འེཏཱ་ཝར་རང༥ཝཊ་ ༦༠༠༠ 

ཤེམ་ཤགཧཱཾ།། ཐོ།ཡདཔ་ཤེསྲད༠ཧོལཉས། པོརཾཕྱ་ཞ།པ།ལ། ཤི་ོཊའདིཞ། 
།*ཤཾ༠།༥༠༠༩༩༢༥༩༠ལེ། ཐོར་ས༤༨་༦བ ༤ 
3༩༥/96/( ཐྒོཔ༠༦༠།།9།༥ྱཡ༥| ༥༠༡ 
ཐོ་རཞེཡ་༥༠ཝ་༤ ༠༨༠༠༠་༥འྡེཝ༠༦འ༠༠ 
ཤ༥༡༧༦༡( ཤཤལེ༠ཟཿ° 


ོཏ་༤ུཏཝ་ རཧན་ཧིས་༤ར་ 
ར་ར ཞང་༤ ཧུའི ༥ཟ་ཏང་ཝ་རུངའ༅ར་ བཱ 
བྱཝ༠སྲཝ་ཝཝེཏ་། བྨ་ཝེ་ཊ་ར་བ་ྒྲ་ངཡཊ་ བོ་སཝསཝར་ཡ་ཝ་ཐཝཐཐ།༤ང འི 
༨༥༠༥༥༥༠༠༠༠༠༥ ༅༦(6$(( 
་༦༡༡༧་༡༡བ༠ལེའཝ་ཡ།། ༠ ༥༦༦༠ 
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༣ ཐཀྷིཡེཡ༩༤ཀེཿ༠༧༠༤༥ཟཟྒསཝ་ཝཝཝཝ༤༠ཐེ་༧ེེན ཟ༤༢ད་༦༥༥༤༤༩ས༥༤༥ེ། ༨༤ར༨༠།༣༩༤༢ཀ༨༥༥༥།། འཧུཞ@ ཛྨོང་ཤེའ༠༣༤ཟོའ༤༤༤རང་ 
༥ ཀ༦༣༥༥། = ༧༠།༥༠༥༦༦༦། ༩:༥༩༥༩༣༦ཞོགོ““། །ཀ༥ཀ།༥༦༥་གཡུན༥༽ -༢༠༠ག༥༽ ༨༥༠༦ ༧༡༧༥།༦། ༠༠༠ཀྲ་ལུག༥།༦། 
ེར༦།༥༦༠ད༨༤༩༨༦། ༦༥དརདཊ༩ཐའཝ༥ོངས། ༠ན༡༤༤༠༠༡༧༠༢༥༠༦ ༦༽ེ། ༡/:༩༩༦༠ཀ༦༠༡ཞ(༥༦༩༣༥༠༢༩༡༩༥༥ཀ༦༥༠༥༥༩༥༥ག། འ ༤༤༦༦ 

ཀད ༽། འའ ༤ ་ོའོ་གག་གྲིས། ལི་ཡཀྲསམ་ཡ། ༢ིང༧༡༡༥༠བལ་མཞི་ཨགསུརབམེན། 


2 ་ཚ ཀེ 
































`ˆ  `ྲ`༨^ྣ སོཾ ར་ག སིི བརཟརོ་ལ་ 
༥༠༥ ༥།ཐོ༥༩༩ེ༥༥༠༩༥༩༦༡༩༠༦ེ།བ༥༥ྡཡེ'ནེ'༠།ེ་ག ༦ 96༦ ༦༠༢༨ བེས ཤེན 
` ༡ ༈ སནཏེི་ོོོ་ འའོས་ི་ མོ ཁོ ར་ཁ ་་་ལི་རལ་ 
༧༦༥༥༥། །༤༥༠༠༠༦༡༩༠ལོ༢༠ཀོ༥༠༥། ༢༩༦ཆུ་ཀ།ཧྱིརབོཕོཿབུ།།༥ ༨༦༠ེིརྐག་ནོཿ2ག(3པ། པ་ར 
“།““ག“ཡཱཤ།༥༥༠༦༥༠༩ཕ༦གཟུག། ནེ་༠༦རོ༤༦ངྷ༥ས། ཏ་༣ེ་ེནཿ་༥༦། ༨༥༥༢ུ༢༩༢༥༥༦ཡཞོག༥༠གཅུ་ཀ“། ཐབ་ཁ་་ད་་བམ་ ® 2 





























































) ༣༧ རུ་ཀུཏ་་་༅༠་ད  ཁ༠༢།༠ལོལ་ྡིཿ་ཁ༡་༡་༠ནཔ། ག༥༠།ུག།ཤ༡༥༠གཆུ༡༡༥ 
༧༨ (58ེན95ཧ2/5-6 ཤུ ཤ་ཞ གཞཞ༦།གཱ༣༥༥ཁག།གཡེ།ཀ༦།༥ག།ཞ༧༠༡༢༣༠ཞ༩༥༠རིགེ།༨༩༠༩༠༥༥༩།ཿ ༡༢༨ ༨༥༥༢ 
༤༦༧ ཉ་ཀྐངབ་ཕན། 'ཐུགཿཿ9ཏེས ་ ཡི  མ་མ་་ ལེགྲ ཨན” ༡༡༤ོ༧ཝང༠༦༨་ ༨ རྔ 
ཟེས༩༩ཉལ་ྷ་། བ།།ཞ༦༡ལོ་ཞོ་ག༥༥ཁ༥།༥། ཟ༡༢དླ༨༨༥༦༦༤༤ ཝོ ༩༨ཤ།༩༥ཡུཉ༦༡༥ོ༡༥༠༥༥༦༠༥། ཤྲ ༤ ༦༢ ༨༠༡༤ 

༩༢༩ འོ(༩།༥9༥8/“ ནའ ཤ༤༥། ཿཊེ༦༠ཝཝཝེ ་ེངཤ་ུངཊེ༧༤ར་ ཞེ ང ཝེ བད་ཐོང་ཡ་ནེ་ཐརཞར་རང་ེ 


























[ [ཡཨཔ'ཿ།༥༦༥༥༥༦9ྱ༥༠།ོཡ།༥། ེ་ཡང་ངེ་ེ་ཝཝ་ཏཐརང་༠༡་ར། ཡོ༣ཞཐརོ་འཡེབ་ངའངེ་ཛེང་ར ཐེ 
ཟུ ཅོ ཧིབ ༧ེད་ཀིང་ །༽ ཏོངེ༽ི་འ༠༤རཐང༠པའི༠།ཞ་ཊའལྔ་ ཉི་འུ་ཝ་ད༠ཝཝཝ་༠༠༤༠༠ྐ་ཡ ༨༦༥༤ 
བཞཡང་རརང་ྷངཝཛ་རེས་ཅངེེ་ཐེོ། ༤༅༤་ཏེ་ལའ༦༥་འ་འ་༦༤ཞུརེང་ཅ་ར༠་ར། ཞེ་༦ང་ང་འི་ྨ༦ངས་ངངའ་་༣ེར། ོེའ་ཡེེ་ཞེར་རང་འེང་ངངེངེ་ 
=¬ རར ~~ གཟེ སབ ~~ = ཏེ སི མ་ད „- = 

གག པགཔཔ།་ེ༥་ ཟདི་༩༦ེ་ཿཡམཟ༩སོ།། ༩ཀརྫ་་ཡར། རིད མ་ལོ 
“༥.གེ:༠༥༩༠༠ེ། ཤཀ ༣༨ོ༠༤ེན་ཉིར། །།ཡ་ ེ༤་འ༠།ཐང་༤འའ༽་༤།ཞ་འངང ལ་ང ༠༠༠༽་་༢ཞ་༠་༤ང༦ང་ཐ༽ཏེངཏ། ༢ 













































~~ ༤༨ ༤༠༤ 


ཐ་ཐེ་ཡ་ཅི་ཁུདདྲཉུ་སྷ་ཝས་བྱང་ 
ཐེས ྡཀེའབྱང་ཉེང་་རངཞེརང ཉེ༠ཞིཤ།3)ཏྲི'ཤེཉ༥༦༥ཞེ། ྦ་༩༢༽་་ཝོེ་རཝར་༠་འ། ཌཱཾ༠༠༣༠༠༠༠།༣༡༠ཞེཿཡ་༦༥། 


ཇི ར་ར 
༦ ༣ སྦང <; ྟུངཝཐང་ཧྱེ ༥༥༥༠༣༨༠་༠་༤༤ངོ༥རར ལེ ༢༥གྱེ ༤༠ ༠༩ འོག ཚོབ ༥༥༦༩ 
༡༡ ཞེངེ་ལེན༽ ཟེཝསངངཝཝཝ་༠༠སོངཆེའེང་ངངཝ༣༅༣༩༢༦ངསཛ་ཝ༠ཟ་ཐ་ང༠༣ོ 


ཤུ ༥ 
ཟག ེའོ་༨༩༣༦༧༠་༽ི་ེེཝཝ་༔ཛ 





ེ་ཡང་གུ་ཡ་ི་༦༠དཐེད་ཝཝ་ང ། ༠ཞིེ་་ྒྱུ་་ླུ་་ཐའེང་ཝཝ། 
ཆེ་ཏུར་རང་༠རང་ེང་ཚ༠ཝ་ཡ་ཝ ་ ཐ་བ ལྟ་ཚི་༠གིཞང་་ཝོབལྟན་ 
ཝེང 


ང་ཐ 


། 
༠ ངཿ ང ྱེང༤ „ 


༠༥༥༥ ༨༣ང་ིང་ངེ་ 


༢༡༦:ཞ༦གེ།ནེ་ཤེ་ཞེ། 
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།། 















རོ རེ དེ་ལཏ་ཝཝ་རྒ་ཐ་་ཙེེས་ཿ༧༈༠༦ཐ་༠ཐ་ཡངཝཁི༠་ོང་ཊའ། ༦ེེིར། ཞུཡེཿ་ཝཝ་ཡང་༧ང་ཐའྫ་ཡོ་༡ཐེཐེང་ཐརཝ་ཝཝང་ཝང 
ར་ད ༦་༦༅ཝས་༥་ཏཊ་ེས་འོངཡ་ཝང་ཝཡང་ཝཛོརྫོང་ཝཊཊ་ ༢༠༥༥༦། ༥འཐོབ་ ཝིོཁིག ལ་ཡ ༢༥༠-༨༣༨༤༦༨་ 
ཁང རྩེ ཝ༠།@'༡ེེཿཝི་(@04(༠)། ༤ངཅངངངང་ ་ཐང་འཆང ཐ།གེ།(༠༡༠།༠༢༦༥༥༢ཉ)གོཞཿཧེག།9ག་ཞེ་ ཡེ འཚ 
༩ེ༠༩༠(༩༡༠༩།༡༦། ཤི ༤༤༡༡༦ཐ་འ་ཆེེཝ༠༢༠ན༠༠ཐ་ཝཝ་༧༠ེར་་༠༧ རང ེ་ཝནཿཝང་ཊཐཀ་་ཝ༅ཝང་རྩ་རྫོཊ་ཝངཝཐཐོང། ཐེབ - ང་འ༠༡༦ེཝ་༤༨ང་ 
ཡཿཐགེཌ་༩༦ཁ།།༦(69/༦༥ེཊ།ཡ༥༠།ཟེ་།མེ།ཉེ།༦ ° ཤོ།ཁ༦མ(ཨཊི།9ཉིའེ།ཁ།༦པ།༥༥༦།ཐ།( ` ©9ོགོ།ལ།ཡཿཁ་ཞེ།6ཐ།།༦༠༦ཞཡཉ༥༣༥ 


༽\༦\)¬ 

















༤÷\:›€£ > 





































་ཐམ་ེ་ཀ་ང༠ླ་ཝསཝྒྲང་དཝང ཤིཿཿ།༥ཐི།༩༡༠།ཉ༦ུ ༣༥༣༤ །༡པོ་༣ཞུས་པཉཿསཡུཁཿཱ། ༡༣ཿཿཿ 
ཆའ ཐ་ེ་ི་སཝཝ་ཡས་་བོས་ས་ ཡའ ༅ང་བཅ་ོངོཝཝ་ཇང་བཅོང་༤༠ོའབང་འའུརཝའ་ ་༠་བ་ནངང་ཛརྒྲེང་ཡང་འཆང་ ༢ ༣༨༣༢ངངང༡༣༤ད་༠རང༡༽༡ང༡༠༠ནང༠༣༧༠ 
ྩ་ཝོང་་བསོས་༡༡༦༠༠༠༡༠༡པི5ཀའཿཁཔ་༠བོ་ཝ་༽་༠ོཔ་༡༠༡༡༦ཁནྡ་ཞ་ཡ་བི་་༠། རེ: __༩. ཁལ་ཁ 

ཝ་ཐཿཐཚེ༡༨ ཡཿཐ་ཟའ་འེ་ེ༩ིཝང་ ་ཡ་ོ་༽་༔་ཝ་༡ཝ༧ཝང༩རུང་ང་ཐ༡༠༠ཝང་ཡ་ང༠ལོང་རཅང་ཐ་༠ཟང་ཡཊ ནེཝེེཝ་་ཝངངཅུང་ ཅཡཟའེ་ཐོང༠༦ིེཝ༨ཝ༣༡༣༣༡༨ 
ཤེ/༧༠༠ག།གེ།༠ོལཛ།།ཧྱེལ།ཁོོ་ཕབ། ཤེངེེ་ེེ་འྨངང་ང་ ཛེ་ཀེངཝ༠ན་ཝ་འོ་ཝང་ང་ཝ་ཝང ༩༣་ཟ༤༨ངངརའབིངཐིེ་༩ང་༤ཟ་༤ང་༠༡༠༡པ༡༡༠རརོརོར་ལང 













༤ + ” 








༣༽ཆ་ཆུདུ་ང་༠༨ང་ཐ༣སངང༠་༡ཙང ༣༢༠ེ༦ཐཐརཐ་འཉའ 





སྤུ འེ ུཝོན་ཝིས༤འབ༠༡༤༨ང༤རེང བལྨཝ་ཡེ་ུཝཝང༠ཝང 
ཆ༠༧༠༦༠༧ཝ་༠༢༢་༠་ ཆེ་འ ༅ཝ་ཝེང་ཟི་༠ཝེ་ཝཝ་༤ཅང༤༤༧ང ཐོ་ཆོང་ཝོང་༡ླ༡་༤༣ངོངང་བུཊུ་ཝཝཝ༧༠༡༤ངང༤ང༤ང༤༢རོརང་ཐང 
ཙེེཝས་་༠༨༦༠༤༣༠༠ེ༠༠ཿཝ་༠ིང ༠ི།ཁ༩༥༦༠༧༠ེལེ་༧༡༡༨ གཞ༥ཿ༦།ཞ༥༥གེཡ།༩༥0༦ཞ།༩། ེ་ཝཝེར༣ཝ༦ཐ༣༨༠༠༩༨་༠༠༣ནལཝཿེཝ 
༠༣༢༠=༅ཝ༥༣་༠༠ད༠©༤༠༧འ 
ང༤༠༨༨༤༣༡པང༠ེདང་ ཉེ༽། ཊེ 
























༢ཉོང་ཝ༈ང་ ཅ་འེ༦ེཝང་སྨིངའི་ལཁཞོ་ཆེང་ འཁེ།ཡཛེ་ཀག།ཨོན།ཨཇཿསེ་༦༩༦མཞེཿཝཞེ།ཅོ་ཡ 
བ་ང ེཝེེ་ཐ་་ེཝཝ༤ཐ༡༠ནངཐང༠༦ང༤༤ང༤ང་ཝ་ེང་༡༡པའ། རོླ༡སཝང་ཐེེ༠ཟིཊ །ལྱཡ།ཁའེཊཿཏི་ཨེ། 








༦༤༤༦ ཐིེས་ེཝོའ་་ཝ་འརཏཱངེཝ༥ཇ་ང༡འཝོང་ ི་ོ འེའེ་ཝེིཡུ་སུ་ཡ་་ ཅང "ལློཏུ་ཝངོན་རླཊ་ཡ༡བ་སལེེཝ་ཝ་ཝང ©ཀ་ཤེཿཞེ།6ཕེ)(044)44436744444 
༨༥ 1 གུ༠༥༠༩༦༩༠།༡༠༩ ༠༥༢༥༠༠༠༩༤༨ (་།(‹ རྫོས༦ཅ༠ཝཿཝཝེར་ཝསེའ་ེཝ་༣༡༨་༨ ཤི༡ཝ༠༩༤༧ཝང འ།ཨ༩ེ།ཧ༣༣༩༦༥༥༡༦༦༩༥༥༩ཧཿ༠ཿཡོའ་ཡ་ར 


“༠༠ོ་ད༨༄༩ར༢༠)སཝསཝརཝལ་ཝཀོ་ས་པཝཝ་ ཝ༦ཐབཝོཟུསེཝ༠༡༧༠པོངཝཝོངང་ རྫོས་ཝཝཝཆཝཝེེཝ་༡ས༩ེ༣ཝང༤ྡཝཙང་ེར་ 


༦ཡ་༤༠༦ཝཝིཟ༠༡༦༠༨ཝ༣ཉ༥ང ༩ 


༅༧༅༠ཝེསེ༡༡༢༦༠༠/༦༢༨འག༢༣པ ༥ རང་ སྡེྨ་ྨརོནསཝ་ཁླཊཆ་ཡ༡ས༡ཝ་ཝེཝང་ུ༧ཐེ༠༽ཝེཝཏེངཝངཝ་ བོ་ཅུ༣༠ཆ༣འ༤ཝའེོའའང་ ༧༤༩༠ 


གེས།ཁ།འེག། ༩ བི་ཝ་༠ ༠༠༤༠ ཧེེངལཝི་འ་པེ་ཝེ་ཝ་ཐ༡་་པ ེཝེ༤༨ྡང་འ༩༣ཝ༡༥ཝང ༦ཉེ༦༡༦ན༣།༣ ༩༡༩།༣༩༥༠ཉ༩ེ༥༩༦༡༠༨༥༥། ༠༦ 



















བྲ འོ་ཞོ ༤༠སཝ༤ང༤༡༩ལཝ་སཝ་༧ཐ ངཝེེངེད་རེ་ེཅ་ཅཅ༡ཝང་ར༼ཝང་ཝ༽ད་ཝངཝ་ཙངཊ རད 1 ༩༠ ©༧༩ི་ལོ་ན་ཝ་ཁོ ༩༧ ་ཉ༩༩༠༡༩༦ཙཿིས༧ 
ཤེ; ༡ ༥༡༦༠༠༣༥ ཞེའེ་གིཿལེ་ཁྲོ། གཡོའ ༧།༦༥༠༥༥། ར་རང ་འཝཐ་ྷ་༡ཝཝཝ༔ི་ ༢༅༢༠ཞེཀ ༩༨ སལམས 
༣༣༦༡ ༅བཔ༩ེ༧ཤེདེ། ༡༢༦༥ བ་ ° ༣ཞིཿེ༣ེ༥༠༡ཝིཞ ཁྱ གེག འབོ ༠ཞེ༥༠༨༩༥༩༦༧༥༥ཧེ༧༠༠ཧི༥༥༥། ༠༠༩༠༠ེ༣།༥༩༦༥༩༠༡༥༩༥༩༦༠༥ཐེ༠།༢༅༡༩༧ 
ཞོ ༧༧་༢། 





༤ ༤ཆ་ལོཿ 










































༄༅།། ༡; {ཤ3"༠ཤྱེ༠༩ཅ་ཝང་ཡ་ 
ཤབ(༩6༥/3༠༩༡༦༩༠༨༩༠༠། ༢༨༢༠ 









འོཞས ཐེ་བཞ་བཊབརར་ཝ་རང་འངབ༠༡་ 
བ]བཡབཡ[ ཚཞཿཕོཊཿ༠ཟ༩(༩འ༣ཞ༩ 








ཀ༤༠༧༧།༡༢༩ོ།༥༥། ༢ི།༩༥༠ག།རོཤ༧ག།༩༥ལོའོ། ཤེན༢༥༡ཀྩོཿ ཤི 














༤༠།༦༠༠༡༠༩༠༥༥༠༠༠༡༠་ཡཿཿ རྒྱབ་གཤེག།ཡོག།༠(ག།"༩ེ༠༠༧པ་ཉེས། ཡཾ 
༥ེ་༢༥ཞོ༥ཚི༥། ོ།ཛཞ༥༧༠༩༥༥ཟོན༢༩༥ཀ།༡༡༧༩༧༩༢༅༢༠༠།་ེ།ཕེཿ༅།།༥༧།།ོའོ། ༤།།>(་རི།'༠2༧༩ག༦ 
༥༧བོ།། །ེ་༠ག༠༩༠ཀ༠༥།། །༠༢༠ཡཿཧོཿ ཏེ།ཁ༠།ག་ཡེ།ཁིཿཧི 
་བའེ་བེ་༧རབྱབཝཝེ༤་ ལྤམ་སེ'ཤྲི།ཧཱྱལྲིཿཡྱ( ུཿུལ0ཡ།བད༽ 
རབ རིེ༠༠༠ཞ་ཉ༡༽།ཡཝབ༠༠འབ༠་བ་ ཡེ༥ཀ་འ༠༤༡༠༠བ༠ ཅེ་བའི་རི། བཝེ་ར༠ཝཝ་ 














































ཙུངྲང་ཡ་་ཝ་བང་ ཧ'༥ཡུ༡༠༠ འོད་བ ཕཾ༠ྱབ(༠(༠གམ།ཡ"ལ། ༠༢༥༥༩༠༢༡༠༩ར༨༩༥༩༠༥༠༡།༥༥། ༠༡ཉ༩འ་ 
༠མ((རཔོ།ཧེཔཏཔ( ལཾ༠༥གཡ་ཧེ༠ཤ༠༠༠ེསའོ་བྱང་ ©'ཤ()ཤེཡངའ།གཔཤོནེཡ| ©༠༩༠།ཤེགཡོག།(༠།གབཁེནེ།བ༠༡༩༥ 
ཡཏ ཨེ༠། གསར ཤྱེབ།ཁིས་ཉིམ།པ། - ག་བོ།ྡཔ་ཁི་བི་ག་བཏི་།ཐ།།།9༢།ཐི་ག། { ཕྲོ།༦3'ཧཏལྷེརམ་ལེ་མ།(ེ།ྗཡེ8ཱྡ།། ༢༩ 
༅༧༠ཀ༥༠༩། ༡ ༥༩༥༧༢༥༥༩ཤེ།༈། །{ པསེ༔ཿཡ་ཤོ་། ཉྲ།ཁ༠།གཱཕེར་པསིཊཧཱེནཡཿཀ་གས། ༦ེབཞ་བབརྩ༠རབཝ་༠འསོཝ་བ༧ཛི་ ༠༨༩ 
།ཤ་༦ཡ་༠།༦། ༄་ཕོའརརིཿབ9བ།མབ་རི་༩༩༩པརེབཝ། འརབབ་ཧི་པཔ་ཡེ་བར (@ག།6/ེ། དེ།ག6ུཔ།5ཕ།༠།༠།༩)[ རྡིཞེཊམེབཧོགིཞ 

















ཐེས ྱཱ་ཱབིཝ༥་རུའ་་ འ་ པཔ ཏ།་་ ་ཡལ་ ག།༤་ེ༠།ཞརེབཡ་ངེ༤༠ས༩༥རོཝཧང ༠༠5༥༦༠༡/༧/ཧེ།ཤེ(༠རུ༠ 
རབ་འ ༠༠ སེ་ཡེཿསྒྲ་ཝ་སྱབཛ་བཛབ༩་སསྱཝཡ་གས་བེི་བོ་༡9ལོས་ཧཱ་ ༢༥༩།།ི་༠ཁ།། ར༢༠༡རཔ་༧༠༧རླེ།།༢གཊ༢༠2 བོར 
རོ ༩།༥༠ཀོ༥༠༥༨༥༠( 8 6809 5) 8 ༢8 ཉ།༡།༢༢༢)༣ལེཕཿ།༩ ཞྲེ ༠༩ ལ་ཧ “༢༠(༩༩༦༦(།༡༽༨༩༥༩ཕ༩༠༽ ༦༤༠༣ 
རི་འས་ཁོས། ༢ ཨོ ལིཿརིཊེཤལ་བོ་༡།8 ཕཱ གཞ་ཕོི་།ས།།ྣེཿཡཿབྱཡ།ཧཝཊ བ་ས 
ཀ་ར ཞན༥༩༧> །(ཤ༩ཕེ་།༩ཡ་ཆཇེབོ་པ།(་ཝན འཔ།(ཤགཕབ་བ།ཊ།ཕྲེ་པོ། ལཤུཡཐཔ་། ༡།(༩༩༡༩༧ོ༩ེཿ 











༽༠་ - (ར(༠༠༦ཾག((4 ༥༧༩༥(༩འོྡོཿཔ༦[ ེ་རྟོབཐ༤སྟས ༡པ་བགྲ་པཀ་པ་བལག་ཡི་བ་པ་བ་བལབ་ཧི་འཿ་ ེ་སེཝ་བཝཛཝསྷཧ་ ལྫོ 

9༩༠༨ ༥ ཕོ ལ།།།གི་ཐུ་བ་ཡད།་(པ་པ། བ།བཡཔ་ཕ་((6[ཧོེཊའཕཊ།ཁ་བཏནཛྡེབརི་ཡ་(འ(ཡ6ཕ({ ཡ།པ།༣ཤི།༣༠ོཿཝཿ༢ཞ མ་པོ 
། བ།ཤེག༩༢༡བལོ་།ངོ།།( ཤཾ༩༩ཞ༩༦༠༡བིལ།༩2༩།ཤེ་ཡ་ཐམེཿ།ེ་ཇཧོནོཇཧཿིགོ༡༠༠༠ཞོཕ་ཐཔ་ཕ( ༠ཿཔོ།ཆིཉཿ༩༩ེ༡བོ།ེདོ་ཁོཿབེེ་བ་( 
༧ི་ཡ།42622༨( ༡༩༦༩༤ཛོ༠༡༡བ།ེ་ནོཔ་༠པ་།པ་བབ་ྱ་བེ་ཐ་ཁ།ཿ ཕ་ར {( །ཕེ།།ལ(ཨིཤེ།བཧིནཔ།་ཕ་(ྐཔ།ུབཿ(ཧཱེཏུ།བོཿ།ཞོ་ཕ་།རྲི་ཕཊ་བོད་དོཤཔ་། 
བཌྷག“ཡ༢༦©༢( ༩༩༩༥ ཿཟེ ཤཿ / ཞཀ།པ། འཔཆ༢།ྱ།ོ།ཐགལང།།ཇྱ‰ག ༠ བ།རྒྱལ་( ཤ་བ་ཕ་ཚབསུབ་( ཧོོ་བཀཇཕོ་བཏ ཐོ 




































ཞོབ ༩༥༩ག༦ག་ཁེ་ཕ བ།)།༠©།༦༥གཤོའརདྲེཕ།ཡ་ན། ༠ གཡ ༠༠ོག༥།༥༩༧༩ཟ༩༩༩༩༠༦༩༡༨༠༠།༠ན 

(གེ ཧ་བ་ཇྲཡིཊཞོཕེ། །བཿྗའོས་རཔ་པཡ་པ། ཤུ ༥༥༩༠༥པ།ཨོབབ་གེ་།།ལིཁོད།༢ོར་ ་ས་ཝ་བ་་འ་༡ རི་ཁ ར་འ 

ི་ོ ༡༨པ-༩༩༦༦མཔེཔ་ཆེ་ཡོག་ཞོཤེ་ཡོ ©༦༩༥༧།༥༩།།ལི/ཁོད།པེ ཐཕོ། ༡༩༦ེ་ེཊ་༧ཙོྲབ་༠༠༦ཡ 

ཤེ།བཀེ་པ༩-།ཞ༩ཿ་ཕ་(ཤང((6 96 ¬ ༢༠ _-ཀ༢༥།༦ཉ((ེ།༦༩)༧།༨༩༠་། ཨཿ པལ %བ( 
༥ 


























༄༠( ?ཉ [{“) མཕ་ཤྲཔ།།ཕི་ང།ཕྱ(།ེ༩༩ཡ་ཐཔ༽༦(༩༥༡ཡ་ཡབོནདོཡ། བབ་པ) ཧིཿདེ༠༥ཕ༩ཞལན༩༥༧༡༡༩པ( བ། ཤི 
=: „2 པ་པ 2 (9༡) (༦ཕེ((༦། ༩ ཆེ ༤ 
འ༩/༡༢༥༦༥༩༥ོོ༩བ། ༦༩༥༦ བརཝ༩ཝ་ས་༤ེབ༧ྩྨེར་!ཡ་ རང་༦་ུ༤ལའོ་ཝསཝཝརེསཝ་ ༠༨༥༤ ང༡༦༤༦་རང་ཡ། ངང་པ ༧༦༩ 
བཏ ཞོཕ།།བ།ཡབ( ཅེསཊ་༧རོ༩༠་ ༢ེཿྒིཝ་བ༨༨༨༨་༥༦༩ར༥༠༥ཡ༔༤༧།།༠༡ ༥ ༢༡༩༦ ༥༢༩༧༠༦ནེ།༥༥༽ེ།འཏོགཔ།ཟེཡ།༠༡༦༥( .9( 
<༥༩ེ༡༦༦༦༦༠༠༦༤༩༤༩བ།༠༥ད༩༧༡ཞེ༩༥༩ཧོཡ།༠༦༥[ ཕ།བ་བུཊིཕ།ུཿ༦།༥།ཧེཝ།རི༠ཧོན༠ཡཔ ཧུ“ ༡\༥༠བ།(ཡཇ༩༩༥( 


༤༡༩༦/༠༡༡༩༨༠༩༠༠ད༩༠༡༩༠༠༡༡ ནོ“༩2༩༠་རྒོད༩ལ། ༠)༡ོཔེཕོ9་བཏ༔༠༦ ཤེ((པཡར༥༩༩༦༩བོ༥(@ “ཕེ (༠༡༩༢༧༠༧༠བོ་། = 




























ལ་འེཉཊབ་བ།ལ།།བ་ལ།།པཀ།ཕ) 2 (བོ་ཕ།་ཕ་ྒོཡ་།ཧིསཕོ་རོོད་པ། ༣ོན༠༨༧༩༥༠༩༥༠༠༢བང༦༠༧༥༥༣༠༠༩༠ པལ ངར 
ཆིག:5༩།ཕ།བཟོཊངཁཿ།ཡཿ©།ཚཛཡཧ་འི་རྔ༦བཧཊ'ཞོཧེ་ཡབ་རོད་པ་། ལབ༠བབ།།ཧེནཕི%ཕཡཿཕཕ༩༩ཕ།ཿ། ཕཡ (22 
བ་འྐོ་། /བབརགྱིཤཔཔ།པོཤ།ྲཱེ༧། ཛཾ༥༦༡©པ།པ་རོན(ཡ། - ༄(༧་ཟ།དི།ཧཱེཡབ༩སག ཡབ བར།༡པཇིར་བཧ།པལན 
༩ེ།༩ཌ། ཧིཡ་།བྲ་ཤོད།ཁ།། ༡།༥མ་གིི་ ཁོ་ཁས་ཐོཔ།།ིཿ་ཨིཊ༧༡ གྲ ཨིཁ་ཨིཿྡོ།སཔསིཊཟོ་།། ལ་ཆག་།ུཔ།ཁོ་ཡཊ ཡལ 
༨༩༠) པ་ཞི བོཕ་བཁ་ཐཕ།བ།༠།(  ‰©།!བྒེཀ།པ༥ཿཟ།༡༨༦༥༠༥།༥༥།བ3ོན༠༡༥བ་རོད་ཞོཕ།འ ཚབ པ་པཔ་། 



















ཤྲ {/༢8ཊེ་བྲ་བཝེ་བ།༩ཡ(བ། ཤཀ (།ཕེ།༩ཧུ ་ཝེ་ཛེས༩སྨང ཐཐ ༡༠༡།འེ།ཿ ཧིཿ 
ཾ ༢ེ།༩༠ེ༥ཧཔ་བའོ།༡༥།༥ ཆག་པ་པཕ([ བཟག།གི་ཕ།རུག་ཕ།༡པཔ།ཞི།༥༥ཕ།༥ཿ།ཧིསཁྡོ་ཕཿཧ། ༨༥༥༩༩༦༦༩༦ཕ༩༩རིཿ 
¿ ༢6ར#༡༩8626 5  -རོམམཿཐེ་།ངཕ་ཝྲེན ༦༥༡ ༥༦༥༢ ༧ ༢ེ་༩།༩༩༥༩༤༥།ཿག༽ོ༽། བ( 
བཛཕཔིངརཾཤ9(གམ་ཿཨཧ་ཧོཔཛ རྡི(ཟླ༡པ༩གཕ་དེ།།།ཕ་ན།ཉན(| “༥༩༥༢ ༢༥ ༥༥༩༩༥༥༩༨༦༡༩༥༠༩༠༩ཞ༩༧༩ 

༩ ༢༥ ེ་ལ་བི་བ།་༠སས ཅཱཱཾཿཕེ།༢༥༥༩རྒིཾག་ཕཛུཡ༩བ།ུ9 


















ཱ བ་པཔོ་ལི་་རོ༩༧(ནེ། £ ༡ ༧” 























༦ །(༦༩ལལམཡྙཡ།ྱེཌ་‰ཱཿལམ2ར ཡཊ་པ་༩༥༠༡(༥འེེ།ད༩༢༡༨༩༠་ཡ ༡༥༩ ༤༥ ¬ 
༨ཉ།ཁན)པ།@ཡེ།།པད9ན།༠ཕ། འོརོཤྲི༩༠བོོག་།་ཧྲེ་༧༡ཤེནཞོལ༦༠༦།  /ཚིང།པལཔ།བོ།ོ།བཔ་གེངོ༡ཞལ།འ༨ག༦༅༨༦ཞ། ༥ 
(2/“༤ཤ།ཞེཕ།།པ། ༦༩༥3 འ{ ༡༩།པ༥༩།།ངབག66ཛ6།ྙཛཕ༥༩ྟྟཉཞ།།“བ།(2(ྙཕེ།༩༥ནཇྱ༠ཡ[ ཆཾར༢འ༠༥༠=ཤ། 
ཞོ ༠༩ཙི༩༦ན༥༩༥༩༥༨༦༨༩༤ིཕེ) {! ༧།༦ཞ༠༩༩༥(།༥༩༩༦༩༦༨༩༡༠༣།༥ེ༥༩)།༥།{ ༩༥༩ོ་།༢༠༩༩༦༩༠།2ཉེ༥། བཱད“ེའཿཿ 
!ཤྱ་ཁེ༩༧།༡༠((༥3།'( ༦ན་༩ལ་ཕོཊབཀའ་།བུ2་རེ་རནོཛ་འ༦ ཐོ བཏ ༡༡ ༩ེ༽ཡལཿ་ཤེ་ཕ་མཕཕི་ཊཕཿཁཕ'། ཟ9(ཞི་ེལ་པ་འཤེཔ་ཕཀེ་ཐཿ་༦། བ་བོ 




















༠7 7 {རྡཾེ།ཝ་།འཇུ།བཡེ།བོན། ཛྡཾ༠༠ཤ)(བཛི་ཛེཿཿཕཁེ་ཊཁོ།། ༩༥༩༡ མགོེཕ༔ཡ།པ་མ(་བ་ོབ༢༦༦ན( ནེ༠ོབ་(༦གུ€་བོ་ི་བ་།:ད 
ུ།7 ༡།གོ༩༠ཕུ༠༠༦ག།༠ལ།༧།ུ་༩༠ཛོ།༩ལོ།ཕཁེ་༩ག༡ན༠༤པ་ཇོོ།། ‰ངལོའེ།ཧྲེཕ།།གེཔ།༢པ།ལླེཌ་ཡྱའཿག་ཕ( - ༢(༩༥(གཁོ།རང་པེ ཝག 
༦ ༩ཕོཞ(ལོཿ༩ཕོ((༩༠།༦( ཿ༠༢༩༩།༩༦༩༩ི༩༦༩ལ།།།(༩འ ཤ༠༥༩༩༦༨༩༧༡༨།| ༠།༠༩༧༩༧༧༤ལེ་འརིཊལ།༢༥༤༦༠ན༥༦ྨ་རང (༩༩༩ ཧེ ཧིཿ༠༩་ ༥༩༦ ོ་།༡༩༡༥༢ 
ར་ལ ༤༧༡ ད་ རོོན༦༩༨༩༨༨༤༡༧ ༢༦༨༦༣༠༨༧༩༢ལཏ་ོ “༥༥༦༢།“་ཆེ'ཧཱ༩༠༠༦༧།ཨ༠༥༥༩༥། རྟ 
ཤ)[‰([༥༩༩༡༥༩༠༨ྷཧོཡ།[ = 5 (༦<༧༨༩༠༥། ཞོེ་བེད(༤༩ཿ(༩(བ༦༥།ཕ།/ཧད( བ།བ།གེ།ཧྱཔ༠༥༥༦༥་པ། - “༦ོབ་ག།(ཧྲུཊ་ 




















བཀས ཁ་བཔ་༡ྩ་པ་པཔ་སཧལ (ཤ་ཕ། རྡོགཡ།ཕ།བབ་ཤ།བར་བཆམངཊམ66༦26༩པཕ།2ཡ (7470 ༡༦༩༩ བ)46@ 4) ༩ 
ཨེ ༩༧༤༦ ༩༩༠2 ༡ ༤༧ འོ མོ༡༢༩ ེ༤༡༩༦༠༧།(༤༧༩ ཀལ ༡ རག༩༧༠།༠༩༤༤༢༧ ཨག ་ རྤ ཿོ ¬. ཱེ ཤྭ | 
༥༢ ཆོག།ི༢།ཁ༢༥༠༦༡༥༠།༢༠༥། །ཤེ་དི།།ཀ ༡༧༣༧།༤༠༥༧༥༤-༢༢༢༽ ( ༤༢༡༢" ༨) 








=> 


༢༢ (བེ།བུ།།5ག་པོབ༠ཀྱེཿ། ཁརཾཾཤཾ།༠རྟེག(༥༩༠ུ༥ ཱཤེཿཧིཝ༤ག་ོའ༠བ།་ གད'༦༠།༦ལ།པ།ཨེགཾམ། 
༥༥༨ ༠།༨©༠0༠༩༠ཁེབ9?)ྟབའ།།།  པ།ལ།པ།གཔ་པཔ།པ།བ།ཤཾཿ ༩༤༠༠༠།ཞ་་བཡ་"༠།༡ཞ༢ེ།བཿ། ུ'ལ།གཤས་པའེ།3འིཊ། 
ག༩༥།གཱཞམཿ༩ི༩༠བགཞིག༩༠༥ཊ།| རོཊཡ།༠།ཞ༠༩༠ཐེ་བས་ག་དི་།། མཆོ།་ཁགཞས་པཊིཿ3ཞིག་།༠ཊ།། ཨེ།ོས།ལཿ༠ཡོེ། 





ལབ་པ ་ཝེ༩༥ཞོཡ་ཧོཊ།ཡ།༠༥(9༨ི༠། །ཡ་ཁོཞ།།གྱེ་པ།ཧེས།6༩9༦༠༨ནེག འ༠ེར་བ༽༠༢༠་ི༨༠། (ཡེ'ཤ།༦ྱགཱ།ཤ།ཤེ 
༤༢༩ [{{༠ཁེ༩༦/༠༡༡༠༥༩༥༠༩༢༥། ཝ་མོ 36(༠༠ཟློཿ (པ(༠/༡ཞ༥༦༦༦། ༈གེ་ཨེ་དཿོ།གཔཡ་( 























༩ བ་ལ 





224 ༢ ` 
༡༥༥ ་་བའ་ རོ. སཿ ༦ “= ༢༨༠༡༠༨༠༠༠༠་ 
༠ལེལ་པཞེ་།ཁྲའིག་མ།3༠།༥༨༩༥འོ།།| ༢༥༩༽༦༤༩ར༡༩༤(༩༧ལ།་ིིན། ཛཊ༢ོཆ༧༤ེཧི༠༩ེན།་འབེ། @ངར༧༩།ཟ༤།་ཚྲིཛ། རོག 
གྲ ྣྣྣ།ྣེཾེྣཾེྣཾེཾ ༥ ༣ཀ།༧ཞ་ངག་ག།། ལོ་ག གོ ལ༤།ཊ( ༤ོགག་༠༢༠༩༥ལེ་གྲ གཞྲི ཆི ཞིར 
ཨཆ་ པབ ༠༢} ཛ༤༠ེེཿཉ། ཐཆ8་ས།ཏུ། "༥ ཤ་ཚ ༢༦༩༤ན༥༦།1=༠༧༨༩༢༤༠༡༠ཆ༩༩༤༥༩༤༠(༢༤༩༤༢༢།ཀ 
བ་བ་བེད ་ འི་བོའི་ > ླྨ 


ཏེ་ཝ་བངམཁེཝ༤༠༠༠༡༨ཝེར (༠)།།ཤ(ཡ།འ༩༠༩ཤ།ཡ།༠༠༠༩༠༠ [ཨལེ།༦9ཡ།༠།༩༥( 
༠༠༡ཞ།ཕཡེ་ཡ། 








༤- ༣༣༥༦ 











༽༠༠ ) ཐ་མ ངུར ོ་ཞརཏ་༠༦ཅཅེ་བརར་ེ་༠་ཝ༥་ེར། ཀིར ོ་ཏ་སོཙ༦༤ཧཆ་༦ཊ་ཡར་ཝང་ཛྟརེ། ཟོ བན 
ཏ་ར ༩་༅ནའི་༠ཏུངཝ་ཞིང་ང འིརྷ་༠་༤་རཊ་ར་ཛ་ིཏ་༠ས་ར་༠ར། ུཝ་ཐར་འ་རཐངཝངོ་ཐ༤ཐ༠༨་༨༤༽་༣༤ཐངའ༽ 
ུལེ་རངཝཝཧང་༠ར་ ཞུར་ཝཀ༠༽་་ ཐར་ང་ཡ་ཿ་སརེང༠ིཐར་འ། ༤༦༠༥༥༥༨༠༽༥༥༽༥༨༽༨༤༡༡༦༠༧། ༠༨༠ར་༣༠༢༠༠༥་ 
གྲེག༥༦ུག་ཡ། ་༠ངསོ༤་༠༤ )ཀྲིཞ་འའརྡ༤་༠༠ ཅོ༣༨་༤༤ང༦ཟ༽། ༠།ཞ༦༥༣༤།་༥༅༤ེར་ཐེ༽ངཐབཛྡ༥རོ ཨེ་"༥ཤེ༽ 
ཤི༥ཤྲེ(ཤག༥༠། ༤༠ ས༽ (ཤི !9(©(3༦༥༠། སྐིལ ང་༨ེ་༤་ེ་༤ར་༤ང་ལ ངང སར {ཛཿ བཤི ངི ཀེ །༽ཧ༣་༨་༦༥རང 





༄༦ 


























9༡༠ ¡ & པ་བ ཐཞ༠།༢་༤༨༦འ༦་༧་༤༠ུའ། ༧ངང་རང་ཐང༨་༡ ༦༢༡༠༠ཞ༥༣༥། ༠༨༨༨ 


ལི ཐ༩༤ང་༤པ་ལྷསེསས་ཐེངཝ། ཐཞ ེ་༦ང་རྟོཏེང་༦ྡ༤རང་ཡངངཐ།། ༩༠༩༥༥།༨༥༥༥༥༠༥༤༠༧༽་༤རོར་༥ར། ༤༤ངངང༢༨་༣ྨར་༣ང་ང༤ང༤ར། ༥༨༥༠ 
རུ ཤེཧེ༣ཤྲེ༔༠༡ཞ།། ༠ཞ་པའེཿ ང་ར་ཡང ཆ༠་ཐ༠ར་འང་ེ་༡༠༽༤༠ང༠ར༨ེརེ། ཅ་༤ང༥༤༥ང༨༨༠༤་༨༨༡༣༨༠༤༤ང༥༨ོན 






ཧ་༤༨༤༽་༠་༠༤༠༤༠རེ་༥་༤་༠༥༠། ༠ཞེ༦༡ཧ༨་༡༡༤༦༤༨་༠ར༠༽ ཉ༦ྱཾཿཏཱིཞྲེ་ཡཞ༠༠༠༥༠༽ིག་། ༤༥༠): གཾ ༠༠༥༥ 
༠༠༠་༥ལེ་༠༠༠༠༡༠༥ ༠ ཞ༤།་འ་ཐ [01@ེ།0( ཡ། ༠ར་ཧེ་ེ་ནཝངང་ཅ༽༢ུཊླུངཐང་ཐརང་༤ང་ལྟར ༅ག༠༥བོ།༥༠༠༥༠༠ སོན༤༤༨ ཅ༽ངཊེ་ 



























༠༥༅།།༥༠།༢༠༠ཡ། 
ད༥༦༦༠༠༡།ེཝི (༨ 


༠3།༢།༠()](ཡ (ཡཱཡ༠།ཧིཞ། 





ཐཾའཐ༠་་ང་ེྷ་་ཧྱེང་༠ར༠༦ང་ 
ཧྱཾ།ཡམ་རློམསཡ་འཉནཡ།ེ།།ས། 
ཡོར ཏཊོ་༣་༤ར༦ང་ཐང༦༄༠༤༦༨ེ། 
༠༦༩ ཏཧ་ཡར་ཝ་༨་ ༥ བས ངང ཧི་༥'ཧེཏ་༣ ༄༅ ཝ་ུཝཐ་ྒཝ་ཝ་ང་ 


ཉེ'༥ེ ང་ 








༠༡༥༨ཤི་༠༠།༥པ་ཧི་༥༠༥༠ེ༠།༥ཞན། 








ཏེ་ཡ་ཛར་འ༦་ཡབྱཿཧྱན་ཡའེ། ¬ 


སྲཀད་ངའ་ཝཝ་ཡང་ང་ཧ་ཏ་ྨ་ུ་ཡང་ ཅ༠༽་༨། ༠ ཐཾཔ།༠ཞ་༩འ། 


༥ཨུ'༥9ན།།༦༥།༠༩ེ།༠ལྷཤེསཡརོན། ཧྱཿ༠༽༥༥༠3 ་༡ེ་ཏུང་འོང་༢༠་༦༡ེ། ཏང༤ང་༣༦ 


---- -~ ~¬ 


༡༠༥།༨(༨༠)(༠།༠༥། ོང་ཝཐང་ཧུ༣ེང་ཐང་༠་༽ེང ཅེངངེང། 










༠༡༽༥༠༠པ༠༠༦ཉ༣༦ལ༠པཞཞ་༥་ 


༡༠" ཏཝང་ས་ཡས་ཐུཧེ་ཡཿ་ཅེ་༤༠ོས་ཱོར་བེངརོ། སྤེང་༤་སོང་ེང༨༤།་༨ཡ༠༨༽༠༽་༥། ཞ་ཡང་་༨༠ངཡ་༣ེ་༨༤༽་༄་༤༤ང་། ཟ་༥༥༥ 
རཐོང་འ་ཡ་༽ེརྔ༨༠༨་༣༠།ཞེ༤ེང་༥། ཏ༤༠༠༽༤༽་འ༠བའ༦ང་འངརང་རང་། ༈་༤་༨༤༽༨་༤༣༤༽་༣་༤༥་འདེར། ནེ་༧༨༨༤༩༤༤༤༤༤༤༦ིནཝ༔༡ཁ་ཟོ༠༩ེས། ནེའོ 
། སེེ ཤཱ འི་གཔཿབཟོ་མོོཿཊ། ཐད་དུ ༢ ༢༥༥༦༧༤༤༡ཟཝ། ༤ ༢རར༠༣༠༤༦༩༠ཉོ འ༠།ཟཝཝཝ༤ེཝཏེར ཀོ་ཐ 
7 ཉིད་ད ཀེ སད་ཀ ཤ༩༥༠༩༥༠༩ེ༣༩༦༠ཞ༩༠ཧ)།ེ༥༥༢། ཁ་ལཟིརཕ།ཀོག། 


༢ 



















































༦༡༥ 





གི ཀཀ ༢ ༡༢༥༧ འོ ༥༥ རོལ 
`` ྱུའ་སཊེཾ  ' གབ ལ་མ་འ འལིས་ལིམ 
།ཾིཾྣཾྣཾྣཾྨཾཾཾཾཐྗཾྣཾྨཾྨྣིླ་་་ི། ༡ ཀོ ཞུབ འྟིན། ༦ རེམས 
ཤོ ° ༨༠༦༥ བཤ ཤེ9ཿའཐིཿ ཆ བ་ཧ་ཡཾ་པ། ཞྭ ༦༤༠ལྷོ༧༠༩༩ཝེ ༅༠༨༦ འ།ཞ༥༠༡།༥༩༥༥༢༠༥%) “བཞི དོ 
༡ ༢ ༥ུ་ག༥། =ཀ༥༠༢༩༥པ།ཤེ།ཀཧེཌཿཿའ༡༥༩༩༠༠ཞོ།༩) ༩༠༠༩ མེ ར་ག ` རེ ་ 3 


༧ཞེ།༩ཿཊེཿཟྡལཿབཀ་ཞེ། ༦༦། བརརངས༣༤ཙཐ༤ན༩༣ྨ 
ཅོ ༢༥༥༥༥༤༤༨༡ ༧༨༠ ༢༣༠༢༦༨ ོ༨༦ོ༤༠༧༠༦༨༤༨༧༦༦༨༤༦༥༨ 2༨།༠༠༩༠༨༦༠༩ོ༢ཇཁོའོ 























9 ༥༩༩༤༡༠༨༤༤༤ཆ༩༥༤༨༠ ༢༣ 


























བཟོས ིབ༼ི ་ ག་གོ ༥༩༥༠༠ཞ༠༠༠་༣༣༠༢༠༩༠༩༥ེ།། ཆོས མ་ལ ༠༩༠༥༢༦༅༥༥༥༠༥༥༨ 
༠//ཉ༧༧༠བོ༩༦།༩༩༥༩ ལང ༢༨༠༠ ས་་ ད་ཀ ཉི་་བ་རེད་ ེནེ༩ཝ༠ཉྟེརཝ་ེེ༧༧ེཝཝརོངར༠༨། ར༡༡༤༦༩ེཿ༩ཝྦ༠ཟ།ཿ ༥༥ 
༢༨ར༧། ༧༠ས་ལསསེ།།།༢་༠༠།ཕཱཕོན། ཁོགོ།༩ྱཚ་།ུ་ལོ་གོ།ལ་།༥༧༥། ཟོ ལིས ཡིག ༥།།༩༥༥༠༥༣༠༡༥༠༦༠༧། 
ེ་༩༠དུ༧༩༦༤༠ཉརྨ།། བ་བ་དང ཆེ་ན ཆེ་ན འགྱུྲུྒིན་ེ་ྔོ་འ 
༢༥༠༠ཉ༩༩༢༥།། ༨ུ༥༢༥༧༦༩༥ཟུ༠༠ཞགཞ'༠༥༦༡༥༥། ནེ༠ཀ༥༠༡༥༠༠༥༦༡ེའལོ།།ར།། _ཤུ༢༠༦༢༡༠ེག༩༦ ཙཀ 

















༣༧༧ † ༤༡༠༠ ལེས༥ྦ༠༢རརེཊ ོན་༦༧་ཁའཝཚེཝེར་ལ་༤་ེ ྦ་ ང། ཀ་༡འི༽༩༽ོཝ༤ཐ་ཟརོང༤༤༤༦་འརང། ཌཱ ༣༠ ཟཉ༅འོ༩ཿ ༤༨༨། ༥ 
| ༼༢༠༩༧།༩།༦། ༡ འོ་ལེ །གཡ་གོ་ད།ཁཔ་ཡོའ་ཁཏས། ༣ བརྲེ་འདོག་མཁོཁོ་ོ།།། =ཤནོ་རི།།བགོ་ཁཨྱག། བོཉ༦འཕུག། 
ླསཁཁྣཁེ|ེ་ིཾ  ོ།། ༢༢༠༦༠ཇོདོབཞོད། གཡོ་གྲ་རེ།ཛོ།། ལམ་ག 
གཟོ ཁ་སིན་ས་གསཞིན 
༄༅། - ཀ༩ཝིེདཊ༠ཝཡོ༡ཀྱ ཝར ཆལ ལ་ཆ བར་འ ༠༡༩༥ ༤འ་ ཤོང་བ ཀླ་ཆ ཝ༔༔ ཀི་འེ༠༤ར 8༠༧༥ 

















































3 དོ ཤོ ༩༧ =: ༠༠༩༦༦8ུ།ཧཿ༩༩༩༠ ༤༨ ༽ ---- 


5 1 
ཆབ་ སོཿ༧༧༠༩༦༩༤༠༤ེའྷན་ི་སེས། ཀཀ རོང ༡༧ 8 ༤༠རེང་ ༈ ⁄ཐཿ33ེ)ན༠༩༩༥༦༧༥༦༥༩ ༅བ་ ༢༢༩༦ 


༢༡༩༠) ཁ་ད བྱ༩ཿཞ'“༠ེཿེ།'༩༥༠༥།  ་ ཞིང ོབཝྨེཌ༤༣༩༩༠ཟ་ེང་༦ྨནཝ༠༢ོ༡༤༠་༧སང་ ༡།༥༦།༩༠༤༤ོན༠ུག།༥༥ཞེ། 
ེའ༥༦ང་༦ེཛ༣༤༠༦་༣ཝེོ༦། £༩༧༠༢ཞ༢༠༠་༠༧ེ༥༨ད༤། ༦ རས་པ ུུ་རྒུར་རརིད་བརི འབ བུ་རམ མ་ཟེ 


༣ེུ༧༤ཐ༠༤༠༡ཟཟ། ང་པར ཤཾ༤༨། ཧཏ༥༢༠ཟ༡༠ར་༦༨རང། ཤ།༦༡༩༡༧༡༠༡༦༠༩ནེ(༦༠༥༥ ༦ 



















༤༠༣ 
2 













༥ རྐོ ༧༦འ་ད་ིི་་དངཝ། ༢༩ ༠ཟླ་ེན་ད།ཝ་་ུཝཝཝཏངཝར། འགྱོད་ཏང་སྒངསཞ་གྱང ཐཞ 
༡ ༢༡༄ ༥ ༡ ༠༠ ༦༠༠༦ གོཉགཞསརིའ་ཿ།། ཤེག་ཁཞོ།༠།༠པ༠ཞེས། 
ལ་ག ༢༦༤༦ ༤༤ །ཝེན་གནས༠༧པཔོ་ནན འི་ས་༦༅༡གའི་ིོ་ཁ›ོ། མ་བ བ་གང 
༥༥༧༠ ཟཤོ།། ཆོག།༥༠།༠བ་འོོ།༥།༣། ༠༢༥2 ག།།༥༠ཛཿ།པ། ོཤོ།་འ། གཉེན ༢ གནེན 
་གོ་གློ་ཁོ། འ་པ པ་ཡི མ་ས ༠༠༠ ལུག་།ོ་ཁ་པསས། 









༦༤༡ 





































གྲགས ། གོ་གི ག་ལ་ག།ག།༥ ༡༩ ག་ཆུག།༡༠༩ོ་ཁོ།། ནཀ།(གཿས༡8/བམམོས 
༩ཤ༥།ུའཌྷ"༥༥།༢༡༠༤༩༥༠༨།༥། -ཀཿཟཐ༧༤ ༥༢ད། ༨༩༨༦ ༡༠༦༅/༦(༠ཞ༦ 
༩༣ སཿ 







ཀ༤ད་རད། ཤཤཀ༥༢།།༣༩༥།༥། ཤྲ ༡་ཿཿེས་པང་གྱོལ། 
བཀ ༩ ༩ ངའོ བཤོ ༠ ངོ ཿའོོཔཕྱེ།འོནོ་ཾ།ཀ་གཞ།  ཚོཾ༩༠ུ༡༦༠༧༥༠༣།༢༠༠༠༦པོརཕོཿཿཇོཊ། ༠༧ 
༡༡༩༢ \'ཱ༩༦༠༩ནི༽༠2 ༥༤༡༥ 












ཏ་དང ༧༦༥༥དཀ་དགཝ༤༡ལ། ཀ༣༠༦པིག༡༡༥༠༠༣༠༢་༠༧༧།། ཟའ 
ཿ“/༩།ུ༥གཞཀ།༥“ཕཧུཤ = ད ༤ར༦ཟིེནས་པན༩༠ཝངཐ་༦། ོར་ཐ་རང༠ར༨་༦༠༤ཀཀེཏའ༦༦ནང༨། ༠༥༥༢།༢༨༩༩༦༦༠ ཐར ུཿ༠ག(འ༅༥ཤེན༥༠༩༥། 




















འོའ་ཏུ་ྱབེ ཐོང་༦བ་ཡཉོད་ཝ་འ་༣་ཏུའ། རརླ་ཆངཉི་ེད་ར་ངངའཉ་་ིན་ཏ། བཉི་༩ྱང་༨འར༠ངཝ༠རང་སང༤༠༤༽ེསའ་ཐ༤ངངའང༠་ཏ་། 
ཡེཊལ།ཨོ་ཤོ།༥༠༠༥།༧༈ཉ༥། ° ༡།།༥༥༠])༥༩)ཉེག་ཕོའིཿཉ༠༠ེཧེ།།༨༥། ཝེར་འཔཛུ༠ར་ཝ་ར་ེཅང་འྱང་༤ཀོ་འྡ་ཝ། × རཆ 
རུབཝ་ལ་ཀན་ཡ་ཅིཌ། ང་ར་བརཝཝ་སཝང་ཝསའཊཛྨྷོཡངཏཡང་ ༥༥"༅༥ྷ་སྡ༡༠༡༡༥་  ཤཱཿཤམཉཿ།༠ག།༠།ནམ། ÷` 
༩༨ ྒ་ཏུང་བྱཝ༅ཐ༤པ"་ཟ་ཏུཝ་ རྩ་ཀེ་འ༠༄༅་༠ཝ་ཝ༤ོཝ། ༠༠༠༣༥༥༠༨ཉུག།༥༠གུག༥ཆཡེ་ཝ། ོངཏུཝ༠ར 
























རླ་།༨༩༥༠ཞ༥༥། - བ]འ(།6ུ༨༦༠༥༦༠༦༠ནཔ། ཉིད་འ གཉེད་ལ་ཊི་།(བ་ཡ།ལགཔ། 

































ན༈ ༈ ༡ིཨོཾ༠ཉག།ུ༠ཉན།ཡདིགཉཊ། གུ༦ཡུཿཤོ་ཡཿ༢༡།ཡཞ་༠།ཧཔ། ༢ག།བ་འི་ཡཿས༦ཧྲིས། ཊཧ་ 
༨༤་ཝ༤ཿཿ་ཝུ་༤་༠༨ཝ༡ཞ་ཝཝ། ༦་༠་ེ་༠༤༤༠༥༠་༠༤༨༩༨། ཧ༤༠།ད༧༨ེ༤༥༠༨་༤༠༨་༡ར། ༤༢༨༥ ཆུ་ར 
སུ ང༣༼ཉཐད་ཧྱ་་སའ་ཝ༠་ེངྱ་༦ཝ་ཏང།། ེཊ༠༤་༠།༨ཀར༦༨༠་༥་ཿ༨་ཡཝརཱད། ༠༥༢༥༨༥༨༥༥༥༠༧༥༥༥༥། ༤རང་རང༣་ལྟིརང་ྔ༠ 
ཡི་བ ཏུ༦༦་༠༠༤༠།་༤་༦ེ་ཏ༦༤་ར་ཏང༽། ་ཝྨ་༠རངའངས་༦༠ང་རྨ་ཡ་འལསྐེང་ཡང་ར། ཅཝ་་༠༡༠།་།༢༥༣༠༥༥༥། ངར་ 
ཐེ་བའ་བྟང་སརལྟ་བཏུཝཊ། ཟི་ལྷྱེཏ་ཝཝངཝཝ༤༠རཞན་༤ངཡང་།། ་ཡང་བའང་འ་རརང་༠༥༠༨་༠༠༨་རང་ར། ྦ་འ༦༥་༡༥་༡ ༥༨༤༠༡༦༥། ༢ 




































༅ཀ་རུཝང་་༠།༠༠་༣་༦ཞིཞང་ ོསྟེངཝང་ཝང་སང་ཝ་ཝ་བྱཏསང་ཝ་ ཧེང ྒྱ་ཞུ་ེརསེཐར་འ་ཡ་༦ང༤ཝངོར། ༤༦༨༨༥༨༦༡༥༠།༠༦༣ཞ༤༨༨༥། 
༄ཡ༠༠་ཀེཧེ་སའཞརྒྲང་ཝ་ ཇ་ ༽པཡེཧ ཏཛར་ཐར་།ཡེངོའང་༨༤རང་ྱེ ༠༠༠།༥༦༽་༨འ༦༠༽༠༤༥ང ་ ༡༠༢ རང 
༄༧(༩༠༦༠༥༥༨། ཀོ ཡི .ཧཱ(ན༥༥༦༥༥༦༥༠༠༥༥༧༥ ༧སལྷ་ལ་འང་ ༄སེང་ཝཝ་༤རོང་༠ས༨རཛྱེ་་ཝ་ཞརང (3: 
ཤ ༠༠༠།༠།༥༦༠།་༥་༠༣༠༡༠༦༢༠་ཡ༤༠བར ༠༦༥༥ ཏུ་ིངས་ཟརླཝཊྐྱེར། ༤༡༢ནཝཝལོརཿ༧ཅ༡་༦ཉིང༠༤༤༨ོ༠༨༨ཏ་༦རར ར་ཡང་འ 


~~ རོ 


ཀྲི༥།ཉད ༥༤༥ ༡༠༠༦ཞ་ཡ་༠།ཤེཞཿ ༤༨༠༤ ༡ངངར་༤༠ེའང་༨་༣༠ཞརང་་ངོ་ཐང༡ེ༦ང༤ར༠ེར། ེ་ཅེ་༠༡།་ ཨཾ 



















༠ཇུ་ ཟེ ༦ོླ་༠་༦ར། པོའ༦་་༦༅ཞོད་བརངའའ་བྱ་ཐཞར་ཝ། འང་རིཊང་ུཞད་༠ཝང་འོང༤༠ར༠་ཞི། སྱི་༦༤འ༤༤ཊ་ཐན་༠ང་འཐོཐོང། 
ཧཱ༢༠ཡ((༠ོཡ༩ཉགོ། ྱ་ུཧེ་ྷེཊ༦༠ླཏུངཟ༠༤ངའ་རངཝ། ང༨་༠༨༠ར་༡༠༠༽༦ནངང་ཀེངཐང་ེར གག རར 
༠༢ོཝཡ་༦པོརཛཊེ་༠ད༽ཀེཊ་ཐརང་། བ་མ ༠༥༥༥༠།༡༥་ཝ༡༢༥༥ ༥ ར་ཧོང་ར་ཐ༤ོརང༤རངདུང་༤༠ནེང་ཐང 
3) གཞི།༠།༠།༥༥༩༠༣༠།༡༡།༠ཞ། ཱོ།ཡ༠ཧཡུསསོཡ།ཉེ། ༠ཞོཉ༦ཧྱེན།བ།ཧེ་ས8།སི་ཤེ།། ཏེ་ག།།ཧོ་༠ག 
༠༠༠༠།༩ག། ཧེ2ི©ྱག(༦༠༥༠༠“༨2། ཧེན་ཏྱིྱག(68༠༨ཧྱི།། _ ། ཏྲེ་ུགུསཊེའ།༥༢།༥༠༠།༥།༧༦༥། ༢ 



































ཟཅ༤༠ེཝསསསཀེ༠བསྐུ་ཐ་༠་༠༤ོཏ་ཝ་་ས་ཧུ་ལ༡་ ༤༦༥་༤༢༽་༥ངཝངིངའ ༥༣༡༩༨༨། ཧཱཧ།་"༠༠༥ཡ ༅༠༡༥༠༤༤༤༨་་༤་༥། རའ 
མ།༠དས།༥༡༦། ཕུགས པག ཿ༠ྱ་སེས།མས་ནེ་སས། པུཁ།།ོ་ིབ།ུམསཝ། རས 
7 ཏེཊེ་༤ར༠༠༠༠ཉེས༤༦། ཧཱ༠༠༠༥༦༠༠ུ༥༥། འརྣ་༨ངཏ༤༠༤བཧེུཊང་་ཝཝཝ།། ༤༨་ཐ༽༢༢༠ར་༥ྟ་ོ༤ད༣༠༤༡༩་༦༠། ཧུག།༢༠༠༠ 
པཔ པེལ བབྲཀ་བས། ཆན་པོ 
༤་རེཿ (ཤཾ(©(༠༥༥ལ༦༥༥། ཧ༠༽་༠༠པ༦༡༠༣། ཐའེ" ༅ང༤ར་འང༡ེ། ཡ་ ༢༡༠༥༥༠༠།༩༥༥། ཡུག།།༠ཡ 


















2"༠༠༦༥༠།)༥༥༥༠༥༩༥༥ཕ༠༠༦ེ། ༡༠༠༠་༠༠ོ།༠༠༠༥༥༠༨༥༥། 








ཧྱ༽།༠༥༥།༠༠།། ༥ཤོ༠༽༥༥༥༠ེ། ༠༦༠ 
ཐ༠༥༥༩༠(༥༥། ཧྱུ༤།'"༥༠༠༥༥ ༠ད་༡ོཙ༠༤༠༡༠༽་༦༥༠༠་པང༤༡༨༤༦༦ང༧༠༤ང་༡ེ། གར ག་ས་ མའ ༢༥༤༤" 
བ།(༥(༩༠༩༦༥༠༩༥༠༥༠༡༨༠ཝཝོཡ། 






སུར་ང་བཅིཡས་ཛཿ་་ ༤༥༩༡༠༥༥༥༥༠༥༅ྱ༠)༥༥། ཧ༩་༠༠༠་༡༠།། ོར༦ང༥༠༠༤ང༠ སྒ 
ཧྱག(༠༠༩༦༥ ཅ༄༦༠བ་༧༣་ སྦ༤།་ས༡༠༠པ། ༠ཡ་༦༨༣༠ངོང༠༨༠༣༡།། ཧཱག'༥༠༡༠'༩:། 
3)/(© ཏ ཁཿ ཧ༽ཿ་༽༤༦ ༡༠༽ཅ༽༠༣༣: ཧཤ༠༽་།༨ང༨༠ ེཿ 
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ཅསཡསའི་ར༠༦སུང་ར ཧྱབ།༢༠༠༥༥༦༠༠9ུམ༥། ངང ༦༤༤"༥༡ར"༣༠༤་༤༨ར༤།༠་༥༠༤༤༢༢་༥། ༤༥་༦༥༠་༠"༠ོ༣་༥༥ 
ྱག།༥༠༠་ཡཤྱེ༠༥ ིུའ༤།༤ར་འ་ཝའ་ཏེའཡའི་བྨངོ༠རངཐ། ཧཐེར་འང༨༡༦༥༠ཅང་༠༡བའརེའང༤༠། ཧ༩༽༠༠༠༣༨ སླ་་ཝའཏེཊ་ཐ་༤་ེ༽ཞ 
༧༥༠ཤེ'། ཱཧའ༦་༠་ང་བའཐོཆཁརྟེཝང། ཧཱག'༥༠༠༥༥༥ ེ་འེངར་ཧྱང་ར་༡རསཊ་༡ང་༠རངའ། ེ་ཐེང་ཡའ་༤ཐཆངང་ཅཉ་ཅ༠ཐོསྟོངཐར པཱ 
ཧྱ༠ཡ།ཤེ༠། ཐ༠༤བ༥ལེའསཊསཝརེི་སེེ་ཞར་ སྒྱུ་ཐ༅་ཡ་འེ་༠༤ཐ༡ས་ཅ་ཅང་ཝསོང་ཐང་ཅ།། ༡༠༠༦ སླུཊཝ༤༠༠ནང་འི་བྨང་རངཐ། 
༥༠༠༠༡ེ༥༠༠༠ྱེ་ཝརོ་འའ་ཐ། ཧཐ་ས་༠༠༦། ༠ ཡ༔༠ད༡༠༨་བས་བུང་༤ང་ྟར་ཝངའི། ཡ༥ེ༠༦༠འོ༦༥།༠༠༨༠༠ག༥། ༢༠༠༽ 
















ཡོ རེ ༤༦། ཝ་ཞོ་ཏཱཝཿཛ་ཝཅེ་བྲ་ཝ་བཡེང་ ༤༤ངེས་རཝ༔ ཐུཀེཿཐརོ་ཐརཐརང༧༠༨ད། ཉིལེད་༤༠་ེལ་ང༤ན་ཝ༤ོར་ཅ༣༦ཡར ¥= 
ོ་ ཙེ་ཡེབེ་༠ཞེཿ་ཝ། ག༦(༠།ཟཾག།གི'༠༡ཞ༦ཡཞོ"ུ་ཡ། ༠ཞ(༥༥༦།(༠༩༥༥༩༠ཞ༥༥། ༤༤ཐཞ༨༡ལ་༥༨༨༠༨་༥༥ཞོ་༥༢་༥། ༦༠ 
སྒོ་ང ༣༦༥ཉཞ་༠།༠༢༠༤༤༠ས༠༨ང༦༥༤རངས༣༠། ༡༠༠ ཝན་༤་ཏ་ཝཙང་༣༤རྟེ་༤ང༤ར ༨༥༥༢ུན ༩༥༠༥ ་ ར་ཐབས 

ཉལ འཡ་ ཟང་༦༅སྲཞའ་ཏུང་དྱ་རེ་ཡང་ཏ་ཝ། ཐརཟ་འ་་ཡ་༠༡རང་ཞེརར ཐར་ཧོདཛྲུྟ་ུཝངུཞོཊ་ཐེཊ 
གཉན།ཧྱེ།།ཨྱོན།།ཨིནཔ། = @ཤ།བ།ཧྱེ༠ར།ཡོན། _ "༠།།།ཧུཡཤྱོཞཨོནསཡ། ༨ 
































ཅང 








ཧ༠༠།༤༽་༥༨༨༦༤༠༽༦༦༠༧། ཐ༠༢༨༥༥ང་༠༡༠༨་༤༣༽༤༤༨༣༣་༤་༤། ར་༣༨༣༥༢་ 


༦༡༥༡ གྲུཞེཡོང་ཞན་༠ཧྲ་༤་སཡ། ཀཀ སང་ ༤ེར་༤༥༤༤༤༡༡༠༡༤༄ང། ༽༤༥༣༠༨༠།༡༨་༦༤་ 
༦༡༨ཝ༥་ཞོ་འཧཱ་ཝ། ༧ ཞུ་སྐྱསེའ་བུཐང་་ག་ཐ་ཐ་་་ ༥༡་༡་༠༽ཟ༤ར་༤་༡ཝ ༤ ༢ྡནཝོར༤༡༦། ་༠༽༣༡༠༥༠༠ཞཧ། རར 

ཤཿཾ༠ཧཡཨ། ལས ་ པ་ལ ་ ་༢་ཝེ་་༦༤་༤༠༥༤༨་༦། ༣༠ལནགཏིའ།༠ི། 
རེརང་ ༣་༢༥༢༧༥༡༨ ༤༥༢༽༣༤༨༠༥ཐ༡གོཊ་༧ེ་ལ་རོ ད་ལེ 





བཾ ༠༠༠༨ 







༢ཧཧ༨༦༠༨༢་༦"༦༡།༣༠༣༤།། 


















„༽༧༅ ༡ ༠༤།ཞི༠ན།༦༢། ུང་༠ཉུཏོང༤༤༨་༠༤༤ངེ་༠་༽༠༠༠༦། ངཏ་༠༨༠༠༨་ོ༤༤ང་༤༤ང་༠༡༠ར་། ཧ༥ལྷཏ་ཡང་༦ང་༤བརེངཝ་ 
ཝེ ར་ུང་ཏོ་༤༠ཀ་ཡའི་ཐད་ཐ་༠༡་ཧར། ཐར་ཧ་༨ཡང་ཅིངཏ་ཝ༤་༠༦༨ངངཐ༦༠ས༠ན། ༠ན༣༽་་༠༤༥ངངའ༤༣༡་ཝངརྡ ཏུ༢ར་ཡངརཐེར་ཝཡང་ཅརད་ེརངའང 
| ༦་ྟར། ༠༦༠ངྦ་༠དེངཐར་ཐོརཝང་ཆེར་ ༤༠༠བཝངོཐ་༤༡༠ཞེ༠༠༠༡༨། ཉེཿཤི་༠།༥༥༽༥༥ཡ།༥ག༥ཉེ། ལི༥སལཿགཉན།ོ 
༼ ༦སྔ་ད། ༦༠སཝ་༠རཿ་༠༤༠༠ེབ༤༠ཀིངཝ་ྱེ ༦༠༤ོ༤འ་་་ུངབ༨༠༨་༦ས༠༨། ཡ་ཐོྱསརྱད་༤༤ངརོར་ཐངརེ། རོ་ཡང་ཧེ་༡ཉང་ཐ༽ང༤༤ང་༤ང༠༨༠༽་ 


།། ཧཾ༦ུ་ཞི་ཞྡིམཿག།༡ཡན།ཀ། ཐེཝ་ཅིག་ཤལེན 

















~~ ~~ 


ཀུ ལ་ཝ ཝ་ཆ ནི 







































ཐ༽་༥༨༡༽༨་༦༥། རརུ་༡ར༨་༤ར་༤༦༤༤༤་༠༤༠པ། ༣༥༨༥༨ རེང་བཏང་༠༽ཏུ༦ཡས༤་༦ར༦༨། ༥༠༨་༤༤༤༡༠༨༠༤༠༣༠རར ཆང་༡༠༽་༠༥༠ 
༅༥༠ཧྱཾག:ཡ། ཧྱི༩ཡ༥༠༠༩༡༽༥༠༠༦༦༠༠༠༥། _ ༢༥༥༢ུཉི༥༥༥ག)༽༥༥༥༠ར༨།། ༡༤ཐ༨་༤༤ེ༦༠༨༨ ་ཟ༤༽ར་་ཛེ༠་ 
༥ ༤༠"༅༠༅༦༢༠ེ༤༡༠༥། ༣༥༦ཞ་་ཝ། ༤ང་༠ 






ཧཾ ༥༦ུ//ཉཾ༠༥། ་༠༤།༨༣༠༠༅༩༡༦། ༠༠༥༠! =: 
ས་ཛཱཞ་ཡེ་༤༠༠་༥། ༨༢རྨངཝ། ་དྱ་ྩ༅ེཊ་ཝྱོརཏ་ཏེ་ཡཐར་ྱང་༠རང ེ་༠༤༽ར་༡༤ཐི༤༥༠༤༨་ལ༤། ཅ༤་་ཐརཉང་ཝོུར་ཡེ 
༠ཤ༠། ༽(༥ཧྲ(ེ ༤ ་ཡ༅་ཞུང་སེའར་ཀང བོ 


ེཝ༤་༤༡པ་༠༨། ཞུང་ཐ༽་༠༠ར་༠༤༨༢༩་༠༤༠༠ངརཆར ༄༠༠༥༥༦།༢།༢༠༥༠༥ོ༥༤ུ༠ ཿ 



















༤ར་༦ཐ། ༤༠༤༤-༤་༠ེ༣༨༨་༦༤༤༠་༥། ༠༡ར་ང་ཅ་༦ེ༨༦༤་༡འ༠ར་༡༨་༤༤་༦༡༦།།། ་་ཞི་ཏ༤ིར༠༤༤༠༠༥༡༠་ ༡༥༠ 
ྨ་ུ་ུང་༤ོ་༤ཐན། ཅ༠་་འཞངོ་༤༤༨པ༣༠ེང་ང༤༠་༥། ༣༤༣༠༠༣ལ་༥༨༠༨༠༨༠༤ང༨༠༡༠༨། ༥༦ེ༠་༦༠༥༠༠༦༽ ར 
ཐརྱ་ངང་ེནཝ་འཙེའ་རེས་ཡས་བངན་། འུ ༤༤་༥ང་ར༠༤ང༠༨༤༽༦༤༤་༄་༠ཐ༤། ༤༡རངང་་རེང་་ཝངང་ཐ༤ར༡ེ༣ེར། ༨༠༠༤ 
ཀྲི ཡ༦༥༠༡༠།༥ཿའེ ༩༠༠ེ།།*ཤ།། འྡེའཞོཞ།"ཞཞེ༽༦༥༠༠༥། ༣༥༥༥ ཨ༠ཤེ།༥ 
ཌླེཿ༥ག།༡€ག ༤་༠ཟང༤༨༢རངང་༠་༠༨་༣ལ༠རང ༥ ༤༤༤ོ་༨༤༣་༦ཟ༦༦༽༽་༠༦༨༦་༤ང༨་༽ ཧེང ཅཐོང༡༽༦ོརང༦་རང་་༨ྡངརང་ 





























ཅ་ཆིང ༤ར་ངང་༦ངར་ང་ཟཐར་ཏ། ཟྭཉེཿཀ༣ག ༤༤ 





























། ཏ ༠རས༠༽་'༠༠ (༠'༠)།ཉ༢༦¦། ཐཟེ་ི་་༦ང་ཝ་ཐརང་ཡངརུ་། 

ཏོ་ཏུཊ་ པི་ཡ ཏ༦ཐཞ་ཝོ་རེང་། རྨ་ཝཐཀང་འརཀར་ཝ༅༤ེར་༤་ུ་ར་། ཟོའིས་༤༦༨ཝ༽་༡༡་༤། ཉ༨'༤༢། ༄༅༅༥༤༥༦༠ཞ། 
ཀྷ་ཡེ་སོཝས་༤ེདེཝ་བཀྱེཊ ཐ་་བྨབ་བ་བརབ་ {_3:༠༽ཿ རྷཧན༦རྩ༦ར། ྦཀེ༠ཞཝ་ཞའོྷ་ཐརངརེ། རྭ ཉེ༥༠༠)༡།༠ ༡༨༤༨ 
ཌུ'ཁྲ།ཐོམ'@ཿཧྷཾ༥ཡེ'ྱྱ༥། ཟདེ་༤༠་ལྗོིཊ༠སོར༠ང་་ཏུང་། ག་ང་རྤང་རོང་་་ང་འཐད་ྱེ ༥ ཉཱ ༢ 
ཧཾཿ༩༥༠།ཉ༠༠༥༨༥༥། ཞཉེར་འ ༠༧༡༠།༢་༠༩༨ར༽ ེང༤༠༠ཉེ་༠ཐ་ཞེ ངཊང། ༤ ༥ང་ཅར༽ 



































ཏུ་རང་། 








༥༩(༨9/)ཉ6༠།། ༠༦༦༠ རྡོརངེཿ༦༤༠༤༠༨༤ར་ཏངས། 
ངེརའི་བེོ་ཡཱཞེཊཏཱཝར་ ༦༠༤༥༦་༠༽ 
ེ་བཅ་ལྟེ་ལྟེངཏུང་ྡྱང་༠༥ཀད། ༡༥༠ ང་འ (༠༦༠) (༠རྡཞ།། 
༠༠།(ྱ'༠།ཉེཤ(༠རྔཤ།། 


ལར 


ཡོ་ཟི༧ཀེརང་ ངླར་འང༤༤ོར། 








ཏུ་ ་༤༠ང༦༤༠༠ོང༨༧ར༣་༤ཅོརཝ། 


༥༠༤༠ ཅ༦་ ༼་༠།ཧཿ་ཝེངོཝཡ༤༽ོ་ེ 


༡ ༽ 


ཤྱཾ'ཀ་༥༥ ༣༤ང༤༽༨༤་༣༠༡༦༨། 





ཟ་༤ར་ ཏེ་ཏཝེནང་ཡ་ཅིཝཟྐྱངང 
ཞིཐེ་ཝའེོ༤་འ༅་ཐེེ་འ་ཞེད། ངཿ༨༠༥ཐ་༠༽་༨༠༨༠།༤༡། 





་༠།༢༢༥༣༤ཐའ༠༧༤༠ཝརཝ། 





ནའད་སུཿ 


བ།ཉན(ཤཱ༠༥༥༠ (༩)''༠།ཉ༥།༠རུ། 
པ་ལ 2 ཐ་ ༣༨ 


།མཐཤི།ཡཡ།ཤདིཿཅོ་ཡོནས། ེ་ྱེ་ོར་ར་ཐཉྷཿཛོ 


༥༥ ༠༽།༥༦༥༥༥༦༦༥(༠:༦། 





ཧགཉེཡཤ༥ 











རྱི དོངབེ་་ི་ཐརི་ཡ་འཏེཊ་ བྒྱིཏུ་ཝ༅ང༤༦ཝ༅༤ོན་༄༤༤༤ོ་འླ་ཐ་ཞར། ཉེབ་ལང་འ་ོ་ླཡ་ཐ་རི ༤ར༠ཀ༦ན་༤༥ང་༠༽༩ཝ་ཝ་་༤འ་ཐིར་། 
༡༥༥ཡ༠༠ཞ༥༥༠།ཤེ༨༥༠།ག"།] ཉིངས༄་༤རཝཞར་ར་ཡ་ཅི་༠དཿྐེནངརང་༦ེརང ངའངཐང༠རཧནངངང་ཡ་ཅེང༨ང༠༨༤རངར་ར ཛ ༥༡༡༦ 

སྒིཡཝ་༠།ཞ་༤༽ེ་༠།བརོཏ་ཞིང་་ ༥༦༥༦༥ཡ།ཤན།༩༦༠ག།༩༦༠ཞ༩། གྲཾཡཡཡ་གཞམནཔཕསཱཡཿགཞམ། - གཟུག་འ༦༦་ཞོད་ནག་ཟུཊ།སལེ 
རཝ ༥༨ེ༡༡༩༠།ཟ༠།༥༠ཞ༠༠ེཉཿཡ་༥་ཤེ། ར༦ྱ'༦༠༠།༨༦༥༥༦༩་ཉེ། ་ཐ༤༥༤ེག༨༥༠༩༠༽ ཞ༨༤༥༠ང༦ངངའེང༣ྟི 
༠) ཤ༠(༩༡(༥ ༠༩༦༥།༄།༥༨ཧེདེ། ༠ ༥༦༥༠༠ེ ེ༤། ང་ ཞ་ྒཞེ༔ཡ༠།༨༢ཞ༣༣༦་༥༡ཞ་༦༣༣ ༨༦༣༣ 



































6 ༡ ༨ ༤ 


“ ཐ་ཏུཝ་ཡ་ཝཝ ཐ༦༠ཝན་ཟ་བ་་ཐ་མ་ཁང ༦༦་ུཡ་་༡༡༩་༠ཉྷཞཐེང་༠༤འའ་རརེང་ རུང སི་ངརྡཝཝཿ༢༠༦ར་༥རྱ་ དུ་༤༥་ཉེར་ས༨ང༥་ 

སྦི ༠ཱཞཿཡ༠༣༠༠༥༠ཅི།། ཤ། ༦༠༣ི༤༠༤༨༥༠ན༤༡༨་རུཊཊ། ༠༨༢༦༽་༠༨༨༨ང་རོང་༠༨ང༤༠༨་༨། -༦༥༧་༨་༣༣༨༠༦༡། 
ཡབཝ་། ཀཅང་འེང་༨༠ར་ཧ་༤་འ༦༤་༤༥་༠༠།། (ཨ༠༥༡།ཧྱག།༠༠༠༽ལེ༥་ཡནོད། ༠༢༦༡༦༥ཡུཕྱཡ༠༥༠༥༠༨༠༠༠༥ ༡༦༥༥ 
ཙབ ང་ཏཱ་ང་༠༤ཡེར་༠ན། ཊེགེ་གྱི་ཁ།ིཉ།།8(ཡཿཧི། ཡར ༠།༨༽༠༨་༣༠་༠༽ ངརང་་ངང་འངའ་༡༩༨ང་༣༡༤༥ང་འ།། ལེ།ཧཉན།༥ཤུ༥༥༥ར༥༥ད། 
དཿ ཡ་ཧོ །༠ི་༠༤༠༧༨ ༠༠ ཞ། ༠༨༠༠ ༣༠༠༡ ངང ཐར་འངས་འ་འ་༠།༣༠རང་སན་༤ང༦༨ང༤༤༨་རུང་། ༥༦ཞ་༦་༥༠ ༥༠༡༥ རར 






















༨༠༡༠ རྭ ཏུ༦ཡས་་༠༡༠ར་༠༦༨་༨ང༤༡༨་༨༢ཧ༥། ༠་འང་་༨༦༠༣་༨ཞ༥༨་༦༥ད ༠ཞ༠།༨༢༠༨་༠༠༤༽ང༠༢༦ངང 
ཉྱེཝ་ཝ་རང་བྔལསཡ་༠༤་༠༠༨་ཏུང་ད་ ད་་༠ཅེ་ཧཝང་༦༥་༠༨ང༠༣༨ཏ་༡་ཊ། ྲང་ཡང་ཝོྷཝངའངཐ༠༥ངངང༣༨་་ཐ། ༥༨༣་༠༤༤༤༨་༠ས༠༨༠༡༨༠༨་༨༠ཞེན ༠ཉཞ་ 
ཐས་བྱ་༤་ེ་༠་འ༤ང་་༠ཞིཞ། ༄ྩ༠་ཀ༨༢༠༠།༠།་༤་་ཝོ་༠༣འེའ་ ཤཱེལ༦༥༠༠(༠:༩།༥༦)༥༠༥དེ།། ༠ཞ།༥།ཡུ།༥༥༠༥ེ།༦༨༥༥༥ 
རཾ ༠ཉེན། ་ཝཡ༅་སའ་༠།ཧྒཞང་ཡེ་བཉྱེད་ས་༥། ༡༥༩༠ཉ༢༠།ཤེ༥9༥༥༠༦༣༦༥༩༥། ༤་༥་༤།༥༠།་༥༠་༨༅།་༦༥༥༠༥༠༠ཞནཡ། ༠༨ 
ཿ ླབཆ་ཡངྷ་བརྱེཿཝཝ་ྷ་ཏང། ཏ༡་ཉྭ་༤།་རཝང་འ་༠་ཏང་ཿེར༤༠༦ད་ ང། ཀེརྣ་ཐརཝ་ྡ་ེ་༡་ཌས་ཏངཊ། ཐརར༢༠རངང་ུ་ཞོཊ་ཝེངང་ངང་ ང། ༨༢ངང༤༤༠༤༽ང་༣༠ང 













་༦༡༨༠༠༣་༥། ༥6(༠༠༠)།༨༠༥༡:༠།༡༨༥༥(༠¦། ༥༣ོ༠༨༤༨༨༢༨༨༨༡༡༠༨༤་༨༢༣་༣༦༣་ཐ༤༽༽ ༤༤༢༦ ༤ངངོང། 
༤ད༤་ཏུང་ཡཝ་ཞོ་ཝ་ཝ་༤༨༠ར་་ོངའ། ༤༨༢།་༠༽ཅེའསརོང་་༠ར་ེཧརེ་ངའངཝ་༽ེ། ཤ༥ཞེ།༦༠།༥༠༠༠།༡༩༨༥ཧ༣༥༠༡ཧ། ་འ༽༣ཐ་༠༠ཟོག་འ༠ 
༩ སི ཁོ་ྲ་བང་ོ་༤༡ན་ོ་ཁྱཱིཝཝ་༨༣། ༤ཨསཧཱི་ཝ༠༠།༠།ཉ་༠རག། ཞི་ཞིས་ཡས་ཨོ་་ཁོ་༠༥ན༠༠ན༥ཞ། ཅ༠།པནམ་གི་ཞོཿ 
ལིཡེཧོ།ཁིག། ེཝ་བང་༤༅།་༤༽་༦་ོལ་ཁེག། ༈ཐེར་ང་༦༨༨༤་༤༡༦༦༥༠ན༦་ཐག། ༤ཧོར༨༨༦༠༤༠༥༤༨༤༤་༠ར། གཞོར 
གཤཧེ།ཡ།ཡགོཡ་བེག། འ༦༤༠ར་འཐོརས་ིར་༡རཊ་༡སངརོངོས༥ངའ། ༢༠༠།༥༥༠༥༥༡ནཐཾིག། ༢༥༨༠ ཏཊཊོཝངརངེཐཅ་༣༦༣༨་།ཐིཉ། མལ 





ཧྱ༣༠༠:ཞ། ཧ་༨༡༡༨༦༥༠ཟ༠།ཡིན་༠ར། ¦༧༥༥༥༥)༦༨༨༥༥༥༠༠།༥༦༢༠། ༠༠ཧ༥༦༥༥༦ུ༥ ངང 
ད་་ྒྱྟ་༤ས་ཞ འ་འ ༣༠ ཧྭ ༤ུཿཁེགན༠༥༥༥༠༅།ཡཧེན༠རུད། ༄ུཟེ།༥༢༠།༥༦༧ུ༥ཧྲེན༠རཞ། ༄ུ་ 
ྱུ ཟི༥༠ཉག༥༠ཡཿ མེས 


1) ཞི་༅༤༡ར་ལེཏ་༣༠རན། ༥༤༽་༦༦༤༤༠༥༣ང ལ་འ ༠ 
ཌཾ དར ༤༧༨ེ་ (. ༩༨ གྲག ༥༨ ཁ།ལེ9ཡ༠༦༠༧ྷེཧྲིན༠རུན། (༥༠) 
5 = ༧༩༦༦༠ཧོ།བཿཿཤཿ། ཇོར (འཤེཡེ། 








ཡེ ༢༠༠ 







དེ ༧ ཟེ༧ད་ཟ་༦དཝ༽། ༧༧༩༠ ༧༦༤༤ ཟན༤༧ཐ༦༠༢༢༢༦༤༠༤ཝ། ཝིན།༠༠ཞོགན༦༠༥༩ཞོན། ལོ 
ཡཡ་༧དཌོ། རྒྱ་༡༦༠༦༠ི་ཝེྒྲ་་དེ་ངརཞར་ཝ། ༦ ་་རོ་༦༤ཡ་ཡ། ཡཀ་ཡ་་ཝནནདཝ ཐཐང་ཡ་དཝ བ་སེར ༤༧༨་༦༤ཐ༠ན་ནཔ། ༢༦༩༠༤ཞ།༠ས༠༧༩སགསས། 
༢ོ༩“༢ུ༡༩༠༢༩༢༦༢༩། “༣༡༥༩ཧ༩༥།༦༩༥༧༠༢༥༢༥། ་ཤེ༠༢༠༡༡༢༥།༩༩༠༥།ཆུག།༥༠༥༡༠༠ཞེཀཝང་ 


ཟོ དེད།ེ༧༡༦༤༦་ལཐ།།ོ། ༠༩༧༧ ཧོ 


བབ ཇེར གཤེ ༡༡༠༦ ༥༥༠༥ :=± 























ལློ་རོ་ཟོ་ 
༄༅༥ 





ི་ རེ་་། 1] ༢༩༧༥ ༥༤༨༣ ༦༥༣༥ ༢༦༧༠ ས༠། ༥༠ཞ༢༥༥༠༩༤ 
ཁ(ྱབ[།ལེཊ། ༢35 ཉེ ༤༩ཛ༦༽༦༠༩རོད༠༨༥།། ༩༤ ཀབེསངབཟ་ླ་ིཌ་་སནཝ གག ༧༡༠༥ ༤༡༤༦ ༩༧༤ཐ༤༣ྩ༧ན༥ 
ཐཱ  ཐ༤༡༤དཐང ར༠༢ཀོ༡༣༨༠༦ཐང༤༤༠ེའ༦༤༤།༥ང ༥༩༥༦ ༥། པེ ༡༡ རེ༦༨ར༥༨ :\ཿ༩༠༥ 5༡336ེ ཧི (༥ ༩༩ 
©!'ཤེ“༠༠༠ེ༥/༡༡༠།༩༤།༨༩༥༠ ཡ་ བཀའ འཛོར 











ང་ ིངཏ༦་ར་བ་ཐེསྟེ་ཝརུ་༠༠༠ེ་འ་ཇྡང ༤་༠༣༨་ཡ༤་༤༥་༨ཊ༨། ༤༠༤༠འ༠༡༽་༤༠། ློར་༠ར་༨༦༤༤རུ་ར་ངར་ཡཐརཝེ 








ཅ་༅་ 
༤༨༡༤༦༠ 


ཆར 


༠༠༠ ཞེ༢༣༩།༣༥༢༠ན༦། ཚེ 







༦ 8༤༢: ཅ་ ༤༤༤༥ 




























= ¡ ༨༩༦༦༤༤༠༤༧༠འདོཊརཡང་ བྱ! ཟླ༧ད༤༤ད་ཐ།༠ྦ༤༩༩ྦ༩༩ རར < _༠༠༠༦༠ེེཟེ ནཊ༣༅༤༠༥ེར་་༠ཉངཝརང།། ༄ ༥༠༥༥ 
ཀདཝཝ། ད་ཤིག ༧ཕ༥༩༦༢༥༠།༥། ཞཿེ།།ཤི།༠།༢༠༠༢༡ཡན༦། ཤིས༠༧།༼་ཟོཤོ།༦༥།༥། མེས་བ ༠༠༠༠ཆེནཝ། 
རར ཆེན 


རྦ 9 ༩ནཝ༠༅༠༢༦༤༠༩ 
༧ུཤཾཞཿཌེ༥ཟ ཟརོ་འ༦༤ད༨༨། ཤཝ ཝལ ོད་ཝ་ོན༤ེ་༩ཀེྦ་༤ཝཀ༠༨་ཧ (ཊཾ ཅར 


༥༦ད༢།འདཔ། _ འའ 


= སུ་་ུུ་ས་ྷད དདད དེ་རར༩༦༤རཿ༦༨ཏའ ད༠༦༠༦༤༨༨ད། ཨེག༥༥༡༩ ཟླ ༩༩ཝཾཿ༠༧༠༡༡ང་༩ཐལོའ་ ཐ༩༥རོརར་། 
88 བས ཞེལ 


༥ཤུཧེ་ནང་ཝོ་ སྒྲུལ ° ༠ ཀ༥དཝེར།༤ཐསོངེཐ་ལ༤།། ཞེཞཝེ ༠ རོས 


































བེ༠ཧེནེ། འ༥༦༠ པི འངམྤ རླུ དེར་འ 'ུ༡'རཾན།༧ཧིན།༩འོོ༥༩༥པུ། གཞེ ༢༥ 
ེི་ཤྲིས། ཀུད ོད ༩༢༠༩། ༦༩།༠༥༅༡༥༠༥༠༅༦། སྨ ཧིད ཐེད ༧༠ནེ།ཝ༩༧༠ི་ག།༧།ན།༥ེཿཧོཁ། ༥༠༦ 
༡༥།༡༢༠། | པ་། ་ ༤༦༅ེ་༩༢།།'ཧེཿ༥༠༠བོ་ £ 7:5༠ ཐུན རེ 
ཤེ ༦ ༤༥༧༩ ༩༦༠ཉེརེ༥། ཐ་བ ༡༩༦༥༣༧༤ེར༩་རོ། ངེ ༦བརོངའ་༤ར་༡་ེཏ་༦༣ང༠༽༽ཉེཐར་༨ངཡངར་ཅར ིངཏ་ཝང་ཏ་ཿཡང་ཐོ 
༠་༦རར་ཡ་ ༤༤༤ང་རུང་། ༦ངང་ཅུངེ་༤ང༠་ང༤༠༡རཆང༩རྨ རང་རང་ ཧཱཿཞ་༨༨༤༠༦ང༤༤༨:། ངོ ༠༥ 























ཞ་འང༨རེ་༤ར༨རེར་འང་་༤ར་ཐ་།། ེའུ་ཡ་བུརཊ་བུཏ་ཡ་་༢༤༽་༠་༥།་ ཝ་༠བཅིར་འུ༤རླཝཐཡའ༦ིན ༠ིང་༠ངང་ར ༤༨༤༤ 
༤རེཉྷ་ཐད་རཧེད་འཟ༠ད་འལེཞིངཊ་འུངས། ༄ེའ་ར་༠༦་ཐ༨་ཝ་༽ེ་༣༠༤༤༥་༠༠༣ར ༡༡་༤༨་༅༥༠༠༠༠།་༥༠༡༤༽ ེ་ཟོཐ་༠}༤༽༤་་༨ེ༩༣་ 
ཟུ ༠ཤེཾ།༠༠གཞ༥དེ6ཤེཡྱྱེ༥། སཐར་ཝརརང་རླང་༨༦ཝངེ༠ར་༄༤། ༣ི༠༥༠ཞིཞ།༡༦ཡ༠ཛ༠༅༥ལ། ༦༠༠༠༥༥པ༥ེ༥༥ 
༡༨༦༄༠ལངས་ཝའ་འ༣ ང་ ༦ངང་་ཝང་འེའཝ་༠༨༠༤ཐ༽༠༨་༡་༦་༽༽ ༢)་ཡ།༠(༠༨(ན༥༥༥༥༠།༡ེཿ༠༥༥། བེ༠ཊེན༠ཞ།༦ 
ངཝུ་ཏེང་༣་༦ན་རང་ཡ་ ༔ང་༡ཟུངོངའའ་༽། འེ་༥ཀེེའང་ང་ཉར་ཉེ༠རང་ཝངངཐངངར ༨༠༥༥༥༥༠༦༥༥༥༥༥༥༥༥༩༣ཞ༣༥༣༥༠ཞ། ༤༥༥ 






















༠" ༡ ཁ་ཁ ༤༡རངང་ུ་ངེའ་ཝཝེ་ཀེཐང་༨༤༅༤ང༤འོ་ཏང་། ཐོའརྔའེངོ་ཧ་འང་རའ༠༤་ཝང་ཝེའེངརང་ར ༦ོང་་༤༠༨་འེང 
སྐུཿཿ ཧྱིཿཞཕཕག།།ཧྲིུ8ཨཡ་དཡ། ་ཝ་ེ་༠༡ུར་ོ་ིང་༠ུ་འོང་ཡངའང་ཧུརེ། ོ་ེཐང་ང་ལི༠ང་ེ་ཛེཝ༤༨༠༽ ༨༩༽༨་༤་༄༦༥་ 
ད་ཐོ ཡང་ལཱ ང༥ང་ཐང༡་ང༠ཛ༨ཞ་ཡངལོུའའང༦ཐ། ཡར་༨༠ཞིལ་ 
བ་སུར་རོ༦༤ང་༨༤༨༠།། ླ༡་༤༠༠ད་༠རཞོ་ཏེཊ་རྱཏངཞར་བྷ་ཏ་། ཞོར་ཅེང་ང་ཝ་ར་ང༥༨ང་༡འན །༥༢༥༥༥༥༥༠༡།༥༠༥། ༤ུ་ཞེརངང་སྟེད་༤ུ 
ཙེར་འབཡ་བངེ༤༡༤ཀེ་ཐ། /# ུང་་་ཏེ་ཡ་ཏང་སྒྱེཞ་ཝངརང། ༦༠༨༨ུང༠༽ོ༨ང༦༦༥༢༣༠་༨། ངཐར་ཝངང་རླུ་ཐང་ངང་ཝོང་ཡང༽ེར། ༤་༠༨༅༽་༣་༠།ཉེན་བཏེར་ 
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ཞཝོ༦༠༣༠༤༨༩རྨ་འ་༦།ཉིང ། ༠།༠༨༦པ༅༠༽༦༨ངངཝབའིཅའརྐུ༨རང། ང༤༤༽ འེ་ཝིང༤ཐར་ཊ། ོཝཐོརཞཝིྲ 
༠ད༠དཝུཝ་ ཧཾང་ཝཐ་ད༠ད་ཝངཡ་ཅེརེ་ཀྷ་༠རཐར་བང་ ོང ཉིབ་ཝརཞ་འ་ཡ་༽ངེ་སྒྱ་སརཝབ་ཝའཔརང་། ཀ་ྷ་ཝ༠ཀ་88 8 སེི་ 
༠།(༠༠༠༠།༥{ ཏུསཝ་ཏྱ་ཊ་ཡ་ཆཧོངས་རསཡ་ཝ་ཐོང་ ཐོ་ཞ།གི།པ༠༠ ག་ཁ ཧཱ ང་འ ༠༨(༠(༣(༢(༠༠ི༠ེ! 9 ། གོཝ 
༥༥ སོབས ར་མ 1 རྒུང་༠༽ཝའཡ་༽ེ། ཟུཤ།༥༩།༣༦ེཉཡ༠།༠ཤ ཐོ་འའཝ།། ༨༦༠༠༥་༤ ཞིན ཞི་ནཱཡས། 
ཅྱིཝ། ༤༠ད༢ེབཝ༩༠རརའ་ ངེབ་་༦བ་རང་། ༄་༣ེ།༠།ཉེགེ ཡཐ་ {༠ཉེ་6༽།༢( འ། ༨༣༦ ཤོ ཞེ་ི་༤ཁྲཐ།་ ཡ། 


















༦ རེ 




















༠ ཧུ རང་༤བ་ཐཞ་ཏང་། ངོང་ས་ལུཏུ་ཝ་་ཐརཟ་འོའབུང ༤༨ཝཡ་༤་༠༽༨༦༤་༠༠༨༤༤༤ེ་༥། ག༦༨༢༦༠༦༥ཞ་ 
༤༤ཇུ་རུང་། ༠༤༠ད་ཝུ་ཝངར་ཧི་འཱ་འ་༦༠ར་༠༦༨་ལེངར། ༨༤༠ེར་༠རཞར་ཅ་་ྐྱར་བྱངབྱངང་ཝཝ་ཏང་རར ་༤་༠༨་༤༽༠༠༤༽་༦༨ང༤རྡང༽་ )༠༠༥༽ཧྱེན། 
ཅཞ་༤༥་ཞར་རང། ཏཝཞོ་༠ར་ཝ་ཐ༠ཊ་་ཝང་བུང་འ༤ཐ་རང་། ླ་༤༅ང༨༨༤༠་༤༠༣་༠༤༠༨༠༤༨༨༨༥། ེ་ཅངེར་༡༨༨་༥༨་༤༠༨་༧ེ། གར་ཐང 82 
་༥་དུ། བེ ཝ་ ེ་ཞུ་ཞུ་གིཞུ་ཝ་ཞང་ཡ། བརྒྱ་་ཡང་་ཟྷ་དཝང་ལ་ཏིད། བཐིཧཐརྡཝ་ཏིྷ་་པྷ་ཡང ༦་ཐརོ་ 
༢༠༠༤༠དཞེ་ཧི་ཧེན༠ཞ་་༤༤༽་༥། ཐ།༢་༥༡༩༤༡་༤སཝ་༤༣༤༽་༠༤༠༨ཡ༽༢༽ ཐརར་་ཅ་༠༽་༨་་ (གཞེ ༤༤ ངངང་༽༤རང་ངང་རྙེང་ངང 











བྲ ྦ ྫ& 


ཝི། ཐབ་ཏུཏེ་ཛླུཝ་༤་འེ་ཉིང་ཐ་ང་ཐ༦༥་ཞཐ། སྡེབ་རུ་ེ་ེ་༤་ར་ངནཐརང་ཐྲ་ཐར༽ ༣༽་༣ྦེན་༠༤༠༡་༠༧༣༠པ༨༥༽ ཝེ 














༤༨༤༤༣༤༡་༦༠༣༽༠༡༽༠ 
ཉ་ཤ ཐང་༨༡༡༨་༠༨༨༢་༦་༨༠།་་༤།ཞ་༥། ༤རང་་ཉྟཐརང་ཆང་་ང་ྔསྱ་འང་ཝ་ཐ་རོར ༦༥ངང༠༡༠འེ༣༠༠༦༥༨།༣༠ ༨ ༤༥༥༢༥༥༩༥༥ 
༠༠༥།པ།ྣཡ།།། ཀས ཡཧོཤེ(༠༢།༠།༠།ྱ༠༥༥། ཞེ་༠༤་རེ༤༡༤༥༠ན། ང༠༽་༥༨ཐ༽ང༥་ 
ཡ་ེས་ཅ་ སྐུཏུ་ ཏ༡༽རྣ་ཝར ༤ཅེ་ྷོ༠༠རེ་༨་༦ང་འྟེ། ཏོ་ཝ༠ར༦ར༠༨༠༠༽༠།ད༣༦༠ཞེ་༥། ཧ༨་༤༤ེ༠༤་༠༣༠༡༽་༦༠༅༢༽། ༠༣་ 


རཐིར་འང་ཐ༨༦༤༦༥་༠༡༣་༤། ྷཝ་འ༣ཊེ་ཐང༦་༤ ཐེའཐ། ༤༠༡ ༦༤༥༥ ༤༢༡༠ ང༨༨༠༨་༡༨༦༨༦༥་༤ར། ༤ ༥༠ 






















ངས་འ༤ེབ་ར་༣༡༠ན་ར་ཧོད་བརེངཐའ་ཝཅ་ར། ཡེསཡ2ེཡ།།ཞོ༽།ཧཱཿགེ།ཡ། ཧ༡་༠༤༤༤ེང༦ར།། ༤༨ེ་༤རེ༠།་༥༠།་༥༠ང༦༧༠༥༨༠། 


ཡེ་གེ་ཤེགསཡ་མཊཿཡ་ཧཱ།ཡཡ། ༦།མེ་ཡ་ས་ཞོག།༡༩ས༠ཞེ། ཞུ།ྱ།ཿོ།ཁཞིཿཧཁས་བ།། ༡ྱ།གེག་ཞི་མསི།བོ 
༥) ཧུ༠ད་༤༦༠༦༠༠༦་༽༽ ༄༦༠།༦༥༠༠།༥2'@ཾཱ༥༥། ༠]ཉེ༥༥ཡེ༢༠༥ཉ༠༥༥།ེ།ཡུ༩༥༥༥༠༠།༥། ་༠ཞེཞིཐེ་འུང་ཝ་རྩེ 
ཨོ།ཨགེསུཿཱགའུང་མཉས། །ཧག་ཁོ་ི་ཧ།ཁཁ་གེས་ཡ།། ཡཱག།ཨཨོ་ཡ། །ྱག་གསསམ་ཨེག་ཐོ་མམའགི་སཧེ། ཝེར 
༥༠༥༥༦༩ཉེ༨ུ ཟོ ཐོ ༦་༨་༨༣ངཅཅ༽ང་༣༣༣༤༠༦༽་༠༡ ཐོ 
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༥། ༠༠༠༥༠།ཟེ་༠༥ེ༠༠༠༡༨། ང་༤༤ངཝེ་ཐརའ༠ས་འརེསརང་ ༠ང༅༨། 





























ཱེ ཐ༠༠ཤེོ༠༠༥༥ཡ༦༥༥༠། ཐད་ཏེཿཞ་ཐར་ཡངངོའ་༠༽ེ་འང་༤༤༤རེ་ཐས་ཐད་ 
༥༥༠༥༦ཞ།༥ཝ། ཁྱེགས ཡའདོ་ཡ།༠ཉཉཧེཡསཧེཊ།ཡ] དག་ཀཿའ༠ཡ་༠ཞི།ཡནཐ༠བས། ཐོནུ།།ས༠༦ལཿའོཧནས། ག་ས་ས 
ཡ་ཅེ་༤་༠༠༥་ཝ་ཡ། ཡྱག།༠༠ཡ༥༠ར་ ༨ེ།༦༦༠༠།༥༥༠༠༥༥།། ཡེ་ཤེ༥ཡ༠"༩༦ེ༥༦ཡ༠ཧྒན། 


བ བུང་བ ངའོ ༤༠༤༨ 
པཔ ༢༦༤ དེ་ཝ 
༤༦༠་ས༠༨་༤"ང་༦༣་༦།་༥༥༡༠༠། ༡༽ ཏ༡༦ 











༤༽༣༤ེང༦་༠༽་ཝངའོ༨ང༤༡༠༨ང༤༠༨༤ 


༤ད་་༣༠༠༤༦ང༦༤༤༤རང་ང༤༤༠༽་༤་༦།། ༤༠རུ༥༥༠༥༠༥(།༠/ 


༣༨་༧༡ེ༠༤༠༤ང་འ༤༡ཅ༠༽ 
ཡེ༦༥༦༥ཡ ༠ེཿ་༤ྙེངའརུར ༧༤་༦༨་༨ཐཐ༽་འ་༤༨ངན༠༽འ་ཐ 
སེ རྨོ 


། ༣༡༥༠ ཟ་༥ངངང༠༽་ང 
























༡ ༤༨༤༨ 


རོ ེ་ཡོངཡོབ་ཐོང་ཡོི་ང་ཐཀ རྨོ་ླ་ཝ་་ྱ་འོ་ྙང་རྱངོང་འང ང་ང ང་་ཞང་ཏ་ཏཊ་ྷ་ཐཝང་བཛཛརིང 
གགས ༠མམ། ཱ༩ཝ༤༡༠་འ༧ང་རུང་ཏོ་༤༠་༥༡༡༤ཡརང ། ཉྲིའ༠༥༥༥ཧྱི།ཨཿ།ུྱ༥འི།། ྒུ་ཡུང་ཐེངེ་ 
༨༠] (ཐུག ཱི༠།ཐ། ཟྲ།ཡཞིག།ཡདེག།ཧཱཿཤ་ཤེ།༥༥༥། འབ ཁ་ཆ ེ་ཐཏ་ཏངཝསཝང་ཐཀིངཐངེ ཏེཊང་རརངེངའ ༤\༨༥༥༥༥༥། དུ་བུ་རད 
འ༠༠༦༠༠༥༠༤༨ུ། ཅ་ལ ཡམ ཧཱ༠༽"༠༠༥༥༥། ྔ་ཁི་༠ཐཞེཝཝེའོཝཡ་འཐོརའ་སེ ༤༥ 
ཁ༠༠ཅ་༠༠།༥༠༦༦། ཧ།"༠ོ།ཡཿ ༈།། འོ་༡༡༨༦༥༣་༤༠༠་༠༦༅་༤ེ་འངེརུར བཿ (2/ཡ6།༥༥ེ།༠༠ེ།༥། ཧགཡ། ༢ 





























ོསབ་༤ེད་པེབ་རྱེ། ཧིཉདས་ཙ་༩ཉ༦རོཝ་༠༨་༤༽༨༢༠༨ང༦༡པ༦༽ ཧཐ་་༤༤༤། ཅཅ རྷར་ལིང་ཡ་༨༤རེངའངེ ༠ཞ༠༤༤༤༤༥༤༥༠་༣༦འ £ྨ 
༡༠༥༥ ཧྱིཡུཿཡེད༠ཿ་༠༽་༥༣། ༄༅༅ཧེ༠༥ུ༡༠༠ཞ༥༥༨༥༥། སྱཐད་ང༠༡༤ར།། །ར་ཏརང་ཡ་༠༨༦ང་ཝང་ཐངངཝབ་འརང་ཊངབརར། ༤ཐོངང་ཐང 
༈ཤསི་ཤིཅེ།ཞ།དིག་ཉཊ། ཡཱ༩།།ཿཡེ་མོི་ཞིཤ།ཀདི་གཉཊ། ཨུཤཧཨཨཱཿཡའི་ཞིག།ཨའི་འམ། ན་ཡ་ཡད།ཿཞིཞ།ཨ་ི།ན། ཐེཤེ། 
ེ་༡རཧང་༡ ངཝ་ལཉེར་་ལྷེན་ཏངང། འཡྲིཞ་འ༤་འ་༡༨༢༠ཞ༤།"འིཞང་། ཏུཿཞོཊ་ཐར་ཝང་ཐང་ཧརླྱཊ་ཡ་༽ེ་་༠ཝ་ང་༡ར།། ཧཱཿ'༥༠༠༥། ཇི ་ 
ཡཤེ་་༠ེ། ཐིཿ༡༧༦འ༢ནང་ ༢༦ ེར་འངཝ༔༽ེཐ་༠འ་ཏུང་། ༥༣ ཉེ༤ུ་འང༢༤༤༨ང། ༥༤་༤་༤༨རེཿཡ་ ཛེར 








༠ ༡ ༠༤༤ཞ༧༠༠འ!ཝ་ལ། ཡུ་བ ༠༠༠ཐདའྲཞ་ཏུསརོང་་་རྱེ་རང་༠་ཅིང ༦ཅངངེང་ཝ་ཐུང་༠ང་ཝ་་༤ཐོ༤རངཐང་ཐར 
ཧྲ༠།ས༅༔༦ར་། །། སྤེ་༦ང་ཅའ་ཏོཊ༦༠༠ཐོ་་་༡ཀི་ང་ཅེར། ཡོེ་ཛཀེང་ང་ྱ་ཝ་ཝཝ་༠ང་ང་་ེང་ཡཐ། ྒྱརས་༣༠༠ང་ཐར། ༼རྱར་ཐང་ཝང་༠ང་༤༤ངས་ང་བོརངརང་རྱེ 
༠ཉེ་ལཏཝྱཝ༤༡༩༦༠༠་༠། ཡ།་འ༠༣། ཉཉེད་འབཝཝ་ུ་ཡ་ཡང་ས་་ཝ་ེར། ༼་༦་ལང་ཛིཝཁཝ་གྱེ་སཝ། ཡ་ཡ 
ཐ།ས་ཡུ་བཏུཡ་་༦བསོའ༣༅ས༤ཀོ་ཐ་ེ། ཝཡང་འ་ཏང་ཝ་སྒྱུཝ་ཝ་ཅངེང་ཝང་ཐའ་ངང་༠། ཧཱ༠།་༠༤༦༤༥། ཏ༡རར་ཝངསོའིང་ཛརངོང།། ༽ཀ་ཟ་ཞཏརོ་༦༤ཐང། 

ཧབད་འ་༠ཐ་ཝར་ང་ རླ་ཝང ཐི་བཝ་ལི་ ཅས ཅི་༠༤༠ཉེ་ར། ཧཱ༦༥༠༤ནཔ༦༢༅་༠་ཧེ། ཤ༥༥༥༨ ཏུངཝཞེར་༠༤༤༤ཏོཊ་ཡང་ 






















བཆ 


(“ˆ 

















འབ༥༥ཐོང༤༥ ོརྷ་༠༤ཐེརེ་་ 


དད 


ཛཱ་ཱཏང་ཝཡ་འེ་ 
རེ &=::2 3 ྒུ་ཡ་སླཊ་ཡའི༠༨༠༽་། 
བཞེང ༄ཡ་ཉ་ས་་ ༦་ཐེར་ུ་སྡངཡ་ཅེ་རླང་༠བའོས་ཡ།། 









ཡྲབ་ 


འའུའ༨ང་༨ང༤༨ང་ོ་ཅ༠ ཧེས ངང 


ང་ ལེུངའང་འ༦་༨ང༠ར་ཡང་དྲང་ 


ལོ ཧཱཐ།་པ༽༠༠' ༣༦ ཁ་ཁ ཞོང ཏཱ 





ངུཊ་ཏྲདཝབབངས་ཝ་འེ་༤ངངཐང་རྟོང༠༣༥། ས་ར་ཧ ཏུུ་ཐང་ཅེ་ཐ 
༤ ཏང 
བྩོ ཡང་༥་ 6 


༡༨༤༡ ༡༨ རོ 


ི་ ཆེབསྟ་ཐོང་ཡའིེ༽ྨངཅང་ཅེ་༠༡༡༨༨། 
ཏེའུ བུ 









༦༤ཐཅ་འ༨༣༠ལ༣ེ༣་ 
(°ེ༠༩༦༦༦སཉུྟ 
ཨར 


ཏད ཆེབ ར་འཛ ༅༦་༤ེཞ༠་ཁུང་ཝཝ་ཏེཊ་ུར་རཡར ༤༠ེ་༤༤༠༤༨༣་༦༥༣༨༠༧ སུ་ཡང 
་ཝས་འཝཝཝ།། ལྒབ བ་རང ཏ་ཝ་ཏ་ྗ་འར་ཅ་ུང་ྱ༠མ་ཧནང་ སུའི་ི་་ཐབི་ཝསཡྲི་ན་༠༅་་ 
སྒྱབ" ང་ ༠༅ཆང་ལུངེྷ་ཝ་ཝ་༤རངའ་༤༦༤༠ཐ་ཞར་འང། ཐཀཝཝང་བྱིཿཐ༣ར་ཐར ± ལོ་སི ༢༠༠༥ ར༡༤ང་༨་༠ར་༨༤༤ང༣༤རེའ༨༠༠༨ 
ིག།(ཤཞབཡཿཧིཿཏོན།ཡ་ཉས། ང༤ཐྲའཏ་ཝཝཞོཿྐྱང་༤ར་༠༦ ༡ཤ༡༢༡།༠༡།༥༥༡༥༥༣རོན།། ཐར་༤ང་ཏང་༤༽་འ་ལྷང་ 
ཧེ ༤༤༣༤ རྩོ༡་རངཐ། རེ་འ ༤༤༨། ཧ༥༤༠༤༣་་ེ་༠་ཝཞ། ༤ཆ༧༡་༦་༤༤༥༣། ༣༤༤ 



































ི་ོ རེ ར་ལ་འ ་ང་ཐ༡་༤འེཊ་ྱངཝཡཝ། ང་་༤ང་༠ེན༠ར་༠༤ལྗེ་ལ་ཟ་༠རང་ཐངར ཐོར་ཐ༽ཐོོད་༠རར་༤ང་རོ་ཐར༥ེ། ) 
ཝཝའོ༦ར༽་༤༤རྡེ་༦ཝ་ཝུ། ༦༥༠༤་ཧེ༩༤་༨འ༥ཡ༦། ༣༦༤༥༢༢༧༡༢༠༠།༡༨་༠༥༨༥། ྤ་༤་༤༨ཐེ༨་༢༠༨ཉྷེཞ་ཧེ༠༡། ཏུཐང་ེ་༠༠ོང་ང༽བེང་༅ངཝང 
ར་སར ་་ཞེཿ༤ིའ༤ཐ༤༽་། ཐ་ཧེངའ་ཝང་༠༨་༥ར ༦ངངང་ཏ་༤རཐརངངང་ཝཐང༽་ཟུར་ཐལ། ༠༢ངང༠༡རངསང་ཏ༠༠༠༠ེརང་ 
ེརེ་༠ཝར་ཝ་ཝཝ་ུང་ང་ྙེ་བརཊ་ཏངས། ༦ཁའང་ཞིངཞ༠ར་ཝའོ་ཐརའེརང༤ཐེརངཏང་༽ ལྷང་༅ཐར་ཅ་ཏེཊཡཝ་ཞེར་༤ར༣༤༤༽ེ༤ས༠༨། གཉེ༣༠།༠ེཧ་ཧི༦༥༥༥ར༥ 
/ཡ(ཤེ།༠༥༠།༦༠༡༥༥༥།། ༤་ཏཱཿ༤༤༣་༠༨༤།སར༨༠༨། (༠ུ(༦༣9༩༥༥༥།༦།༢༢༥༠༥༠༥། ༤༤ངཅུ་ཐངའ སཅ་༽ེས་ཅ༤༨ངང༤༠ང༨ ཅང 


























༤་༤༅༅༦་ལ་ ༄༠འ་འྡེ་ཞཐར་ཝའ་ཐེད་ེཉ་་ཐེར་བཏཝཊ། ཀག དདྲེལ་འ་གན ཱེ་་༠༠ཐཝངཐ་ཅ་ཆ༠ར་ང་༠ཝ་ལང 
ཛ་ཝ༄་ཞི་ཝེ ཝབ ཡཞུདཤེ་༠ེང་་ཞཅ་ཐ།་ཝེ་རོར། ཏཝཐད་ཝཝཞོར་ཅུཿ་་ཝེརེཝང་ཧེཊ་ིར། “7 ལྤི 
གག ༢,༨༡༨ ༥་ཊེ༽ ཉཿ༦༤ཐཀ་ཆཝཞི། ༨༢་ལོ་ལ། „ ༡༥ ཞི་ལོཿཧཱས།ཡ ཨཱི 
༅་༠༅་ཆཁཆེབའའ ར་ཁ ༧་༡འ༠།-ིརེ རཾ༠༥༢༥༠༠། ^“ ` ༠༠༠ཉེ༩༩༠།ཝོའ༩༽༣༣་༠༥༨-་ ༠། ༨༢༥༥ཧུཿ 
ཏྩོ་ ཡེ་༢ེ་༤།༡༣། ཧེ༠ེ༠༠ ༠།ཤིཿ༥༠༠་༥༠་༥ ར། རར ༡༠༠༠ ཿ ༨ན་༤༠ཞ་༠ཅའ་༦༠ ངབ ཐང་ཅོང༦རང༨། ༦༥༠།༨།༦༡ཡཿ 












ད ོམ་ 






9༩/༠༠]།གེ།༠༥༥།༥།༠)9 །་ 


ྲ ཧཱཾ།ཡ།།ཡིཤ།ཡ།ཞ༠༢ཡཞེ། 
ཧྱ སས ༥ 





༤༨ 
༤༤ 


) ༤༠༤༨༦༡་ཅང་༦༡ུ༣་༦། 





༠༨༠།༠།༥ཧྐ་༠ྟེ་་ཝ 
༠ ༠ངཅེསཅ་ཞ་ཐངས༥༤༠།། 


༡༤༥༥ ུང་ཝ་་ང༠ྙེང་ཝ་བུས་ར་༡༣་༥། 





ཧེར་སྤྱར༤ར༨སྟ་ལྷང་ཝངཉ་ཏུང་ར 
ང༤ཅང་ཅེ་ཏཧེང་༤༠༣་༠༡༨༥༥ 

















་་ཝ་ཏེཊ་ེེཝ༅ང་༦༤ཐྲ་ཡཱ་ངཅར 
ཐུུ་བུ་ཏ་གུ་དྨ་ཱ་ྷྷ་ ༦ ང་ཞངརང་ དུས 
0 ཊོ 0 ༥༣༠ 





ངོང 


༠ ཐའ འོ་ན 
ར་ར མ་ས ༥ ཤཱེ༠༥༥༠༥༠།༣༥༠༣༦)ཡ༦༥ཞེ། ཧྲེ3ྲེའུག།༥༥༥ཉེ༥༥༣ ༨ 







ཅེད རེང 
ི 
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འི་དེ ཐད་ེེ་ཉད་ཐར་་་ཐ་ོ་ོར། ོེ་ི་ྟ་ཏ༅ང་ཛརང༤༤ི་ ༤༠༢ི་ྱཏ་ོ་ོདཝཝ་འ༔ 
ཤཱ) ཐ་༥༥ཧེཿ༦༠ཞ༨༣༠། {400 ཡ་ཅེ་༦་ཐངས། བ་ལེ་་རྷ སཏཝརངའ༦ང་ཐར་ ཐ་་ེང༤༤ལ་་ངརང་༡ལེར་འང་༠༣༠འ རྡ ༤༣༨ 
ཐེར ཟི་༠་༤་ཏུ་ཧོཝང་༡༣༤༡༠་ཡཉཊ༦ང་ལྫོརང། ང་ ིེ་ྱེརའ༤༣༨༤༽ ཝ་ང་༠༽་ཧྐིཞ་ཝངཐ ༢༥༥༥:༠ཞ༥ལེ༥༥༦ེག༥༥༠༦༠༥། 
ཧཱ ཐེ ཡ་ུ་ཝ་བི་ཆ་ཝསྔ་བྙད། ཅེཡ་ར་་ཡང་ཝུུ་༠ེ་༠ར་ཝ། ཆེ ་ ེར་ྗེསངཔ༨༩༽༨༠སཞ། ལྷང་ལྷང 2 
རེར ༣༠༨༠ ། ཧཱ ༡༡༤༨་༤༠༠་༥ཞ༥། ༠༡་༥ངཅང་༡ འེ་ལྗེརྩང་ (༠ ༦ ༠༠ (</ཡ།༠།༽།ཁུ།(༠༢ ཅ་༤ ༤ རེ ཅོང 





༠༤ སུ ཤྲིཤ།༠རུན། ཚ་བ ཆ་ཉི༠།སྐྱ་སྐྱ་ེའཝ་ཅེ་༤༨།་ཝར། ཞ༥༥༠ུཊེ'ཁུཡ༥༥༥༥༠༥ུན(༠ཉེ'། 


ཧ༠༧ཞ༩༡ྱ་ཝ་ཝཉེང༨༤རཞ། ཉི་ཞེས་༠༠ར་༦ངྟརིངས་ྟ་ང་༠རེ་ུཝ་ར ར༠། ཞེང་སྒྱེ་ཞནྙངཝརྱང་ཐརྟེང༤། ཧྱེག༥༠ཞེའེིཡ༥།ཞ༥ཡ༥༠༥ 


རྔ་ཝ༅༅་༠ཞར་སེར་འང་ུ་འཉོང་འང༤ས་ར། ༤ར་་༤༦༤ཝའངསརརྨ་༠་ཐར། ྷ་ཝའེ་ཞན་རཝའ་ཞན་ཟེང་ཐོརེ་འཅར ༤ ན་ཏེ་བ 


; ེ༠༠༅ཟ་༠བའཞེ། རུབ དད ་ འ་བ དཀ ་ 
ཡཧཧཾ'༩ཡུཡ།༣ཡ།། - (༠།༠ན།༠།ཟི།ཿཱཾ(ཡ༢ ཡེ ར་ལ་འ ༣ 








ཡེའེ་ོི་ཐ་ ༧༤༤༤ སུ་ཝན་༦༠་ོོྟིངང་༠ཛ་༦རེར ཐོ་ཅོ ཇོས 
པུ ༤༢།ེ། འ༥་༤།ཉེ༨ ེ་༤༤ཞ་བ་ཧཿུ་ཝར་ཊ ུ་ཐརཝུརྒཐ་ཡསྷང་༠ཐིཝཿ ་ ཙེ་ྷ་༦༤་༠ཧ༠ནང༠༤༤༦རང ཞེ ཡ༣༠པ 
ཞེས ུསེང༤ས་༠༦༥་་ཛེ་༠་ཐེ་འ་ ཐ་ཐེ་ཏེ་ཐོ་ཐེ་༧༠ེའ༤ས༦ར། ཐཞཞཝ་ཞཊེཐརཊ་འ་ཉྷར༈རཞཉན ངཝངང༠ང་ར༅ང་ཡ་ཅེང་ར 
༠°¡(༦ུཤ། ༠༥༦༥ ཀངེཝཐ་ཐརཞ་ར་ཡ་ར་ཉིང་༠རཐ༽ར།  ཡི་་་་་ ༤༤ེར་༠༤ངོ༦༤ངལ་༦ང༦༦༡༦། 


ཡཞ༩༠༠།།།'ཧྱི།ཧེནི།- ཤེམ།གེ།༥༠ཡཉ༠ཡུཧན་ཡ།། ཿིཤས་ཞེ།༩མཉེས།།༢༥ི་ེ་ཧེ།ཡ།། ཞེསེ་ས་༠ཿག།ཡོག་གུ་་གི། ༣༥ 






























སས 


; ཏོ་ཝཞོན་ཝར་ུྟཝ་་༦ ཐདྷ་ཝར་༠ར༤་འཉནྟ༤། ༨༠ང་ཝངོང ་ཏུ་ཝ་ཡ་ཟྷ་༤་༥༽ ཏོང 
༧༥༠༢ ཁྱེས་ཡ།།ཕྱེཤ།༠ལོ་༠ེ། ༠༨ག༠།༥ཡ།༠ཧོཐོ༥ཉི༥། ཏར ཐ༤་འ༨རེ 
ཀླ ཡའ ཆོ་འ སུབཞ་ེར་ས་འེ༠ཉིཏ་ཡང༤༡འོལརནད་ ངའང་འང༠རྱ་ང༦ཛར༠རཊཡ་བྒྱ་༢ྱེ ཅུར ཡ༥༨༥༥༥༠༣༦༄༠༠༥༨༤འ༥ར 
ཁེ ཤིག དན ཐཀཞ་་ཡའངེ་ཝ་༠ར ུ།་སླ་༦༽ུ་སུང་ =± “འི རྫ༤།་ ཅངང་ཉེ༤༽ང 
ཧྷེཞ༔64(((( ླེཝའ་་༤༤་འབ༤༤༥ཊེ། ེ ཡེ 
























*འ༠།༈༠༠༤་རེ་ ཟས ༤༤༦་འ་ར་ 


པ།ཡ།༠༠༡༥༠།༦༢ུ༥ ཧེ ཛར 1] 





༠ཞེ༥། ༠༦ ཤིབ ༠༠༥༥ 


ཙ༨་༢༨ཞ་༠ཞ་༤༥༨༦ངང་ 





་ུ་༤ཞེ་ཏ༠༠ཐེན་ཡ། 


འའ བ།སོི།ཁིག་ཤིག།ཡཞི་ཡ།ི་ག།ཁཀ།། ཡ་ ཧར་༅ང་ཛེུ༠༠།ཐ༽་༤ང༦ར༽ ཐང་ཀ ༠༨ 
± ་་བེར་བྐཞ་༡༤༽༠ཝ་འཏ་ཡ་། ༠༦༨༨ ཆུ ཟ་ 








༢༤༠༤རེ་ཡ་༤ཝ་བ་ྲ། ཅིགིནལ༩ཞཉེུ་ 








༠ ༦༥།'༥༡༦༦༠།༠ཉ༠།༥། ཧ་ར 


ངངང་ཐང༦ར་༨ང་༠༡ར་ངང་ེཝཐའཝ་ཟ༤། ཧར་ 







་༤༣༠༠༤༠༠༠་༨༥། རི་ཐ་བར་ར་ོང་ཝཅ་ཿ 


ཏི ; ༦་ཆོ་ཝ་ཏུང༔། གྲཾ༥༠ེཾ དངའ ཐཞ་ང་ཡ་ཅེང་ཐ་༠རཝརང་སུ་ཐརྐ་ཐ་ཡར ང་ཐང 
ཟེ ༠ཡ༥༥༡/༡0 ཐོ་ྲར་ཡ་ཡེ་བའ་ཐཞ་ཝ་ཐང་་ཝ། ལུང་ང་༠༔༠རཧ་ཞེན་༤༈༠་༠༠ངཝཆེ་ཐ། ཤ'གཟིག།ཡུཡེཿགཞེ།༠།༢།༠། 


༠།།ཟིག།ཡམ།ཤྱེ་ུ།།ཉི་ཡ།ཧྱི་ག། ཐོད་༨་༡ར་༠༤ེ་ཝ་འསླ་ཝཐརཞངའ་ཅེར་ ་ཐར་ང་བ་ྒྱངང་ཝ་ཅི་ཐ།༠་ར། ཡས་ཧ།ཧཿལེ།གཞ 
༡: ྱ།ཧུ་།ཌེ་སདི་ཁོ་ག་ས། བྲུས ༢ཱསུཿཡའི་ ཐད ཡ་བ 

























ེ་བཝ༅རཝ་ཏས་༤༠ོ་ྲཅེ་༤།ཝར་ཝང ༦་༠རཉ་་་༤༤༽ཞིང༤༨༤།ར། ༦༤༤༨ སྟ་ེ་༠ར༨་༦༤།ཞི་༠༨༢༠༨༢། 
འོའ་ས་༤༠༠༨ུ་༠་སྱཏ་ཡིར༠རངཐ ུཏ་ཝ་ཝང་ཐངསཡ་ཅེ་ྟེཊ༽ངོ༦སར། ༡༠།༨༥༽༣༠༠༥༤༽། ་ོང༠༠༠ེ།་ཝོང་ཧུང༅ང་། ༣༤༣ ཅཅ 
ཐེ་རེའ་ེ བ་་འི་ཐདཞ་ཐཝ༤རར ༤ེེ་༤རེས་ཝཐང་ཐང་ལྗེངའངང༦༽་བེར༽ ཝར ༡༠༠༠ རརར སལ 
འུ་སུ རའ ཤིཕཤེ།ཤེ'༠) རང ཐ་་་ཐར་ེཉ་ ཡག ༠༠ཡཡོ༥ཨུམཧཱ གཞག ལཞེ།༠།གེ།ཿཞ། 

སའོ ༽།།།དིཤ༠ཡའི།༠།ཞ༥༠༠ཡགཿ། བའོང་རྟི་ངཏ་ ྷཞན་༤༄ང་༤༤༽་ཐེང་རྱེ། ཅཱ༥༥༥༠༠ེ༩༠ཞེ།༠།༠། "༣༥ ཤིུ༥༥ 

















-༤༽ 


སེ ཉྲིཿ་ཤཾ། ཐར་པས་ཏུ༧རར་སསཝ་ཝའ་ཏེཿ་༧་༤སཧར། པག ༦ ཅ༤ཐོངེཟླང་ཝནླཐང༤འོ་ཐ༤ངངང 


ཧཅ༦༦ཡ༨༠ཁུན།ཡ།༥གེ།ཉེ། འ༤་༠།ཧ་ཡེ་༤༣་༠༽། ཀ་ཝང དྲེ ༤ 
༼ ༠ྱཿཤི'༩༠པཞ། ྦ་ཝ་ེན་༤༽༥ཝ་་ང་ཝེའ༠ན། ཅང་ཟ༤ར་༤རང་འ་༨༧༽༨ ༢་༤༽ཏེ་༦་། ཆ༠་འང་་ཅེའ༤་༤ཝར་ཐང༧༽༣་༠༣༤་༨། ཡུན 
ར་༥༥༠༤།༡༨༦༥༨་༠རྩཞ། ལལ ༧ ་ ༄༤ཅཞ་༦ཞ། ྲ་ཁ་ ཁྲས 
༣༽༦༥༢༠ཞ༥"༥་༨:། ཡེ ཅ༢༠ ༠ 















ར༤༥་༥་༠ར་༨༦༥་༨་༤སྩ༦༨། 
ྲཝ་ ཞེབ༡༥༥ཡ་ ཿཧར། 


བ་ག ཉི་ིཔ།།ཧ་ིཡ།༠སལེལེ། 
ིང་༡༤༽་ ལེ་ིཿ༠།༥༥༥།༧ེལ། 





༥༥༨༢ུཤཉ༥༥༦༢༥ ] རཿ ཞེ་ཀསོ༥་༔ ཉེ་བ ཧར 








ཅཅ ཐུཊེ རེ་བ +© ༢༥༧༣༧༦༢ཝ༥ཞ་༧༠༥ ༢༠༥ 
ང་ར་རང ༤༠ 
ཱང༤༽༡ར་༠ར་འ་ཝང་ཐེངར ཨེ༠མཨགཞིན་ཀ།༦། ༥༠༧༠༥། 


༠༠༠༨ རཝ་ཝཿཿ༦༥༠༅༠༥། 
༠༠༠༥།།༨།༠)༥༥༥༢༥༥༦༡༥༠༡༠༥། ༽༠༢༨༦༽ ་ཝརང་ེཀཏའཊ་ེ 





ེ་༠་སྷར༨ང༤༽་༨༠༥༠༣༠། 
༣༽༤༢༨༨༨༤༥ལ་༽༡༣༨་༤༥༨ 


༣༥༠༥ཧུཞ༢ཡ(༥ ༨། རས 


༨༦༤༤ུཞ་ན༥་༥༤ རར 


` ་ ཞེབ ཡིཝ་ རླེང པཔ 
ཏ་ར་རའ༠ར། བཐུང་ལ་ཐར་ཐཀ་ཅ 


























༣༠༠ ¡ ཚུག་༠་༣༠༥ང༠ངར། ༠ེ༠་འ་ 8ཡ།ཡ༠ོ།༨༠༠༠༥། ༨༤༤༤ དིད 
ངི ླའཆ་སྲད། ང་ཟེར་ཐརང་ར་ན་ཝར ཐེ༠༤རང་་རཝཟངལ་༽༤༤་༨། དརེཊ་ན་ ངི ིངཟླང་༣༠༤ངེང་ 
རེ ཧཿ ང་༧ཐེན་སྒུལྗ་ཐར་ རྨ ༠༠༥༤ ངཊ་ཏྷ༠ཝ༠༽་༠༽་ེང་༡༣༄༠༧༠༥༽་ ༨༤༤༥ ཡ་་ཞེ་༤༣་ཡ༠་༠༣༨༥ྡ། 

ཡི་ཁིག༡ེ༠༦ཉིཿ་མོ་ཧྱིག། ཁིལ ༥༢ "གཉའ (༦༠༦༤ ༡༠༥ཡག རཀ 
༠རོཿཞ་ཏང་༤རས༥༤ེ ༢༠༤ ངེ ོ༨༦༥ང༨་༦༩༡༦༨། ཏ༢རར་ཝ་ེཉེར་༤ེང་རོ་༤ ེང་ཡང་ལྗཏིར ༠༽་ང 



































༠༧ར༠༧ལ་ ༠(༠།༠6༦༠/༠ེ།༠༠།༠¦༨། གི་༠༨་༤༽༠༦ང༦ང་༤༽འ་ུ། ཝཏང༤༤༤ར་༨ངཝ་ཟངངཊོར༤༦ར། ཧཤཾག༥ 
༠།ཧེ༠༅་༅༥༤༽ོའོཔུ། ཤེ༠ཤ༦'༠༠(༦༠༥༥༥། ༠ཉཞ་ཐ༨ར་རུཝ་ ཉེ་༠༤༠༨༠རང་སྱང་༨༤༨༽ དངེང 
༠༨༠ ཟ་ཟ༥༥༥༥༠༠༧༧༠་ཝང་ ༄༤༅༨༢༦༢༤ར་༥༤ཐ༤༨ང རའ ༤༽༠༤༽༤༣༦༽་༦༨་༤༨ ངོངཆང༢༠༨༨༦རངེ༤༤ང། 8 
གཿཡ།ུ(369༠༠ ཤེ ༠༠༠"ཐ༽༠༢་་ཝེ་༤༥༥ར ༠༡༡༥༽༽ེའང༡༠ར་ང༤༤ངོང༠རའངེ། ཧ།ཡཡ༤ན༨༣་༨༤།ཝན༠༨༣།༦༥ར ༥༥༨ 
ེ༤ང་ང༨༠རོངཐ༨། \2!༥×3ཾ(ཊཱཾ༠།༠ ཞེ ༥༥༥།༠།༥༥༥༥༥༠༦༦༠།༥འོར ཧ༥ཧེ།གཞཡ། 


ཉ༦བ་བེངོའུང་ཅ་རུང་ཅ་རངང་། ཉཝབེང་ཝེ་ཝ་༨༨ 

























པ་པ | ཡ ༡༠༠༢ ༠ལ་༠༥༤༦་བ་ཁྒིན་ས། གསསྡེལ་ཨེ་ན་པོས་གོ་ཁ༠༣ ནན ག་་ཚི་གེཞེ། 
ཧེ ར་ཏས ་ི་༠་ལེ་ཕེ་རེཏངོ༠ཐང་ཏུཊ་ སྐྱོར་ཡ འེ་རུ་ཏེ་ཞེང་ཟླ༧༣ང༤༤༤༤༠ར་ཏ་ར། ངོེ༤ནེཝ་ཐརཧུཊ་བཅོང་ཝང་༤ེཐ་ 
རྩ ༠༦༡༡༨ུཝ། ཡུ་ཅེངཡོ༡༤་༠།༠ན་ཝེངོཏང་།། ༨༠༤༦༠༠༠བ༨༢རར་ཝ་རེང་།། ཏཝྷ་ཝངོ་བར་ཐོརངར༠ ུཞ་༤༠་༨༨༤༣་ ༦༥༤༨ 
] ུ་ཞོན་ཏས་ཅ་༨ང་༤ར་འ་ཏངཊ། ༤༠༠ ཐོ་འང༢༤༤༽༤༤༤༽་ཟང༨༠ཐ༠༡༥༽ ༥༤༥༠༥༠༥༠༠༨༠༡ཏ་ཏ། ཐང 
ཱ ཏ༡༽༨་༠༽ཉུཊ་ཝེབེཏྷ༠རངཟེཝ་ཏཊ། སྔ་ཐ།་༤འརྡོང་༤༠ེན་འཝ་༨༤༽ འེ ༠༠་རང་ི་༤།་ཞེཿ། ཐ།ཟེེ་༤༤ཝ།་ཡ་ར། ཅིཉེ།༢༠།།༥ཡནཊ(ུཧ ཏར 

















ལོ ; ཉ་ཝ་ོ་༠ངལྨ་ཏཊཊར ༤༥༤ རྩུད་ཟླ་༠ན་ཏ༡༽༢༦་ངོཊ་ངངང་ ྲ་ང་ཡོངས་་༡ཝ༠༨༤ོངའ་ེ 
༧ ༣༠ཉ༡ཿགཞ"ཿ ཐར་ཝ་རྱུཟེཝ་ཏང་། ེ་༦་༤རན་ཏང་ཞིཐ༽༢་།ཉེཞ། ༄༤ངཊོཊ་ད༣༡་༠༤༤ེ༨་༤༨༨། 

| ༢༠ྷཡ་༥༠༨༠།།༡༡ཿ ༤ད་འ་ཏ༡རཉ་ཐར་ཛྦྲ་ུ་ེབ་༦༥ ཿ། ༢༣་༠༠༥ཡ༧༥༽ ༨༡༨༥༥༦༩༠ཧུཾནཡ༥ 
ཟཝ་ཝུ་༤ང༣༡༦༥ ་༠༣་༦༡ཏ། ེར་ང་ ༥༤༡༡ཝ༠༽་༤ས། ེ༤༥༠་༤༠ེ༤༢ཞེ་༡འཝར ༤་༡༦་ཝ་༦༠།ཨ༩༽༥༥༠༠༥། ༢ཨཉེན་ 
༦་༠༨༠།༩༡ཿ ར་ ༠།༣༨་༦སི༤ར་༠༤༠ཐོཿ༠༨༠ར་༦༤འ༥།། རངིཊཞ༠ར་༠སངོཝ༤༠༤ོ་༠༨༠༽རང་། འེ་༠༤་༠ཐ༠༤ོ་ ོང་། ཁྱེགས 


༨༢་ཟླ་ཅེ་༨པ༠༨༠༽།༣་༠།ཉ༣༦༣།། 
1 རར ) 
































༧ཆ༤པས་འཁ་ 





2 ༩༽ 


ཀོ 9!¡ ༠]ཉེཤཡ། ེེིོད་ང་༠ས༠ར། ང་་༦ཐ་ཞར་ཅང་ངར་ ཐོ་ཐར་ེརེ༠ང་༨། ཧ༥༠༥༠།༥༠ ༤ངང༡ངར། ༤ 
ྲ་ ་རཀཝཝ་་་ཝར། གཤེས ི་ཤཨུ རག ཝཐ་༠ངཝང༤ཞེ་་ྷ་ཊཿ ། ༣ 


ཝུ ཐ།(༠༅་འཿ། ༅༽༦་༥རའ་རྟུང་ཐི་ཐ༠ྔཿ ་ ྲང་ཡ་ོཏྷང་ཝ་རཝ་ ཤཡ་འཱ།༥༠༡༥༧༥༠༠༡༧༥ེ། ༥བྲ༅ཨཨ། 
ཡ་༽ ས་ཕ ྨ ཧཱྱ་ཝ་་་ཞེན་ཐང༤༠ོང་ཡངརར ༠༦༥༡༥༦ུ༦ཉི༥ཿ ། ི་ར་་པཝ་ྷང༤༤ེའ་ང་ཝངའ།། ང་གི ཅེ །༽ རུ དཀ 
| ¦(༠༠ཞོ།༠ཧ'ེ(༠༣ཞ། ༄༅"༥༤༤༤་༠༡༨་ེ་༥༡། ༤ལཞ་ཡ་༠་༤ རུ ཉིཐམཞིག་སྟསཱ་སིསཡ། ཞེ་ན 



















སྤ ་ཐོཝ་འ་ཡར་སཱིན་༠ས༦༦།། ་ཝ༅་ཝའི་བཏ་༤༤ོང༤་༣་་༦། ེ་ཝེའི་༤༥ང་༽་༤ང་རང་ཝེང༦། ༠༠༠༤ 


འ་། 
རླ ཡཿ ཝྱུཝར། ཡང་ང་ས ཆ་ཁ་་ངཊ་ས་ཝ་ུཊ་ཝའཝཐར། ཏར ར་ཞིང་འ ༤༤་ཞ་ཡ་ 
ཚ འག ཧེརཞ་༦ ངེ་༤ར༠ི་ླསའ ཅེ༠།ེང་༠ར་༨་ཧེང་་ ༢༤་༥་༡༦་༠༨༦༤།་༨། །ཅཾག།༥༥།༦༥༠ཞེ༥ེ་གནན་ད༥༥༥ 361 





༣'༦ཤེཿཤེཡོ་ི༤༽ཞ་༥།ཧེ།། ཐཱ༦༥༥༠)ཞ༣།ཉཾཤྲཧ༣༥༥ེ༥། ཟེག།ཡུ༠།ཞ༠༥༠༠༥ེ།ཧ༥༥༥༥༠། ༤།༠ཡེུ༠། 
༥༠" །༢(18( ཡང་འ་ལརང་ང་ཐུང་ར། ང་ང ཡང་ངངར་ཊང་སྨངཐར ེ་༤ངརྡ༦ང་ཡང་རང༥་ངང་ཝྨང་རེ ིེཝ་ཏཐང་ཡངཝཞུཐ༽ེ་འང་ར་ | 

















༤ ༩༥༦. 


\༠༠ 


༥ ༢ ༢" ཡས ་ ་་  ་ཡ་་པབམསསསསསས་པ| |  ་ 
རྟ ཤིགེ་ཱན་ཀྲེས་འ་ ྒྱངཏ་ཝ་ཐར་ཏཿ་ཡང་༠ངཏུངངཝྱངཐར༽ཀལར ང \༠ཡ༦༠༥༠)༩གེག།༥ཨ།ཧྲེགེ།ཉནཡེཧ༥ ་༄༔ 





༠༠༥༥༦༥༥༢༨།༨། ཡོ་ཤཾ།ཧཱིཿཡཿ༠༠༨༥ཉུ༣།༥༠༥ ག༡ཡ།ཡཿཨོཨཱསལཱིཡ། :༨ ÷~ ༠༠༥ 


༥༥༠༥༥ཞ༥ཡཧུ༡༥༦ུ༥། (༠༠༠།༠།༨༠༠༥༥༥༠༨༦ུཡ། ཆུརླུསེར་ར།། [ཨུ ཡཧཞོཿཡ༠༠ཡཞ།། ཉེ 


༢) 


༤›1. 


ཁྱེན 
བླུང ཛུ ེ་ཱཐཀཝས་ེ་ཝརྱ་ེ་ཟང། ༥ ༦༤༅ཿགཟེཆུག།ག ་ཝ་་ཐེ་ས་་ཞཞེ། 
༠༠༦༤་བ་རི་་ཅ་ཉ༤༽་འསང་ ཐེང ར་་་༤་༦ར་ ༥༥ ཡ་ཡོ ཧྲ ༨༦'་བཾ་ ་འའ༽་༦ཐང་ཞ་འ༤ང་ ཐོ་ཡ་་་༨༤ ཝང 








ྦ 

















ར་་ འཐཝཐ་ཐངཞཝ༤ས་༤༤༡ལ་" རྲ་༥། ཟ་འཞེསྣ་ཧཐར་འ༦༤༥་འ༤༠༤་༤༠རོར ལེ ༣༢ ༢༦ན༧་༨༤༤ལྗར 
༠༠༨ཤ་ ཐེ་ེེ་༣ཧ༥། ཧཱི་འང༦༤ ོ་ྡེང་ཡཝ་༠ར་ཐཿཞེན་ཧུངཝ་ཟ ཅཊ།། ཏོ་ནྷ༤ང་ཐང་ཡང་་༠ང༠ུཏ་ཝ་ཏུང་ར༽ ཞྭ ྲ་ཐར་ོྷ་ྒྱ་༠ས་ཞ 
ཤ) ར་ོས༠༨༦་འངརཡངང༠ང༤༤འརྟང་༠ཐ།་༥། ཉེར་འ་ྲླུུཡེོ་ཝར་ཐཀང་ཟང་ ཞང་རཆཅ༦་ང༥ ང་ཅུ༤ེརང༨༦ཐ་༨༤༽༠ར་འར་འ ཟས་༥། ༄༠ཞ༢༠༥: 
གཱ༦༠།༥ཉ༣༠ཉཱཿ། ཡི་ུཿེའཅཧུ།ཞོཞ། ཅེཞ།༩ེུ།སཿ།ག།ཡུས། །ཉ་ཤ་ཿ༠ཧཱཀ༣༠ན༥། གག།ཡཤུ༠ཿ 
༤༤ཐེ་༠་༨། ༠༠༠གཾདཞག༦ྱ།༥༦༠༽༥རེན། །༽ ྩ་ཡང་ཝང་ཝར་ཐོང་ཝང་་་ལེ༠ནང་ཝ་ཏང (ཤེཞ།བ།ཞ།༥།༠ག།༥ཧེ༣'ཧྲེཾ༠༣ཞ(ཞ།༥ 

































ྒ དུུ་ཀེ་ཞས་ཝང་ཝང་ྟ་༠ངྷ་ཝང་ཡངཏུ་ ཡི་ཐུ ྱཊ་༤ས༦ན་ཐར་ཐ། ཐར་ལེང་ུརེང་ཡ་ེ་ཡའསཐེང་ཅེར ༥ 
ཡེ་༤ོཝ་ཛོརེ། ཞོརེ་༠རརང་༤ང་༦ང་ལྗེངུང། ཏུཐ་ཝཊ་ཟང་འྱེང༡༠༨ང་༧༠ཅང་ཅེངངར ༠༥༥༥ ཧཿ 
ཧ་༡༨ྷ་༦༥་༠།༠༤༽ ༥༨༥༥༠།༡༨འ༦༨་༠༽༦ང༤ང་། ༤ང་ུཞ༦ླ་༠༨༡༢ེ༤༠ང་་༦ངྷ་ཐེཐར ༨༦༨་༣༦་་༦༨་༤༤༤༽༠༤༨ ༢༠༠༤ 
ཐ།་ལོང་༠༤༽༠་ཝ་ེ། རེན་༤ཐེཞ་༡༡ི་༠ང༦ཝ་ལྟེ་ཁེངོར ༦༤ངུ་འང་ཐང་ལྗཊེ་ེ་ཐར་ྱེར་ང་ཿུ་ཐར། རར ཤི༠༠༡༦༠ཟོགེ༥༠ོ༦༥། ཞེས 
ངོ་ས་ུ་ངང་ཐ་ཝ༥་༦་པང་ཐང་༥༤ེརེ་འ། ༦༥༠༥༅༥༠༠༥༦༣༠ེ (༠ུ།ཧ། '༥༠(༠།།(ཉཞཉེ༥༥།༠༥༥། ༤ནངུ་ེ་༠༽ེངཊོ་ཅངཝུ༼ཉེར 






























་ྐ པླ ངཐརས་ཡས་༠༣ུ་ང་ཡཆེ་འང་་པའཐེང། རང་་ེུ་་ཡ་འེེ་ས་༡༤རེངའ་༦ང་རོརར། ཤ༥༠༠༡༥༦ ང་རང ཟེ ཐེར་ཡང་་ང་ངརཊ 
ཁུ ཡ་ང་། བཅ་ཟླད་ཆི་ཡཏཀཀཏ ཅྲུང་ང་ཡ་ཏང་། ཞིབཟཝོ་༠༡ྱཏཀིང་འ་ཟར་འངཡངརང་། ླ་ཐང་ཝང་ཝེངཝ་འུཝར་ཐ་ང་ ༤༦༠༠ 
༼ ཐདཔ་ཆ་ཏེཏོ་བང་ིཧར་་༤ླ༨ང་་༦༠་ཐ། ང་ ་ཐཅ་་༠༤༠༽༨་སྐྱཞ་༤༤༤༤༨ང། ༠༥༦/\ཉེ'༠ཞ༥༥ཿ ཐེར་ཐར་༠ང་རུང ཡང་ཅི 

༨༢༽་༤༨༨་ཡེན་ 
















¿ 
༦ྔ༠་༦༨་༥། ཅ་ལ ྲཐར་ར ང་ས་ཡ ཐ༅ཆེར་སྒར་ིང་ཅང་ང་ཝཝཐེར་རང་ཡང་ང་ ༤༡།་ངང '©\༥༥༥༠ ༥༢༨ 
ཐ་༨ུང་༥ཅུང༨་༦༨ང༤༡༧༣་༤། ཧེ་ཧི ༣༦༥༥ ༠༥ 





ཟ་བ 








ཡ་ུ་ 


ཏར་ས་ཡེངཱེརང་ (༠༥༢༨༥ཤཾ༥༥དེ།, 












༠ུ་ང༠ཐེང་༠༠༠། ་ཉེང་༤༡ླཏཿ་ཟ་༠ཐང་འོ༤་༣ཐ༣ང༤་༨ཝ༠༨ ཐིང་༠༡༢༧༢༨འ༤༤རོཟཝོར ི་ོ ར 
ཀཀ པལ ཕང རབ རས་མ ༥ ངང ཤེ༥༦༥༥༥༥ཉ༥༠༠།༥༥༣༦༥༣( 
ཡའོ <'ཡ(༠༥༥(༠༨༥༥༠༥༠༠༨༥༥༥། རེངོང༠ང་ངངེ་༠ར་ང་༅་ེན་༠ངརུང ༤༣༽ཐེང་ཞེཏང༨༤ེཐར་རངཐ༦རང་ཝང་ངཅ ༥ག༩།༠ཉཱ།ཱཾ༥ྱེ༔ 
༠༡༣༠ེ༠ཞསས ༤༤༢ ཧཱཧ༽་འ༽ང་་༨༨༤༤ང༨༠༠༤་་༣ངན ཐ།༢༦ཉེ་ 
ཟུཾ༥ཡ༥༥༥༥ཧྲཾ༦༥། ངའངང༣ང་༠༤ར་རང་ཛྤང༤ང༦འངའ།། ༅༠༤༠ཞེ༠༠་འཞེེ་སྐུཝེ་འ ཨནསུཊཡུ།༠༠།༥ནམ། ལཡོགཧ། 









































ཟར ¡ ྩ༄ེ་འ་༦༨་༦༠༡རརེ ༢༄:(༠༠༥༥༠༨༥༥༠༥།༥༠༠༦༥༥༥། རངོང༤༤ང་ཅ་༠༠ར་འ་ཐང་ེ་༤༣་༤༽་ོར། ་ཅང་ཝོ་ཀྲ 
ི་༠ཝུ་འཡ་ཏུཝར་ ཞེ་ཐར༨ཀེར་༦༥ང་ངངཐང་༦༡ླ་༨་༤༨་༦པ་ལྟརེར རཡ་་༤༤༠""༢་༤ང༨༣་༤༨ ཐོེང་༠ང་༤ེུང༢ྲང་ཅ་ཝརང་༤༨ང་༦ང་རྟོར༽ ༤ང་༨༤ང༠༠༽ 
ཧཾ༧།༥།༠བཡ༥། ཐང་འཞུ་འཞི་༠༦༥༠ེ་༤༨་༦༥་ལྟརེ ཞེར་༠ར༦རང༨་ཟ༨་༦༠༡༣་༠༨༨། 
༠ ཞེ་༼་ྷ་༠ཐོ་༦་ཡེང་ཐང་ཡ་ཏུང་ད ༥ཨྱ༠༥༥༦ུ\༠༢ཞ༥༥༨༨༥༥རེ༥། 


ཡེཝ་འ་༠ན་༠ེང༩ 
















ཏུ 





ཧ༤༤་༤༤"༨༥༠་༨༥༥༥ཝ་རེཿ ཁྱས 
ངངང་འང༠རླ་ང༥༨༦༨ང༨ང༤ངརངར ཐེཐེད་༤ངང་འ་ེང་༠༤་༥༨༤༥༤ཛེན 
༠༤༤༽་༦་ ལེ ༠༡༥༢་༨༡༠༨༣༤༠༠༦༨ ོང ༢༠༥༠༠༥༢:༩༠།།༥༠༥༥༥༤༢།༡/ཞེ༥ེ། ཐར་་ུ་ོརེིན།༡༠༠༣༠༣བ༥༠ལཔ། 
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༄༅།། “5 {(ཌཱཕ༥།ཨུ ཟླཝ ཏོང ཤོ ེ༔་་ར་ཀཞན་ཝབཝ་ཝོད་་ཝཝ་སྒང་འཝ་ཁཝ་ཏེང ཐ ཝོག 
ཛཏ་ཀོང་་རྐུཝཡ་བ་འའེ་ཱ་ཝ་ཡང་དང་༡ླ་ལཀ་ "༥ འེ་འའོ་ར་ཝོ་ཏཱཝཿཝོ་ཛྷཡ་ ཝ་ཏཱ་ཝྨེ་ཝ་ྒྱཿ ཝ་ོང་༠་རྒ་ ཡཱ 


༥ཐ་༠ཱཿ ཟཅ་་ ལེ།ཏགེ(བཌཱོ ེཝ་ཞི་ཞང་ཌ་ཆདད་ཡཝ་ཝོར ྣ་ཝརྒྱད་ དཞཏ་ཏཏ་ཡང་ཞར་ཝཊ་ཏ། ཙ༔ འཝ་ཝོ་ཝཝ་ཁྲ་ 


འཛར་ཐདང་རྫང་དང་་ ེ་ོཊེ་ཝས་འདུ་་རྨྲ་ཏ་དང་ཐརྦ་ཡ་ཡང་ཝཉཝ་ཝ། ཉེཞུ་མོ་༠རཝ་ཡང་འརཟ་ཝ་ལཡང་༤ཝ་ཏྷེཝ་ཝ་ཡཐནཡ་དག་་ཚ 



























དསང དོ༤༦ ེ་ལཛལཔའེེས༡༧ལ་འཝཝ༠༠༠ན་འ ཝ་དང ཁ།༥།༩༦།༧ུ༡ཞ༩༧༡༥༠༢༥ཀཔ༥༦༥ ཤཱན༩༩བཱ༤གབཀ།ཧི 
༡ེ་ཀ༩ར་འདད། ༡༣༦༥ ༦0 ཕིཊ བུ ༦༥ པ་།ཊ(༣བ།།ཊྕོ། ནེབ (( རྱ་།ཿཿ(།པུ ༠6 ཀོབ བུཔ།༡ཧ༠༨༤སང༠༣་༽ མ་ང 
ིཐབ་ཝ༡པ༣༣༡བང་འཝཆང་ཐེེང་༧༡༨་༡་༦ རྐཔ༽་་ྷེ་༤འ༤༤ེའེ་༡་ཟར་ ེ་ྣཝ༡ཐར་ར་ཅ་ཛ་ཝེར་་ཆ་༡རེ་རེ་ཛེསང་ ༤༥ཅེ༡༽་ ༨༡༣ 
ལེ།༦༨།༢ིག༢ེའོམ། ཡཱི་དོས།ཏ༠ེ་༠༨༠༠༦༥བིཡ།འང། ༠༨༥༤༨༠"༥སང་༡༠༨༤༨ན་༦༠༽༠༦༤ཐཞ༠༦ཝཝང 3946(36( 
ཀེ" ལ་འ དཀ ཤིསསྲེཔེ། ལེ་ཏ༠༦ར།་ལ།2༠༡༨༧༧༽༤༥༦༠༣༥ ༠༩༦ུས།༥༦༩ 






















ཧཱཾ རཆ: ཧ ཇཛུསང་༦ུ་ཝར་ཅང་ཊངང་ཿཝ་ཧབྟང་ ༤༦༥""བ།༤༥༠༡༨༡༦་༨་༠ཞིཞ༣ཆང༠༥རེ་ ྦང་༠༨་ང་༤་༦༽འ༠ ༠ 

ཟླ ཅཡ་ཞེས་ཝཅ་༡ར། ཅཏྱེཿ༡ཝ་རར་བ་༡ང་རྷེར་བ་ ངེ ེབ་རྗེང ༦པེ༡ཐར་རྦང་༡རེ༡༦༥་ན་ས༡ེས་༥༠་ རྷཐར་ང་ཆཆ་་༡་ཟོ་ཞས་་ང་༨༤་ཝ་ 
༣༨ ཕཱ།༠((9ཞཾཞ(༦ེ།5བ།(ཌ5དཊ་ེཐེ།༠༥། 3༠((བྱད༠"ི་༨ེ༦༠ཞེ9ཿཡེ་ཤ་༠་ལ་ང་ འའ་༡་རེ་བརང་༣ང་རི་ཆང་རངརྟེང་རྗེ་ 

༠བ5ྐཔ།(2(།ལཿ།༠༢།ཧཱི།ཛཧཱི།༠༥། ༤་་ཐརཏཊའརཊ་༤རཝ༥་༠ས༤རེས༣ི་༡༤ོང་ཊ་བྷོཏ་རངཊ་ ་ྱཊ་ཐིང་ཐ་རང་ཆང༤རེང་ཆརང་༢ངཊ་ཅང་རྗེང་ཝང་ 


༄་༤༥་་༠༤༤རབ༠ར་༢ཆེའ༠ཞིཞ་ ཆེ་༡༤ི།ོབ༠ར་ཛ་༠ལརྟེབ་རྗེང་ པཕཊ་རྟབ།ཏ་ལ་ཉཉེ་བ༨་ྲྲི་ན་་པཱི་ི་་ཅང་ བེ་ 
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་༣༤ཊང་ང་༠ར༤༥་༡ང༨༽ེ༨ངསང་༨ རེང ༣༤༽་རྐཱཿན་༦༤"ང་༡༤་༤ཅང་ཐ༽།༠༨་༦འ་ངེ་། ༤ཅངང་༩ཛཊ་ཿཝཝང་༤༤ཝེར་ཿཝའ་ཝོཊ་ང་༡་༡ང་ ཅང་ཏེ 
༦༣ ངེར ཡེ།ཏ༠།༦༩༥༡།༠༨།ྲ།༢༣༥༤་ ཐ༤"་༠ངང་༤རེ་ལྔ༤་ཐེངང་༅་ཝ༨ེ༦༨་ཞེ་ ཐ་༠(༤༥ེ༠།འཞ་༤༡ 
པ།ལེ།།།(༦༩( ༨༥(༥༠༠།༥༡ེ༽ད༽༥༥༥༥ ༽ཅེ༡༣༡༤༽་།༠རྟ་ཅང་འེརས་ཆང༡༩འ་རྗེས་ ༠༥༨༽༠༦༨་༡༦་༡༡༩༤༨་༦༠༠ཐ༥༥༤ཝ" དླ 
༠༥(༠།)ཏ[ེཧྱོ།(༠།ཐེ(༠ ཀེཿ༠བོ རྗིར ། ༤༨༠༣འངཟས་ང་༤༽༡་ ཧི 
སང་ ་༨ར"ེ་རཐ༽།་༦ར་ རི ེང་འའེ་རེང་ ལེ་'ཏ ༡ 










༦ོན་༣༽ེས༥༦༡ང༣རར་༡༄ང ༢ཀེང་ཛརྦ་༠་༠འའ༠༢༠༨༠༢ོལ་ 





ད 







(༠༨(ཤེ་།ཧ?)(4.9།(( བ།༠༠༥།།༦། ཟུ ཤཾཉ༥(86?1901@9༽(༡)( ྲེ9༥( ཐེ(ནེ( 










དེ་བམ་ཆི་་ཝ་ཁོཝ་ཡ་ཐཝཝ་ཡང་༦ད་བཡང་ཟོེ་ཝང་བ་ཐངི་༡ཞ་ཝས་་སབེ་ལཛྨ་ཐ་༡་ཝ༅ཊཝ་ཝསཡང་ ཐང་མཛོད་ཝ་༤ཊ་ཐནཊ་ཡས་ཡང་ཡངཿ་ཝཝང་ ༣༤ ཆམ ལོ་མ་ 
ཛཿ འལ་ཞིཝ་༩ི།༣ཁོཡ་པ། ལ་ཤ་ཞ་གགེ་ཡཿཡ། བནེ ཡཿཞས་ཡ༨༩༠། ཏི༢༩༨༡སི་ ཞིའི ༅་ཿ6ཞོན༦( !“བ།(ཿ༧༦།ཿཊཞེ་འ༦།པི་ིཿཿཕཿོ 
| ཙིཞེ།ཤ༠༠།ོ་༨༩བ༦༠ལ།གིརབ ༥(བརྒུའ༦།ཕོ་ཁ། (༥༥༥) འེ།།༥༥། ཡུ་བ ( ཙི་བ་ཐ་ཝ་༧ཟི༡ཐན་༧༽འ ཚའ ༨༩༠༨༦། ཕ༠༠༡༡)༨༠༢༠༡༽༠ 
༅ཝཐ་ཆའི་ེཡ་༢༡༠༢ང༠་ས་ཚཝརར་འཝང ་ཅེ་༤༤ཝར་་ོང་ཝ་༠སྱདང༡༧ིཝ་འ་རེཐ༽་ཝ་བཝཝའི་ཛྷ་ེར་ཝ༦༦༢ེེ༠ཐིཝཝལྩོབིང་༦ཝཝ་འེརང །ཁོབ།༥ 


པཔ ལལ༨༠༥༥༡༩༧༧༠༩པ༠༦༦།པུ་དེན།རི་ན།།བ་འཏིཿབ༡ལ་འིཞོཿཔོ་ལཿཡི་ཿ༦༩༥ 





































ཡ་འཛ་ཝེཀེཝ་ཟཐ༠དཝའ༨༠བ 
(ཿའའི།ཤོག༦།ཟེསབཉོན༨བ། 
༠༨༣༦༦ར༨༣༢༨ཝ༦ཐོ་གཝ༔ཿའ༨༠0 


རུ་བརབཕི་བ།འུཝ( ‰ུ་ཁཛུ་༥ཛ།ཕྲུབ།༥ལིབྲེ་ཁཇཁ རྟོང ཛས་ཝ་བོང་ཡུར་ཐ་ཅ་བཝ་ཝ་ཝ་ལ་ར་བརཝ་་བཝཝི་ང་ར་ཝ་ 
ལུད།པཔ།ཐོ།།ཧད།༨ོལ།ཛ(།€༼འནག།ཕ། 2ཏཱ།འ༦(6དཧཱོ།(2)ྟ༠ ༥( 
༢༥༥༩བ།༡༦༩༦ཞབཿཿ།༨༡༢༠༥་༠ ༡༠༦ ཆེའི ས་བ ཝིས 
ཕ(༦©ཡཇོ༦།བ(བཿ1ཤིཡ་(ཁཿཿཕོ་བོ།ཛ((ཡ(བ། ུ༦@)/༥(4 


ཧ/ཀཧེསའ2 ནཡ །9ྱབ།(༠436 
ཐོ་པཛ་ྨ་ས་ས་ཝ་ཙ་ཝ་ས་སྨ་ོར་ཝ་་ཐ་འ་ཝོརང་རྨ་ཝ་ང་ཝའི་་་ 
བཐོརར་ང་ =6༔66/8 




























8: ༦༦ 


༣༡༨) 










{ 5 (ཡཱ((༥༩ེ/༨|ཧཱ†(9ཞ/༩༦། “/༠ཞ།༠་ཟ(ཕོ'ུལ(ུ།།པ་བཤེཡ་༡ཝ ་ཡ་ཐ་འལ་་ཝ་བཧ་བ།།བ་གཞིཝ་ལ་ཡགཝབབཞི། 
༠༨ ཐོ ི་ོ ང 
ཀས ༥ ཁལ 2༦2 གཐེ8(8©གཏུ།༥། རུ།༩།ག0ཉཡ༦།པ།0་ཤ་ཛཾན།ཡ།ཛ། 
8200] རྐྲའ་བད་བཱང་འ་་ཐ་རྗེ་ཝས་ཝཝ་་༧ཐེ་སང་ཝེ་ཝཝ་ས་སྔཊ་ཀཝཐོ་ཐན ཟཝཝ༦་ཐད༩༧༥་ད་ལར་ས་ྷེེ་༩རང་ཊ་ྲ་སེང་ས་ཝ༡༡ང་ནཝཊ་ཊེ་ཝབཟ་ཐར་ཝང་ཝཛང་ -9(བཿཐེ། 
་མཛོ༡ཉ་ཝགཐོང་ཡ་པཱ་འ་འ་འ་ར་ཝཝེ་རྨ་ཝ་ཝཝ་སཛ་ཝ་༧ེེྲ་ཡང་ྲ། ་ཡཡ་ཝ་འད༡་ཝྲོ་ཝ་རར་པ་ཝ་ཐ་ཟང་ཝཝོ་༩ཝ་ཛེར་ཆ་ཐ་ིེ༽ ཀིང ཁ ཨཝ་གཡ་་ཝ་ཡ་་་ 
༣་༠༡ས༦༠༤ཝ་༠རྐོཏ་ཁ། ཐ་བ ྲ་ཝ་ོ་ཐོང་ཀར་བྷ་ཝེས་དཝཡ་བརྟ་༼ལབཊ་ས་ཐེཊ་༢ར་འདོ་ཊ་འའ་ཝང ལུཝ།རུཕ་པསི།ཧཱཞགཿགིཕཿབཧཱན།ཡཿ 














གོཝ་ཡོ་ཐོཝཡཝ་་༦ོད་སཝའ་རྫཝཱཝཡ་ཝ་ཝ་ཉིང་ཡང་ཡང་ དེའི བེ།(@བ།ཁ།ཡ(ཊུ།ལཱ་ཡ༼6༥(བ། 6(ཁུཡུ་༦(༦(4@6༩༦ོཁཡ(ཤུ་ཐ།4(6603769།6ཡའ་[ 
ཡ་ ཟེཔ།༼ཡ༔བཿཕཡལཿགེཊབ?)གེདདབ(བ།༦༦༦༠༥༩།༥༡༩༨༠༥༦༩༡༥༩༠ཧརརེང་ཐང་ ཐ་ཝབ་ཝ་་༡༡༡བྨཝན་ཐོ་ང་ད༡་ར་ས་རོ་ར་ྲད་སང་༥རི་༡སས་་འ་ན་ཝར༨་༠ས་བ་༠འ་འཛ 
པོའོ ༢ཁྱབ།(ཤ།ཡཿ་ཁཱ་རྡང་པ།མཊ།།(འུན་བ་ཟེ།བ་ཤཡཕ།ཡ( ཞབ་ཕ།ལ་ཝཿཔཊབ།།ཁཨེ༥༦།བཞེ།ཛ༨༩༥།ཧྲིཿ།ཡཨྱག་ཡ།ན། །།བ།(༢༩་ཡབ།( 
༦ར་ཁེ་བ།།ཤ(༩འ༦(༠&ག་ཕ།ཕ་ན།པ།་འ༦།བ)བ། -ཡཿཁོར@ཁ།ཕཱོག་ཡ།ཡུ།བེངཁྱད།༠།‰ལེལཱེ།ཡ། ( ུ།།༥((ཌུག།༥(2)/རྟིཤ།8།འ་ཤ(ཡཿཞེན( 
ཕ་ཊེཿཤཱབ།ཟུཁ།(ིཕཧཱེཕ།ཡ། ཛརངང་ུདའོཝ་ཝང ཁ༣བ།ཡ(༥0@བ།@(@(༢6༩༥2)། ༩༦༥ ཞ(དེ།3བ།(བ)༩༦༥(འནནའ2(པོ་ག(ལེ།(འ& 




























༣༠༨༨ ༣༩ 








3 (4 འེ་སཇེང་འི་ཐ་ཛྱ་ཝང་ཝ་ཝཝ༤༤དོ་༠ེར་ཝོང་དུང་འདཐོ་འ་རྨ་ད་ཝང་ཊ་ཝ་རྟེེཝཛང་ཡ་ང་ལྨ་རང་ཝ་ཝསྨྲ་ཐར་ཝ་ཡང་ ེེཊེྨངཊ་འེང་ཧཱ་་ཝཱཐོང་ཡ་ཊཝ 
གུ((༨ཕ/ནའ༦༥(༧ེ་བ།༥(འ༥༩(བ།ཉེཕ།༥(༥འེ།ད༨༠ཿ༩༦༥ད༩6 དོ་ལས་ཛ་ཝེ་ཐེ་་་ོ་བཝར་་ཐང་དངོས་དརྷ་ཐུཝ་ཝངརདང་རྟང་བཝང་འ་ཡ་ཏེཊ༠ཐ་༤༦ེཐསང་ཝཝ་རེང 

ཝ་ཕ་ཀིང་། ས༧་ཏཱ་༤ཝེ་དུང་༧་བེེ༽ེ་ྟང་ཟསྒྲ་སྒྲོ་ཝང་མ་ཝང་ ེ༽ེ་ང་ཝེེརྱཅི་་ྱཐོར་ཝ་སཝྨ་ཛ་ཝཝ་༤ེ་ཝརངཝོ་ཡང་ཏཐང་ཊ་ཡ་ཝེར་ཝང་ཡཊཀླཏྷ་ཡངདཐ་ཡེ་རེང་ཡོང 
ཞོཿཉཤ།འབུ༼ག༦ཡུཡཧྲེཕ།བ@ཞ(ཡ། ེཝེན་ཌ་་ཝི་ཊཊ་ཝ་ཚེ་ྷཝཝཡཝ་༤༠ར་འང༠༨ཝཝངད་ཝང་དཡ་ང་ཝཛ་ཝཝ་ཀིསྷ་༤ཝོའོང་ཡང་ཐཝཿ་ཡང་ར་ང་ ཀ་ཝང 


ཐང -ཐ(ཡཤེ།ཡ(ཞ(9ཕཱོབ། ༥ཡུ( ཟད་འཝའ་ཁ་༩་ང ེཌརྱང་བཅང་༥༥ཝ་ཝངཝ་ཝ་ང་ེ༧དངོས་ཊ་༠༧་"ང་སྐྱངོང་ཝཡེཞི་ཡེང་དཝ་ཝཝཊ་འཝང་ཝ་ཡུཧ་ཝང་ཡ་ ཐེེ་འོ་ཝོརང རྐང་ཐོ 













༣༤༨༣ ”༠རོ 























ཚོ རིབ ཅའཿཕཔ།(2?༥6ཞ༩༦༠ཱར(ཧཁཝབ༠ཝ་་ ང་ཐེཅེསུཝ་ཅེབཐ་རར་ཝ་ང་འཝ (ལཿ རུ༡༩(ཡཊི།ཁ།༩ཿ༩༡༩ནའཟོལ་པེ་ རུན 
ཉཀ[ཐལ༥༔(བ།(༢༅བ།ཡཊེཿ/༩ཿ༥(༥༩ང།༩༥༨༩འ ༦༥ དའེ༩སརར་ཐརྐ་ཝིས་ཟརྐྱ་འ་ཝ་བ་་)ད་ཚ་བབའའབ།༠ད་་བའ་ྡ་འི་ འན བསད་པ! ཐེཅེ་འ 

པ༩བཐ།་ལ།༦ཡམཡུབ་པཕཡ(༢ཧ་ཡ་ཕ་བ།། ((ཡཿ།ོཛ(འཝེ།།༠ཕེ༩།ཇ༩ཕ)ེ།ཕ། ཤུ་ཡ། ༦6: ཛོ་བལས་འཝ་༤༠ཐང་མ་བ༥འཟའི་་འལ་རང་འཔོན་ ལ་ལ་བ 
བབདྲེཕ།དཊ(ལོཿཨིདིཁོཁདཊཿ བ།།༠༦འ༦(འཿ། ཁུ་བཅ།ཤེབ། བཟ པོ་ནོ་བ་བ་འེང་ བ2(ཟེཐ༦(ཝ། འཛ9ེཞ(བ།བི།ཡུ་༥གུ(6ྡ(((འ༥(ཞིཿ 
རུ།ུ།༢&བ།(ཕཤ།འཕ་བཛ(འཿ( །ེ།༠་ཕའ༩༥༠།རཡ་།བཱ།ཛ༧"ཿཧེ་། བབ པི་ཀེ།ཡེུ་་ཡ་སིཛ་པ།ཤོ་བ་པ་མ་/ 










ཉ(འ༦(༠༣༩།།༡།༨༩གའའ(༩༩༩༠ེ༩ཞཿ( 













ཆཝབ་སཊ་༡་ཏརྷཊ བ]༥༥༥༥༥༠།༠༥༩༠ེེ༩༣༡།༥༠།༥༡༨༠༨།༠༢་་༠འང་ ླྟེ༤རེ་ཐརངྨང་འ་༠༨'ང་༤ཊལར་ོང་ངངང་ ༤༤༣༤ 
༤"འེས༣་ེ་བ༡༣་༡༠བཛཏ་་ ཅཏུ་ཆ་༣ྩང༠ས༥་རཞ་འང་ཅ་རརྟེབཐརརརརཆ་འ་ཐ་ང་ཝང་ པ༽ཤི་(ཡཕན།ཿ9༥།༡ཧི་པེ།[རོ(༣༡།རུཔ།།ཧོ(8ཿ 
༼ེཝ་ཝའ༤༣བ་༤ེས་བ༠༡ཞ་༠༨༤༤༣པ་།་འབ་བར་སའའསང་ ང་ངེ་བ རངཝརྨང་༤༤ེསང་ རྩ་ང་བམརེ་ཐར་ཏ་ཧ་ཐ་ང 
༠!((ཇཔཱཔ༽(༡།༦ཐ༡༧ང་༡ལ་ ༦ེར་འའའ་འ་འབཏལ་པཝ་ར༥༣རང་༡རེང་ ཅི རབ་་༤ཝེེ་ྡཐེར་༡་ངའ༢༨༥ངཐ༤༡"འ༠༠ང ༠འེ་༠༠བཔ།རོ་ 


༣༤ 
7 


ཀཧོན།མོ་བཊ(23ེ།་ཝ་ཤེ༡མ་0སོ། ༠༢་བ༽།( རུབ།།((རྡ།9།(༠།།༠བ༽༠༠༽རེ།༠ ཕང ༦ཐ༡ང་ར་རྟེའཐེང་༣༡༡༦ེང༡༤་རྨ་རྫང་ཊའ་ཐར་ངོང་ང 






















ཀྲིཕ((༩ཡ་ཕུའཿ2/86འཿ0ཡ་བ།རརབར།བ།གོབ།(༥ཡཿཝཌཛ(ཱབ།ཡ༠༠ ཁན(ེ(7/འ༥(ཡུ།ཿ ེ་ལོང་ ༤ོརརྷ་ཐ་བཝཝ་ཐཐ་ལི༧༢ ༡༣༤ 
` སས ར་ལས རླུ 9(་བ།ཞཝ་0 ཡོ་བ] ༦༥(646༦( ཡུཝ(༥༥(9བ(།ྙཾོ་ཁཿ((6འ67འ༥6 
ཕུཿ༩ཿ༠¡ ཤེད༡ནད།འཏན།འུཿཆུ་བ། (དྲེའི 9༦ ཁ།༠།ཊབོ། ཟད་འ ༠ཝ་ཐ་༠་ེནཝཔ་་ཡཝབ་ བད 414འོཙ1 (ཀགོ།བཞི།ཡགོ་འོ%། 
ཡ་༈ཡཛ་ཝས་ཝ་ཱརེསཝ་ཅཀཐ་ཅ་ས་ཝསཝ་། བུཿ་པཡ་མ(ཛ9/ཁ][(9ྟ༢6 0667 ཡཕ པབ) (ོ༠དའནཿབུ མེན ལ་་་བལ་༽ང་ ཏུག(༥(( 
ཐས ༼སསདེཝུཐསོཝཝ་བཌལཝ་་བཝ་༧ས་ཝཝ་༤༤ཐོ་ཐ་་ (བཤདཕ་ཁེཿརཁཇ(འ༩༥༠ ༠༥(ུ༡།(༦༡།༥༦༦བ(༩ཿ། བུཿ༥་ཝ(།ྱཐ།(ཤ་འ༦ན((6 (378 ༥94༥ 
















༣༥༠༣) གོ ༡༩༢ 


) ༣༨༣༠ ¬+ ) 






















༡༠{ ཧྭ ངསྫངཊསཝ་བྫ༩་ཝཱ་སཝ་ཝཝ་༧་ཊ༠༢་༧ཝོ་༠༽༩ོང་ བྒུཝས་ཐའོ་སབ་གད་འཐ་བཊ་ལའཛྨེཊ་ཝ་ཐང་ཡཝ༤ཐ ང་ཝ་་ཊེ་ང་རང་ཝཐོར་ཝང་ཝ་ལི 
བཤོར གུཕ(༥༥(ཡཤུག(བོ༩ཿ0༦ཐམ02བཡ(ཕ(ཡ་ཨི ག།ུལཿཡ།ཕིཊ།།ཡའ་ཤབ།ཡ།ཡཊེ(༥༦ན(༡༣༠།( ཞེ འ།བ།(((།བ།!8(8་844696དའོེཊ 
མ།(ཧྲེཝ(ཡེ།༨༢༢༥།ཐོག(ཝ༩0ཁ(0ཱཡ+ེ།(༥(6༥། སྦ་ཝ་་་འ་ཀིའཛ་ཆེའེཐུང་ཝ་ཝཝ༩༨ང༤༤ངཊ་ ྫིང་པཡང་མཐེང་ེཊ་འཝ་༠༨ཝཡཝང་ཝི་ཝ་ཞིཡ་ཝང 
གལ འརི་ཉཉཔ་ཡཧོལ་ཁོལ། ཁཞ་ཐ་ཝ་ བོ།༼གེགེཿཁ།ནལ་མབེ།བགྲེམ།ྲིཿ།༦།ཞཡ་ཛ། ཝཱ།།ལིཿཆུག་༣ེཡཿུ།ལུའ 


རའ [89) ཏི་ །རདཔ།(ཡོཡ།།ཡའ བུ 8 ཡན = ༠ `, 





$ (༥༥ ར་ཝེ ༨༥༥༨ 






















༄༣༧ཊ ངས་ཐང ༧༥༠༠༩༠༡༧ ༠༩༠༠ རྫང ༨༡༨༢་༥༥༤ཐཐ༽་༢༠༠༤ེའེ་ཝོག་་འ༦ ཅུགརེ༥། 
ེུང་ཆང་༡ང༤༤ཉ་ང་དཊ་ཐར་ཊ༡་ ཏོཝརྒང་རྒོར་་ླ་རྟོང་ང་སི་ཚང་ང་འཡེ་ས་ཤཧར་་ ༧༢༥༧༥ང རྒེན་༠བ་ཞེན་འ༦་ང་༤༠ཏེབཡ་ཅེ༤༨༽་རེང་ ༨ཐ༽་ཐེང་ 
ས།ཅོ༦༥༨༡༠༨༠༥༠"༡་༨སེང་ ཙྩ་ཞིངའ༦༠༤༽་ཝརཝང་ ༤༠ངོར་༠༨༦༥༨༠་༠༠༠༣ ཕྲ ༢༡༩༢་༠༤༠ཐེཐེར་པརཧན་ 
༩ ྤ༅ཤེའིཿབཀ་༡པ་༦༡༧ང ཟླལ་འརེ་་༤རརང་་༣་༤༤རེ་ཚ་འཐ་ང་ཆོ་ རརརྫོང་སང་༤འ་༠རང་རང་འཛིང་ཆཔེ་ཏ་ྨང་ ༩༧༩༦ ེཊོབཐ༽་༢༠༄༠༡ལ་ 
༩༠༣༣ ཡེན།། ༡ 






༠༦ 


རོ 









༦ེ་༡ཝར་་༩རང་ ཏྱཐར་།ཐོངཊེ་ཐར་ཐོང་ར༥་ར་༤རཀ༠༥་ཊ་ཝ་༡ང་རསེང ༡རང་རང་་༡ྷེ༠ེར་༤ོང་ང་༡༡༠༨ལང་ངང་ ཆ་ལང 





༢༨༢ ༨ \ 








| ལབོལ།༡།ཀ།༠ཞེའཿལོས།།༡༦༣༡།༨ལ( ཐཐ་ཆང་ལ་ཝང་ས༡ཝ་༤ཞེང་འཊ་ཐར་ངེཐང་ ཛ་་ཱཊ་ཛཱ་༤ཝ་༡༤༠༦ཡེ་ཅཧཱང ༠༨༥ 
ཤ༩༥ཀོ༨༠ཀ པཿ ཅ༄༅༢༥་ ༦༨༠༤ རྷཞེ་༤༦༠༠ར་༣་༡༠་༡ལ༠༦༨༠ཟཝང ༡།དེ༠།ཏད༩༠༦༠༨༨།བི༠།ཧྡོ༠༡༠། 
བཞ ཤ༦༥༩༠།ཡུ༠༥༩༠༩།ཧེ།༣༠༨། ༨༩༠༠) ཛང ེད།ལོ།ཞིཞ།ཡག0༢།༩༠༥པོག།ཞེས་ལ་ཁྱལ་ཡང ༄༨༦༨༣རཐ་ ༨༠༥༨ 
ཡར་ཛང་ཊཊ་ཐརཱསང་༡རམ་ ༤༠༧༡རྟ་ཧུས་ངང་ར་ཏྱབོཀྲ་་ས༨རོང་ ༢རར་ཆ་ པལི་ཤ།།ལ།༠།བ།ཏན།ཧཱ་ལཿཿབ།།ཿབ ཡིཌ་ཡཊ ོ་རྱལ་འེན༠༡༤་ཛྨ་ེང་༦་རེང 
ེ་ལ་བེེ༼༠ེ་ཞ༠༥་ ༄༩6བ།།བ།ཞེཧ[6བ། ཞེ།(༠༥།ཡུ།།༢འུ༣༠༠༩༤ེད( ༠༨༠༠༩རྡེ༠༨བད6? ༢༤༤༤༽་༥ིང་༣ང༣༣༦༡༧ང ༠༦ེ༥( 













༣༨༠ ༽) ༣༡༡༥» 


༽༩༨ 


༣༣༣༨) ༩ 













༄༢༠་ ; {ཞ་བ ཉ་༦༨ར་༠་ཝང་འ་ཐར་འཊ༡ར༔ང ངད་ཝཛྫཊ་ཏཊ་ཏེཊཊ་ར་༨རང་ ༠བཞ་ལང་ དེསེ།༥(༠ལ༦ཡུཿཡ།༠ཧུཞཿཔ་ཏེཊ་འོ་བ་ཧཿ 


ཡའི ལ།ཡུབ།མཛོཏབྲབ།།ཡོཡོ།རཡཕཱེ།((ཞྒེ་ག་( ༡ན)༠།(((ཞི9།ཧཱ།ཡ།8©ཞ།བ)(ཡཱེར། ༦༢༠ 


ེར་ཏ༽ིཝཀ་༤༨༠ར་ཧིངེ་༡༠་ཅང་ལྔའ་པ་ ༤ེ་ང་ཝ་ང༣ར༡༠༨༦༤༦རྟསརྟང་ཡང་ར་ང་ཝས་ང ཐོ་ཝཝེ་བརྟསྷ་ཿཏ་ཏཱསཁཱ་ྨ་ོང་ ཟ༣༥༥ ༤༠༡ 
ེཐ)༦ཐའ༨༠༠༤༠༥༤༦༠༠"༤༥༨ེ༨ བཟ་བ།༠ང་ངའའཊེའཏ༡་ུང་༣་རྟེས་ཆ་ཛཔ༽ ང་ཟརྫང་ཆངི་བརྡར་ཏ༠ཝོརངཧཡ༥་༄་ཝ༠༢༦ རཝ 
ཟ་ཀ་བཝ༩ེར་༤ེ༡་༡༡༽ཝ༢་༥༥༥༤༠ར་ཉིང་༡༣་༡༽༦ར༡ལ་ ༤༤་༠༨ང་ཐ༡་༠༨༤༥༦རྟ་༡རངང་ཊང་ཐར་ང༡ དཉིང་ཐབརང་ཅང་ར་རོ་་འང་ོང་ 



















ཟོར སིིསས་ ཟུས་་༨་༦༡ངའཐང་མ་ ༠༢༠༤ཐ༦༠ས༣༢༠ལ༡༠ལ་རེའ༡༤༦༥༣༠༨༠༦༨རྩང ཟེཔ༽༠བ༣༦༤ར༣༤ངའདཐརྟ 
ཧཀ༠ཁ། ཛེད། གྲུ་མོ་འེ།ཡེག༡།་ཡ་ཡོག།ཞི༦།༣ླའ། ༠༦ཞེ་ྦཧཱཿོཿཤ་ཡ༩ཅད།༠༨།༠༦༦བ།རཡ། ཤཕངན(མརཡཿང། 
ཤོ། ༡༩༤ ལོག ( བ།ཞུས།མ།ཤཟེན།༠།((།།ཞིཔ།།། ༥༩༩) ཱ་དཕུ།ལ།)༢༦(( བ((6།((།ཕིཧེ།།བོ་ཡ༣ཕྱཿའ༡བ༼༠༡༣ཧ)ར།(ྟག༠ད༦ 
༦༅༡༤༥ེ་སཊ༠༠༠ནབབ།་པསེ།༼ཡབྡ་ོཞ་༠འི་སཡེ་ནཊ༔ ་མི་བ།།ད༠ེཡེ་ཤཿཀ། ཞེཔ་༣ ༦ ༦ཞེ།འ་ོ་ན་༠༥༥༢༨༠༨༠ཛ༤༠ 
བཟོོ།ལ།། ཤྲ་6(ཞ་ན།མཏ6ོང།ཧོབ། )ལཀག༥ ན༠་འ༦ས་ད།༠ཀྱུཡཕོཏ།པད།།་དེ་ག།ཕཧོ9(༠༥(༣(༠།(  པཚ།རོ།ས།བ།།ཕུཌའོཡ། 












༢༩)༡༨༦/ཛོ་ 


༣༦ ༨» ཁོ ༤༤ 


༣༣༨ རི 







དེ་ཀ ངོ ) {*།ར༦༥༄༄་ཐ༽་༤༤༤༡རེཊ་ ཤེ༡་༤༣ཊ་༤ཐཐར་༦༅་༧༦་འང་༤ཐཉྟ་ཐར་ལོ་ཡང་ ཏ༤༤ཐ༽་༨༠༦༨་༨༠༨་༤༢༠༨༨༨༢༽༠༨་༦༅༤༽པར་ 
ཞི༥༩ཡ/༡། ༤ཞཊ་ཝཀང་༡ང་ཐ་༠༨༥ཆངབ༣རར་ཛ་ཊ་ཐར་ཅེོང་ ༤༠ུ༩༣་༥རཆ་རུ་ཏ་ཛང་ཧོང་ གྲོས ཁྲའ༡ས། ཐོ པཿ རླ་༼ཞི་། རག་པ 
འྱཆུ།།ཡ་ལོ།།ཡ་ཀཡུཁབཿཡཿཡ། ཕཿ(། ཨ(ཊ(ཡེ་བ།(649((༠༦དེ[ཁཿ༠།ཧྭོཡ།ཤ།ུ༦ཤེ་(0། ་ེ།༠ེེ།བ།།༠༥༠ཧཧོ༽(པ།ཞ༠༦ིཏིཿ 
༤ཐཐད་ཆ་བ༡༈་༣༣༡ཡ་། ༠ཤེ།(((9)ིཿབེ།།(((༠༽༡༡(( ཡཱ སཛི། ཏོ་རྫཊ་ས་ང་༤ི་རརཏ་་ཅ་སོརང་ཟ་་༨་ོར །༥༥༥།ཞེ།ཨེ།ཨེའ༥༨( 
¶ཱ'ཤ{ ༢༧/༥། རྡེཧེ((ེ།(3ྱཝ༥[༠ཟ(©6[9།ྟེ(༠(0༠ཧི((9༡༦༥༥( ུ(ཨེ་བ།((༠བུན(༢༦ཞ།༠༠༥༩༠༦ཞིའེ།'བོག(ཡ༡ུལ། 

















༠ཞེ།ཀཿ་༩།མེད༧༥བོ།༡༨།༠༨༩ལོཝ༅༨།༠༡ེ། བ།།༥༦༠༦6༦(༢ན6'ྟན།་ཧ9།༠།།ེཁ ༦༥༩༠༥༦།༨༩༦༠༡༥༩༥༩/།།ད། ༡༧༥ 
ལའ ཏུངཆ་༤ས་༽ེཝ་༥༤ོ་་ལའི་ཅ་ཏོ་༣་འཛེ་ཅི་་ར་ངི་ར་༧ང་ར་ཛ་བ། རེབ་༣་འ༡་འཔར༤ཝ་༤རབབ།༠ད༠ ཞི་འི་བ་བོ་གབ་བ༡་༠༣༤་༡ང་ ༠ཞེ་༡༡༡༧༠༨ 
ཀྲཧོ༼།གོ།ཨཊོཀཀང་བ།།0ཟི། བ།།ཕུམ(0©༦།༦པ(©།༢༠༥་དཏ།བ།།ཞོ། ༦༨ད།2།བ6།༥།¶ཱཧཾ། 2༩༤༠༽༥ འདོར ཧེཧོ།( 
ཨོདེམ།བ།ཀོཊ།།ཕཤ།༦༥༡༠(4ཱཾལ།༠༡༢)།༠༥༠༩༩5ྷབ།(བ9༠།༥༩༠༦ཞེའེ།༠ཧོབ།0༥༢༣༢༧།༥༦། ༡༠༦༠།༩༠ད༥(༠༩༢༦།༡༽༣༩༢ུ༡༠།༠ཉ" 

ོ་འད་་ལེཿ། བ(༩པལའསེ་དངོ།(0ལ©།ཧོ9༩༩༥༩ཏབ།ོཌཡཿ། ༦ངབ།།ཕེ༣ཕེ་།ཝེ།ཞ72 ༦།ཀན མེ།ཤེན།(༥༥༡།༨༥ོ༥བ༨( 
















༣༧ ཧ ་ཐ་པས་་ལ་ལ། ལུ་ག།སཱག020ལཞ།ག༠༦ེེཊ།བོགཿ༣༡༦ ༠ཤེཤ༣ཞ༢("དེག།དེ། 
༠༩༣༨ ཐ།༥༅༥&༤༨ེའ༠༨་པངར་་བྱོཏ་ཟེ༦ོ་ར་ེ་ཆོས་ ༦༥་༤༥་༡༣༨༥༣༡༦༦༠༢༣།༠༨། ༧ ཤི།ལ་།།ཨོག ཐེ 
"༄བ།ད༠༥༠༠༨ས༄༡་་ རུག ཤེན60ཡ༠༽།༠)།༠།༦༠ི།ེ།༠བོཧ།༥(༡༠༩༡༨ུ༡༥། ༠ཤ༠༥༥༨༥༣ེར་པཝེཀཅེང་ོང་ལན་༤འིང་ 
བ།1(/༠ེ((༥(9༽((0)ི1) ཉཱ བ༠༽་༡་ ༤༤་༤༥ཅ༡ཝ་ང༡ར་་ཀང་ཆཝཝ་ཅཊ་རྱཊ་ཏཱཊ་ཛཧཱང ༢ཛེརང་ ནནའི་འཨྲོལ།ོ།བ་"་བེ།ཡ།ཐི་༠ོ་ 
ལཱ ཅེབ།།(བ།65བ9(9ས༨༠1༠(9 ཞིཊིཨེ་བ།།ཁ།ཡཞུལ། ༠༦ཞེ(6།0བ9ཛསཱེཿ་ཀ་ཝེཾ།།སོ།།ཡོ༥༥།ཧཏེནན།*ཞེ། ༠༥ོནམ།ཧེཊ 






༨༤ \༤ོཿ་༢༡༦༤ 






༥༩༣ དྲི 















༠ ཤོའཿཞམཡོཏ།ཧ༦༨༥དཏ་པ།ེ།ཡ། ༤་༤༤་་ཞེེཐལ༧་༠ཅང་རཊཏཊཧ་ ༥༣༦༠།༥༩།༽༨༥ ཟཔ ༥༠9༠ ༠8༠ ཤ4( 
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ཙ་བ ཝུབཝོ་༡༠༨༄༤༥་༡བ་།བ༨་༡༣༠་ པོ༠་༡༠་ཛབ།་༡༡༽ ༤༤༡༦ ར་ང་པར་་་འ༩བ༽་༡༠༨༦༤༧འབ༽་བར་ 
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རེར་བཅེ༤ེཊེ བ།ཤེ།((ཞདིཤ༦༡༥༩༠༡༡༥༩༠༨༩ཧ༢ེ༩༠༥་ བ།མ་།འུ༠༥༠༨༨༥༠༡༥༢༡ེ། ༠༡༠༠ རར ༡༣ 

༤༅ཐརབའ༡ོར༡བ༠༡་ བ།གུབ།།ཧེབ།།༠་ོ6༠༩ན༩༠ོ་༠༠། ༨ 





ྦ་རང་༦རྟ༨༧་ང༨༤༠༡ང་བཅའརང་ཟེ་རྟང་༡རབ་་ར་འེེཆ་རང་ ༈ཐ༡༣༡༡༡༣༡།༢ུ༣༡པ།༠༨༠ཇོ༠༠ར༠ེར་བ༠ེ 





ཙ༠༤ཐེང་ ོ༠༡༡༨ེ༡༨༠༤༦་ 
༦༡༥༩ ༠༠༥༨༠པ།རོ༣།༠( 
༦༨་༦༡༣ང༤་ཐ༽་་ 
ཡཞོ༢ཉ༥༣(༣༦་གིཏོག(༠༨།༣༦།པེ།འྲེ༠༥ཝ[ འཔ༦ནཙེ་ད་དྡེ9(བེན 








ཐི ༤༥ཙ༠བོ༔ 











ངེ རོའ༤༠བ་བཐ༡༤ཞེན་༠༠༠ེ་་འང་༣་ཐར་་འ་༤་༣་༦་་ ཛོརོནསཝརངའཛེ་ཐེར་ང་༤ེ་༤༥ངང༧༡ེང་ཅེང༤བང་ ༡་ྲ༩ར་རུརཝརེཊཝསཊ་ཏ་ 
ཧོའ།སཱཞའེ༡ཉོ། ༠།ག།ཞ(༠༡ོཝཿ་ཧྲེཀི1ྱ9(བ།ཞ(8༩ཊ། 3མེན།ཤེ༥༢༠།རུ་།༩ ཞ།ཡཿགཞོཡ།༠(༡ཏ༠༡ ༠༥༠། 
ཧ།ུཿ(༠༦:༦བ།༠༥༢༦༥༩༠༥༦༨༩༠༠ ཙ༥༠༩༠།༦༠༥༩ན༦༥༩༦༨༩༠༽(༦༨།༢༩།༠))༢༠༥༥ ༠།༨༩༡༠༨་༣༠༥༠༨རྟ༽ 

ཧྱ༡༩།༥/( ༠༥༠༩༠༢ུགཞེག།ཡེཀ།2༡༦༩༥༠༩ཞ།༧༠སོ༠༩༡།༠།༩། འུ༣དེ།།༠༥ལ༠༠།པེ།ཧ་༠༩༦ད༦༠ེ། ཀྱོ། 
| ༤ཐརཝརྷ་ ཧ་ས ༡ེང་བརྩ༠སང་ མ༨༦༨༠༡༡༠༨འ༤༠༠ལེ་མ༨༤་བ༠རང་ ༢༤༤༠༡༡༠༨༠༤༤༥༠༣ང་རར་་༡ར་ 












71 







ཉེ་ཝེ༤་ཝེང ༠༥༦༡ ཞརྡེགམ༠༨2ྲ༠)། ང 





བེ ༨་༦ས༨༠༨ཐརཝ་༣༦༠༨༥༣༡༤ཐ༠ (༢༣07 
ལ་བོབ།། དཉལོཏ།བེ'༠།མཿཿ ༡ཕི6ེཔེར།རྡེབ།(༦ ༢༠༠༠ ཧའུ༠བ།6/༩༠༥༩རདབ།༥༩ོ༠ནཿ། ཉེང༠ུ༠༥ཉ༨༩༠༥ཞ/ 
ྒ༤་ཐར.ཞ་་བབ༔། ༠༥༠ཝ་༠ོབ།(བཡ༥༦༦ཤུ་ལཁྲི་༥༥(ཿ། ཞེཉས༣ངཝྨཐ།ཐོ་ཐ༽་ལིོར་སརེརང་ོང་༤ཐེང་ ༢༠༥༥༥༩ཉཔོ༽༥བ།ཾ༥ ༩༠ 


ཝ་ལབ ༣༤ེས༤༥རང་ཐ༡༡༡༥༠༢༠༽༦༡༠་བར༽༠ར༡འ་ ཐ༽ར༦༥ེན་ཝཞལོ་ལ་རྷ་འ་ལར་ཆའར་རང ༤༽༤ས༠( 


| 

















ཡ༩།༡དད།༡༠།།༦༢༩ེ།༠མེ།༥ལེ། ཉོག་པ།ཞིཿཿ༦༥༢ུཕཱེེ།པད།༢ེད།ཧིྦྲོབ་མ། བ་༠།བ།རྱེད།འུ༠༢༄(༧ཿ་ག་འོའི་'༅༠(བ༽6་འ། འོཊ 











རེུྷ་ེན་ེ༼༤ཐ་ ཐར་རཀཝེན་༠རྨ་ 


== = 


ཏྟཧོལ༠༨།ཧྲིཤ།ཧྲེ༥ྡེ༠ཝ(( ད༠༢༦༠ག།༠༩༠༦༠་ཧའོུཧུ༠ཐ།་ 


ར་ཐ ར༩ཟྒྱཅང་༡༨༤༠ར༠རང་་༤ཐེ་་ ཀ༦ཧོ༠༨།༠༥ོན༦རྡོག༥(༠༨(༢༠༠༥༢ ༥༥ ར༦༥།4/༠།༡༦༩ 





ཐད་ཉ་༩ན་༤༦་ར་ང་ཛ་༠༢་༤ད༠༨"་་༠རརང་ ར༨༩༨༦ང༢༣༠༨༣༦ང༡༠༨༥༽ཐར༠་ཐ།༠༨ང ར་༡༠་ཐ་༠ར་ཐལར་ རེ 
རླ་ཝ་༡༔་ཐར་འར་རང ལོ་ཐར་སང༡༧་ར༨༤༨་ཝ༽རཝ༩༠ེར་་བཅེ༽ིང་ འཝར་ངང་ཏུངོསཅ་ྲ་རེད་ཝང་༠ར་ཧ་ེན་ཐཅང་འསྲོ༠་ངང་ རེར་དང ་༠ད་ 
༨༣༡ ༡༠གེལ༠་ཕརོ་༠༠༥༡ཐ་གའ་ལ་།བ།ས་༡ར༡ཿ་ ་ཐར་་༤༥ང༡་༤ེངཝཐེ་ཝརསང༡༩ར རང རོ་་ཅང༤༥༡ན་ཿ2 











༡༠༠༨༨༡༡ན།༡༥༠༠༠༡༩ིོ།ཁབ༡༠༩༠༩༩༠ 


་ྷ 
གྲགཞ།གྲགིཿརྱབ། | 















ཨྱ!( ན་།༡༨ཀ(༠༣༠"རེཤཔུ་ལ་བེ་ཡ་་ལ་བཐར་་༤བ༡་ང་ བར་ེན་༠ར་ང་༨༢།ལབོར་འ༠འམ༠ེར་༠ོ༦ལེ་ང ༠3 
(༢༠།།༠ནཧ༠།༦ཉར༠མ( ཤེབེ།།ཧེ།བ།ལ༥༢༨།༦༥༠ཧེེ།2ན༠(བ༡།མ། སུ༠/༠༦ཡུག།ལེ་ག།ོ་གྲེལབ་་ང བར་་རོང་བར་ང་ 

ཝི་བངང་ང་ང་བཡ་ྷཱ་ཞེར་བཅེང་༤ཝཊེ སསྐྱེ༤༤ེ་ྒང་ཐའ་༤༤ེརསཅརེང་ཧརང་ང་བྒེེངངང་ བྒྱང་ཐར་ང་ཐ་ད༥༨༠རང༠༧༨་༡༠༢༡༥༠༠༠བ་ཝ་།་ ཇལ 
ཤཱོ་ལ།༠བཔོ།་གྲེ་མོ།ལ།ག།ཞོལ།༠།ཀཏཞ༠༥།། ལེད།དདཔྱྱན།བ།་ཟེབ།མ།9"ཱིཾཤ།ོ།ཡེ། ཞ༠ེོན།ཁཉ།ཕཿངབེོལ།༠༨ཧྲི༠༢ཕྲོཅ་ཡ། 












རིང་ལ ངཐོང་་་ཛྗོ་ོེརུ་སེོ་ངཝརེ་་ཛ་ཛོངཊང ཛིེ་༡༤ྨ༤ར༦༨༩༤ཛ༤༨ར༽ི༤༤རརའ 
ྦ ༤༅་༤༥༤༣༠ལ༥ 





















ཨགྱེ་ཡཡ་ལ་ གསོས༠༩༡་༦༠༠༢༠།༥རེ།།བུ༥ ༨༢༩༩བ༠༠༥༠།སཧ།༠ཞི/༥༠( ཤུ།༡ནན།རེབ།༦ར།ཧྲིཔཧིཿ(ྤོ་ཐ་ན། ཁ་༠།༦ 
ཤཞགཏལེཊཀ།ཡམ(༠༢༡( 3༠ལེ་ཞའུམ༨།ཧྲེད།ཧཱིམྲིབ8། ཞདིག།རྡིག།༢༠།༦༠༢ཛ༥༠།ལ། དྤོབ།༥(རེ༠༨༢༠ཧ།༥༢༠༥ 
མྤུག།༠ཝ།ལ༡༠ཨེོ།༠རཟི།ཤཱ།ཡཐོ་(ལས( ཤོག0།ཡོབ།།༠༨།ཧཤྲེ9ན།ཧ)༩འྲི༠8( །བྲ།བ།ཤེག།ཤ(༡༩།༠༦ཧེན༠ལ( འཁྲེ།༠(ཨོན༥༨༩ཧི༩ནཿ༢༠)/༥ 

ཙ༩། འཝ་བོཨེུཡཊེཿཿཕོ།2ཏ0ཡ( ཞེགཡབ།།(ཡེཏཡ༢།ཤིཊཿ།ཕེཕྲེ9( (།རི།བ།།ཡེམ9ལི"2(༠།།ལ། །ཡོ༥།ེཏེ།༠༨ཧ། 


རལ ེ ལིམ རར ར་མི་འ འི་རི ས་ར་ 




















{ ° །ཨི།ཞོུས། ༦།ག།རོག།ཤེ།༠།ལུན།སཿགཞེ། རག།ཞཿཿནཿཡཧཱིཉན།༢ འིབ ཀབེ།ཞས།།པ།༦༥ཿུ།བཞི་ན་ 
༢༨ཝ་ྨོན་༤ཐེར་ཝརྙངཧཱཝེརླེང་ྲངང་ ཏཐོར་ང་༡རང་རང་༣་༠༩ཛིར་ང་ངང་ ༦ང་ཐོང་ཉིང་ཐར༤༠༣ཝེརངཛ་འིཐོངངང་ ༤༣ 
ཅི་ཐར་ཡང་ཝ༡ཝ་ ༧༥ཝ༨༠༦༨་ཧིཿ་ཛེཝ་ ༡ེག་འ་ཝོར་༠་ི་་་་བོ་འབེ་ཚང ༨༠༡༦༢།༠༨༧ནཔེསའཝ། ཞུ་ཡ།ོནཿ་ཡ། 
༡ྱྱ༡༨གབོ།།༠6 ༢༥ན༦ཨུ༥༠༨།ཧ(ཧཱེ།འྲོཿཨ། གཡེཊཊའདིཊ།ཤ།མྦེ།ོབཿཧོ། ༣ོ་ཤིས་འུ༠༨༢༠ པས་འ 
ཨ༠༠ོ།(༠(༢།(2།ཡབ]ཤུབ།ཙཞིཊཏོད(( ༨༥ཨོ་གི(༠༨།ཧི།སི།།ཕྲཝ། ༠ཞེ་ག།ས།ཞྡོག།0།ཧེ།ཡ།༩ི། ཧ༦༥༥། ཞ༦།2།ཡ།༦༥ཏ། 

















ཉྷ་ཐཱཉ་ཐཟེས་འང་། རན་འཐིཐར་་༣ཐར་ད་༤རེ་རྟང་ེན་དན་༠༡་ང་ ཟ་བང་ཊ་ང༣ར་རང་༤ས་་༩ར་བཟང་བསྔིབ་ངང་ ལལ་༠་༤རེབཁར་སེན་ལལ་་ཁྲི་གང་ ལ་ 
༤༨༤༠ པ་རོ་༣ས་ཝ༠་རཐར་འ་༡་༤ང་མ་ཏེ་་ ཛལར་ང་དང་༡ང་༣༡ང་༤ར་ི༠ར་རེ་་སྔི་བ་ང་ རང་ཐ་་་ཝ་ང་ང་༣ང༧་༦ི་རང་ཆརརི 
ཟཝ ཌཐ་ཆཛཧཊེ་ཐ༡༡༦་༤༨་༤༦ེར་༠༡་་ེ༠་ ༤་ཐ་༧་༤ང་ཏང་ངོང་ཐར་་་༡༧་ བཟང་ར་འ་ག ཐོ་༠འའང་༠༢་༠བ༠པའ་་འ་ ཞེས 
ག་ཝ་ཝ་༠་་ཝེཝ་བགིཊ་༡༼ལ།་ཅུལ། ༧༧༦ ར་རོལ གིས་ོ་བོ་མ་འ།ད་གཞི་ཤ།གར་༢ར་ཚམན་འགར། 
_ གོ།འཿཕ(9/ཇཇེ༩གཞེ་ཤ།༩ཛཧཱ༧༩༩(ཀ༦མ་གེ་ཕབཱད༩༩།།གེའེག།༦༩ཁཿའཿའཛ། བ2༣རཞེཊ( ༢ངེ༧༦༩ཛག(ཞམ་ཐའཕཱཝཁཁི'༢༠༩འཿག། -ཐ༠ཿཞི༩ཿ6ཧཱཾ 






































༠ཤོ6།ཿཤ(༥༥ཧེ༡༦༦༥༠༅ན།༠། ིང་འཝ་ུརུསཝའ་ཅེརི་རྫས་ར་འ་༠༤ལ་ཝ༥ང རོར རརར. རིར 
ཞེ༥༠།༤༠༡ལས།བླཕཁོ། །ཞེཤ༡༦༡ཙལསཧ་གཿཁ་ཐོན༥༠༠༡༩གེས་གོཡོསསཉ། ༦ེམམི། ཐོད།༢ུ།༡༡།གཟུག།གེསཾ(༦།ཀོ། ཡའོགེ།འན།ཨེཡ། 
ཊཿ¡ [སམ ལཿལོག༦༠༡ེ༽༥༥ས།། ༡༠་ལ་་་༠༥འ༠༡༡༠༢༠༠༠་ལཔ།༠པཀཔ། །ིས་ཉན༡༣༦།ཆུག།རེ་༦པ།༠།༡།' 

་ད།།༢མ༦༥/༠6།ཤེན(((༦༥༦༠༠ད༡ར། ༩༥(0)།ེ།༡༥༦ེཔ། ང་ རྩང་བཐར་ཏ་་ཅངའ་ར༨༡༡ཛ༢ ཅེང (གཞེབ 
[ཡཉེ།བབ།((ཌེཊོ། ཀུཇུབ།བབཚ།་ཞཧྲེན།བྲོ་།།༠།སྲཧ།།(༢)༩༡༥༦ཕོཔ། རུབ།གུག།ཞབ།ཿ༨༠༩༠༡༧།༢ེ།༠ར༡ལེབ།ཤོཔ། །ཕུཿལ། 
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༢༢༡༢ ®༣༤ཙངེ ༣༦ 
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ཀུ་ུའ་'༤་༡ཏངཀནང་ ཧེ 


བཞིཞི།ཡབ།[ཕ༡ེ1 ༩4 ྟཕྟཉྐྟབེ།།ཁྱུག།ཡ་ 


ཡ་ཀི 


བ(བ་ཛེཊིཝ(༦ཞེ༥(2/འ(44བུ རྩི ་ར་ཝཿ་འ་ཝང་ཝ་རཝརྫང་ང་བ ༤༦ཐཞ༤ཐཞ༨༨ངང ༨ 





ར་བརོ་ཅ་ལ་ཅ་ཛཛཛ ༡ེ་༦ར་ཐེརེ་༤༥༤༡པ༽ ངཐན་ང༤ཐཐ༽༢ན༨༠་༠ལ༥ 

༠ུ༠༧ཐེཐར་་ཛ་ཀོ {[ཤྷཾ“༩ བོང ལའ་བཡས་ དསས འི་ཡི ཧག སུཡ།ཤེ༥༥༠ཨ༽གེས༠༠༠ཧ།༥༠༡༨༠ཞ༥ 

༦ྷག།༠༥༠༥༠༢ཕཀི)༠ག།༦༠༡༦2༩།༡༽ ཏ༡་༩ེན༡༦༥༤ཐོར་༦༥ཆ༠༤་༡༧ོ་༡སཊ་ཞྟརོབཅ་རའི་ཐ་ཊངངང ོའ༤་ེཝ་ཀྐར༤ང་ཐ༤ང་༤ངརོང༤༢༤༨ང་སང་་ ཡ༥( 

ཧཱ༢༥༩༣༩༩༠།༩༩༠།ཤ)༩༥༠༩རྡོག་ཝ ལུག༧༦༢༤༠ཐདེེ་༠༤༡ྨཅཞནབསྡང དད ་ 
ལེར 





ངང 


ཤེས །གཞས 






ད་ལཐཡ་ཐོ་ཝཝཊའཝ་འའིར་ཝ་ཀ་ཛ༠་ལརི་བ༧༤བ༤བ་བ༡པ་བ་༠ བ་བ ༤ ༡༡༦༨"༠༨༦པངཝརྨངབརྷཝཝ་བ ༡༡༡ ༡ཝ་༧ཟརར་༧ིཝ་ཙ་ཐ༠རཊ་ཝཝ་ཅ་སྨ ༥ུ༩༦།༦༢ྭཾ“༥༥༩༡ག༩བ༩ེ། 
ོ་ཊ༩་རྟབ་ཝར ས་ཟེར ད་ཐི་ོསཊ་ 











ཁོ་བ ཟོ ར་མ་འ གཤེ་ཤ་།དབ།ྟོག་།ཀིཿཁཌ།ཁ༩འམ་ལ འོ ལི་༩༥༩༠༡༢༠༢༠པ༠གི། ÷ 
ཞའཿཿབབོ་ཊ༨༥༠༠།༦ད༨༩འ།པོཨ་འཇཐེ་་ཤེ༩༩( བ།ཕཔའཤོ།༦( ཡ།ཤོ།ཿབ།བོཡ་བཔ་།།((( -ཤོཙོཔན་པ།6 ཤའ ༩པ༩།ྡ6འ།ཇཛ(@འ༧༩༢༩༦༦( འམཏ༥ 
ཤབ ལཔ།པ།བྱ།ཤོ།།འཛ།འཔ།།༨8།2༩༩༢ུ༩།༦( ད་འ ཆེོཉབཉབ།པཔ༩ཿའབབ། གོའོ རྡེའུ 
༡༡༥  ་་པ། ༢༥༩༥ ༥༦༥༥ 







རོ ༠༠ ༢༡༦ ཉིང (༠༩༡༠་༤་༠༢༠༠༠འ ཧེ།༩རུད།ོཌཱ༠ ༠ོ།ཐ6260 ཇུ 
༠༡བ།།པེ།༠6(། ཚཁ་སལས་ཁི་།ྱ་ཿགྲོག 





མམ་ལ།།ཡ་གིན་འྷཊ་བ།མམ།༡།ེགཕོརཁེཝ རྡེརརྡིསཔ༽༨༽༠༨༨༠༔ 
༠ཐོ༠རས༧༣ེབཝྩ༨་༠ར༔ཿབ༔(༠ ཛས =. ཞེ༡༩ལེ།འུས ཉབ།།རཾ((༣༠ྱ་༦།། 
ོ༡།༥༨༩༠༠ེ༩༦༠༩༤༡/༠༩༠༩ོཿ( མཾ5896ྟྟ༠༩༩'ཞེཿ༦ཿཿཕ། 4ཧ2།6660བོ༽།ར།འ༡།༢༣༡།€(64/ད6།ཤིབ། ཕློའུ་སུསསཝཝ་མའི་ཝ་ཅའ 
&༧༤༩༦༦6༩༠༩ ༠༩༧འོ༠༠༦༠༠༠༠༩༥༠༠༡ོ་ ༡༩༩༡༠ལ་ཟེན་ཝསཐར་༢ཀན༨༠་༤༠ངང་ ༤འ་ཐང་་་རོལསཁྲ་འེ༠བཞ། ཏི་ི་་ 
ལོ།ཀི་ོ།་༢༠༠༠༩བ།པོ།།(09ར། - བེ།བ།ཤེཤ།9བ།།ཧྟེ།།འནུ།རྲ་ཧེ།། ཤབོཾ་མོོནཆབ་ར།ངང།༠ོརམན།ཧོན།ཡཔ་ཤ། ཁེཏ་འྲི།ཆུ༣།6ཡ།ཞིད 































༡9༩) ° ཤམཤེ༠།།༦༨༠༠ེ་།༢༡།ཇཧབད།06༩༩དཧ། $ ེེེ།།།5ྐར(༠༥༠༠༠པ༠༠།༩༩6 6༦60 ° 5བ2ཐ569བརེར།།༨༡།༡༢༡།༩༩༩༩།ཡེ་བ།། - ༠ོར་འན། 
༠༩༠བརཿཐར༥.༧༣༠༤་༤་ ན།༠༦༠39གབཤེཤ།བ།342༡༢༡༩༠༡འའ ༡༡༨༨༠༩༠༠།2༠༩༡2/༤༩༠༠༩༠)>།༣། ཅེཝཊའ༽༨༢༠༨༤༣༠ཙ༠པ༤༽༠༨༨་ 
སི་བ།བ(༠ཧབ་༈ོ། ༢༡༨ བའེ་ཧོནམ་ཆཆོོཆབ(བ།(640774ྦ2?6།ཧོ6།ཧཱཿན། གེ།ཏེ།འུབ།།(69༦ཧེབོ6€།།ཕ།༡། ° ཤཔོབ་ཐ།༠༦༨།༠༦@ེ།ན( 
༩༡༩༤ངཤོ་༩༩༦དོ་ཧོ། ཤོཿ༡༩༩5ོབ།།(ཊ༠༦༠3༠ན༩པ༥་།བ་4ོད(6(576 - 92།4669བ)ྕིཊ༩།༢༡༦༡༢༡༩(༠༦རདོཏ།ཡེཔ།( ཤཞོ5༠༩༦ཆ༠ེེ6ཛེ།།ཛོ།ཕཾ། 
ཏུཧ།ཤཙབོ6༡བ༽བ0%636།ན།༡ར༩༥༩པདོར་། ཁེ6བ༦།བ]ེོབ།༨༡༩6༠(༩༠ག༡༨༩༩ེ༦། བ།།༦བོ།༨ྡོ༩༠༠༠།༩༽༣༣༠༢༽༣། ཤ\1༠༠༦( 





༡༡ ཤོག་ག ~ 
ཤེབ།།བི༩༠2བ། ་ ེ་ཞ༥༠། ཤིཤ་༢༠༠༠༡བ།།ི༦༩༠༡༨། ཨི་གཤེཞ 


ནྣ ༠ཿའོཊ( རིམ།ཉཿཨཨཤཿ༥༦པམོ༦༦། /ཝ༡༥༠གིཊས་༩༠ ད་ལི ༠ཉོ།ཞེ།ཞྱམཉིཤཿཕུ།། ཐུབ ཞ་ 
༄༅ཝ༠ཐན་བག་སཝོབས༡བ་ བ་རང ་འའོ།ཤོལ། ༢༨ 
སྲཐ་བཞ་བཛ 0]3་(ཧ) ཟི ངཿ 


















རའ ༠ོཞོ་༧༠༧་བཐད་ཅ་ངའབ༤༽་ོང་བཛ་ྱ་་ར་ཐང་ཞངང་ འཛྨི་བཟ་བཡཝིན་ཊཊ་ཧུཝའཙང་ ༠༤༤༠ོཝུསར་༠༠ལིང་འསྨེཝནང་ངཊ༦་འརོང་ ཐེར 
༠༥༠༢༩༠༥༥༢ ༩༥༨༥ ཧུ།ཏཊ༠གེཊ།༠།།ལ༡༦།༠༦དོཏ།ཡིབ། ༥༢༠༤ ཕཿ༠ཝ། ི་ཏཝཝཅི་༣ོོ་ཛ་ཞིང་ { 
༠ོབ (6༡1༨ ༩༡༦(༩༡།༠ཧེ༨ས༠༩༡༢༡| ཏླུད།།༢༡༩༧༦6ཧེ༼༨༩༡༩བ།།བ།ེར།{ 468 མེ ཛེ།༡།༣6ྟ6ཕིཡ། »* 
༠ན༦། ཉེཏ།༦ཐ།༢7ཤིོ།པ༠བ་6།༦། རེ་ྫཊཐང་༨ལ༠༨༧༨༦༠༠༠ཐད་ཐེ༽ེཆའ༠ཝང ཨི།བ།ཤི་།༠༠།།ེ༽།ཉལོ། ༠ོ༠ན་༡༧ོའཐར་ཅཝཝའ 
༠ཤཙོ།ཇ།66རོ6ཿ། @ེྲར།ཧ༩ཿ།ཞེ((0།༠༩༦༡། ༠(༠9606༨༩།༠@།46༣༡༩༩༣)(60༩དོཿ 42(76བ)༽(@66463646446466(( 























(° ཕྱུ =༢༩༠༠༥༩༧༩༠༥དོཏཿཡིག 
ཚོར ས་ཤེས 





ཝཱིཏཝཝརིས་༧སྫར་ཧའང་ཝཿྱས་ཙས སའ སྔཧཱ་པལང་རརའ་བཀར་རྷ་བརྟ་ཝརྩས་ཐར་ས 
ཧུབ།།ཤ་།ཕཿཿཧིེཿ་ྟ།ཿཏ7།༨།༠ཞེ། - ཕིན།༠་ཀི་།འཉ།ཧེ།།༩ི༠ བ།ཡ། ྡེསྟེངབཐ༽༽ ༠༩༨༠ 
༠4བ།།པཾ]006། - བཙེངཐབ།ཤེབ།།༠6བ།།པེ།༢༡24ློག། ༠༠ཤ་༡༣པོས་།ཝ༥༡༠༨ོའ༠ཛ༡ཝ༠རྨོཝ་ཝ་ལང་ ཞེ༡ིཧཱཿཧཱཾཡ།ཞེཀ(།༦༥། ༥༠ 
64༡༠ ༡7།༢༡༠༩དོ། ༢ཾཿ9((5།༠༦༠༡༠།༠༩༦༩༠༩༥༢༩༦༥༦ 

༥6༠ 5ྱཾའ༠༠༠ཉོབ།6(༨ 






46(6609༽བ།།((༢༡།༢༡༩༠༦༩དོཧ།ཡིབ།། ༠༠༤༠ཏཝ༠༽ེ༠༢༣༦། 
(©@ཧིད།6༩༢༡། ° །།ེ༦༡༢༩༡།བ།།ཏ།༨༠༥༥༠།ཿེ༥༩༢༡། ©6ྐ462/6འ)©0༢༡།༠༢ཞེ༠༦། - དབ།། 








འབ རོ་བ ཝོབ རོང རོར གྲག 
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ཧ 12 
ཏེ གཟིས་ོཡི་མའ་བ། ཟབ་པོ 
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ལཿཤེཝ། ཉཉད༨༠(༠།༦༥(༡༣༩( ‰ངཿཡོབ།(/66ེཞ། ༢འ༥༠ག།༦བམཿཊེ། 
ཝབེ་ཝཝབཏོར་ས་ཝཛ་་ཝ་ངའཊེཧུ་ ཙ༅འ༥(༥ 


༼ཞཡ་། ཐར་པ་ཏེང་༧ེང་ཝཝ་འངཊ་་ཐེ་ཝི་ཐངང་ ཝཐ་ 
བམོ་ལམ་རྟ་བབོ་སབཆ་ 


༠༨༦ར་༤༨ེང་ ༢༡ེ༡༨ཐ༨༧༤༧་ལེར་ང་ ལ་འང 
༦། ར་པ།(4[འཿ((((༦{༥༠༢༽༦[ 



















ཝང རུ་ེངཐངརཐར་ཝཝ་ ར་༤ར་ངཐཐེང 






ྩ་ཅ་ྨེང་སང་༡་ངཝང་་ བེ༡ཝ་༡ང་ཝ་ཐེན 

ཐཞི་་ཝེང་ ེའེ་ཅང་་ཅེང་ང་ཝཝ་ེཿཔོ་སང་ཝ་ཝཐེ་སརརང་ ༄༅༢ཅ༣་འ་ཝ་རེར་རང་ར་་འཐ་༡ང་། རང 
ཅེ་ེཝཝི་༤ངོ་ཆ༅ང་་ཀ ར༨ཊངང ཏེང་ཝ་ེང་ཝང ཁཝ་ཐངང་ང་ཐང་་༤༥ང་་ྱད་ཉིན་རརྟང། ར་སོང་དརང 
ཐིང་ུཀ་རང་འཛཝ་ཐད་ེཅཝཧང་ བཟོ་ཝར་ཝར་རངཝཝོང་ཐ་ཐ་ཝཡང་ཊ་་ཝ་་ཡཝང་ ཝཱོནང་ོང་ཅ་ཧུ་ 


ཧཾ །ཞ་ས་ ཡདེ་སཝཝེེའ་བར་ེཙཝ་ཝེ་དེུཊ་ 
ཙངཐཅནཝཆ་རརརྫང་ ངངའིངའཁང་ཅིཁ།(ཀ༠༠།འཿའ་༨འ་ཡ། དཿ 


རོ ལ་ས 
དེ་རང ༼ཛ་ཛཱེར་༤ར་ཐང་བཝ་ཡང་ ༦ྨྱད་པང་པི་བཝེེཌཛྨ་འི་ཝ་ 
རིཐེས་བར་ཐ་ངོ་ཝ་ཝཝདུས་ ༧ཡེ་༤༦ོ་༠༧༦ྒུང་བལྫོང་ཝཝ་ཝཐད་ "འདེར 


ཿཤཱཿབ།པི་ཡ!ཡཝ{ ༧ཇོབབའཁོ་ངས་ཁ་ངོསང་འ་ཝེསང་ ཁསྩོ་ཝ་ཝཉྟེ 
ཐ་ཞར་'ཐ་ཝཊའཝཅརང་ ཀས་ཀིཝཝོ་ས་ཟེས་ཐ་ར་ཐཿཝང་ང་༠༡༡་ ཐངཝསེང་ང་ོ་འོ 


















ཁྲེའུ 


༣ 















།ཕྲ་བ་ཞོཿཿག།ལཿམཛོ། ཞི་༩་ནཔ་་༢༧༠༧༥"༥ ༩༥༩བཿ(ཝཱབ༠༨ཝ་ ཟོས ± (ཚླིཝ་ཞཝ། ཐཝརེཝཡེང ཝཱ 


་ 
ཨུལ། ལྙཐགོབ།།”།༨།གྲིཝ(། གྲ།ག་ཞེ།ཤྲེ༥།”ཀ༨༢༦༩ལེ༩༩ཉིཝ། །((༦།ག་ལཡ་ཟོ་བཡཝ་ཁཝཊ་ ལ་བོནང་ཟོ་་༡རར་ཞ་ལ་་ཞ་འི་འ་ ཨ་ལེ 
ང་ཐཉོ་ཡོང་ཡ་ཀུང ཐང་ལང་ཝཐིང་༤༦ང་ 


གཤེཝཟེཿབཕྱཡ3ེ(། ༦ལེེཕྲེ་ཞ༼ཝ/འ།ཐའཿ(།༠༩༦༡)།( ུང་ཡྱད་ཝ་ེུཝཐོཝཝ་་བར སེང་ཝེ་་ཝེ་་ས་ེང་ཝང་ཐིང་ད་ཡེར ལ།ལེ།གཤེཿ2ེཿའྲེ 
ཅི་ཡང 


ཕ(ཤ1((6།ཡ[9བོཌཿ[ !4(ཨ04ཐབ།(ཿ[༩༩༠)ཝ༦( ཚ(ོ[-24077༠ཤུ་ཤཡེེ་ེང་བསྨང་ དེར་ང 
ཞེ 





ར་ཡེ ུའི་ཝཿབོ་ཁཛ་ཁཱ་ཝཛ་འཐའང ཐ་ཀོ་ཐོར་ཝ་ཐང་བ༡༢༦༧རྫེ་ཝཝ་བཝ་ཛ་ཆང་ཊའང འསྒེ་ིང (འཿ་ཧ(ཞེཿབོདཊ༩ས ལེ་ལ་ཿཞི།ཁོའེཁཝ།འཔ་ཡ༥ 













ཧ་མ་རའང་འངའ་ཐེཐ་སཝ་རཅང ཝ་ཝཿ༤༤་རྨཝང་ང་ཝ་ང ཕོར་ཝཝོཝ་ཝོ༩་ཐང་བཝ་འའ་འ་ཀེང་ཝང་ར་ཐ་ན་ དངེ་ཝང་ཝ་སེང་ནང་འཝ༤ོ་རརང་ཐ་ཝོ་འང་འན 46466(4(@(( 
ི་ཟ་རྷཊ་གསཝ་ཐ་་ཡང་ དལ་ཝཝེཝ༽་ཟིཝ་བཐ་ར་ཊཛ་་ྐར་ཝང དེའང་༤ྟ་ཝར་ཝ་ཆི་བོ་ཐ་ཿ་ཝརང་ ༥ཐ(ེཿའོ༡་ཐན་ཝ་རྫ་ཊཊ་ཝཝ་༠ོརང་ ཝ་་ཝརེང་ཝཝ་ཝལཛ་ཐ་་ 
ཐ༧ཝ་༤༤༠༩་་༠ཝེ༢ དཔེཐ་་ཝེང་རད་ཉངེཊ་ཅབཏཝ་ཝའཝ་ ཡུ་ཤིཿཁཡ་འལ་ར་སན༡རརང་གླང་ཊང ནོང་འ་བིེ་བའི་ངཝ་མང་ཝེ་་ཟའ་རང་ཝར་ོང་ རེང ཟ་སོརང་ཝཐེ་ཝང 
རཝཡ་ཛྫོཡང་ ར་བས་བ ༤ཐ་་ཐང་་་ོ་ཆེ་ྲང་ 

ཐོབ་བསང་འིཝཝཝ་ཝ་ཊ་ ཐང་༡༩༢༽་རྔ་པབཛ་འབང ཅསཝཝང་༧༽རྨ་ པི 














( ཤམོ།(ལེ༥༥ལ༩ཐིག།ཡ། གཡག།༢༡༢༦༥༢༧༢ུལི་་ཝ 
ཐླ་ཝ་༣་ད་འེའཝང ན༽ེ༠༨ཡ་༡ལོ་'འརད་་་ཁྱ་ག་ེ 






ོཊ་ལྡད་ཝརཝང་ ཐའ་ཝེ་ལཛ་༤ཐ་ཚོང་ཟཊ་ཐ་ཝཝཊ་ཝཝ ཐ་ཡཡ་བྲ་ལཁ 
ཝ་ ིརེཊ་ཆེངཝ་ངཟོངང 






















ཐོ་ལ༡ཝཝོ་ལཉ་་རོ་ཝེ་ཞེ་་རངའཁག 
རང ཁོ་ལྨ་རཝེ་༤ིར་འ།༽༠ པ་ཞི 


ངར ཆོང་ཛན་ཱ་ཐ་ཅེང་། ཡུ འགེ" 


ཧུ །ཝངོང་ དེ་ཞཝཡ་༼ང་ལཏ་ཀ་ཐ་ཝཝ་ཡྱ་ཡོང་ཊ་ ཐའ་ཝོ་སིཡངཝ་་ 
ཞེལཝ་༦་ རྨོང་ཞེང་ཆ་རེ 


རལ ་ ལེ 

ོ་ཝཛ་ཀ་༼ཐ་ེང་ླསྱིཝ་། ཐར་ཛང་འི་འཛ་ཝས་་ཝ་ད་ཀ་༼ཝ་ཝཝ་ཟཡེཅ་ དེ༧ང་ཁའི་དུཐང་ཐ་ཝརང་ 

ཝ༡་ཞར་ུ་ཡེ་། ༩༡ཀྱེར་ཐང་ཛ་ཡཝ་འ༡ྐེད་ཝ་་ཐར་ཝཝ་ཝམང བཛན་ཐ་འ་འབན་་ཝའཝ་གཞཡུམ་འ་བོག། པོ་འ 

ལལེ༥བ།།འོ།((།༩6། ༥ུལཿཞི།བཿེཕཿྷྕིསཁཝིཝཝ་ དེ་ཡ་ཆེ་ཝི་ཛཐེང་ཝང་༠་ཧིངད་ངེ་ ཝེ་བཐའ 
ཆ་ཐར་འ ཝེ་འཛཝཝ་ཆེར་ཝཝ་འོ་ཝར་ངཊ་ེ 


བ་བ་བབོ་བདཁ་ཝེ་ཡ། ཚ་རྡིག་པ་།བ།ྡོཊ༩ཡཁ།(། ཨེཿི།བྱ((ཞོན། 
























ཞེ།(༦ཕ།ཡ་།(། ཡེ།ཞེཿལ༡༽ེ།ཙཝ་༠རཝ་བཛྟེེང་ ༧སེབ་ཝེ་བཛ་ཐཅ་་ཝང་ཝ་ཝང ༠ེང་ཝརཊ་༠༨་རྱིཊྨ་ྱིདཝོང་ བཞྱི 
ཞེ་ཊ་་ཡ་འཐ་ཐཙི་ཡེང་ཀླ་ ར་ན་ད ུང་ཝོང་འཝི་ུང་༼་ར་ཝཝཡང་ཊ་ཝ་ཐང 'ཐེེ་ྱརཡངཌ་ཐ་ཡ་འཐོ་ཝ་རྫང་ག་ཝང ལྒེ་ཝེང་ཝཝ་ཝས་ཐ་ཝརང 
སར་ུས་ ལྨྱཊཊ་ཡ་དུང་་་ས་ཝ་ཝ་ལོཝ་འཛྨ་ཁ་ཝང་ ིའཝ་འི་ཝཝའ་སྨེེཝ་ཐ༤ིེ་ཡེང !༡་༨(༦ཞོ།༩ ;༠(2༥( ༡༡/ཁཿ།བཐོཿ(8ཿ7ཞེཕ།, ཏབཿད(3ྱསཊཛ་ཡ། 
གག ྲེྲེྣེྣེྣཾྣཾེཾེཾེྣེ མ་པོ་པ ལ་ལ་པོ་ཁ་ཡཿཿཞེཝ། ཐ་བཔ་ཐགཞོནོབ་།བའ་ཁོ་ོ་ཨུ་བཝ། །ཇེབཇདོ་ལཡུག་ཕུ༔ 
ཤ“{ ༩ར༥''བཐ་'་ ཅཐ(8((༥༠༩༦།༠ཧི་ཐ། འཁེ ེན།ཕྱས་ད༼ཅ་ཐཝ་ ་ ཐི 








>¬ 


ཡི་༧་༤་༠་༧ཞེའ་ལ་འང ༡༨༨༦ 



















5 (ཤཱཾ(༦༦( ༧ཉ༩།ལེ༥ཧོ་ག(©(0། ཤྨེ།།༩༥༩།ཞ)། ཤ།ེ“།།8(8༩་བུའཝ། གྲའེ་།།ཕུ།ལ།ཡེཝ། ཞ(ཁཿ།6ུག་(ཨ། 
ཏཱ ཡག་ཕ། ཚུཿ་ཞེཕོ༼༦༠༠ཝ་་ འིཅེཝཡེང་༡ཝཝ་ྐརལ་ཝ་ཝཝེཝསྲ་ཡང་ དའེརརྟད་ྷེང་་་ཐ་ཛ་འས་ང ྨིེ་ཝ་ཚེངེཝཐམང་འམངཝ༠༡༠༨ངཡང ཧཧེ༨༡ཝ་ང༤ང 
ར ༼ཐ་བཏང་ཝ་ཛ་ ༧་ཀཀ༠་༠༦ེ༠ང་༠ི་ཐང་ང་ཝརཊ་ཡཝང་༡ཛེ་ཊ་ཊྷརང ཝཝ་ཊཊ་འཝ་སཐངངོ་ུཝ་འཐ་་བུ༦སང། ཡཱེ་ཡཚེེཝཝ་་ཝ་ཝ་ཝ་ཞཝེ་ བླེད 
རུ ༼༩ྨ་ཝ་་ཝཛ་ཝ་ང་མྨདེ་མྨན་ཝཀ་་༼ཛ་ཡ་ལང་ཛཡསཡང མ་ཡང་བ མ་རོ ༨ 

༦©(ཐ0(། པཕ((ཝཁཱིཿ།གོ(ཌ།ཐ།ཿབོ་ཞ།ཐོརྡོ།བ།ཞེ་ག་ཝ(ཝ(ཡ། ཐེ།((ཡ(༩ཿ།གྲེས།གོོ།ཛཊ། །ཕེཝ།ྒོཞ།ེ།༢ནལཡཱ།། ཚི 















ལཾ 
































དྷ ཞི ཝེབ ༼ར་བུང་ལ་ 


ཇཡུརངསཝཔཝ་ཝ་ན་ཝ། 


ོ༼ར་འཛའ་བིཝེབབཝ་ བ་ཝ་༠ར༧་བ༡ཐོང་༧ཐན་པ་ེ་འིང་ 


ཐཀཐང་ཡང་ཐང་ད༢༽་ང་འཛྨེཝཝ་ཝ་་ཝེེང ཐ།ཉོརྗེེཝ༤ངའཅའའཁཝ་ཝའཝལ་ཡང ལྦར 
ལྦ་ཀླ་ཝ་དོ་ཝ་ེཊ ད་བཝ་སྟེེཟ་རཊཝཝཝ་ཐ་ཞྷ་ཐོ་ཝ་ཝ་་༡ཝ་ཐཅ་ཝྨང བད་ཐ་ང་ཞིང་༡་ཝང༠༨ངཝཝཆཝ་ཐ་ཝང 
ཤེ་ལ ད༡༨ད་ཉིད་ཝ་ཝ་་ མའ་ཝ་་ལྗ་འི་ཞ་ཝ༠ཝ་འེང་ ཁོན་ལྟ་ 
ཡ/@༥༩ཝ་རཝ་༤༠དེ་༠ར་ར་ེང་ ི་ཝེང་༢ིྷརྡའ་ཝཝོ་ཝ་ ར་ཡ 





ཐརཐ་བཞེལྨའི་ཝསྟང་འཝ་ཐ་ཡང་ ཅེར 

ཐེལ་ཛ་་་ཝཝཝཝ༠རང་ཝ༠༨ཝང དོར་ཝང༽ེ་རཐཡ་ཐ་བའའང་ཀརརརང་ 
ང རང་ཟླང་ུ༡༢ར་ཁཝ་ཆིངེ་ང་ཞོང་ཝ་ཊང་་ འཐ་་ཝང་་ཝོཊཝའེ་་ར་ཐིང་དང་་ ག་ 
ཐེར་ཝརུཝཝ་ཝ༡ར་ཛང་བར་ངང ཐ་སཡ་ཝཝཝ་ཝེ་ལྫ་་ཝེང་ ཐེར 
























༣ ཧཾ ཊོཝ་བུང་ མོ་ཡི ངོ་འ 









ཚེ་ལ་ག༡ལ་ཝ་ཞང འོ་ཝ་ཝ་འི་ཝ༅ཡ་བཝུར་ཝ་ཉ་ངང ཡེཊཡ་ཚེ་ཝཐ་ཁཝ༅་ཝ 

རྫིས ཐ་་༠་ཝ་ར་ཝེཝ་ཡང་ཐ་རྦེཝཡ་ཊ་ཐངང་ཝརང ལ༤་འར་ེནྒ་ི་ཝཝ༤༦ི་ཝེང་ ལཐ་ི་༢༽རཁཝའི་ཝཊ་་ལཝརང་ ཝར་ཝངཐང་ཝོང་ཝ་རདངང་ ཝཝད་ཐང་ 
ར་མོད ལ་ྦྱང་་ཝཛྷོ་ཝཝ་ཝ་༠་ཛར་ ལསྨ་ར་ད༡༽རྨ་ཝརོང་ ༧སདཐང་འ་ཐ་ཟོདསྤིང ཀ་ཡང་༦རོ་ཝཝ༦༦༥ེཐར་དྲང་ངཊ་ཿཟ་རང་ ཐར་་འྲ་གཝོན་ 
རྦང ་་ཁུང་རཝ་ྒ་ཝཝ་༡༽རརྦ་ དཝ་ཝ་ཝཝངངརད་ཝབརྦང་ ཐ་ཅཝ་ཝ་ཐ་ཝཝཐངཅ་བརཱ་ངི་ ༼་ཀུ་ཝ་ཝའཛ་ཐཅང་ཊ་ཝས་ཛར་ ༡༠༦༦ འ༽་ ཅུ 
ར་དང ྷཐོ་ཝ་བཝཝོང་ དཅེ༡༨ད༩༣ེ་ཝ་ཝ་ང སྷི་ཝ་ཝཝ་༥འ༤ཙལལཝབ ཁཝ ཞལ ཝར་ཡང་རྫཊེཊ ཡཡི་ཝ་ལང་ཐ་ཝོརཝ་འསྷ་རང་ཐར 

















་ ་་ཡསདཆ་བྟ་ཟཟངོང་ཐ་ཝབ༤༦ེཡེ་་ སཝོ་༢སྨྱཊ་ཝ་རན་ཡེེརང་ཝཿ་ཛོང་ཡི་ཐེཅ འསང འསེཝཝ་ཝ་འ་འེང ཟ་ཁང ༩ར་ཝ་ཛོན་བི 
ལརི༡རྷ་ཝོཝམ་མ་འ་ཛ་ས་དེ། ཡོ་ཐཙ་འསྨང་ཐ་རྷ་ཝེན་ས་ེ༡ཝེརརང་ ལ།ཊ(ཐ ཧཿ ཝ་ཐོ་་ལ་ས་བན་བཝ་ཚི་བརོན་ཅར ཞེ་ལས་རོ་བ་ཁས་ལི་ག་ང་ 
ཤེཕ།ཡ།བྱ་མོཊ ཀི ཞ།(༢བཌགཛེའི་རེཤཿ( གའའུགཕོ་འོ།འུཕྱེརི། མདུན།བོ་བྲེད།ཝའོའཿ། ལེའེ རེང བ༦ཛརེ།འརྡྷི་( 
པསི། བཞོར ཁབུཕཞལ་།༩༢ཕྱིཊ། ཐོ།།(ཁ་“ཿ།རྡེཞ་ཕ་ཊི་ཤཱཿ། །བང་བཛ༦(༥(ཝཿབརླཿཡགནཊ། བཟོད།གཡཝའརྡེཤཕའི'༢ཿ། 
གཡལ།ཐ༧་བ།(རུ།དོཊ།བའཛཿ། གནག་ཐ་མ་(བརྡེན(༦ལ)༢1 ཁབ༦འུགརོ(།ཡཿ༥(8ཿ7( །ཐཁ༦༥བ5༠ན།ཝ་ཁིཊ མཿ་ལེའི་ཤུ0488ྱཿ། 















༣༧ 
ར་ཞེ་ཝ་ཌེརྱསརུསེན་ཝ་ཛྗོདང་། ༄ཝོ༧་༩ར་༡ཝ་ཐ༽་ལི་ཐ་ཝ་ཝཝ 
རྷ་སཝ་ཝཝ་༤་ཟཝཅམ་ར་ ཞོ་༦་༡རིན་འར་་ ཐ་ར་ཝ་པ་་རེང་རཝརོད་ཝས་ང 
༩ ༼ཐོརྫོང་ཐ་ཝ་ཝ་༼ེ་བ་། རརོ་འཛསེན་༡ཝ་ཟི་འ་ཕ་༧ས་༡བན ང་ཟར 


ཆ་༤་ཐར་རེ་ 


÷ [ཐཟོཊ།ཁ་པ།བརྟེཀ།།ཐཁེ/འ༡། བ།ཡི།།ཐེ།༢ལ།ལེ།འཕྱོཿེ། ཐོ།།༠ནེའེ༢༡༩ནེ འ་ང་འཝོན་ལནང་ཡྒོ་ག་ཝ་འཅེང་ ལྷ 
དུང ༡ཝས་༼ལང་རུརེར་ཝཝཝ་་ཝརཟི་ཝ་ཝཛ་་༡ཝ་རཱ་བོྟང། རསན་ཞུ་རུརེྟང་༡ཝང་ཐ་ཟའི་ཝོན་ཝརང་་ཝ 
ཟི་གཡཿ། ཨྒོ།(ག༦༥(ྣལ།ག་ཟེ་གཡ9། གད་གཡ༦ེཌཿ། །འ༠༦(/ེ 


ཟ་ཝེན་འཅ་ཞེ༤༽ཡ་འའཝའ་ དྗེ་ུཝ་ཐ་སོང་ ༧ ༤བ།ག(འ༩༦༨།ཀདཊགིཿ 
གཿཿཁོ་ཀཿགྲ།ཁཁི་གཡ ལ་མི ཨ(ཌཀཁ་སུ་གམཙ་ཀེས་བ་ོ་ཀྲོ། ༤ལེགཊ༥༡ི།ཀོན། { ལ་གཁོན། གོའ ཐུ 


༢༨་ཝརང 







༠ 









༄༅། ཧུ (༠༩༥༥༩( བ།ཞོཞིཾ༠༤ིུཞེཊ། རྣན༢༡།ཧོ༥༦༥༦( བཞེའཡེ༠༩༠༨༡ཧེཞོ། གཡུ་གྲའ་ོ་ཡ། གཞོ 
༠༠༠༦ 9(6(©(ཕ༢༡༡༠༥༦༥( གཞའིཡ༦གིཞེཿ། ཇོ༦གོཊ༠ལེ་ོ༼ལ་པཝ་ གཞོམ་པ ༢༨་རང ལང་ 
ལེ༼ཧབ།བཡ་ལ༡་པཡ་༩ཿ་ བཞའ་ཝལེ་༠་༠ཞ་ཝཝ་ ་༡འ་ོ་འ༡ང བཀཞོ་ར༠བབར་ཚའེའ་མའང་ཐང མ་ལ་མ 
ཧག ཐིཝ་༼༣ཏུ་ཐར་ཆ་ཝ་ཅང་ཐརཐེར་ཿ་ ཐར་༦ེང་རྟེང་ཆ་ཐ་གིཿ ར་་༡ི་ཝ་ལ་༡ཝ་་ ན་ཟོག་ཀ་རང་ཅོས་ྱ་ལང་ 
ཧ།ཤགིསེ།ྱོལ། །ོམ་༡།༨།ཛ༦༡མ།གཊ( འེབ(༢ཉ།མཉ( ༠།།མཉྱིད(ཿ( ©།9ཾཤ(6། །ོང།༢༡།༩༩ན༦། 'ཕུལས(འ2ཉཿ། 2(ཞ(©(ཕ 
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རྒོུ་ཐར་ཱ་ཝཝ་འི་མཛེ་ལརཿ་ ལེ 


ེཀ་ཝདུ་ཐང་ཝོབཟསྷོས་ཝ་ཡ་ཝཡང་ཝང་འ་དེ༡རྐད་དོཊ། །་༢༡ེ༩ེས་དཊེཝརཡ་་༢ཌ་ཝཝོརཊ་ཟདང་ད༡༽་རང་ེ་ཝ ཐིེའཝ་ཆི་་ལ་ར་ཐེང་ཐ་ྷ་ོརང་ར་ཡེལུ་ཐ་་འཝང་ཝཝེ་ཝངཝང་ཞེང་ ཟེ 
ཐོ་ཝཡང་འཅེ་ཐ་དདད་ངུསོ་ ཐ་ླ་ཟཝ་འཐི་ཟད་ཡེ་ྨོང་སྨོང་འཝང་ པྨཝཝ་པའེ་༤ེང་་ཝཐི་་ཉུ་ཝཝ་འཝང་ ༼ར་༨ངཀིང་འཝེང་ཟོཝ༣་ཞི ཝེར 
ཤྲེཡ་འཕ༩ཿ{ མཝེ་ཞེཡ་ 

3 


ཊོ་གོ ཨ་ཁ་ཁ ཤེན།འཿ(ཨེ། ༡༩༩༦ ལེ ཨེསི ཤེཁོ། ཞཿཤི།ཟ་ཝཞི།ཀོ།།འ༦ཛག་༦ཁཿ། ལེ་ཡཿ 

















ོ་་ཧྡད་མཛཊ ཅངོ་ཆ་ཐི་ཛེ་༢རང ཡའ ༢།༠༦ཞེལཔོ༩༢༢༠༥༠བ༠༠༡༥ང རརར 


(ཧེ/ས།བག(ཡབ།ེཡའབྱའོ་ ཤིལ ཧི།རུཝ།ཀ་ཛཿཀརབ ཝའ ཧུག༥༩ཀིཿ(ཡ།ཞེ། ༦་གེ།ཝ ཚུ ཁང 


[ར་ར 

























འཁེ།ཧྭ༼ལ།ཡཁཱགཤེ།ཡག༨འབ་ ཤ་ཀ༤-༠༦ཝ་ཝ་ཊེ ཅཝསཝོ་དཀ༽་ཛངཊརཝཝའ་ཝང་ངཊ་ ཐེ་ཝེཝ༡༧ེཏེཊཏངང་ཝཛ༠༨ང༤༨༽ ་ཝཝོ་ཐང 
ཤཨཛཾཔ་ཧེཝཿལྦ་ལི་ཡ་འ་ང་ ཞ༧ཁཱེཿ/༥ག༦(ཞེ( ༡ྱ/ཡལེཿའཁོཊ་གེབཱེཕོ( ༧འི་ཞཾ།(་ ཚི 
གྱེཝ( ེཕ་འ༢༦༩༩༦/ཧེངབ5ཐ། )6ོ(6©(0ྟཡཞ@། །ག།གོ།།ཁགོ(ཞ༡།ཞ(950།ཡ(8(།བ)།ཐ།། 
ཟཝེད་འཟ་ཝངོ་ ་་ེུ་ཝའ་ཊེ་༤ོཌ་ཐོངཀ་རྫ་ཞ་ཆ་༠ལངང ཚ་ཝཊ༣༤ི་འེང ༤༤ 
(༦༨(ཤེབོ།། ཨོཝ3༡༠6ཱ༠4(༠༨( 6ཞོབ][ལྕུ་བ།༠༥(ཞ༦༨༢༦༠ེབ]། (འུ།ཞ༦(རཧུ༠ 









རོང བུངཝ་ཆེལརཊ་འཝོརང་ལོ་ན་༡༽རང་ 

༡ཝོང་ཝ་༡ཝང་༠ཝེ་ཐ༣༠ཊའ༔ 
༡ུུ།ཡགཕྲཾལ།༠༥ ལེ།ོག(༦ཿཀཾ 
༥༥ོ༼༠༨ཿ། ༦༥།ཾ)13(6༥(༠༥(༣ེ) 





༦༨༨༤ ཏཝ་ཁག།ལ་མ་༡་འིཀ་ཡཿཝ་ པ།ཤིཤ་་༠་ཐོ་བས་༦ར་ར་ བཀ་བོ་་པི་རས་པ་བ་བ་ན་༠༨༧ང ར༠༡༠་ལརེ་ཡ་འར་ལ་་༠རཿ་། ༠༠ 
པག ལརེ་སིར་ལོ་༡༠འིལ་ཞཁོ༩། ༠༠༠།༠༩ཀཁའག། ངང ་ལརུང་ཝཝན་ཀལཛང་ 
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ཞེ།༠༩༦6།༦༩༡2༨༢།༣༥།།༨༢ 





ོང ཤེན པ༥༦༥༥༥༨༥། 











ངེ © ང་ར༩རང་རྒྲང་ཧོར་ཝ༠ར་༤༨ཐ༽ཅ། ༤ཟ་་༤རང༨ང་ཅ་རརོང་ར༽ང་༠༨རང ཅོངང་ཅརང༦༤༤༤ོརང་ཅང་རངརརྩ་༠༽་པ ཙྭ ༤་ཐ༽་༨ང༨ 
ཤོས ཤ།༡༣ད།༠༥།༡༠༡།༠༥།བ༽།ུ བེས ༠༡།འཕ།ེ9ད།༦།ཅེ་༠༨།པཧེ། 















དེ ཟླི རཿ ཊོ་ཡཝ་༧་ ༠༤༦༤ ཧ ཏྦོའུ་༡སང་་ ༣༤ཐ:་༥༤༤་༠༠༡༨༤༤༡༤༡ཆ ༢༦༥༥པཔ།༠པ༽༣ ར༤༨༢༤༽༤ང ༢༦༥༦ 
དཾ ང་ེས༧སྐི་༡སབྲ་སང་ཌ་རོང་ ུ་རེ་ཆ་ཙིང་༡༡༩༨༤༦༥་རྡུ་༡རང ༣རེང༣༨༤ར་ཐར་ང་ ༠༢༠༥ ོ་ངང་ཧུང་ཅང་རརོང་ཝཙི་ 
ྒ ང ོཝ་འངཅཝཏོ༤༤༤༤རང་༡ང༨༣ེ་༠༨༢ཅཛ་ ༧༥།ལེསོ།། ནཱ ཙ་བ༣༣༢༠༨༨༤ཐ་༡༢༦་ཨ༨པཅ ། ༠༡།༣ཊ༣ཡ 
| ®$ ཤ།༦༥(6/@(1ཕ།ཿའཟི།'ཤཱོ། ཏོང ཧུངཝརང་ང༣ཝཊ་ཅངཅང་ེཅངང་ཧ་ཝརང ེུས་༠ཅཙིཊ༣སཊརཅང་༤༤ང་ཝ་ཐང 
འེལ ཐང རྫོཊ ཡེ ༥ འར ¦] ེུཝ་ཅེ་ཅ།༠༨༠༽།ལ༢༦༨༢ལ་ཅེཏ་ཅང 



























ཙེ ༦ ་ ༤༨༦༠ཝ་༤༅ང་ེང་ལརང་ ཏངཝར་འ་ཆི་་ཝང་་༩ང་ ངེད་ཆ༽ི་ལ་་ང་ཟོརང་ང་ ༨་ལེ་རང་ ༦ ཟག་༦་༠་་་ཡ་ལ་ 
ཤཱ ཉོ།ཿཔ། ཧཿ གཞེག་ཡེ་ཞཱཿ།ཞིིསེ།ཡ། ཉེནོ།སཞེག་སེ།ིགཊཡ། ཏེའི ༩ ཤཱཅསམོརཡ། 
ཆ་་ཕེལིཤཱནོས། ཏཾ།ཤ།༡།ིཿ༢ཕ༡ཤོག། ཉིཏཡའི།ཧབ་ཡ་ཛ་༠༦་ རི་རྫེརྤང 9 ཛ༢༦༨༠ཐ་པ༦ཝ་ཡེ་ལེ་བོཏ ཏེ༠ན༥།༦༦༠༨༠༠ 
༣ཕུ༧(( །ིནེ(༠ིཿ༥༦༠༥༠༠།༨པ༽༠༥༠བ།(༠༠༥༥།བ། ཏརིངརང་ ཁ ཛར་ཝང་་ོང་་ཟ་་མམང་ཟི་སྤང་ ས་རང ༠རཊ་ེེ་ཿ་་ང་རརང ཅེ་རེང་ཆརིང་ཐ༠༨༠ 


ག༦ེ།ཤེ(()༣) ལོ ལུ @ 55 ཧ༥[ཞོ7༦9 ཇེ་ང་ལི་ཿ་ རེ 2 -_ ༤༣༨ ཿ ༤ རེ -་ ༡ ་ 
ཀཤེ།ཧེཏ།ལ། ཉེ་དི6། $ ཐ།ཡ།ཐོ།ཡ།@མ་ཕེ་རིཿ། ཉེཊཿ།།ཿ།ཇོ།འནི་།ུ།(! ཞྲིན།༦་ཞིཊཇཝན།༠།ཐྲབ།། ལཿ ཏིངིཿ། ༦ ཐ།་༥ཇོ།།ཅ༥ 



















༡འེ།།༠༠།༠།༣༠ཉཔ།ཤཊ བ།ད་༦༡པ་འའདི་ཏ་ལ་༠ལ 
ེས་ཡེཊ ༠ ཆཔ།པ། ༠༧༠་༡པོ་༠ད།༠༠ལཏ0{ ༠༠༨0ཕ 
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༣༡༩པ༽༦ེ།ཁཉི 








ཐྲི པས་ས ་ 
༡ ། འོཔཔ།།(༠བུའི(༠((༠༥།ཕུཿ༦།༥།ཧ7ོབདན། ཤ20༠བེ།།འི'%ྷ( 







(༦ལ༦༥ ༣༡ པོ་འ ལང་ ོ།བོ་མརབར་༢ན རལང་པར་ཉེ་ཏང་ི་་བེརང་རརེ ༠ ༠༧༠༨ཐར་འ་ལརསོརང་ ༠༡༡༥ 
༦(༠༢ུ༠།།པཿ།[ ་བོའི་ཏ)༼།༠ད།2༽))༣༩ཧ་ ༣༠བཐ་་ཅའའ་༡༽ ༡༡༣༤ ཝེང༣༡ པོར་འ ང་ང ༤པང་་ཛརཐར་༨རར༨ང་ 
།ཕོ༔62།(10/༠ བཞ ༦༨༠༥༥༠༥༠༢༨༣ང ༠ོ།0(:289ཿ། ༣ེད(༠ེ)༠༠༥༠༥།།པ)༢6།༠༦༡ད། བ༡'ཏྫ་༨༤༡༥༨༠ 







༦ ༤༤༤༤ ༦ས་༠་༡༡༠།༣ཡ༣་ ༦༥ཐ༠༄ཞ༦༥་༣༨ལ། དཞི།ལ༡2ཁབ་པི་ཡཝ། ༠༥། ནབསོ 
ཕུགས ༣༠༡ོ་པ།་ི་་་འི་བ་་ཆ་འ༡ང་ ༦༧༠༨༡འ༦རང་༥༤བརྡོར ༤ཅང་་ཆ་ཛ༡༤ང་༡ར༡ན་ ༢༠ན་ལིང་་བ་མ་་ལ་་རང་ རོར 
ཁདོ།༥།༡༥༽ཞ༦༢༦༣། ཞོན་འ།༡པ།།ཕཡ་༢༡༦༥།རམ། ༠༥༠ཧེ།༽པ།བ།འ། ཟྷཔ།༦ེ།༡༦༠ཕ།ཧ༣༡༦། ༠༨༢ོ༡༠༨ཐོ།༦༣ ༠༥༠9 
ངཐ་༡ུྫ་ཛངཛ་རེང་ཝེཐར་ཝ་་ཛ་༡ྱ་ེ༼རང་ ཅཟཝང་ལེ་རང་ྷང་སསྷིང༠ པོ་ཅན པཔོཿ་འནའི་།ཧཝཐོ་་༤༡ས་ ལ་ན ཆ་བཀ་ག་ལ་ན ལྦ་བ 
ཏ་ར ༧༠༢་པཔོ་ནཿང ༠༠ ཧིཉ་ི༠༡༡༨་༠།༠་ཕ༡ལ།༣༡༣ོད། ༢༦འོ།ལ།ད།༦ཉི'ཏ།སབབཕི་བ། །ཡུ།ས།ཨ་འི་།བཿབོ།།ུ(ཞེ། 





















༢༣༧༦༧་ ༡ ང༅ངས་ ༤༥༥་༣༦༢་༡་༥་༥༢༥༥ང ༣༨་ཐ་༦་༨ང་༤༨༦་རརང ༥༦༨༤༤༽༨་༠༨༤༦ང ༤༠༣༤ ངའ 
ེའ༣༨ུར་༠༨་༣ར༦༅བ།ང༣ར་ཉའ་ ༦་༤ོ"ཝཅི་ོབ༽ང ེརེཊ༣་ངང༡ཙ་ྷ་༠༥ཐཐོ།་༣ནང །ཞི།་བ།ཞེཏ་༡ེས་ལི་ས་ ཡེ ཝེ 
༅ྔ༥༩༣༠བ༡༠༠༠༡༡ཡི་ང ༢༠༠རེ་ཝ་ལ་ིཐར་ཆརརལ།་་༧གོན་འ་ཞང་ ༢་ི་འ་་བ་༠བ་ང་ ར༠༡༠༥༽ལའར་ ཡི་ག 
‡ ཤཾཿ༠༥༦།()(5(༠།༠))ཕུཿ། འ༡ེ།༡རུ།ཕུརེ།༠རན། ཞ༧།༠་༦༤རར ༨ མཛེང་ལ་་ེ་ང་ོ་༤་ོང་རྡེང་ཟོ་སྟང་ ས་ཐོར་་༤ངཐང་ཅ 

རསང ས་ཟ༽ི་༦༠༤༠༦༨༨༠༠"ལ་རང་ ེན་༣༡པོར་༠༠༤༠༡༤༤༠བརྡོང་ཆང་་ར༡ང་ རྨ་རོ་༠་ཐརང་ོང་ཆང་ར་ེན ༡ར་ེརྲོང་རང་ངན་༽་རོང་ངའརང་འཛ་་རང་ཆང་རང་ 
























འལ བ་འ རིེ༣༡༤་༡ཟེ་༧ལཐ།ཝ་ཐར་༣༨ེང འ་༠༨་༡༨༡༨༠པ༽༨བ༠་༣པ༦༠རར ༠༨༠༨༽པ༨༽༣༣༽༠།༥༡༣༢༡༠༨་ 
ཨོཾི༩། ༄༅དྲེ། ུཿ༡པ།མསི། ༢༡པ།།ཡ་པ།ཿཏཀ།དེ།ོ།ཇ༦ཞ། ག༠ེ།༦།༡༦(༢བ།ཾ།༠༨༠༡༦། ༣ུ།(༦༠(༥༡༦།༠༠།༩༠།)།ུ༡། ཤཇབ།(འི། 
71  ༩༥ཨོམ།༨།༡།བ།སོ།། འེཏཊ།༢༨༡བོབ།༥།༨༠༥༡༣༦༥རུ་ཁ།ཏཡམབ།།ཡབེ།(༠ས༦ཏ ད་པ ཉའ ཉེ༢ན༦། ༢༡༡༥ སབ 
ཆཅང་ཟརྫང་ རྦ་རྒ་རྩ་་ཟང་་འ་ལ་ང་ ༣༡ ་ང་༤༠ེརོང་རང་ལོ་སྟང་ ༢༣༡ོར་༠༠༤ང་༡ང༦༠༠༨ར་འ༦རང་༣ང་ར༡ང་ ༠ཿེ།།༥ོ༠ནཿ 
ཀག ༢༠༦༥ (ཉ།གྱད༤༦རྱ།༦༨།༩ཇོད་ འེཉེ།༢།།ཛེཿཨཿ༦ 












བརི༦། རོ ང་ལཟྤི་སང་༠༩ཟ་འ་༤ཐིརང་༡ཝ་༠ནང་ ༤༤་༠ར་༤༤༤ོང་ར་༠༨་༡༦འ༠རང ༄༠༨་༠༤༠བ༽༥༨་༠་།༠༦ན༤ ཡ་ནང ཀ་ 
ཡོས ༅ཅཅ༡༣་༦ཐ༽ར་ཝ།༠༥༤ཐ༦་ ར་ངང༡ར༣༨ཚ༠༽༽༽༽ ༠༢པེཏས་མིས་་༦༨་༠པ༽ ༥ ༣༥༨༦༣༠༨༦༣༠༥༣༥ ༥༠༣༥ ༥ཉེ།༠༨༢ 
ད༦།མ།༢མ།)༣ འཉ།མཔཧུ་ཐ།3!3འི།ཏའུཿ།པཔ(༠༦ོན།།བོད། @ྲེ༢།༥་གུ་ད།།)ཡ།༠༢༦༨༥། ཝང་ཝཊ་ཅཝཝོ་༨ང་སུར་ཐནང་ཅོང་༣རངེང་ ས་ལརང་ཐིང་ 
་༨༦་༡༤ཅ༡་༦༡ང་ཆ་རང་ ༠༥༠ཧུ(ཧཉ༩༠༥༠༡༡༠༥༡༠༥།༠༥རོན། ༨༦༣༧༡༧༥་༡༥་༣༨ ༡་ར་སུ་དང་ོངསང་རཀ་རྫང་༢རའ་ེརངང 


 ཌཞོཁོཿ།ཡབ།། ༄༅འི།༦ཞལ།།ཀནཞོེཊཡསཝ། ཤེ༠།སལ།ལབ།ེ།༡༥༠་ཡ། ར༦།།་ལ།ཞམུ་ཞེ།བ།།ཨུ། ཨིག།ི།བོ 























དརིསག་སོ་་་ཟལ་་་་པཔོོིསོིཔསསཔསསཔ 
-ི། ལེ༣༠༠།༥།༨༥༠༥།༠༧༥ང ༠༤༠༡ ཐར་ོ་༤རར་་རང་་་༤ཐོལང་འ་ཆ་ར་ ༦ ༡རྗིཿ༤༤ངང་རཏཏོ༡༣ཛེ༡༣༦༨ང༨ལ 
རཿཞི།9།།༦༨ཤོ་འུ།།ཞཧཊི། དཿབོ་ཿའན།བ།ོད་ཕི་༨ དབ་ཞ བ་ཉི དཔ།༡༥ཕོེ།༦སི་འ།། ༣།ཉབུ་ཿ༢༩༣༦༡པུ༡༥༠༽ོན། 
༠༨ང་༤བེ་་ར་རས་ཅཝའི་ེུརར་བཅོས་ངརངེ་ ༤ཐབབ༤ང་༣ང་༤༥ཐོ་༡་རངས་ ར༠༣༡༨ུཡང་འཝ༤་༣༥ར་འ༤༥༠༨༤༥འཛར་ 5 ༥ 

ལ།༥ཨུ་༡།ཡུ་།༣ལ།ཧེ།།།ཡ།ཀ༽ཤུཡ། ༠།་པནཊབ།ཏེཊ།ཕི།༠ཉབ།།ོ།ཐནེཊ། ༠ཞོ།༠།རུད་༠།།༡༥༦༦༨༠༡༠པནན། འཕུལ།།ཞེཊབེཔ།ཿཕཱཿ།སརཊ་ཁ༠(༡༥ 





























༧༧ངཊ ༤ འཆལ ལ་རེརྗེ་པར༧༨ཝརང་རངས་ ཅང་ལརཐར་༡་པར་རེར་༡༡༠༨་༣ང༣ངཔརང་ ༠།(།རྲིཾཾ།ཿ༥༢ུ།ན༦༠༥བ༦༥༠།༠༥དངོན། ཏ༠འ། 
ཝ་རཊ་ེར་༡༢་༣༡༦༨༥ལའརོང་ \(9!(!2?9{9ཏྷཧཱ༡ཡཞེན།ཧ)པེ༽། ༠ 


ཛོར ༢འངང༠༨༨༨༤ས༨༩༨༄།༨༨་༦༨༤༥འརང། ༨༢༨༣༨༣་ལ་༠༣ལ 
༤ྫ་ཝ༥་རར་ ༦༡༡༥༽༽ཊ་ཝྷ་༡༼ཟ༡༨རར་ཉརོང་ ༡༣༨༣ ༢༡༠༠ ༥༢༥གེ༠༣་༡༢ལ་ཁྱབ༠༡༥༤པཔ་༦་ལ་དོདན ༠ 









ཀྲེ༥།༦༨༥ཤ༽༥༢༣ 








༤< 
ཙོ 


ལ་པར་འ ང་ལ ུང་ཝའངོསམ་ཝྨ་ཝ་ཝཝ་ཐར་ཝང་ཝ་རང་ཐེརང་ཊ ༢༠༥༥ ༩༨༥༥༢།༥(༠༽ཧེ༥། ཟུ༥༩ཇ༩།།ཧེ།།༥༩༦༥༥༥ ༠༽།༦༦༠༽༩༥༩༦༥འ( 


།བཙིན།། ཁ་ར ཧད ཐོན ཁས་ེཨ།་ཞེ་ཡཔཡ་((ལུ་ཁོ།། ་་ཡོ་ཡ་ཛ་ཡ་ཐ་ཡ་ཐར་ཝ་་ཝ་ཝས ོཝྨོ་ཛའ་འེངདང་༡༨ང༡༤ཐོཝ༡༧སྨེང་ (༠ ༩༽༦༥(༢༩(༠)༽()༥\། ༦) (གཿ འའུ 





གྲལ ཁདཝ།གཡུལ།བབ།ཤཕཿའད།ཕའིཝཿཊན(ཕཱ བོཅཊ།ཀདཊོཕོ།༡༩༠༩ལཿ ལོ་ལ་འ ༥༦།@།།ཡ། ཤོ།རད། བ་བ༦ག།། ་ལེ་་ཟགོ་།དག་།ཁོ་ཁོར། 


















] ང་ཆོ་བཟོང་འོ ངའོ ོང 
ོང ད༣རས༩པ།༤པ༠ ༥༥ གོ་པ༨་གྲཡུལ། ཁྱུས།་ལོགཔ། གདེས་ཁས་ཁྲིལས་དིག་ལ་གསུར་གཟང 
ཟུཡ།ྱང་ཀ།༢༩ཝི།། །༠༥༩གཏི་པཔ།ཕོ། གཤག་ཕས་ཞི་ི་ཧོ་ཁཕོ་ཀ།༩༢༦༩ྱཆུབ།ཡཡཀཊབསི་།ཡ་ོའི། བ་མུ་ན་ཁོསིཿའ་རཱ་ན་ཁོ།གོ༧༢༣ཛཁོ། །བེཿན་སིཿ 


7ཐཱིཌཱཿའ༦ག།ཕ་ཁོ། ༡༡ཿ༢ཕྱམ་ཕོམཡཕཿཁཿབ་མོ། བཕཕོནེ། ༡བ་ཞི།ཕོཿཿ་ཡ་ག།ཡ ལུ།“ད་“་བ།བ།(གིཿཞི༥་ཕ།། པའེ།་སིག།།ཕཊརོཊ་ཟོ་ག།། “' 
ཤ།༩༥ཕཿཁཐོག༩༡།གོ་ཿགཤན།ཕའོཿ། རུ༡༩༩ངག།ཞེ།འ༡༧༩ཞེིཨོསོ།རུཿ།ཡུཧིཿ། བ།ཞེནང་གསི།པ།༥ཁ༠༩༩ཇ། ༥༥།།གད་པཔས་ཁོ།ཿགཕུཐིཊ། གཡ 













































¬༄༅། ཏ །ར་མཿཁ༡༩༠༩ོ༡ཨི༥༦༩༠ར།༥ལོ། ༡༢༠།ཡོ་ཞིཿ༢༢༢༡༥༥།༩།ག།གཞན་ལིཿ༡༣ནི༦༡པོ།༢ཀ༽ ཐོ།།༢༡༥༩༠༥༢་་༠རན༠ལ་ 
ཁཿ ཞཿ་ཁོ། ༡ཞི།ཝ་ཕཿསི།ཿ།ཕཱཿམོོ་ཨ།བཿོལོ།།རུཀ།ཧིཿགོ།༩།“༨།༦།ཧ༼ད' གེ་པགཡཡ།ན་བ་ལ་((བརྐག། འཕོ་ཞ(བ་འ(ཇོན་བ་ཐུཝན ན༦ཿཧཱེཌཿ༠་ལཕོ 

་ཆོཡཿབྭ་ལོཿཨེ་ཡཐུཿཁུ།། རྟེ།བ།༨།ཕ་རྒོབི། གའེན།ཧྲི།ཁོང།།(།ཡས།ཧཱིཡ།ཝེ་ས།ཧྲིཿ8༥།། ཿབ།ག།3(བཤ༥།༥མཇོ་ནཿ་བུཡཿཡ།། ། པི གོག 
༩༠འ༩༩༩༠།ལོགོཡ་༩༦༩ཀཏརད་ཊཔོ་ 'ེ་བབ།༠༨༠༠༠༨༠༠་༡༨ཅེཅསཝ་ཐར་ཝར་ལི་བོརང་ ངང་ངང་ཝོ་༡ང་ར་ེཝང་ང་ཐརཅོ༢་ཐོེརང་ ཧ།།ཨ།བ༽ཤཾ།འཿེན།ཧད། 
༠མ{ ཤེཿཟླ།གཉི།ལྟཌབ]།ོ་ཁིས།། གཟ་འ་ཧི།ཧད།་མོབ།ཞ།ཏེ། ཆུཏ།༨(ཧ།བ།(༠༦ནབ།།རོན།བེག། །ཕེ།ཨད།འངེ་ཞེ།ཡོད། 

























བྭ།ཿོ་ཝར་ཝེ་རེབབ༽འན་བེ་ཀང་ ༣༣༠།༡ེ༨པེའ་༠་༤ར་ཆ་ཟ༡༤ཐེཞ་༦༡ང ར་རང ༤༨ེ་༤ཝརོརང༤ར་ 
༦༥༨༠ པོ་འ ཞེ་༠༡༨༠༨་༩༠ར་བ།ེར༨ང་ར་བརར་ ནང ༤༨ཐར་ཛརིངཝང་ཐར་ཝ་ོུཝ༤༡༤༠༨་༄ངང་ འལྐེནཿ་ཞེ་བྲིསའཕེོག་ 
་༧བ༧་་ཛྡཏ་ཿབས།། ༠༡གི་སྦོ་་༡ཝ་མ་།༡ངོར།ཡ།༠།༡༠ལོམ། ལི བ།འི་ལོ། ཐེན ཉིཉི་ཡ་ཞ། ས་ན་བ ཤི་ཞཅེབ།།ཨཞི། ཞི 
འ།བ།ལ།༠རྣག།ཡ།མ༡། འབུན།བརྡ།མ།ལཉུད།ཏུྱཀཡབེི།ཨེ།ཁོཡབ།ཏ(།ཡ༡ རའི ༡༡༠ཝི་གི་པ། ཞིན 
༥༣༦༠ བོཐོ།འོན།༦༠༠བེ་ཞ།ཧི་༣།༠༥རཱ་༡།༡ུ༦(2༥།༠།༠༦ེ་ཏ།( ༣༠ ༦ིཉད།(༧ཡེ།$༦ན།བ༽།༦(༢༠༡། ཤམ 
























ར་ཐ ་ོན་བེ་༣ིངེསཝ་ཐར་ཡང་ཏུ་ྒ་ ྗོཊེཆང་ཅ་ཐ་རཿལ་་ ཛེངད༤ཝོངང་ཿཝའི་༤ང་རཝང་སངང་ འྫིང་་ང་༡་རེ་ངང་ཝཛ༤ང་ ༨༠༡༣༦༣༥ཞ་གེ༥ 
ེཅ༢་ཐ༽ང་ཅུཅེང ྡེ་སོངེ་་༡༤་ཐ་རཅསསང་ཏང་ཛད སྫ་་༡༨ང་ཅ༣ཊེ་སརིཊ་ཐར༽འང་རྡེང་ ལོང་ཊ་༣ར་ཐ༽༣ཝང་རངཝ༦ང ཧོཿ༽ཿ༠ེ༠ད།ཅ༽༽ིཿཀའིཌ་༡།ས།ཡ༦ 
རྩི ཐེ་ཝན ༡༨༠༨༡པ༽བུ་ཐ༽ཆེཐ་ཅམ་ཊ་རྡེང་ རུ ལངཊ་རནརརྦར་ 4།༠།༨ོན།བྲ།༡༠༥༦༣པེ།༠བ། ཧ༦༣༥༡ད།༣༦༥༠༢ུཞ། 
ཏུ༠་རྩ་ཐརངཐར་ཿམཝཊ་་ ཏུ༧་ངེས་ང་ཅས་་༽ཿང་ཊ་རཿ ཅུང་༣༤༤༠རའེཐར་འོ་ཐཀ་འ༠ ནིདེ།༠༽རེ།༡དདཔ་ཨེ་འི་༦། བིས ༨༦༤༨ 

ཡ6།6ཡུ།ཧཿི།༠9། །ཤུལ་།ཀནྡད།ཏུ༠ད།༢༠།༡༦༨།༠,8།8༠། ལོ་བ !༠༡(༠༦།༢།ལིཞ།༡༡༠། ༥0 ༢ན།།ས6'༠༥༨)༦༦)ད༦ཀིཿ 








ལེག ༢༡༣༦ ལ་པ་བ གི་ནི ལ༣༠༠ན༠༣ན།་ཡིག། 
བཱ༦ཞིཿ།།༦ཞིད།༠ཉ༠།༠། ཁཡེད།༠།པོ༣།༠ཞེས་ར་༦༨། ཧན ད་ཀ ཆེ ཤས ༠༨༥༣༣༨༨༣༦༣་༠༣་༦༨༨ 
ཟཾཔ།། ་བེཕཿདེ༽ེསེཿ༥༩༩༥༩༥།༽།༦ེ།༥།༣༡།༧༣༤༡ཉཧེཿ༩༥པ། ནརང་ཛར་༧ལོ་ིཝ་་༢་ང་ཐ་ཊེ་་ངང ཅུང ཐ༠༣་༠ཐེཉེངནང༡རོ་ཁཐན༧༠༡༠༠༨༥༢༡༦༨ ཐ་ལོ་ཡ་འཝིཿ་ཡི 
པཿ ༩༦༠ཀ༩ཀ།༣ ༢ ཁོ །། ༡༢ེ༩༢༠༡༤པ།ཞ༠།༡༥༢༡།2)།༠༦༩༥༥( ༠༢ུ༢།བ།།ེ༨༠)།༢༠༥(༠)ེ།༠ད༦། །ཇོཊ(ེུུ།ཿེཊ(ཿཡུབ།། ཞེན ༦ཤཀ་ཇི། 


ལེམ༡༦ཞིཡ་ན།ཡཿ། །ིའོ་ཞེམ་ཨི་ཞ།བ།ཏེད་ཊ།༠ན། ༡༦།3།པ3ད།ཿ།༠ཧཔ༽།བ།།ཉན(ཧ(པ༽་རེ།། ལྲེན།༨༦༥༥༡༣དེཧེ།ིཿ༦༠༥།གུ་ཡ། 




























ཡང ཆང་༤༨ར་༣་༤ད༧༨༦༨་རངངརང་ ༤༤ ༨༢་༥ཐ༽༤༤༠ངང་ཐ༽༣་༠ ་༨༠༨པརང་པ༽༣༠༠ཝ་ ༤༣༤༤ 
༡༣ཧ༩༦༥།༡༦༅པ།། པས འྲབོ་ང་ཆངལོརྡང་༠ར་རེིང་ཞིང་ ༡ང་ཐརངང་༣རང་༤རང་རེྫང་འུངང ༠༨༨༦ང༤ཝོརང་ང་འརཊེང་༠རང ཉི་༤ང་ཅོརང༠༨ཊརངེ་འོངང་ང 
༥་༠༠ན་༠ཅབཝོརོཙ་༠༨་༨རེ༠ཐོ་འ་ ང༡༡ངང་༣ཝཐརང་༩༨ང༧རེས་རང་ ༤ཉེང་ེ་༤༠༠་༦༠༦༤༠༨༨་ ན'༢༦༠༢༥་༥ལ་ལ་་འ༤ཚལོང་ང་༡ས 
ེཏེ་ཝེརང་ཐཅ་ཐར་༣༣༡རེས་ངའ༠༥༤ཐར་༦ཐེང་ སླ་༠ེ་འ༩ཧ༣༄་།པཿ༠ ཧོན་ྲིཿ་པ༣་བ༠་འི་ཛོ༣་ ་འབ༽་བ་བ༽་འནའྱ་བ་༣༨༡བ༽ བོ 
ཞི།ཁྲ༡འི༩༠༧་ཁིཿ༥ཨོཏ འ༅༥༠ད།2)།བ༽༢༠༨༩༡༣༠༨༡༢༣༢༡༣༡ )༣ནོཿ།)དཔའ།༢།༠།༣ེ།།༢༠ད)༦པ))། (།96བ(ཱུ'པབ༽2༠ད།བ༽)ཏ 
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དྲག ིརིཌཾྣ༽༽ི༽། ༦༢༡༦༣༠༡༡ ༠༦༣༦༦༠།ེ༽། འལ ༤༨༦ 
རེས ༣ཧ༠།༣པོ།༠༽༦བ༽༠པ༽༨་༠༽ང༨༠༡པརའཚའཐང་་ ༠༥(༠༠ཛོ་་ཟིཏ་་༠༥༄༨ དེན ཤི།༠༩ཕཏ༦༠༠།ཕཊ་ཡུཿཕ། བསི 

ཧ༦ལོ།(6།། ཤིཿ༠པོམ་༠༢།༤ ན་བས ་༦་༦ཝརྡ་ཝ༨་ཐ༽་ཝཐར་ལྦ་བར་རང་ཐངཚ༣༨༽་་ལ་འོང་ ཕོང་༤་ཟིར་༠་༡་༤༄༥༅ལ་མི་གྲང་ ར་པ་བ 
གས།ཿས། སུ་པན ང རྨ་ཝབ་༈ང་ཟརཱ་༤་༠༨ར་ ༅༥༠༤ཝ༤༡༠འཔར་༨་ཐ༽ཝས༽་༥༽༩་༥ར་ཚེ། ༠༨༠༠ི!༅'!༢བ།ཞེ་་༠༣༨བརར་ ཁྲེང་ 
ཡངཿཡརོབ༦༨་ཐ་༡ཡཐར་ཅ༣ྩ་ཐ།་ཐར་༠འརིཐོ་ང་བཆ་ ྲོ་༠༢ེནཞིཿཔྱ་་བསེ། ༣༥༥({༄པ༽།2)(༠༽3༠༽༨༽༨ེང༨༥༨༤༽ ཟང ༠༥ 


ཤོ ཤེན།ཧེ།)ཡ  དེཔོཊགིབ།ཏེད།ཡེ་(།ཏྷེུ།། 9༠༤) མ།༠བུན།ཞམ།༠།༠༥།༠༨༠།༡)( བ།འེཊ དེ།༠༨།ཧུ༨ 
༦ ཐཿུྗ་༤༤ེཝཀ་༡༨རེི་་ཅའོང་།ར་ཐི་ཐར་། ཐ༽རྷང་༤ཐེ༠ར་༡ང་ིན་ིན་ཐང་་༧ཡེང་ ༤ཐོང་ར་ང་༢རོང་༤རིང་ང་ཊ་་་ང་་སཊ་ཧྱཝང་ ཅོང་ང་ཅ་སོོ་པརརེ་རེ་ར་་༡༡་༠༨ར 

དབེས ་་་སོ་་༡ཅ་འའ་ཅ་བྱན་ར་ཉ་བོརང་ ཀྐྲ་་རང་༡༠༨ར་བབ་༠་་༠རམ་ར་གོ པེང ན་པེཔ། ༠ན༠༡༣ི་རེ་ཀ་༡ཡ་ཡ་གེ་ི་༡མ་ 
ཙ༥༠༠ོཿཿབྷེས་ཏད༡་༠སཅཝརཚང ༦རྡོན༡ར༡ས༡ ༡༦ ༣༣༨ འེ་དས་ཡིས།། ༣༣ ཁེ་༡ཝེལིི༦༡)། རིནབ།ཏལ་ཉ༡༦༩༣ག་པི་ག། ཟོད 
བ།ཏེད།ཡ་༦༩༩ད།་བོས།། ༠བ༡།ཉིནའ།༡༦་༧།༩།༥ན།་བེས།། མེ་ལ རཀ་ཙཾཀ་བ)་ས།བནཁཞོ་བ། ཉོམ་འཆེལ རན།༠༽༢/༧།༥ས།༠༨ཞོག 


































(༦།༥་འ༦༡༡༡༦ཡ།ཿ༥། བ།༡༥(༡༦༦།༡༥༦།༠བ།པ།། ལ་༦ང༠༣༦༠༠༤༡༽ བའ པོ་འ རོར 
།ཡ༩༦དོན།ལེཏཿ0)ི། ༡པ།།༠།༦༥༦།ུ།པཿཞབན།པེ་པ།། །((༄བ།།2ཉ(པ]3༠པདཿཝཔཟེ་ཏང་ ཟལ་ཁ་༠རང་་་༠༡་ན་ཁེན་ཚི་ས་འིས ལན་ཁོ་པ་གྲསབ་ཁམ་ 
ཞི ༦ ེལ་ལར་༨༦་༠་ཝར་ ཙ༡༽༡༡༠༨ཐ༽ང་ལང་ང་རང་ རྦ་༤༤༠༨ང༣༨༣༢༧ན༥༣༣༤༡༨ཅ་ལེཔང འིཔ།འ་༽ཕིིདཿ་༔བི༠༠༔ 
ཝ་ ༠༥༣ ༥༠ །ནིསེ།༡ཡ། ༦ པད།༦༦༠།༦ན།་པེ་ས།། (༦ཉཔ།༡བ།ཤངདཿཔ།པ༠༥༩ས བཀད ཡེ་ཞཡུལ། 


༠༣ིཙཔོ་ད་ ༠6།ཧེ། བ།)ཞཿ༧༥༡༣༠༡༥༨༣༥༥༠༡༡ངའབ ༨༽་ པ༽༠༨༡༥།༤༨པ༽ཿ༡༨༨༽ེསཝང་༨༩སཊེ་ཀ་ོརང རྔ༤ང་ཅང་ཐ༠༨༽ཐ༠ང ༠ཧུ༠ཞེ 




















༢༢ག།ཞ།ན་ཿཁ་ཛ་ཐོཿཁབུཁ། གེདཤཱེཿཡ༦།ཀ༨' གཏོན ཁ་བལ །༨༠༡༦ལོ།༠ གའ ༥༩གོ་ལ་༡༥།།བ།༢༠༩༣ེ། ཁན  ལི༡༨ཧོ།༠ཕྲིག།༠་མེ༠ཆྱ 
ཆུ ༦གུ།ཆུ།་ཕེ།༡ཕཡ་ཤེས་ཞཝ། །ོཏ།བ།།༦།༠༡༥ེ་ཕ་། སའེ གྲ།ཨ།མ།༧༥༠།༦༥༠༤༠ིཉ༥( མྲ 
ཧོ།།ཆ།འཔ༨༩༦༥༡ན༥། ལྷག ཞིའི། ཞེས་བ ཐར་༢༢༽་ང རྲཿཿ༠༥།༠༡༡ར།༠༣་༨ཝང ཧ༡༢༤ེ༨༦༤༣་༣་༨༤འ ཧ༢༩༦༥༡༨།༨༦(རོཔོ།།༥། 
ན། ཨ༩།ཞེའི་གོསས་གཞི་གྲེ་ཡོལ། ར།འ༠༣།ཡ་།ཝ༨༦༠༨།༦༦། ཅུ ལེང༡༦༡ང་བ།ཞོཝན་རང པཿ 
༥༥༠ུ553936ཿོ།དེཞ། འཉབ།༦ཧིཊིཊཧོ((འནེ།བ།ཤེབ།ཕོ། ་ཡའལཿ༢ོ༠༩ན༠།༦༡ཕབ༠༢༡༦༩༥༩༣༠ོ༽ངང ང་རོ ༠༡༠༨ 








པ༽ིཔ་འ་ 















-༄༢༠། ད 


ངར ངཡཝེབང་ཝཐེརཅ༡ང་ པོའ 


ཌཾ) 





༦༦༡ངརུཏཊ་ཝ ༤༡༠༡ ཅང་་༣༽§༦་ཧ༦ུ༤༢༽ེརེང་ཅང་ཅ་རང ཧ།་ཤི།ཞོཿ༢༨༣ཐོ། 
ཝཱ ༠ར་་ ༢9།༠ེ།ཞེ།༡༨༩༢༨༠།༥༤༩ སླབ ༠༨༦༤ པོར་༦༡རྡུཧ༽ངང་ར༩༢ར༨༦ང༣ང་ ཝངང་ཊརྡ་ང་ངེང་་ངར༽ིཊེརང་ར་རཊེ 


¢ ༥ ཐངཅ༧༤ར༨་༠༠༢༨༠༨ རཾ རྷ་ཞིངང་ཅཊ༡ྦ་་་༤༤ོང་་ཆང་ཅང་རུང འི་ུ༡་ཐ་ཊའ་སཟཝའསྙང་ཆུངཏིང ༣༡༦༥ 
ˆ ༡་ཝ༠་ཛྡུང བ།(!(༡༥ན།༠༥༥)༨།༠།པེ།༠༥ ༣༠༦༠ཐ༽ཿི་༡ཝ་ཟརེང་འཛང ཐ་ལྦི་འོཐོད་༠ར་་ཐན་དཿ་ཏོང་ཆངང་ ༢༦ྱག(3ྱྱབ།( 
བ༨༠༠༥༨༥ 'རེ230༠༥༠༥༠༡༦། ཤོ༠ང་༠༥་འི་༡་ཁེར་བ།༠ར་བོརོ་ང་ ༢་ལ་གདས་ཕོདབ་༠ ཁྱེག 


ང༨༣ཅངཧར་ 

















ཡ་འ༦། ཤེ༠༣༢༠༥པ༽་ས༤རས་འརོ་ 
ོས༡ང༨༦་རས༨༤༤༥ང༠རངང་ རཱ༡ང༦༡༽༨རརྟང༡ང་༥་༠ 


.༢༤ུ(རྱབ།ུ((༠ེ 





ཇར་ཉཐརཝ་ ༠དཔ)་ང་རིེེུ་ཐར་༠ར་ཆརཝཊ་༡ཝཝརོང་ད ཐརཆ་རེང་རེ་༡༨༨༤རང་རརརང་པལི་༣པརང་༣ང་ པ༽༣༡༣ིཿབོ ༦༥༥༦ ༠༡༽ཏ(།ཿ(ཀ6 
གསིའ་སེའ།ཏེབི( རྡེེ(()ཕིཿ༣༢༥(༠༥༢(༩༠( ༥༽ེ༢་་༡་ེ༤ེ་ པ།ོན།ཧ༣ེཔ།བོ༥༩རོ ༢༥ ༣ོཐར་པ༽ཕར་མིག 
ཏོས ཐར་ེ་རྨ༡ཏ༠༨༩༢ཊེཊ་རྨང ཅེཐར་༦ར་ཐརར༨་་ཐརང་་༤དིེཊརོང་ ར༡ང་ོང་ཐ༽ཏ༦༨༣༣༦༡ང་༽༦ང 







ེངཆསཝངེ༣༽༣༽ང༠༨ང༠༨ཐརངང་ཐ༽ར་༣༦བརངང ༦༥ ལྕུབ།ི།༠དཔ།།།༠བ༡༠༣༦རོང་ ཧར 
༽ཅཆངངར ས་ཐ༽ཟོེརང༣པ༽་འ༡་་༦དེའ་ ༣༠༨༦ཛ༤༥༣༽ ཏ༨༨༨༣༦༡༣༦༥༥ ༥༨ 





པ།)(༈ ༠༣ི་བ་གཿཡོཿ 












༣ ༥༣༥༽དྲོ 


༽༠)\༦ 














ཅ༣ང་སཐ་རཆོཝརཊཊ་ཅང་༡༩ 
¡བཞུ 


༧༧། ༦ ་ཡ༔ཝུང་ ཏ༣རར་༡༣༡་༦༡༡༥༢ེང་༣རང༤ེཊཝཝའརེང ཟ་ར་ང༨༽རང་ཊེང 
༡༈་རྷཿོཐེར་ཿཝ་རྡོང་ཆུ་རཱཊེང དོུ་༠༡༡༥༢་པ།་་ཐེང་་༠ང་ ༧༡་ཧ་༤་༡༣༠༥ེན་་བང་ ཕ་རོ་༠༨་ཧྱལ་ལི་བར་འརོངང་ཆང་རངེ་ ཐ༡༤འ༡་འ 
༄ཏ༠།༠༣༽་༢༥་༠༨་༣ཛང ༤༨༠༨་༠༨ལི་ལིཝར་རོ་ཝ་རཅེང་ ཐ་ཝརང་ེར་ཐོ་ཝ་མང་འཆརང་རང ༠༨༠༡ང༠༠༨༠༠༠༥ཧི༔༠༨༣༣༠པ༨། ཧིཿ 
ཕ་ཝོརང་ཝར་ཊ་ཐ་རཿཝཊ༠ེརོང་ང་ ༥༤༠༨་༠༨ངང་ལེ་ཐངཅོང་ཆངརུངང ཏང་་ 
ངོང ༠༨༨༤ཅངའངཔར༣ེང་་རའརེརང་ ༠༨༠༣༽ཊ་ཐར་༠་༠ན༤༤༠་ རེ་འ 


{ ༥ཞ༠༥༥༦༠༧༥ཟླ༠(༡༥༠༨(( ཟ(༠།པ། 











རྩོཊ་་ཏུང ཟ༡༦ང༤༡ངིཟོངཐ་༤རར་་༠ང་ཅང་ཐང་ པར 
























གིར. བ།།(༠7༡)༡༩།།ེ།ལེ།ལ། ༤༥༡༨ ༦ེ་རར་ 


ཛའ ངངངཆང་ར༅་༡༣༠ཐཔ༽་བོཿ༠ད། བ༽༢༠༨༠༠༨་ཐོ༠ད་ 
ཡ༩ཝ།ར༡པ།།༠༢༦( ༥(༦༨༩༽༥༦༠:6༩ཧོབ་༠༨རང ༡༡༠ ་ང་ཛཉར་ས་ང༣༦ང་ ༤༠༨༢༽༨༤༤ང༠ཐར་པོ་༠དར བཀོ་བ 
༡((༣དེཤཾ།༠(༢༦| ༢༨ཐ༽མ་ལླས་བེར་ཅསརོང་ཆང ༡༡༥༣༨ིཿ༡༣༤རོབ་༠༨ང༨༦ང་འརྟཊ་ཅང་ཏ རཝ ཧི ཀ་ས འའ 
༦རྦ་ཡ་ཡ་༡སྤ་ ༡ྦ་༦ཉོཐར་།ལཐར་ེོཊ་ང་ཅེ་ སྨ་ཐར་༠༤ངོང་ེ་ང་ི་ང་ཆང་ཅང་རང ཅསྒོང་༠རང་ཝང་༠ཐོ་ལོ་ེར་ང་་རང་ང་རྡེང་ ཐརྨ་རང་རང་ེང་༡་་ེན་ཅང 
ཀྤ། ༠༥༠བོ།༦༠༠།བ།།༠༠༠་རེང་ པ༽ཁབ།།༠༧།༡༨༠།༡༣༥་ ༠༠༨།པརང་ལོབར་ཆོང་ཆངརེན་ བདན ཧེབ བ་༦༨༡༣༦། 




















༧། 5 (༢ག།འོག།༥༨༡༥༦།༠༢།༠། ༢༥༠།༠ལུག།པ།((༦(༢༥༥ ༢༠།༠ེཔ།ེ༥༤ོརང་རོང་ ལ་བ་འ གོ་ལེ 
༤༠༡ རྤ་ང་ཏུཅེཝ་ལོ་ཐར་བསཝ་རུས་ཆ་རུང་ རྩངཊ་ཟ་༡ཝ་༡༡༽་ཐ།༦་༠༔༣་ཏང ༣༦༨་ཝ་༧༽ེ༤༤ིངཐང་ང། ༤༥༤༠༨༨༠༡༨ཝཔ༽༠༨༨༨༥༨ེན ༤ ངང ༤ང་ 
5273 ཧབ་༠ེ༨༠༨༢༥༦༠༦༥ ༠༥༠ུ༠།།༠༥༢༽༠༽'༤ཐེ་༩ཛ་༠༨༨༣༡་༢༨༦༤ ༦༦པ༽།((0)༽ི། བ༽༠༨།((༠ བ(( 
་ུ་༣༨་༠༨ང ཐརཿཝང་༦༨༦ཉཉ་༣༦༡༨༡༠༢ལ་ ཙཔ༽་བ།༠ན་༣ྡ་༠༣པབ།་བོ་པ།། ༥༢ བ་ཀག་ལང་ི་ཁ་གོན་་འ་ལི་ཁས་བཅགཞས་བ 

 - (༠༡༧༥ 9༥༠༥(༡༨ ྫོང་ཝཝ་རེང་ས ༧ཐ་་་ར་འོི་ ཤེ།།ཕི།་འོག།ལ༨ཧེ༥༥)༩ ང༥ཝང་ཆེཊེ རང་རང 

















༥༠༥༥ ༧༠༡༤ འའའར་ར་ 






















ཀྲི།།ོག།སི་ཉིན། ཡ་ཡ །ེན་ཞི། ཤཌ།༤ུ།།ཅེ་བེ།ྕེ། ཉེས ཤིཊ།ིཿི ༢ ལ།རུ་བ།( འོབ ཝ(ན།༣།ེ།ཁྲན། ཤོག 
ལ།།བ(ཱ། 2།།!((༠ཧཱེ།)(2(༠།ཉ༣( ༦(༠༥༥༠།ཧ།ྲ།པ།ཤེ་༠་ཟརང་། ༠༨༦ང༤༠༨ང༣༤༤ར་༤ལརན་ལ་ཊང ༢༡་༡༠༨༨༡འ༠༠ན་༠།བ་ཞ་ 
པ།(།ང།མ།ཡེ། @་ཨ།ཆ9།ཡེཿ9661ཡུ་པ།།ཿམི་ཤ། ཞ།ཉོཿ།ཊོན།རྡོན།2)((།༡ ཞེ །ེ་འེ(༠ཉཔ།།༢(ཧེནོ།ཡོ་ན་གིཉ། ༠༧༢ 
༦(བ]༣༡།།༠ེ།6ོ། ཏཿ༡༣ཅ་༤ེང་༣ཝངོངང་ཐ་༤ང ༠༡ེའ༠འཐེར་༠ར་ ཀའེ ཐར :༈༡༥༦བུ ༠5༨! བ༽༠༢༠༠ོརོང་་ཡེ་རྡོངང་ ༦༥༤༥ རང 
༠༽༢༡༠༦་༠༥༠༠༨༥༨ོ་ང ཚིབ ༠༥༠༢ ་འའ༣བ།་༦པཔ།་༠༠༨༨ང ༣༨༥༤ཐ༠༨༠༥༣༣ལཐར་༦པརན་ང་ རྡེར ༦ྨཏོཊ་༡ཅིཝཝ༨རཐིཊང 






































ཐོད་༣ཝཝ་ཝ་ར་ ༦༦༢༽༨ར་༨༣༽༨ཐ༨༢༽༨ང ༢༤༤༦: ༤ཐ༠༢༢༢༢༦༣༥༠ལ་༠༢༨༨༨ ༤༥ཡ 
༈༦་ར།༢ྲ།གཞོག།ཡ། ༠་བ་འ།༠8ཡཱ་༥ངབ)6(༦ུུ་ཡ། ༧ཉེ་ལུ།ཿིཀིཊབ།གུབ།།(1!3༠༨།ཀརི། རཔ།༥ུ་ནཧ!$ྲ་བ།ཞད།ཐོ།ཡ བོ(༠༠༠ཞ 
ངྲི བོཀ།ོན།ཁྱལལ། ༧ཊོཀ།༦ཅབ། དན་པ! ཉེ ངབ།ཤ༥གུཾ་ནཿ༥་ཧྲ།༢ྲཿ། ཕ༠༥༠༠།ྟེ།༠ཉ།ལོ།ཐ༅ལ། ཤོཾ།ཤྲེན་པ།ཝ༦ 
ཡེ།ལེ།ཞ། ༠༡།༩བ༩།།པ།།ཝ།ི) འ༡།༄༡།༡༢༡༦( ༡༠8ུབ།%།༡༨༦༥༠)༥༢༡།༡༦\ པ༡༠༠བུ་6།ཿ5།ུ།བ།ཤེོན༦། ༤༦རེཊཊ༦།།ཕན'ི) 
རོཀ! ༡ ༦༨༨ང༠འོད།ལ་གཔ།།།།9།16{ +བ།9ྱོ་ཤད(5༡3 12༠ : ༥ 






(༠༥༦ ེང༤༨༡༽ ཅོོ) 
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༣༧ 





ཧུ ལ་འང ༧༦ི༩༠༠༥༤༤༠༢༣།གའི་།་འ། ༦༢༠༣ ༠༨༠ ༡་༠༥༢༠༠རབ་༠པན༦་ལ༠ 
ང་ོ་༣ཕབ།་ཀནཝཝ༠ན༠ ཝན ༥༡༥བུ་ཞཞ་ལ།ཧིན༠ོན། བ།།༢༠༩༢།༡༦ི།༥༠༡༠༣༩༠༣ོན ཆུབ 
ཐ༠༠༠༦༣ར 'ཡ་༧་༥ོ་ཝར་ཟཿ་༠༠ལརངང་ ༠༥ཐ་་༡༅འ༠༠༽འ༠ལརོང་ ཁེ་བ༨་བའ་༡ལིང་འ་་༠་ན་ ཨ་རི 
འུབ།2༥ཧ།02(09)(19ནཊ། ཏ།('ཾ།༠285ི((ེ། ༢།ཿཿ། ༠༥ངོ།༢ཉ།༦(?།༨(།ཡ༨།༠༦ོན ཤ།༨༥༦༥།ཧ།༦༥༨༠༦ོན( ༢ུ་བ། 
ཅིབ།།།ཏ།༡ཡད།9 ཕོན འྲེ།(ཕོ།།ཕྲབ།།ཧྲ།ཏྕ།ཿམ༢།༠༦ཉོན། ༧༥།༧༥༦ུ་། ཞ༢ཉ།།)༥༨།༠ཉོན། ག།༦༨༠།ོ།༠ ཞེ།ནཡ༨།༠ ༦༥ 2 
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༥ {[མོུབ།(༦།ལ༡༦༠ུག། ཏུ་ཏུཧྷཊེཏསར༣ཝ་སྨ་༔་༤༠་རོརངང་ ༣ང་་༤༨༤ཐ༨ར་ ལའ གསད ཅཆ་ཤང་ུ། 
ར་་ ང ཧི བཿ ༣༡༠ །ང ེ་ཝིསཊེ་༤༡༡"༽ང་ཉེ་༠་་ ༦་ུང་ཐར་འང་༤ཝོརང་་ར་ཧ་སསང་ རོ་པ འེ 
ཟི་ཡཿཅིསཤ།། ༨༠༠༥ོ་༡་ལ༡༠༨ུ༥༨༤སྨ་རོའ་ ས༦་༠ཐ༠ནརང ཝ་འང་ ཐར་་ཝ༨༠༡ང ཀྱོད ཅེན ཨེ་ཇི ཨུལ ལེ་ཧི་དི། 
༠༣༥ཤཉིཙ༠༤་༣་ ༢༣༡༠ རྷ་༢༽སྨང་ཊའར༡༽ིད་༡ཅང་ཐ༽༡༡༠༨་༠༦རོང་ང ཏཝཏསེཏཊཝཝརྷ་ཛ་༤ཝརོང་ ཅཝང༠༨ ལོ་མ 
བ།ཿཡ(། 23!བ]26ཿ། (བཿ ༡ོེ(ཇིཆཔ༽ར་ མ་རང་ལ ལེ་ི་རིང་༡༢་ར་ ཞིང་རང ༢བ་ིང་ཕར་པར་ཆོ་ 


༡༥༥༦ 
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)༥༥ཧོེ 









་༦ཟི་ འཐར ༤༦་༤བང་ཝེ་ང་ཆསརྟ་་༤རང་ ཐ།༨༤༥༥༨༦༥རར༨༨་༤༦༨ང རུང་ཝངརད་ཧ་ཛ་རོངརང་རང་ཅཝ་ྫཊ་ེང་ཊ་ པ༥༠༡༦༩༥༥༨།༠ཉོ༥ 
༥༧༥ཤུན།༢༣༢༣། ༡༩༢༡༡པབ།ར ༠༦ 3 ཞོད ལེ་ཇིཿ། ཨའོ ལེ་ཧིའི།༠༡༣ཞིཊཤེ།༡༩༦། །༣༡༡༡།༡ོ།༡༥༣༡༠ཞོན 
༡།འ།འེ།༠།༠༠༩༠།༠༦ཞི།༠༥༢༩།༠༤ཟ། ཐརས་རྗེང་ཐེཅང་༼༽ངཧརྡ་་ཧུས་༤་སྨེ་རངང་ བ༽འིཧུ་ཤེ༥༡ཐུ་ཧེལ། ཐང་རོང 
༠༥ ལར ཊེལྟ་ ངཐརྨ་༣༠༨ཊཝརང་ཐ་ང་སུདཅི་ཐང་ ༠༠༨༠ ༠༨༥ ༤༣༣༡ བ༽ཡའུ༡༨།༠ཿ རང རྨས ང༤་ 
ང ༣ྩ་༡༤་རང་ ེ་རིང་༠༡༡༥༢ཝ་་ཉིཝ༥་༡་ ༤ ༨༡༠༡༤ང༤ངོང་རང་༦འར་༠ེ་རཊང་ ཆོ་ཐ་རུང་རུཊརཝཝ་རྫཊ་༤རོངང་ ༨ ་ོརརརརང་རཝ་རྷ་ 
















༧༠ རུཾ ོང ༦༤༤༠ ༤༡ ཐར ལ་པ༽ཀཿ ཆན་ཨཿ། བ་འའྲི་ན་གྲ ༣ ལ་༡ི་༠་གིནཿཧིཿ 
ར༥་༡་། ༤༡༡༡ ༨ུས༣༤པ་༤ རོར - ཐ་ེཐ༽ངང་༤༤ང༤༥ང་༤༤བ༽།་ེས།ང ༨༠༥འོ་༦༨་༤༠རེངང རང 
༧(༔( བ།།“(ཿ{ 23ཿ( @ེཊ༔( ཙོ( །ཕུཌ།(ཿ{། ཌེ ༠༡༡་པཀི་ེང་ཧི་་༡་༡མ་ ག་འའལའ་ཐེན་་ེང་རང་འཛར་༤ེ་རོང་ ཐ་རི་ྟེང་ཟང་་ང་རངཅང་ཟོ་ངང་རངཅངབརྫང 

༦ཡེ་རང་ ཐའེ 





༦ཝརུའ་ མོ་བ ང།། ༤༨་༤ཐ༤༨་༣༣༡༨་༨༠སརང་ ༠༠་རོང་ས༤༤༥རེངརུའོ༡རང་༤༥ང་རེངངང ༦༥༠ 
ཏརུ་ཅཝ་རྨང༦ྨ་ཏོས་ རྩཝ་༧༡་༣་་ཐར་ང༡༣༡པརངཝའྫང་༤བ་རོ་ང་ པར༦འ༨་༦་ཛ༨་༠༤ེནང༥༨་༤༠རེངང་ ཁ་ངབ།ཧཧ་་༤༨རར་རྡང་ 



























ཐུ་ཿཡརྷ་༦རབང་ ༤༤་ཅེས་༣ས།་༤༥༤།༠་རང༨༠༤ར་ ཅཝ་བ་ཅང་ཟེ་ཐར་ེརྟརངརང༢རངང་ ༦རེབ་ཆཆངེུངའོངཛ༡༤་༤༨པར་ར་ ༣༽ེ་༤ངངང༤༽ 
ཅེསོཿ༣ངསུར་༡ཙོ་ ཛི་༨༨༩༦༠༠༦༤༢༠༥༥༤པ༠༠ིང་འལནང་ ལཾ དེ་ཆེཊེའ༨་༤རེང ནག ་།་ ྱ'༢བ།(ཐོ།ཀྱབ༩།འབོཝ་ཞེ།འའ༢གདེག་༥གྱ ༦ 
ལ་ང དུཅ༧ཏ༨་་ཝསཝ༣ལ་ལང་ བཕཝེབ།་ཊཝ་༧༡་ཁཔ་ ་༥༩ཐཕ།༠༥འོག་འཟ་འིདེ་འེེ༡ན་དོང་ར ང་ངེ ༡༢༩༢ ༠༡པ།༥༥༣༠༨!༠(༠༽ུ ༠1 ཀི 
ཡོ༨༦།བ་(༠ཏེཤཤི༠༦༥། ༠:༽༦༤་འ༠༽༽༣༣༨ངའའའའངརང་ང ༠༥།༠༨༡༠།༡།ོད༠༡ི།༣ཕབ༽ང་༨ུངང་་ ༢༠༡(༡༣(༢9(0)ི། ཧཧ! 


༣༨ པཔཙ༤༥༤ཐ༠༨༠༠༡༡བ་༢༡ེ་༡༢༨ངང་ ༤བབ༦་༠༠་ཛ་འ་ང་༣ཝཝ་ ཟ་༤ཐི་༣ེ༨ལཐ༽་༤འཐར༠ཝརངར་ ༦༨༤༦༨་༣༦༥་༢་ལརི་༣ལཝ 







































རྩ་བ༡རྩེརོའཝ༨་ངང་ ༽༤ཐརས༽༨རྡ་ ར༡ང་ངར་་༨༡འརང་ང་བར་རེཆ་།་ ང་ ཅང་སང་༤་༡༣༡ ༽ེང་ཐར ༦༤ 





ངོ 


ཕིས ༠༡བ།༡༣༥།༦༦ེ།ཧ$9༥༢༦༥༽པོ།། ༦ཉབ། བཀྲ་ཆེན 
ཅངོཙ༤་༠༠ར་ཅ༨ཐེངརང་༠༤། ༢ན་༤ང༨༤༥རྟ་༤ཧངེ་༡ང༠ཐ༣༦་༠༣༤༤ ཐེ 











༠༣༦ ༠་ ཅངང་༣༨༨༦༡༦༨༣་༤༣ང ༣༨༥༥ ༨ཊ ༤༤༣༡ 


ར་རང ཞེ ུའ་རྦས་འོང་ང་༣་༦ང་ ཐང༢༡༠༨་༡ང་༨༤ང་༦༠ར་ིང་ང ༣ངོརང་་༢༣༣༡༠༢༠ེ། ཤོང ཉིང་ལྷལ་ཟོ༠༣འི་ 
༠༨༤༥༥༨ཅ༣༣ང་ ས་ང་ཐཿྟཁོང་༧༣༠ར༠༠༨་ བརྟས 
ཅང་རུང་ར་ལ་འ་ཝངོ་ང་ཅབྱཏ་རིནང་ ༤ྟ་༣ངན༤་༤"༠༨་༤༥འར་ཐ༽རརའང ༣༣ངསར་༡ར༣༣ཐ༽༡༢༨་༤ཐ༠༨་༣༦༡༦་ ཝ༨་༨ངརུང་ཅ༣ྟང༡་༡༣་ར༡སང་ 

ྡེཏོང༣་ཐེ༡༠!ཐར་༡་༣༡༠ངང ༨༠༣༠ འི་མ 


















༄༅༅། $ [༠༡༩༠།༩།༢༠ཿ༢༡༩ལ། ༡༠།ུ༡༦།པོ།༡༥༣༦༠༦༣པས། ན་༡༥༥༠༦༨མ༽ེ།ཡོ།༡༠ཧེན། ༠༠།༦ར༡ཧོས 
ཝཝན་་༤རུཐར་ཅཅངཐརེ་༠༡ང་༡ཝ་ ༡༣་ལེ༣ཡ་འ༽ིང་ལ༠ན༣འ༡༧ང ར་ི་འབེར་༠ར་ཐལོ་འཆང ཅ་༨་༠ར་་ང་ཐོང་་ལརན་༣༨འ 





ཅུངང་ ཅང་༤རུལར་ླངཐརྷཝར་ཐིརྣ་༡ཝང་ ༠ ལ0ེཿ།ཧེམ།ཞི།ཧྲཾཿའཅུལ། ༤༨་༨༨ང༤ི༤༣ིངཅ༤ོརང་༠རངཛེང་ ༤༤ར་ུང་ སྤུ 
ལ། ༡།།ཡ།ཀེ།ཞནཿ།ེཿཧི།སཧན།་པེས།། ༄བ།།།ཇེ་དེསེ།༥2།འ༦ན།༥༢༠། !།་ཉོད།ཇ།ཡོན'ཤཾ། ཨེ 










༢༦རེས༣༡་༦ླང་་ཡ་༤་རངཊ་ཐར་་ཝོ་ ཡཧལ༢ེ༠༣༨༩༥༠༢༦ལ། ཨཱ ཨཱ།ི།པཏེ།༠༠༽་༣༽ )༦།༦༥༦ུ་། ཧཱ! 
ཐེཿ་ཝར༨༤༨པ༽༨༠ 





ཚའ འའའ" ཛ/ ་ 

























ཙ་ག་འགེ།མ།༩༠༥༩དོབ།༢༣ི༥།༠།༠༽༥༠༠༡༤༥། ༡༨༥༠ ༤༽ ༤༠༨༦ ༦ང༥༨༦༩༠༨༨༨༡༤༽༡༨༦༨༤༨ངང ༨ 
༦༩།༤།ཤ༠ཿཧེཏ།༡༡། ཤཿ ལིའི་ཧོད།༡༥།༠༡།༩ཧ།༠ ཞེ།ོཊ'ཡཧ༨།༠༨།༢ུྱན།་ཐི་པ།། 1 རྤེཊ༣ཏརང་༠༨རང༡༣ང༢༨༠༣ི་ཝ༠ར་༡༠༠༡ ༤ 
རུངས རྔ་རྟོསཅ་༧་༤༣༤༤༤རོསཟོསང་ ༡ ༢༠༨༠༥་༤༨་༠༨༥༡༣་ ྦ་ང་༤༨ུ་༢༣༤ཀེ༤རདཝརེས་༡༧་ལྗརོཊ། ཤཔ།པི།རེབེ།།ར"ོར 
ལང པ་བཏབ ༡ཐར༣་༦ང་༤༨རྤིརང་༡༣༣༨ངཐརང་ཐིཔར་ ཞལ།ལ།༢༽༣༧༥༥ི།བདཏེནཿ མེ་ཞ།ཁྱལཡ། ་ 
༡༣ྟས༤༥སེ༤༽༩ེཉེས༤་༠༨ས༡ང་རའིང པ།༧༦༡༦༡།༡3།བ13༠་༠་༨ེང་རང་་ ༥(༦(༨༽(3།༠༽༢༠།རེ༥ལ།ུ༡ལ། ལ་ད ལྔོ༅ན་༣་ཆ་ 
















༦ 


གར 







བྲིན།། བཿ བསན ྱན།བེ་བ།། བོར།བེ།བེ།༥ོཾ།ཉཊ་ལ༠ད།ཧྱན།མིག། 


ཤེ། པོམ།ཐཊ།ཤོབ།  །ཕོ0((༦9།ཞོ་ལཀྲི།༦༢།༦( རང་རེ ༠ ༡༡༤༨ལཀ༽ེ་རྟ་ོརང་ ཐརཅ་༤ཝེརཏྷིི་༽ 





༠༧ ༡ ༠༨༠ ༤༠ཊོབ༠༨༥ང་ ཐ་་༠རར༠༨འ༠ཐཔ།འ་འང་ཐིགང་ ཐོ་འའེ་འོང་འང་ཆོནང་བ༤ཉྟེང་ང་ཐར་ར། བར་པ 
( ཡ་ལ ཧཱ ར༣ྟད་༢༨ེ་༠༨རང་རང་༣ང་ྡཊ་བ༧ནང་བ་བེ། བ་སིལ་༠སེནང་བ།་་ན་ཅ་ 
༡༠༣༦༨།བབ།། ལྲེནཞེ།(བ།ཏེད།།ཡ་༢༢།།༥༡༣༦( ༠༡༠ ཆྱདན་༠༨་༡༠རང་༨་ མཛར ༠༠༣༢ ངང 
ེརྫོང་ུང་ཆཅ་སེང་ཝི་ང་ ༡༽༩ཐརྗོས༣༨༦་ཟསངསཿརྷ་ཝཝ་༼ཛ་ཊ་་ཐ་ར་་ཝང ༤ེཝར་ལ༠༢་༢ས་ཞིཀདཝན མེཝེ་འྱེཨ་ཁོ་ཊ དསོ༣ྱཔ་ོ་གོབོ་ས་འིཞི་ས་ གོ་ས 
ངཊ་ཟའི་རྗེང་འ་ེང་། ༡༤ེངོངང་ཊ་ཅ་དོ་་ཐོར་ང་ 
























ཏཱ ཆ༤༧༥༣༥༢ཐ་ང ༢ ཧ་༥ར༤ང་༤༤་ང་འཅི་ང རེ༡་༡ང༤ང་ཅ་ང འི ༡༥༢་ཊེཝངཐར༽ང ༠༡༽༥༦༦༥།༠༠༠༨(༠:༥༨༠༥༦༤ུན།༦ཞེ། 
ཧཱཿ་་ྷ༤བ ༄༡༣༥༢༽༤ང་ལར་འང རྩིེཐ༨༣༠༠༠་་ཛ༠༡༢༥༢༽ ཅར་!༨༢༦༽། 6༢ཞ༥།༢༥༠༠༧ ཟི ཐ་ཏུང༡ངཿ༦རཊ་ཅཊེང ༠ཤུན།ཿ 
དུལ ངཅ་ར་སང་ཐར་ཅང་༡༤ཉིང་༦༧༡༥༢༨༤ཏ ཐར་ལོ ཡ༥༦༠།༥།༦༥༠ཧེ་བ།(བོ(ཀནེ༠།༣\ ཤེ༥༠།༦༠༡༦༦༥ 


༡༢ ཐ་བཅོ་༨ྷྟེ་༤ཐ༠༢།༠༧མི་པར་་༡༠ པར་ང་ཆང་ ` ༢༡༥༢༽ང་༤སང༨༽་༥ཀེཐརང རྒ ༼་ 
༣ུལ།། (0ལ་བ།།པོ་གཞིཀ།ཁེ་།༠༢་བཞེ་(ཿ། ནོམ་།ཏོནཿ། ཧེབ།།ཉི9)ཿ་ཡ།ན།བ།ཡོང་ྱྱ། ཛ་བ) ཡེ 













ི་ོ 4 ¬ ངར ཅ༽ ཏཱ 


ངོ 






ཐོས་ི་ིོོ་། རས་ འི་མིི སིས་ི མ་སི ོ་ 
༡༡༤༨ ༨ྟ་ཅ་༦༤༡ངསང་ཅ་ རྟོ༢ེད་༦༡༡༧་ང་བརང་༡༠ཐར་་ཆང་ རྩང་༡༨ར་རྗེང་ཐར་ང་༥རང༤༡༡༥༽༽ེང་༢རཊེདངེརརེངང་༢ས༽ང་ ཉི༠་༅༤་་༤༨ེཐེར་༨༥འི་ 
༧༥༢་ེ་༥༢བོར་ ༠༥༤༠༠༨་༠འ་༠༨༠༡༠པ༽་མས་༤འ་༤༢༡༽འཀོགར་ ཤེ6ེན!༠༥༠བ༠༩ད།ཧཉེཿ༠པ།བ།།༠བོ༠༡༥༽༥།ཤོག། ༠༣་ཤི༠༠༥༠ེ 
ོཀ༤༅ཝོ་ཛ་ཝཀཊ་ང༤ཐོཐར་ ཐརཝར་ཅང་༤ང་་་་ཊ༢ང་་ང་སྷེྨངེེ་ཛང་༣༨ལ༣༡༧༥པྦཞི་སཞཡསས་སྡེན ༈ ༠ིོཿ་གཿཐ།་ནཿཔཏས 
ར0༠༠༠།ལཧྲེ( ཏུ།།(བ།(བ༽༥[༡༠ ༡༥ ེཔ།། ཏུཿ།།༠།༧།། ༠ད(༠༡༡།༨༨༥༢པོརང་ ཐ༽ང༤༤༤༠༨༨༦༡༡༥༢ང༨ེ༢ས༽ང རུབང་༠་༡༽ེ་ 
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ཿ{ ༥༨༨༥༤༠༥༠༥༠༡༥༨༽༥༥ ལ་ཐར་འ་༡༤་༦༨ུཝ༥༡༣༥༢༽ེ་ 










རཾ "ལའ ལུབ།ཡ་བ།ན་ནའི་༠ི༩ ཞ༠༥(༥༣༠༣༧༠༣༠༠༡༥༣ཆ:། 
༠༥༤ འོར | ཡེ།ཞེསཤཧ༠ལི་༡པག་ཤོ། ༣༡༡༣ ༣ ༽གོན། ཨོབ འབྱུ ༠༡༦ ཉི ༠༡༣ 
ཤེས ་ཁེ་ཕིཊ་ཏ།ཡེཿ།༠༧པཀེ༣༣པཤོབ།། ༦ཞོཀ།ཕ༠།༥ང༠༥༦༡་༠༡༥༢༽༢པ༽ང ༢༠༠༨༠༣༽༠༡༡༠༥༽པ༽ །ཡཔ༽(༦། ཧྲོ 00།ི། ༠༡༣༣ནིཊ(( 
ཤག ཏཞེམ0༦ི།༠༣༨༡)།༩ཞེཔོ། ལོ་པ༥༥༩༠༥ུ།པོ་རོ་ཇ།༢ེ་༩ེ།ཐུངས་ཁ༦ཕ། །གིསོ།།ཞིནེ་༢༢༨ཊ་ཁབ་མཙནཁོས་གྱཡུ་ག། གཔ་མེ་སེ།ཞེ༩༧་ ལའ 
ཉེཝ ༦༥ནོཕེ།ཡ“(བ།བ།(ཀྱ རབ ༣༡༤་ུན།ཤེཕ་༡ག་ཟཡ་ ་་ཅུང་ཝཇ་ཝ་རེ་ཡ་ཊ་ཅ། སོང་ངོ བཿཟོཛཊཊེའོ།བེ ཙ༽༧༩༠འོ། ིཊ་ནི།'ཝ་ཕ། 




















¬ {“འེཿཕཿཞི།ཞེ། ༨ ཞིང རིཿ་ཐར་ན༦༨་༡༣༤་༤ར༦ཝ་བལ་ལང 1 ཆང ཅཝ་ཆོང་ཐར་ཡ་ཝ་རཐཝ༥ད་ལ་འའ ཟས པཇོ་ི་ི་ དྲ ོ་ 
ལི་ཁོག ེེ༦ཝདང་ུངཝ་ ཧ།༨།༨༩རི༥༢༨༩༩༦(༩༠ན༥༠༥། ༨ སྡ༦༥ར༨ཝཿ ཞེ ཊི ༩༣༡༩བོ་ཞ།ཁོཿ ༩༨༦༡ ེ་ཝརེང་ན་༥༦༠༡ང་ལོ༠ཐུ་ཐ་འི་ ༠༨༥༥༠༨༥༦༣༥འོ། བཿ འཇ ཤེ 
ཕཊེ།ཿ་གའིཿབ།༈ཿིཿལཿེབོང་་༠་འཔ་ཛ་༠དཝ དར་ཝང་ཝིཊ་ཝ༽ཡཿ་ཝ༨ཀཀ༣༦ན་གའ༡༡༠།༦༩༣བཞེ༥༥ཞེ།།ོཧིཿ༩༥ཛཾཕཿ༠༩ཞེ་༥།ཝོ 





༦„`$༦ - 





བལཔ་།་བ་གྲོང།།ད༩བ།ཤོ་པ( ༢༦ཿབེཁཿ།9ྱངའཇ( ག་ཤོག: 


༄༅༅(ཊ། ཏཿ༔ {༩ པུཤ།ཁཔཔ་དིའོ།ཁཿིའིཁཀི་ཁོ།འ༢ཧོ་ 
བབོ།།ཤཟེ། 2/6འ༥26ྟྦ)ིཤོ་ འ༡༠༧་ ༢ེ༩༠༠བརོ། ཞོབ་ཡེ་བོ།།ཛབ་བ་།((4(༩༧བོ་ར།བ།སི་ཁ།།བ6((( ཀེ་༦ན་ཝསཉྱསབ་ཛ་ལེན་འབ་ོཔརྱེ་ 
1 ༅ཱ་།་ཡ་་་ཧིཏཿཧ། 


འཇབ།(9( ° 2ླ་བོག་།འུ༧༩།(༦( ཐེ་འཛ། འཛ།བ་།ཿཕཕཿ།འཾ་ཕཊ།འ༦ན༧ིྲེ་ཇདོཐོ།བ་ཕ( ལོ།(༦།༦6096།56(2ན་ཞ69 ༠ 
ལེགོང།བོ།། བེཊ(བཡེ་ཊཁ་བོ།(ཡཛཤ6(9ཁ།ཛཛཕཡ༩ཧྷྦར༩རརཔ༩རརེབ་།‰/བཱ/།འ།༩༩།།དྲོན།།བྡོ།ཇ བྲ་ལུབ།།འྤདོལ་ཤི་ ཝེ་ྟིཊའ་བ་ཕ།བོ(༥།་བརད།བ་ཟོང་( 
འཇང༢༼བ།།བབེ་འཇནབཉཔ།8་བནབོཤཾ།་བཟོ།ཕོ།་འ66༢ཇ།བ་@ཞོབ་།( བག་འའ་པ་།།ཕཿེ།གེ((ཁ་ཕེའ།།9ཤ་(༦།༦ཞབ།( རེ།འོནང་བར།བ།རྡཇེརཇ(འའེཟེེ 












༡༠༦༦༧ག༩༡༨༽༩༥།ཤེ་ཊཊ ལེི༩ཝིཿ།ཡརབ།་ཤོཊ ༤༠ 


-52ཇ3 (བཿ (ཟྲབ།(༩༢ ང་ 
ལེངེང་(བ།་འཇེ་བ་ཇང་ (བ། བར (((ཤྱཾའཔ༩༥༩( 


ལེབཞ།༠ྱཛ།པོའོ།།ཁཔ།བ།།ཁ་ཁུ་འཔ། - ུབ།།གེབ་༨ེན།༩པ། 2༦ 
ལེ༩འ།༠༠ྱཾ9( བྲོ།།༩རརབ་ཕེ་ཐནབ།།བའནརོབ( ༠བ་བ་བརོ།དེབའར་ ལེ བོརང།བའོ།།( ལེ།རཝོཿཞོཿབིརཿཿགི་ཡཊིབིི་ཿཁཤ། 
༩2 ° བཟབོ།།པཔ། ལེིར་འཾྱོ་་།བ་རོ།ོ།ཁར།ཚལཊ།བརུ་བཟོ།ཛོན་ཁར།་ཁུཿ། 

༢ེ༩༼པལ་གཱོག་ཊབརོ།།ཁར།བབབ།ཕྲུབར།བརན།ཇོ།ཿབཱོཌཁཊ( 
བཤོ་ཕ༩།རཔཨེ་ 















ཡཿ བོན་ཐབབ་པ༦ ༡༩༠།༦༦༦༢༢༥༥༩༤པ༥༠( 
= རེ རལ འར ཆོ 

260¡64༤ེ༩༩༡།༩ཇབ(།བཛ།།( 
ལེའོ བེཡ།བརྡོ།ཁའ༩ བ2ཱཌབོཧོ།།འཟ།ང།༠ན((འ༣༩༩།༠༩ུ།( 






༡ཡ།ཤོ།དེའུ།ཤ (འ༣།པ༩༩འ བབ།ངའ {( 
ཉེབེལི(ཕི་པ།འཇུབ།།བཟོ།ཡོ་།ོ(ཁ༩།། ཧུར ( པཔ ་ 
༡ེ།འ༣༠༠/༠%6 ཤེཿཿ།འོ།།༠་བ།ཤ( ཞེཊ་བོདང།་བཟོ།ཇོ།ཁ((2ན།བ།ཆཁན།བ་དྲོདཱ ( 

















ང ཆར༔་ཊ ?)(0/6267156)ཧོད( ེ་ཇཐ། 
༣༽ ཧི. རཿ ལེ ཧ་ལོ ༨༨ ༤ 
ག་རི ༈བོད་ད།ེ(ཿ་བེ་ཕཿ་ཤི་ངོདང་འ།ཉབ བྱབ གབཐབ་ཞབ།གོཊ། ང་ ་ 
༣ རར = = = ༨༣ ཇ‹ 6 ༡༨ ༨༨ = ལབ ༨༨ ༨༨ ༨༨ ༡ - 
འ༡༧༥༠°། ་སྤེསབ་ཏོསཝཝ་བསཝ་ྱས་ཛ་བཛ་བ་བ་བ་པ་{་ ་ ༡ེ༩འ།༠༠༠ཤ( ེཝཝ་ཐ་༡༡གེསསཊ་བ།པ་ར < ཟིན་དི༥༠༠ོཿ༩ོ་འཿ།ཐ་དི་ནཊ་བཤོའོ།། རཱ འོ་བོན་བའོརོད 
ཤིཊེ།ཱཔེ།བཀོ།།།ཛཛཛི ༩འཿ༩་པན་།མཛེཐ།་བོ།(༩ ཐཿེ་ཁཿ།འིན༩ཿ བོ་ཁན་ཐཁོ། བཌ༡༩ཞེ་ཡ༩ནོ་ཁཿཿོའཊ།འ།།ཐ་བ། པ་བ ཁམ་བེ་པ་ཐབ་ཤ།ཤེ་བོ།( 


ི་ 
ཧཿ ཤེ' བླ (༩༩ 


ཐར་བ ཝར བརོཿ༧་བྷ་ཝཝོ་ཟ་རྱསཝའས་་ཀང བའའོ།།ཐབའ བེབ ༥༡\༨༩༩༦ཞད། 2 ངཱ 
ཆེ ༡༢༩༠ ི་སེཝ་ ལྗ བ།ཁེཁ།ཤེ༩ན༩༠ོར༩འ་བོག( 
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༢༡༡༡ རོ ང་ དད ༡ ་བའེ་འབབ་ཤ་འམ་ཡངྡ། བ།།ཞེ།བར།འརིལཀ།་ཡ།་པའི་། རེ་འ ཡིཔ། ག་དཀར 
འ།ཛུཿའ་། ༤༨༩༩༩༡།༩༧༩༢༩༩ བེ ཌེ ཤོ པཾ གེལ ཚེ) ལེ།༢༣༩བཞེེ།འ“དའེ།འམི། 


2(༦བཿ།འཾ། བཞ (ཆེ(ཛེ། {ཤྲེཐ།མནབཐོཔ( ཅེ༽་།༣ལ་འ༨༠༠ར༧༥༤ཐ༡༠༠ེའན་ྡབིཿ ཤོར།།ུ།འགོ་ཕ' བ་།༢༩༠ེ'འཿའེ་ཐབ།ེནྡེཧིཿ ཟོ 229 
ཁྲེ ཤབཐོཡ།( + (3[འ (༢༩༦ ཟི ཆའ ཞེ 6འཇ( རྫན རར ལེ་ལོ ཆེ 
བཟར བཛ ཿ ཏོ 


ཞོ་༩བ༩ (23¿ འོ ༢།ངད༠བ 
ཀག ལོ་གོ། 





།༠༨༨/༢༣:ཞཔ=བགཇཿ༤༠:ོ 


དེ་ཝ ཟྲ་དབ་༠ར་་བཁ་།འཔ་བརཔ་བའི་་འ་ཚ་བ་དས་བྱ་པ་ ༥༩༩༩༦༠༠༩ རོན" འཱ་བན( བད།བ།ད{ རུབ -གྲུབ་།རར་༢ཇྡ།ར༩༩༩༧༨༩4༩ེ༩ 


འི ནྡྷ ༢༠༥ོ་ཤོ་ིས་༩ཿལཊཧ རྨྨེབ། [ཞུག།པ་པར།།ོ།་པ།འཧི་མ༦ྡཔཛ།བྲོེ།བུ།ཁཿ།་པ་ཁོུ་ཡ།འ༩།་བཇིདོ་༣ར། བ་ཞོ་ཇེན། 


བ་རིང འརཊ་བ་༔ རཔ 6 8 22(༔ ཁའའབ།ང༧ 
-- རཾ: བའོ £ བེཾ༔་ 
ད་པ། ༤༦། ཁོ་རའ། “2 །འ༩ཊར( པཔ།འ(ད།།༡།༨༠ཇོ།(༦( ཁི ཐ་ཤོ་བྫོར། འཐུབ་།།བགཤོང་ རཾ 


དཱུ ༡༨བ།ཏཛཝང (འེང 186 
ཧོཿཤཿཿཿ་ངསི བམ་རོ འོའུ།ཤོ་བ། ཇར བབ་པ འའ།འ༣༩ར།། བ།ཞོ་ཤ།(བཔདཔ།༩༩༤བ(༧༠ བབ་ནོབ།་།རཐརོ་བ་གོཡ་( རྙ ཤོ་འ།༣༩༩༡།ིབ༩༔ 


.ཐོན།འོར་ཁོ༩ཁ།@ེདན་ཊ༩འཐ(བ།((དེབ་། །ཤབ།((ཇ( །ཞི་།བེཿ།ཁྲ་ར་ཊ།བསིཿ( འོབ ཟུར དེ བཞེ།དིའུ།ོ༩༩༩།། 
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པི ཧ; [[“@ྲེག༥༠༩ཀོཧེཿའ)༦བ།བ།*ཧེ་བཉྡ།པོ། ཡའོ བཉ།22ེ3༣བརརབམ། བཿབཿབྱ་ཤ།འ༠༡༠༩༥པ༦༦ིན་ཁ་པ་གོནོར།བུའར། རལ 
བཡོ[།ག་འ༩༩3བཔཔ་བག་༧ང་ཇ་ཇེནེརཕེ་།ཤ(( ཟེ༠ལ༧༤པཤ།།།ལ།བབྱོ་གོཚབ་བོའ།བྱ།བ།།རར།  ས༩འཝབརྷཀ་༦༠༦རསསར་པ་ཝ་བ་ལ་བན་བཛད་བཀབོཔ་ འའཿ་བབོོན་བབ་ལཔ་འམ་བ།་འའ་བོ།།།ད།་དཔ་།འ ཧ་པ 
=: ཤཆབ།ཡི་བ་། ཡ་ར་པ་། པ་རང རཌརྲ་པ་པ།ཛ{ ; པོའོཌབམ་པོ།ོ་ཐབ།འར་བཟ་པང་བོ། བའ ཐོ་བ བ་།ཌིའེ་ཁརའརེ།།འནབབ་ྲ འ༩་༢ན ( བ༥༥༦།པ༡ེ༣༠)༥༢༽།༢ོངང་ ༠༡༣ཿོ༤ནས༤༡༡༽འཿ༠ 


ཝུཝཝོབ༡༨༡ར ༥།༠༩9ླ6༠༡ོར༩།2ཏ7བ)46166། ཅོང་༧རོ་ཏུབ༡༽སཝཝེསཐར་ཏྫ་༡༡༨རང 4ཀ༽)།བ༽(46464(6(6༽5ྙ04 





















ཤཱ༡།ཌཉི།རག་། །4།།༠༡།།༡༦༠ཉག།༦།རལེ། ༦༩༠པ༥༠9༩།9:0826066ཞ༠ལོརོབ། ༥པ།66།=བ།(9ོནན།2047464/64 
༠ ༣༠༠༨༥༦༠བླཤ(༩༡༦༩ཉ༡༡།5༠༦༦༦ ༠༢༡༩ ཧ༦པཤ9།༦།(2026406649ྟྦོབབྷ། ༨༥ (ཤ༦༠26(64605?2103047446 


༠བོ་ཏོ། པཔཔམཕབྱོག་ར((།(2བཿཊ།€/༠ྟཕོ།ྡྗ[ ༤པ༥ཤ69ཤ།5།བ།།ང((294666664674།€6 ༤།༠(036༔01(5༽ཉྟར༦-2༠4646167) 
༠༦པཔཤཤའབ།།བ།ངཔ(ཧཡ།9།9ཡོཊ། པ།པ།ཤྱཤ།བི་བ།།༦399༦༠ཧོ༦། ) ༠༠༩6ཤ6ཱཾཤ།506།294660ཧོརྡ འྡོ 
༠༡༠།0༡༦༩ོ༡༠༠༡༠༩ར། །ི་བབའཉེ།མའི་རིཿཿོཿ།བོ་ཁཊ{ ངོ༧་༡།༦༧༧ཆོཌས ཐཤྡ་ོ་གྗིཉསོག།པ།པ་མ་ཐོ།བཿ། ཆོརེབ།༠ཿཁྲེཤ།། 
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ཀྐ ྦཡ༡༩༠༠༠༢༠༠༦༧( ༩༠༥༠ཾཤ(5(83649བོ(( ཉེཊ༠༣ེ༩༦༥༩ེཕ༦ཕིཞ།༠༠༠་འ ༤ཝཐར་བཏུང་ཝ་ོནང་༠ཐར་ཅཅ་ཐོྫང་ང 
༠༠ £ ེཔ-5༠༨༦༨༢༠( བད།ཕེཏ།༩9(998།༠བོ་གཿཡ་ཤོག། ཡོཡ་ཝྨ༡་ཁ་བ་ཁོཁ་ཁཁ་ཁོམ་ས་་་ཁ་ག་ འོ 
(6༣ཞ༥(༨༩༠༨༩༢༠། ར༨༦༥༠༠༢༦/2/༠༩༨ེབ) ༦(༠༥༨ཤཱཾ6།3(8།།རྟཾན(05བ།ཤིགོ། ༠ལོ།།༠།ེ།ཞྲེཤ།།།།བུ) 























ཧཱཡ་དཱོཊོ། བ༄།།ཿབོ།།།༢༠༦༥༩ད༩༠༩༩༥༩༠་༠།པ།། ཤོཔཔཔཔ་།པར།འཇཔབབུ་བ།།ཛ༩༦༧)༩་པ ཐིན (༧་ཐདུ་བ་བོ་ངོན། ཁ)ྗུངན་0་བོའོརམ་ཕེ་།བ་རཁཿ། ཧཱ ཛྱཌཉ་ཐ།ཇ༧༩༩༧༦ྲེ།ནབ་༦ཞ་ཡ༔ 


བར།ངབ་ཤར་པའི་།ིདདའཔད་།།ཕ།རྡོག་ཕ།ཡོ། བཀ2༩ཤེང།པ་༢བ།( ༨༩༦ 








ཙོ ཤཿ ། ༠།གི་།༦༠༠པོ༡༠ཙགྲ་སོ།། ༡ེ་ི་འིས་ཕིཾ།ཡའི། གཞོག མཛོཉ།ྲིཊ།ཨགཞི།༡༨༠།༠ཧི༥། 
ཤིནེ་།12ེ6ཧོ(3།༠༡།༩། ཕ(༦ཛོ།ཤ།བ།6ྙྟཧ༨།(༩༩༥། ད།༦6906ཏ6།ཡབོཤ།༢༠ི༩)། ༡༽༨བ༽ར་ 
ཤ༥།9།0060/696€664བ1 ^ིོ།༠བེ་ོགོ་ཝ་(༦ྟྷབོ།6༦། ེ།།ཟ་༠།ཨཕཤ།ན།མཕོ9ག(0༠༠༠པ༤༥། ༢༠༠6 

དཱ ༠།༥(༦༠༡6(༠(636(6(6ྙ༩2ེ༠ ༨༢༦༦ 
(1 - རེི།ཧཱིུ།ཐ།ཞི།ཞ༡།ཕྲདཊ། -༠ཀ་འོཨ། 


བྱ 


༦༢༩༩༡(༢/༥༩/^༩༠] རིཿ༩༦། ༥༠༢༠༨༦༠༨༨༨༠༠བ།༨༠༥ 
༠6༡606(07706))ི།།ྗཤོ(ྙ(6)ྟཿའ།། - ླླ༦ཕ་ང6བ6(།( 








( ༠༡༠༩༦༦༦།༦༩༩༥༦༨༢༦( ཉེ ེཿའི།བ།།པ༥།ཤབ།།༠བོ།ཤ།རཾཡ( རྩེརརྫཊའཝཧཿ་ རཐ༠རྫེང་ཝང་ཐང་ 

| ༥ ཞེ༥། རིེའ༦་ ༦༡ ༦༩༦)9(ཡ༦ུ༨ཤ།༣༡(༠ད((ཌཾ རྩེ༡༤༠༦༡བ༽ཞི་༡་ཛ༩་ བ༽ཞེ(༠6བ།འ༡(23།༥༦། ཿ 
༥ནཾ༥། ཉི་༦༩༩ཉཿ། ༣ཕ༠དི་༥ཉེ།ས་བ།ཞེ།༠༩འོ། ༨༥༥༠༡༥།བ།ཤེཿ། བ།ཞི།ཞ༡།ལཞོ།ཡེ་འོག།ཌ༩ ༦༠ 
༠།༣ེ།ཌདྲམོ།་འ༡༠༡༦6།ཧེ་བ།རིབ། { བ]( ༠།ེ།62((ཞ༡།༠༡༠ནཧཱེ།བ།།ོ། འེ།ཤིཤ((ཏྗརོབ༦༥ཧི(6ཧ།ཡཤེ(616((0 - (66( 
( “ཛ།ར།ལཉིན།ཐེབམ།བིཧ། - །འཕུཔབཤི།ཁཏེ།འ)།༠5།༥ན།6@བ((61 བ།ཞེ།།ལྲཞོ།༦ཞེ།ྡཞ།ཕཱེ8༥ ༠ 
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ཟ་བ { ༠ག།བབོ།ཡཨོྡ༥༠༥༩། ཤེ༠༥༠།༩།6༠༥༩༩༦༠༡༠༣། ༦ྱ།6༥9(༠ཞྡེཤ(ཧོ།ཡ 
, ༥༥འོཿ། ༩ཡོཞ6༡བ།བཿཧཾ'༢༡༥༦༦༡༡༠༦༩༠༦དཊ། ༦༠༢༠བ།ོཿ།༠གེཊ།༦རུབ།(༦༨༩༦༦༩དོར། - ༠ོ་༧༧༠པ་འི་ྲ་འི་ཝ ༠༦༦༨ 


ཌེ དོ ཀི།༠༩ོབ༠ེ་ས་༢༠༡༧་བ་ བ22༩ཤེཡ ༩ཞོ༩ཿོཐ།༈ལེ།ངའཛེ་བ།ཇཁ་ཇབེ འ༣ནབ་ར།གོབོ།ང( ་ 





ཅཅ བབ | 


༦ ོ ཀག བབཛབ་ཡུ། ཐོ་ ལེ༠ཕུན་གཉིག་ོ།འཛོན༩༦། ©༠(༦ེ། 


༠བུ།བ།ཇཾ།༢༠༦༡༩༠༦ཤ། ལུཔབ།ཧོ7(༠ཤཾ།༠༠༤ེ ༼ྭཤུབ།བྷོད།ཧཱི།ཛ༠༠། ཕི་ཝཿཿ། ༦༨༡༠ 


བ།ཤེག(༩༡༢༠།༢)། ༡ཏ༢02ུ༠༩ེ།༠༠ེྲེ། 6༢།ཧ།།ཏེ།ི།༠ར། ཾ༠5(༠ཤྱེཞ།བ།ཧེཞ(འ༡༩༥༠༢༠༥། 


བ།6ཊ།བ།།༠(6ཱ©(6%2ི། - བ།ཞེན།།ཞཉེ།རིང་།©།ཕྱེན།ཞཉན། - ཉིདཾ།༠ྲེ་།བ།ཉེ་ཞ།ཞ༡ཆ།།6།༢༡། - ༦དུུ།༠།ཧྲེ། 














༠༠༩5 ©༦ུད༡།༠༢6༠༠༩༦ེ(༡༢) 1 

















༨༠༠༡༡༠༠3ྱག།བ།36།༩)༡༠༦། བོ།རཛེན།ཤཿ068©།644ཱ། ཐ༽༡༥༨༠༠༥༡༽༨༽ | 


བ1༦3(66ི།༩༥༩༦། ཧ།༦༡ཉ༥༣༠༠པེམ༩༠།། ཉིབ 


༠<ྱཾཔ་༠༦། - 3‰ི།0༠3ྱཞ།བ།3ེགཔཞ༦)། 
༠༥༠༠༩༠།༩༢༩༠༠༥༦ལུ། རར 9།བ༽36ོ།༩༡༩༡༦༤༡༣༡། ༣༣༦༡ 


ཟེཞ།༩།།།༠།༦།  ྱངཔཔ༠(ཤཱ།༠།༠༩༢2 
® ༠༩༠༦ ས༡ར་༡་ཝཏཙརི་༠བཛསས་བའ༡་ 
ཧ36།༩འ༡༩།༠།༣) 





ཏ༦༠༦༥༠།9(©(6/6 ཏོ་(༦༠༨(༡༥ །ི།!©()།བ༢༡། 


ཏདི༥༩༣།༠བྱཞ།གཉེན་༩6ྱུ།' ཤོཉེིཿ ཨཿ ཕེ༡༩༩༦། ཉིའི་ཿཿབྱཾཞ། 


ཡའ ༠ཤུཞ(༠།ཧེན(༩)༡༩༢༨༩༠༡། ཤོ -6( 
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་ཱ རླ | ཤྲེ༠༠༠༦༩། 
གབྱ6།།ཿ།6ྕ9།བ9(6/།།༡། ° ཏེི།5!066།བ2།ྟཤ།།༠༢༡{ 


༠༠༡ ཝཐེའབ འརརྐ་ཛཝོ་ བ་ 





ཞེམཿ།རཉའ།་འནའོ་བ(བན་ཛོ9།མར་།ཌོརུ་ཁོ། པ་ཐརཇཇོ( 








ཤོ།ཧྲེཏ།།ཏ།།།༠།ཧྱེ།འ༡། ° །ེེ5།༠ཤྱཾཞ།93ཞ།ཡཿ།།༠།༥༡༦། ° ཟུཏ་ཧྲི་།།༠ྲྲེ།@( 
༡༠6༡༦༠༦(06(6ཱ༠(6€(2། - ༢༠༢(༠ེ༦༥(ི༦༽ེ། 
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ལ། ༡༣།༢༠༠༠།(༠ཞ༢༦༥༠༡༠།། བ།ིནཧཱ།ིཿབ།ཟིཿཡ༥༥ཡཡ་གི༠ཿ༡ཞ། ༠༦ཤཾན།ོཏ།ཿ།ནཝཉཕ། , མངོག 
༠བ།།ཏྕིཾཤ༥བྱཞ།ཧྱེཞྟིཀ(།༠བྱཾག།། སྒལ་ཏོ ༠ཾཿབཤཿེ་ིནཾ༥ ༢ིཧེ༡༩༧༩ེ།༦ཨཿལེ། 
༠༡༩( ར༨།ཏ༅༠།༡༡༩༠ཟྲི།༦༠།། ཉོཿ།འོཊ།ལ།ཡཕོ།ཡི་ི།ཡེཤ། ༣༥༣༠།༩༠༥ཱ༠༥ཧེཿཧིུ༠བེག། ཧཱཿ 
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ཤཿ { འ9།༦༩༩༩༠བྱོཞ་(52།།༡།166(༠@ླབ།།༥( ཧུ།བབེ་།ཧོ)༦ཕཐོ།ཤ།ཧཿ༠༩༠༥༦༦༦བ།ོ༣༡། 4ཧོཞོ།བ༽།4(ཾ།(( 


































ཚ་བ ཤིག་།ཡོཉ།༦། ༢༩༠༡༠།།2ུ།།བ།ཤེ་ག(ཟོབཏོ།༠༠༠། - ཧྱཾ།༥༠།༦༩ད༦༦༥༠༠༠༥༥ འ༢།༦༥9ཱ(&།8ཞི་༽ཧྲེག། 
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༠ཟ༦༦བ།།ཨཤ།ཧ6༦ཿ08༩འ༦། ) ལའེ་ཕྲོབ།།ཧཔ།།9༠།༦(༠)])ིན( ༡ཀྡོཉེ༠ཡ་འོ'བ།༩འོ་ ཤོ ༠བེབ།། ཾ1(6(371[696)44 
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ཨུཤོ་པ་ཞི་པཡོ་ཿཡ། ཐཞ ༦་ཆ་ 
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རྩ།ངཧེཡགེཊ། ལེཔ།ཤཾག།།མ༢ུ།96འ༩བ།། 'ཝེངཡ་ཡུགྲ།ཨོག།ཨིཤྱ།ཞགཿ། ཨཡཡུག་ཏེཿཨོཧོ༡།༣། 
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ཡཿ ཧཾ ་འཕལ་ 





༠༠༥༠༥༠༢༥ 






















༡ ༠སལ་ཡོ། ཟ༥།2བ༠36། (ཐར རི་ལ བ།།ྗས།༦69659།ཕིཨུ།།དྡཿ། ཨུཉ་ཤོཧཱ།བ།བ་ཡ་ཡ་༦༦། 
ཛོ ལོཿཾ།ཧྱེཿརྱགཔ་པ་།6ྷབི་།བྡི་ཁཿ། ༦ ས་པོ ེ༡༡༡༩༣༠༦༥༠༢་ཐེརང་ ༢ེ'འ༨།༠༥༠༡6༩6།ཟི། 
ཉྱེམཤེཙག་8(( ཁྲེན།ྱ།༢༡།༠།༤བ།ཞི།ཛེ།༠ཁྱན། ,༢གངཏ།༠༥།6ཧ།ཞཨོ་ཡཊ ཞ༦།༩༦།༠)ི།ཧྲེ 
འལ ་ བ།(6༦༠༡(༩༦ྱབ།(3།ཏ༡༣4(ཞད།ཤཿཧེཝ།་ ༤6༦༨༠༠༩༠གོ༡༢9༥༤ཧི། ༠6 
གོགི།ྙཛ(6ཛ656ྗ༩༩།། ༡ཛོང།འིཉི།བ།ཨཨི་བབ་༢༦༩༦།ཧ༥། 9ི(60600ྷ?༦/༣*654555༽༔4ཕེ (༡ ༈(ཞེ'༩ཨཡཱ་རོཿ༢༩བག་༩( 



























པཡཤེཕ་གྲི་།པཔ་©ཊྡ།©།9ཊ༈ - །།བ༈།༦།བ།།ུ སཱི ༠།།༥ན།ཧོ། །༢༡༡།6།༠།།༨༡།།5ུཧ།༠༦༠༨༩༢༡༽ ༤༥༠ཾ5༨༩ེ༠༣༥༥༠༦༥༦༥ 
༢༥ཤ༈ །༦༠༡༠།9།ཉེག།ཧོ།99བ།9ོབ་།རི( མ་ཁྲུག།པཆ།།༠69།།ཟེ།ཞ ༦༥༠༡ ༥༠།།༥༩༠།༢༦ཞེ༠༠༦༠༨།༠༩༠༥། ༦༥ 
༦༦༦༤ེ།༠༦༠༨།༢༨༥༩།༠༨ོ། ༡༦༦༦༦་གེ།ུ།ཡ་༠༥ཞཉ༥ ཤ༠ཤྲེག།5།།6ཧྲེ།༦༠༩༠༠༦ེ། ༦༢༢༠ ༠༥འ༨༦༠༡/༨ཞེ'༠@ྱཐ།༠།༥༥། 
པཨྱཾག་༥༦།༨།།༦༩༦༠ཏོ། རཡུ༦༦༦༥བེ༽།༠༦༠༨༠།ཞ༦༥ འཐས བར་ཁས ཐོབོ།།༦།ན(༣༡།ཧེ།ཏུཿཔཡ་©༨། 
ཤཿ “༥༠ླཞ(5((@ེ༩།༠༦༩༦༠།༩༦༡། ཞ༥༩༢༨༩༩།ཟེཧ།༠༠༦ བ༽9ན6)༥ ༠ ༠༩༦༩།བ།ཉེོའི'ཝི།འ༥༥༠ཧོ 7ོཧ1(༦(66༣༡། 
























ལ༠ི༩:)% 









རལ །ཧཱི།ཡ༨༩༠།ཤཔ། ཇོལ འཧྲེ༠༠༠ེཞེ།ུབ༦༠༩༨༠༥ཉ། ༠༦༠ཤྱཾན5༨།ཿ6ེཊ 
ཤ༠༥༠།༩༠༣༠ལིཤ།( ལོཊ།༢།ཧེག་ཧཱི།༠༅གམ་༦ལེག་། ༥༠ྱཾག༥གོཿ'ཞི'ཝི'ཿཕ༦། ༡90༠༩༠།ཞེ།༽ེ༩(6ཿ(©།6༥ 
ཕོཤ།ཡོོན་པ་2ེ༡ ཁ༨འ༨༥༩༠ཧོ། ཉོནོ།ཡོད་་།ཧིེ།ཧུཾཡཕ ཁྣ།།ཉི། ལ་ཤུག།།ཁྲིཊའ༥ཞ༦ན།པ།རེག། རྒག 
༠༠༡༡༢(༠@ྷགཤ།༧ཡིཤ། ༦ཤོག།6༦ཚ(9(@ི།།༠༩། ཏོལ་༩༩ཕོ༩༩༣༩༩༥པ༥༠༨༦༠༦ན༦། ༡༢མརག།།ཁྱིལ། 
པཀི་།་(ྣ།པཔ༥།ཤཇོ6། (༢༢༧།བ9་བ།ྦྲི༡༠།།༠ཧུ་6པ།ཏིཾ། པཤྱེ་(ཏད(((‰(༢༦༠༡།ཡ།རཔེཞ། ོ་༣ྷཿཐ།ཧོན་ 




























༤༽ ༤༽ 


༠་བ།[ག་((ཛབེ་ཤ།  ཡ་ཾ་ཤ(6ཕེོ།༢༩ར)།(ཛེ(།། ༦ (༧ འབྱ།།།འ་ཤོ།།©ཕ།༽(04604།6© !9།ྟྡ1 ༦༣༅༡ེ༡༡༤༥༠ཧོ༩༩༦༩ 
༠༦༩༨༠པ༨།༠ཧོ པ༥༢།།ངཡ་ཨོ་'ཏཱ།པཕ་©(ྡ།།ཏེ། པ་གོ་གོ།ན།*།ཁྲི་༦༦6བྱ།༧ཕ། ° ཤྲེནཾ།3།ཏབུ)།ི༠@བ༽བ།(ཿ། 








༤@ྱག་།༈6346ཇ།60༠ྷོྷ( @༨།༄ྱའ(6[༠༦༦ཇཕ་།༠༦༦༩༨༩(༠།༠།།(། ༠༦ེ།བ༽ཞེ༨(ཧཇ༠།༠༨།༢༨༨(༠༡ོཉ། པོབ 
ཧཱེ་©༠༨༩༠༥ཉ།  པ9ྱད།5[(((ཁྱེ།ཞཕ(63།༦།༡༧༠། @(༩༠།ཉ༡ཞོ།༠༠༅བ།ཿ། ཤ“༠ཤཾག།6༦ཆེ༨།པཤེ@ྲེ།།༦༦༠ཧྟ།། 





པཤོ།བ།ཇེན།ཧེ།ཧཿཤ©༨།ཤམ་( ཆཔ་ཧོཏ།བེ༩པ༥༠༨༨༨༩༠༤ོ༦ )པཧོ7=༦((།ཏཧ།ཤཛ6༨ ཉེ ཤ46ཏ༨(@( 





















ན།༠ཀ༩༩ཨཡུག།ཧྱེ།༠ཉ6།༦༠གཕྱིན།  སི་གི་བཡ་ཤུགཧེ།ཧོཤོ།ཡ།ཨཁོབ།། 'ཅེི༥༥ཨ ལེ ཧེ ༣༨༥༦༦།༦༦ཿ། 
གཡེན།ཡིཝིཡཧཧྟོ ༠༦པ༠ཱཞ།གསསི་6ྲི།།།༦། ༢༡༩༥ཨ༠༨༦༠༥ཞེ༠ཆི༥ གེངཏཔཤཱཾནབ9བི།ཿ། ཤཱ! 
།པོ༩ོ་ཤིཉ།པ།།ེཤཾ་།འུཿ༦ཤི་ཐ།{ ༢༢ ་་ཆེེ་ཆེས་མིག་ པ་ལ འའའ ༠༠༩།༠།37316ོ།9ཐཧོ།( 
༠3 ཛཿ དཔ ་ ཉག།༠༦༡ི།ཞཉི་ཨ།།གསོརས། ༠།6༥༠༡ེ།༠༽།༦༠༦ཐོ།།༡༠༥༩༠༩རོ། 

ཟེབའ༡།བ༠ཤོག5203།9༨༩ཉཧོ།ཉཡ། - བ།)ཆངཔ(༠9ཕོྡ། ༢ཧོ།།ཕབོ།།༢(འ( (ཉབ།།ཕཔ་བོ།། 61།༥།༠ན[5༽།ཇ༢((༠༥ཧོ།ནཿཕ༠ 





བ༽ཆང(6བོ)( 




















ཝེ སོ༩།༠།ཡཞ། ཛ།བཀི།ཨྲ།།སེ།སོ་ས།བཡ།ཨ། ༢པའ།ང༠༡པ།བ།།།ལ།༥/༦།༠།།ལིག། བ་པོབ།ལུགི།འཔ༦ི། 
ˆ` ༤༦༩ ཏོཉཔ༥པི༩༦༩༡༠༥༠༣༣ཉ། ཤི་ཤོནོ།ཿཨའོ་ས༠༦༣༧ཡེཤ། ཧཿ 


༡ཉོབོབཔ༼ཡ་*ར༦ེཤ[ 2(9/6།40ཧེ།[༩ཧ༽ཇརྡཕ༩ེ།བ༡༽ ཝེར ༠༠།༥༩༦ེཉབཿཧཱུ9།ཡྱ།།ཡི་ཨ། ཚུ༠༠།ཾཿ།ེ(༠༩༡༣ ༢༦༢༠ 


¬ ་ ༡༠༡།།༠།།ཐོཞོཾ༢༡༠༩༦༩།ཕེཧ། ྱ།མཔཞེ།ག་ཕེ་ཡ།།ི༠། 
ཤིཤ་((བེ།རེཔབ"6 ཨ(ཿ6ཉྟེ)ི།6( ཿ་6ེཊ་66(།ཕཛཤན། (665 4)ི།བ།ཇོོ7༢༡།=་།4 






























ཡི་ལ་ཕཔ་ཡ།ཕོར།པ་ཉེ། ཨི་ཤོའཾ་ཊ༠༦༡།༧ཕེ་ཞ། སས ལ་བ 2 གོ།།༦ི།༡༽༠༩ཆུ༦།༠༣༡༥ ༠༠ 
ཡི་ཤོཊ།ཁིཤ་༢ཿ༥༠།༦༩༦ཡེཧ། ཆེ།སེ།།ཨ།ི།ཕཕེ་ཁེཿར༡།4།6 6 ་ཝ༧ས་ཝཝོཝ༡༽་ཛྷ༡༦ང༦ེ་༠རང སོབ་༡༣༦༨༅ ཧའ 


ཟི ཡིག སོགེ།ཏ༧༩ཐོ།༠།༠ཟུ༦༠༠ན། འེ།༡༠ོ།།༠།ཟིག་།༦།༧ཡེཧ། ཐོབ ༩ཿ།འ༡ན་པི་ཤཱ6 


༡ དེ རརྡ།བ།(ེྱོབ།ོ༦༣༡ེ6། ར༩༡།ཐ༦།༦།༦ཕ༡༠།ཐེཧ།།༦༣༩ཕེག་། ཡིཡའོན།བ1ཧི།ཐ།9།ཐེ་ཤ ཡེ་ཤ ཉི 
¬ ༨༠(637666/9ེོན (ཧ༔4464ཇ༩༠། §འ༡།ེ༠།61༢༥༩།6ྟ16༽)རྡ༧ན(༦ (ཧེ ཤོ(@(།རདྲ(།༣༡།ཧ༔661)ྷ26།1 



















༥།༥༩༥༠༩༢།༥༦༩༩༥༠། ་ (༦༥སྲ།ལ།༥།༠།༧༥ལ༽ ༣༠ ར་ཡ ༦འ༡༠༠༩༣༩༡༣༡་"༡ཝཝ་་༔་ 
༣ངེཤ( 4།ཤོཤ066)།6ཕཇཕཛཤ།།1ཇད((བ༽།ཛ༥༠ན། ཉིཿཿཡ'ཞི།།།དེ།6ཧཱབཧེ།ཧ།ཡི་བ། ཤ 6ཉ0056༦ྤ9696)9ཉཧཧེཧཱཿ 
བཞཞ་།།དེ་ངརི་ཡ་ཉེ།69་བ།ིྱིཊ ཝེ་ཝཝ༠ཡ༡རས༡༦༠ཨི། བ།ཤེག།།དེ་།ཞ་ལོན།༠ ཞེ།ཧ༦ ར་འ༡་༡༽་ཛེང༠ཝ་རིངཝཝ་བང་ 
1556 ི༦་པ9༅ཇྱུ་6ྤམ་ཡིག་། ༠ཐོན།(6ཿ6བ༨༦།༽།།༢ེ༢༡)།༠།༡༧༥ེ༠།། ¥ ༽༦ག༩ག༦༩༠བྱཾག།༦༠༩ེ༥ ༠ཧོན(རེ།§༦༡༣(༩)( 


ཤིཿ(ཡ།༧ཡཤ། ¢ ཉ།ངབ།ྱི(ཕྱཾ།༠ཿྟ༨ཾཐ༠༦ྟ6ཨཕོ།།ཡེ་ཤ་| པའ།བ།འི།ཡ་ཐོབཏ།༧ཕཞ། ( འན།་ཤཱཾགཧྲ།ཤུ་ཞེ།།༡༡༩ཞྡིད།ེ་ཧ། 

































༡༧༩༡༩༩༩༩། བོར ཇ6/༣༡༽60/06](6ྕ)40)1ཕ( ལི།ཤོན།ཿ(ཕཐ༽(5ཇ།༣ཇན། བ༽།((དི༽ཿཊ(664(0ཏོད༨༠ ཧེང ཅོ 









ཊ ༧ ད །ཉེ་འིན།༢།ཕི༠ཿ༥ཕོལི༠ྷོ(ཿསི། ༡༧༠༩༩༩༣༨།ཐ་པ༠།བ༡ཀ༽༨བཝོ་་༡་ ཅི།ཧོག།ཧེཕོངཡནཧཱེ། 
༠: མིགཞྲེ་ི།9།༠ཨི།ཤོག།༦།སེ9། ༥༣༡༩ རིཏ་༦་ཛུང ཨི་ཞོད།ྱ་དུག།ས།༦རིཏ།བ།།ཡེཧ། ༣༠༦1 
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༠ཉ༠བ{ ༠བཾཤ(ཿ(༠༥%།འ༡།༩༥༦7།༽།ཤིབ།། ེབབཅང་ཁ༡་༩༨བཧྲྱ་ཝབ།༠༠(༠ཝིབ།་ 4ེུ།ཞྱུ༡།ཛཧཱེ།ཞེ༠༡༦༠།༠ཞིག་། 
















ཛཨྱ0ཞི(©ཕྱེ།བརྟྕཾ།༠༨ཧེམ། 
འ༩༡༠༡༩བ།བ།ར།།ཏཾ།བ།ཏ།ཡཿྡ། 









༡༠༥༩ 


འུབ།།འ།ཨིགོ།ྱ།ུཉབ།བ་6ོ་ེཊ།ཡིཐ། 





༡༩ 
ཁྱཡའན།བི།ཏ༡03༥ 6 ༥༥ཡེབ།། 








༠རོ(((༡)ེ ༦།ཨོ(ྱཕཡ། 


ལོ 
པྲལཤིཊཕ་ཧེ། ེི་ཝ་། ༠༦)༽ེ།ཿ༥བ།།བེོ་(ཕཡད།འཕི་བ།། ༢ྭ༥༦།བ།ཉཟེག།༠ི།ཡབོ།ཤ།ཧ'ཕཇདོ་ཧོ། འོོ ཞི་དང 6360 


ཛཱ།འ།ེ།ཧོ།(4།ཱ0ཡེབ། 











མོ 
ཡ༅་ཐ་ 0 ༣༡༩༥༨།༤༩༥། བོ།(༢༡3།༡{0)༽( 
༠༢6ཧེ/༠6༨ར(ཡ་ཀེཡིག། ཧིེར་ཐར་ཝརྫསཛསཝ།་གོར་འ༡་ € 










(རཱཱཿ།ཡཧོཤ།ཕོཿ5(བོཡི་ག། ༢།།ཤེ6༥༠ཀ༣༥།ཕིབ།། 








༡༡2།ཟི་།ཨ(4863ཾ།ཕིཧ། - བ།ཆམ་༦(༠།ཧོད6ཾེ༩༥( 












-༣༠། ཏཧ །ཡྱྭ་འ་པོབོ།། འ༡༠༥༠༡ཞཟ༠༠༠།༠༦ཟུ་།བིབ།། །༥་ོ།༧ཟཉེ། ཝེཊ༠༠ཤཱཔཱིཇཐོན།ཡོ་༨༦༦ཕེ། 
ཧོད་༠པོ་ད།༨(((༠(6275(1 ཟེ།ཟ།བ།བ་ཞ།ཏནཔ་།།ཤོ།((།༥༠། @(90600(47།༽ཕ༥།༨(༠༣༽།༽༨། རོད ཟབའེི་ཁིའ ༧ ལྗ 
༠@ིཞ། 86ཿིཿཱཕོབོབ(༢༠།༦།༦༢དོདབེ།། ལི།པ༦༦༠༠ཾག།ཧྲི།ཐོན།ཕོབཛཱཧ(0ཕཤྲེ། ཐོ།ཨོ།ཤྱ6(༦༠༦༠ཧ༦།། - ཉེཿླ།ཐ།ཟ་ཞ།གན། 
9ཤྱཿ(ཊ།ཧོཿ། ༢(6.ི༩༢༡03༨།༦༥༦༦60།6།བྟ༢!69 - འ༨།ི།ཤ(6ཱ།།༨།༦༡(༠ཏ།༢༣༠༦6།༠ད༠ཇྟོཧ། 
༄མ།ཤི་བོ།ཡ། ༡༡ེཞི།༢ཿ(4(བ།།ཕ་ཁུ་བ།།(ིར། 

















༢།༠༥༠ུ༢།5866( 
༦༦ (ནཾ! 4ཱབ༽(6༡)༨(ཿ༣༡།བ།༨༽ ©((༢༨(ཕ༥༠ེཾ(༽1ཧ2༠(((བ]༨བ། ལོག་བ 












(4067 5((0༡(བ༽༢ 6] ཧེ ་བ༽(ཀ།དབུ་དྲང་༡༡་པབ།༨༽བ།ར དྲེ་ཞ།ཁ་ཉིཿ།༦༩།༢༼910 461 ཏྲོཿ6།64760ངེ།56༦6༦)། ° 
་ཤྱཾཤ་ཕ༩༡།༠ཉ༩༥།༠༢/༠༩མཔོནཿ།། 2ུ།༠ོ།ཕྡིག།༦།༦།ཁྲེ་༠པམཕོ། ཧེ ༧ ཤོྲའེ།ཁམ༩༥ བགི 
ཙ།།པ་གཱ།ལོ་ཡཿ།མཕོཏ།། ༡༦གི།ལུ་ག།བ།།།ཐོ་བྡཕོཿ། ༡མ།ཡེ།༄མ་ལུག་ཐོ་ཡ།།ཕོཏ། གཟུམ་ཀི་ཁ་ཟིཊཿ༥ཞ་ཕོཏ། ཧཾགོ། 
གཡོན།ཧེ།ཡ།གཞི་ཉཊ། ༢ེ།༠༢ལ་་ཨ(ཤ(ཧཱེ(༦ཏ།༦༦༠།༅ྱ8ཞཿ། ° ུ་ག།།།པི(༦༨༦༠༠༡ནད༨། - བིན།བ།ཝ།ཿ0ཿཿ།ཧ༽6བཕ།བ།བ་ཁཿ6 
༠2:44 ཕྱེར ༩༡།ཞོཧརཾཿ'འཏྣ༢' ༡ཛྲཾཤ།ུཉཧོཞ(ཏ།6།ཉ6ཿཧོཿབ།། ཞ༩༡།༩།((༡༩༡།༦༦ཇའ༡༨།༠༠༠༩། རང 














༦༦7༩ 










༣༤༠ ངི 
དོ།༩།༩༥༥༠༠བ།ཡི་བ།། 





0ཉེཏ69༩།༩༦༡)།བོ༠༦༦པོ། 
གོཝ ༡ ༦༠༩༠ པབ 





1“ཤྭུཾཀཟྲཱཧེུ།ཤཱོ། ༼“་“ྲཿགེཊ།བརཱ(༩༩༩༩༠]"༩5ད'༩་ ཝེ།༢།ཡ་ཁུག68།གུཧེཞ་བོངནི། ཤི༦༨༥ 


༡ར༡༣༡"༠༡༡(0བ (!ཿཕོཏ[6༦།། 


བ1ཐེ༢(ཕིཤབ།།6༠༩ཧི་པམཇོཛྷ། ཧྩེབབ༣༅་༤༡བ།།༡༔བ༽ཝ'བརེཿ་་ འཞངཡ་ཤུག།ཧཱ།8ཧེ།ཿ 
ཅས ཿའཔ་བཿིཝའ༡་༡༡ར་རའ་ ཨུ།ྱ།ཐོཨོཾཿ2།༠༦ཡེནན། ཧི༥༠༩ུག།ཡོའིཿགཉེ༨ 
(16 5755 ར༠བ།(9རྕངཕཞི༦ཧི།།བ།ཧེན།འ༡བ།ཉ6ོྷྡ ཏེ'«ི༥༠༩༠༦༠༠ཧ༩༥༡།༥༨༥ ར༠བ༽(6ཐིཕི((༣༨༩(641 


༣རེ༩།ཞི།༦པཤེ།།༡།ཧཧ།༣༠༦ཞ། ༨ པིེ།((( རྣཊཝུཀརརྫ་༦ར་ཊཐོང་ཝཝཝརུང 





ཤབ།ཡབ། ༈།ེེ་པཁ།ཧ་ཁ་ཇ་འ་ཤན་ཁ།ཚ༣༩༣༠)།པ།།།'( ( ཉེ།ལ།ཡཤྲཾན་ེ།ི།ཞིཤ།༠བ།(6( 











ཞོག་(༠པ((༠{ 











ཤ༦༦བྔོནོ༠༧༥༥( 'ུ།9ཾག(551806660634ྟྷབ།{ འནྣ།༦༦69ཱ96།5(8།ཕེ།7བད།99ཞ(6། བ།།ེ༨(བ༽༦ུ6(602བ༽( 
འ༡༢༠ེད། གའེཊ།ཿ(ཧུབ།(༠བབ།བ།(༡༩། ༢༢(།༠༦བུག།ཤ༩ཊ༠༦༠༥།༢ུནབེབ།།། འ༥༦༠ྱག(དེེ།ཞིད།༠བའཏ༦། ༠༥ 
4༦43ེཌྟེན་འ༡།༠@བ།། བ།འའྡེ།ཤད་((6ཊ༣༤༦༩༡།ཧེ༨ཾ(༩༨༩༦ འན།༥9ཤཱ6།58།༠6ཱ༨།ཤི་བོ།། འན།ཙྟཤཾ(ཆརང6བ)( 
བོ།ཇེན།བ།ཤ།༠ུབ།6)(ཏ5§།6༦[ ) ཤེཌོོ((༦བ)(3ཿཧོཤ༠༥(6 





བ།ཡ་བ།།འཿབ། ཧཾཿ ཉིན བ་འཆེ་བ་གས།་ 














ཤིཏ།ཡ་ཊི།6ེ།བ།།༨།ཕོ་བོ།(བ༽ཐ།ཉཡ་། 






























=”: 5 ཨ་པ ོ་ཐ༡་བའ་ཁུཝ་ འརབ༣༡་༣༡༠༽བཝབཝསབ།༠་༡ཝཝ་ བ།ཏཧཿབ༽9༦ནབ།།ཕཿ། 
ཡལ་ག ༦༠ཤྲཾག (ཤེ བུཿ་།༡བབ།༡་ £ ༥༦༠ བ་བ བ།ཉོཏ།6།ཏ༦༥བ།།ཙྡྐ690༠ཞྷིཀོ།༦༣༦༥དོ་ཏ 
ས།$།9ཕོོཟིས ོཿཡ་།ཏཕེ6༦༠༥6།1།༦༦།བོ།( ཤ༩ཡ༡༠།༢༡༡༦༦༽།༦ཕ།ཐ]ཿངཕོ༩། འ༠༦(9ཞ།༠༦༠༦༦ཙརནཿ 
6 6 ཕོམ ཨོཾ༠༨།ཛཱིཊ ༽ཤཔང་བ་པ་པཔུ།ཤེ། ° ལ་ཡྲི་པ་།བ།ོརཔ།( 2ཉེ།་འུན།ཱཾཞ(6༦ཧ(8།།༦༦( @6་།༦༥།བཞོ།868།6( 
©༦(( @((༠ར5ྟ6(ས༡ི'༠༡)༢ཀི༥༢བོ།། ༠པ༠༦༠9ྱན༠༠བོའེོ།8།༠།༩༡༣། ༦༠ ཁྱ།༢ླན།ཞ8།9་༠༠༦། ཞ།ཤ༠༠ཉ། 


















ཤེོཕོ།བ།བོ།9བ།6།9ལ་(ང(ནདསེབ།། - རངལ་ཕབྱོ་ཤ་2ངཇསི་ཊབ།པོཕ༩བར་ཐོབོ།།༩ར་( །ཨུ་ལོ་་ཁན་ངགོ་པཉོདྡཿ༩ར། - །ེངག་པཐབ།བནིཐ་བོ་ཁནཔཔ་བོ།བྲ། \བ་པང་ལ་བུ་བཀ། 
བའའ༤།བ( ར་འབད ( 2021! ད༩༨༡འ།པ9༠༦2( བའཛེ།དབ།།བཀད། ༅པ། བརོངབངང!( - མངཚོོཤཾ།།༤ོ༦༩ཇ༨རནཇ( ༢ ཤེ༦བྲ་བུ་ཀཾ( 
ཝིངཁཔ༥(༥།༠ཏད།(  !༩ར།བ།ངབངའབྩོ་ཤོ།འཉད།ཛནཔ། - འོན།8བ།།པྲ( ཉོན།།ཧྲེསཐྲ། བ།ག་པརྱཕོ།ང། 


བཟི་ཡ༢པ་ན༠ཐོབ།( ཀོ ར་ རརར་འ 





ཨཱོ་ཿཛྲར། 









བཟའི་།འན་འཇོའོར།རན་།ཟའཔོ་བ།ང་།རྡིའ༢ཛན། བྲེ།། པ་།འཔ་བ། དོན 











ང་ ཤིཉིོག་ཤོག་པ ཛ༩༠ེེའོག།༡༠༥༡ཟས༥༥༠ྟོན བ།༩༽༥༠༦༩ རཿ 


༣༥ ༩ 
ཤཤེག་།འེ༩།ཧ༣༅ཿབཿབ་།ཀེ་ཀ་ཿཛེ ༩ ༢ཛི་དབ་པ༠ནའརཔཔ༩ར་༣༤འ་ག།བ།།བ། ༢ ཇེན འཇུབ།པ།བ།རྡ།༢ཇ་ཇེ།འེན(༩ྗབ༧༩་ཡ། 2འ༠པཔམ༣༡༠༢ད( ༠༣༣༠ ༡ཟ 4 


=བ“། བཤ ཁ་ལ།༡༦༣༧༢༤ུཉའར༢9(6བ7་།།ྣོ། ཇཐ༣ ༢༧༤༧ ཤོ ཙཅ་ (6ཿཡཿ༠།༣༧ེ༥༩ཧ།༡༣༩༦༩༠ཧར༩་ ཞོཾ“(2(༩༩༢ ༥ ཟེན་པ།ཁལ། ལའ 
འབ།།པབོ། ཐགཛེཤོ་༠ ༢༢༡༩ ༠་བ་།9€ར ༥༦ ག་པ།བ།བ་བར།་བཟ འནན་རེཉ་བའ་པོབ།།༢ འ^ནལ།།།བོ།།( ལང་འ་།ཇའུ་།༣༩ངཿཇ༠ར་ན། ༡22 





®= 





༤ལ༧།། སས ྣྣྣྗྣྗྣྗྣངཚེེཾྣངཉེཾ ཤེ འའ༨ལ།ར༠༤ག། བགཟེད་བཿསཔོ། ཤ་མ པ་པ་བབ་གྲ། 
ཤེག་།པོ༠༩བེཿ།༦ཤིཿ༩བོཁ།༥ ༠༤༨༥ ཞེག།བ།ཟ་འཔཔ་བ།།འ་པ་བ།།(- །བ་ཁའ་།།རངཕེ༡པ༩།ང་བ( - །ཁ་ཁའ་བོ་འོན།ག་འོབོ་བ།ང༥། -འཕ་པ་ཤོ།།'༤༤༥༩བ( 
བ།བ།།རོལ་7༼ལར།བ་འོག།འན( ཟུབ) ཡ།འཉ་ངན་ཐཐོ།ེེ་ར།རརོ་ཚར*དོན་པ། ཤ་ཁ ཛཊ་ཐ༔ བཀ ཉདན་མན་(ཤི ཆ ཁ། གད་པ འམ་ཤོ(ཡཆབདན( རཿ 


ལ།༨༢ན༩༩༩བོ༥(།ཤ “༦༩༩ €9{/2ད༩༨༥༦( བཅོ་བ ༩༩༡༽ འོད //)དོད་།།(ྗའོནོ་(རན62༧ྟ།བ་ར ཇན ཁེ་ཡ་བེཉ་༔ ཁ་ཁ མ་ནན། ཛེན འཇན 


༡༢༩༩ 2ཐབངོ༥།༅བཔཔ་བལབ།།བམཧེ་ཕ། (༥༦༡༼།པ། ༩༩ ཧུ༈ འ3ེ“ན(༩༦༨འ༩༩འ༥( ཁབ༽ལའ།བཏ༠།༩༠་བ།།9བ་མར།ཝེནེབ 

















ཀསགོ། །{ བཏོ།།པེཏོ།༠ད༠༥༦༩༠༠བ།མངན།ྤྲིཊབ།་ཡ༥།༠།ཤོ(0ཝ༔ཤ ( 1:3བ།།གློ།བོ།།འེཧོ།།ཧཱ༠༦།ཕུཉ།༦།༦༡ི།༦༠༨།། 
༢5: ༨ཱཾག་(9བེ་ཤ་།6༠ལ༦༩༠༥༩༨།༢༠༥༦།༠༦༠)༽ རད 1ཆྱབ།©(།ཞོཏ།ཟེན།ེ༠ཤ6།འ ༄བ།། རྩེཝ༡སཏ་ཧླ༡༠༡༣༡༠༠༨༠༠༨་ རཿ 
©༥།རལ་༠།།ུ༥།ཞ།༢ཉ༨༥༠པཕོ༩།༢༩།༦༢༢༡༦༤༽༦།  རུ་ག།བ།༨།༩ན།༦༥༩༡།༦༠།ཿཡ། ་ཡོ༧༠བ༨།༡༥༢༦༠བེཞ།ཡ༠།༠༩༣།ིན'། 
༠༡།"་འབེརྡེ།བའ༢མསེ།ཕྲོ།༦འཧེཏ། ( ཛྲེ་མ།།ཤུཏ།ཤོ།བ།ཧ་ག་ང།ལ།།ཧྱེས( འཞོ༣།ཤེ།འ༣།༩༥༧༩ནིཞ།༢༠༡༠ེདེ ༥གོཞ་ཞྲེ་རཱཧ། 

གཤིག་ཡམ།ལ།ཡགོག་། ༡༦༩ལ།ཞི།ས།ཤ༠ཨཞིགཡ།གཉག།པ།༡༦ལ( - མཟློག་ི་གྲོ།ཤན།༠༨༠༠༡༠ཟློག = ཨེ་ཞི།ཤན།༢༥༦༩༥༩ན༦ 


བར634༔༡༣༣( 
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༠རྱ༨ཞ༩༧༩ན༩༢༡།༠༩༦༩༠ཧུན། 
༠༨༠༠༠༨༠༡༣བཔེབ།་༠༩༢༦༦༥ རྨ།ཞ8ུའབུག།།བ།།།༥༥༠༠ཞེ། 
༥ུ9།བ།(༠)ེ(༩ཧྤི་ཡ།༠ཧ 
༥༠།བུངཞཉལ།ཞུ།།ཛིང།ར།པོཤི། , ཞིག།བེག།བ།ིན།ཡ་ཨེཿ།ཤ།ཡ་༦༠༦༠༡༥ུ། 
3636! ༠༡༣ ས༤༡༨༩༦༡༨༥། 


ཞི(༩འ༠]/༦༡༩།.༠༩༡༩༠༨བ] 








ཧེཾ།༠།6བ)།།ྱ།།བ།ཤཾ(བོ།ཤོ།ཞ་ཨེན། 


རུགེ།༥།༤༦༠༠ཉོ༥ 
ཧྱུ།འ9ལ།ོཏ།རུ་ལ། 


༡༥༩༦༡ཞ༩༢འ༠༢༡བས༨༠ ༼ཝཝོབ༤ཐེ། ཧཤྒོཏ།བ།(༠་ཀི།༦།སཱི་ཡ།༠སན(། 


ཀཀ པ་འ བ༽༨༡༣༣༤༦༨ 


ཆྲ།༦ལ།རྲུག།བ།༢།།༥༦ྲྲི།ཤེ། ༡༠༥༠ 


ེ་ེའ༤༠༨་ 



















རར ར་འ 


༡བཤ་ཞོ། 
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༡ཛྱ།ཤེ།མྙཇ9།༠ཀྱོ་ཞ།69 (66ཇ 64) ནིད།ཤབེབ་(།ར6ྡ༣༥༠ན།བ༽666)6 (༠5༥༩། རའ ང་འ ་ར་ཝ་པཐཀ་༧ ཉེཡ། 


རྒྱས།རེབ།ུ།པ༦ སང་ཛརོསཆང་བསསྒྱུ་ཆང་ཛས༡་ ཅ༤༥་༩༨ཝ"ཝ༡བ༤༡ར་ ཧབ) །བ།ར།པྲ་བ།(25646ྗ476€ 3།ཞྒ1 


8༡༥ ༥ར་ལོད་ཿབམ་། ༠ཟོ་ཊཧཿ(དེཊ།༢ཀོརེ༡༣༢ཡྟནབ2ེན༔།༠།1-0ཏཾན€ཿ། 


རྲིང་ཕྲི་ཧ། ཡ་༩རཕཔཏ།བ། 6༡༡༧ ༠༠ོཞོ་།བ།༨།། 


བཤི ༩༡༣༡ཧས༤༤པ༦༨པར༠༡༡༠༠༠༠༠༡༨༠༠་ 








འཆ༠༠།༠།བ།།འརུ((6༩༩༩༩༠3ེཧཿ 


རྱབ།།བ།ན༠༡༠༢༡༣ཧ)། 


ཟཊ།ཕེ6།6ཱཧ།།ཀེ་།བྱན ཧི །༠ཧན་ཇ། ཅ༠༠༠བ༩༣༣༠༢༠༡༡༽༨༠༡༡༩ བསསར (ཤན དེཉཆཆརཉ (646?575།60667#64 


༡༣༠©༠༥༦༩༠༩༡2༠5204 














༠༩༩༠ (༣5༣༡ ༠༡༡) 


3ཇེགཏཏ༦། བ༨༩ཤེོོ ©ཤརག།བ།ོར།ས།ཟློ་བ།ཐ( ༥ 


ཟབ། བདབ ཤ་ཛ་ཅ་རོ་བྱས༡་འཔོ་ན།་༠་༡པ་།2ེཔ། ༠༡ 
ཤི།ཡཆགཡོ།པར་ཟོག་ས། ཤནསལོཌ།༡༦༡རཆ།།༠ཀ༠ནབས། 





ཧབ།་བ།ེཞ།་པཔ།།། ° ྱ་བོ།།བ།།ོ།6ཐ།!)༠ན༠7ཞ།༠66ྷྗྕ42)ིཐྷ༦༠༡)༩( ཤྱ༠།ཕོབ།6616༽།༦༡༽༩།༢༡བ)། 
ཕོ་བོ།།མ༢༣༩།༣༡།༦༡ེེ།ཇུ་བོ།བ།ན།རཔ༦། ཟྭ ོཧོ༡༡།༠༨༠༠༡༠༠༡༠ 
155༣༡46)?༽4 
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གིམ་།༠ཉ།༦། ° འུམ་ཛྲོ་བོ།།ཚ€61691།༠༡༥ེ༩།༢༡༠།༩༢དེཤ།6ཿཊ། ) ༦༨༠༡༩༠།༩༩༢བ།བ།ེོཏ།ཡཿཤྲོ་བ།།ཆཚ། - ཧེནམའོཐེ།། མ།༣༡༢༢༡༣་ 
ནཆ(ཛཾབ༽།*ན༩༡༢༣༡༠༽།།ས༠།།6169།༠།༩༠༩༡༩༤། ༠༨༠༡ 


ིཅ༡"༡༽ིཝཱརི་༡༦བའའབའ༠༠ར༡༨༥༠༠༡༤༠༠༡ཝ་ ༨༢༣༥ 
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༣༦༣༠ 





ཧྱ༠༡༩༠བ༡༩༠༡།༩རོ༥ཝསབ༽ས' ༠༠༡༥ 


༩/634ག༔609༽1ཇ49?ཞེ༩༡།6།༡?ེ༩ར།༩༠༡ཧ།༦༩ 


ཆེངཧུབ།།བ།ད།9།ཧིཏ།།ཤེ། 


གཞཏམ།།ཤབ།།2666?རེ༩༠༣།༩༩།༤༠།།༦༠༡༦། 
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ཧུབ། ཐར་བ 


༡༠༩༣ན།༠།༢ཕ༥༦༦༥༦༠༡༽༣༠།༡།༠༠5ད༩༦། ོང་ 
ཡྱུབ།།3བ༽།བ།དཊ།༠༢ྟ༢།ཧ།ཤེ་། ཐོ།།ཤ།6ཤོཤ(།(དཧ།ཿ9༡༣༡༩ཧ༡༦།༠༡༥༦| ཆོཤཱཿཞྲེཧ་ག།བ།།།༠།བཿཱེཧ་ཤེ་ བོ༥ 





༢༡བོ༽༩༩༠༩༠༨།༠བན།བ།ོཧ༦།ྲཟོ་བོ།ཡ་ 


<༢༽ ༢ ༤ 


ལོཊ༠༠༠ོ༠༩༦༨།༠༩)།།༠༽།༨༦༩༡༩༩༠ ཤླི་བོ།།པ། ཤོག་ཞི།ད་ག།བ།ན།བཔོཏ།ཧེཏ།ཨེཊ། 
ཛ།ཏ༩ཏ༠༠༠།༦(ཤུཔ།བ།6བ༽ཕ། ཟློབ།མཊ།  ༠ཐེ།༣ཆེས༠།ཧུ་བོ།།བ།ན།དོ།ེཏ།ཤེ།། 


སོཝབས་རེ་ཆའི༩ར༡༣༡སའ༡བཐ༠ར་ ༦༠བ༣།པ་བ།།6༡།༠༡།ཉེཔ་པབེ།༠༠༡༥ 























༢༠{ ལོ།ན༩༡་བ༠ེ༨༩༠ཉི།ཧབ།། ༨ ༠༡༨༩ ༣༩༡༣ཟ༧༠༡༠པགེ་ཧུ་སཿགན་ཿཉཔ། ཁྱབ ། དོ་ཡ ཀྱི་ར་བ།། 
ཀ༨༠༠༡༢༠༩་ @༦།དརཱནཾཿ།རིན༠།)ེ།༅ཇུཐ།།བ།།༢།༠༡།༦། ཧོཧ།། ན།།༠༣(།པ།ི།ཆུབ།།༠༣༨།༠༡༽༦། ེསསསྟ་་ུསཝ་ཅིབཟྒྲ་ཐར་ཅགན་སྟས 
༠༡༣༦( ཉཤེཊ།།ཉ༠༡1།།༩༦ཆ༠།།ཇྒྱབ།།བ།ར༠༠༡།༦( ཟླ།།འཏན།5*།ཆས)ི།ཤུ་བ།།བ།(༠༡)༦། ཏད༣༢༢།༨།༠༡༩༠༠ེ།ཧུབ།།༠།༨༠༡ད༦། 
བ།ཤ༡༩ཊ༩།©བ།།བ།༽།(ཤུབ།།༠།༨།༠༡༦( ༥༤༣༠ ༡༧༡༩ ༈བཞ་་ེཝངབ༠༣༡ཉྷ་ང 
9།།༨༩༠༠/༩༩༩༡།༠ྡ༩༩ཧ༡།༨༩༠༡༩༩༩༠ཏ༡།༩། ཤ༩༡༣ཏ།6༩ད།།།པ༠༥༦༠༡།༦། ༢༥༠ བ།༡༨༩།༥།༠༡༣༢༩༣༤ེ༠༡ད 
























བ།པ(ཌྷཧ།5བ།པ༔ ཕ་6ཛཱེཏ།།༠ཧ༽། ༠༡2 ༨ེ།༠༢ོ༠༡༣༠།༢༥༡།༠6༩།ྟི༡༥། ༠༡ ༡༣༡༩༩༩༠།༩༡།༨༩༠༥།༢56༡༡)༩༩༠༡༽༥༩༥ 
རྱབ་བཤ་།པཛཔབེཧ།ཤཤ།བཕ་ཤཤོཏ།༠།༥༠༡ད༦ 4༠༡༢༡།༢ཉེ།།༢ན།༠ོ༦།༠/5།།༠༡།67༥༦( རུ་བ།།བ།ར།།དེབ།།།ཧྲེཏ།ཧ༠༡༢༡།2 ༧༠༡༩ 
ཤྒབ།།བ།།དྲབ། ༦༩༢ ཧ།།།༠༠།༩༠༡།༩ ༄ཆུབ།།བ།ར།།།ཐོ2(༠།༠༦༥༩༥ཧ)?༡༠༽།༦༠ཉ ° 2༠༢༨༡༡༢༡༦༦༦༩༡༠།༡༽བ༠ལོང་བ༠༡༥༣༥༠་༽ རབ 
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5བ།ཇབ།༈ཆཔ་བ། (༠༦ བ།།།།༡༣ཏབཧེས་ེཿཿིཊ།ཨོ་གོ།༠ཊ། ༥་༡་ཐང་ཝའའ་ཝཐང་བཝ༡་ཅཝ༧༣་ྒཁཝཝཝང་ ༠།༠3ེན།61(09(606467)76469ཿྟ1 
༡༣༠༦ རྤྱས༧སརྷྦ་ཿ༡༡ས༡་བར༦ན་བསེབ༠༡༡། ༠༦༦) ཛ%ྣ6?660ཞ༢།༡༡༡༢༡།༠༩༩། ཡཧུག།ཆྲིག།ོ༥ཧོ༢།༠༥༢6།༥༩༠༦། ༡བ༽ཿའ)( 





›7= -99ཆ༤)༡༨༠ 











;ེ ༤༨ ཅེ ༡ ¢ 
ང ེ་ ཁ།༡༠༣༠༦༥ ༩༠༥༥ 
ོང ༧སྨང་འི་བཝང་མཐོལ་བསྫིསབབག་༠ཝ་འལབ༡། ༠༨༦༠༠༠པཝས༠༠' ཐེ 
ཛོ རེ ཤཟོ་ཐོ་འཛཙ་ཐང་སའོ༡༤༡་ ཉེཡནེཞཡ་གྲེ་ཤ།ཞེ ཧྲི ཐོ) ༠ ཨེ་།ཞ་ཨོན།9་བ།༡༢༡།( 
:-་ ¬ ༢༧༩༠ ཤ།།ེཿ།༠བ་ར((༡༽ ༠༠ །བུན།ཡི་བ། བབ 1 ་ 
+ འ་འ ༢༡ ༢ོ7༢༩༠༩༠།༦༠6༡6(0༦༠༩ཧེ།ྦ63༨ྟ།ིབ། 1 ༠ཉག།བབ།ཿཡོཤ། 
༠༩66@/6716764 ཙཱ ར._.་མ དང མི ོ ཝབབ༣༡བ༨༠༠ན་བ༔ བ་ 
ལབ, ཞིཊ6།།ཕྱིག་ང༠༩༠ེས༩9ན།ྟཧི༠]  ཉེ།།༨།༠༥ཧ)ག།༠༠@ེ(30༦2།ཤ། ལྲེ བཐརིཏ་བ༡ས༠་་༠ཝ་བབ༽ ཏབཿབ༽།འ༨། 





༤` རྔ ༤༽ ཅབ 
ཕོ9༩བོ༡།༠660] © བློའོ།ཇཕོབ།།96བ1]།།19ོ།09།ཏ)། - བླ (།༢༡།6(09€ཛ6/76ཡིཧ། ནཾ 


















༡༡༥ ༢པ།ཕུཔཊ་ཐེའེ།ཤངར།༢།༠༥༦དོན། བཤི་ཡཱ།།€བ]།9།།ཧཐེ༩ཿ༩༠༩༩ོཏེ། གཞང་།ཞུབ།།ུན༠།བ།ཤེ་།༣མ་ཐོཉན།ཡ།་འོན། 
ཁགོ།ཤཀི་ས།།4ུབ།ག་པ།སློན། འོབ ༧༽ེས་ཊཛ་ཝ་ཝསན་ཅའ་པྔ་སབང་་ ཧཾ།(€09]༽0ཉ།བ།འ༡༣༡༠།༥༩༢༩༡།༢༢༡༡༦། སིབ] ེེ་(གན།ཧི29ཇ ༥496 
ོརོརེ༡( ༠པམ།རྟོག།་ཐོརོཤ་།ིཉ།།1 9༦ རན ༡༣༦བ2།བ༽ོཏ།༠་གེཊ།༠༠༠༡༩༢འ། ཕུན ཨཱཿཐོབ།།།བསོཁཿ། (7༩ བང 
603།60967 ° 6ེཕོོ969ཇ6723)697༢༠༩༠)༩༩༧{ ༠བོ།།ཤེ།ཕྲེ་ག༢༡༦9)༠།༠༢༩༠༠༩དོཏ( ཤེཿབཱབ་༠༠༡ོས་༢ ༢༣ ༢༡༠༡ ལོ༧རོ།།༥ "༡༩༠༥ 
བཟོ་བོ།།ིགེ་ ཧེ བ།ཛཞེ་པ་ཉ༠༣ཁ) ངིན བཟེ ོ་ཆའེཉད་མཊ་ཕོརོན ཤེ པཔ།འ༩4༩༧།༩༥་༧པོོངན་ནར “ཕྱན བཀ་།ེ་རར།།སེ་ཁའ་། ཇེན བ2ཾ ཤེ ་འ་རར་ 








རོ ཤེཞ་ཤབ ( བོ 
























༄༅།( ༡ {(བ༧ཞ'( ཝ།།༥ཤྱ།(ལ༠།༢།༠།ཧ༥།༠༧ཞ།_ ཤིཊ་༥།༢ུ༡༢༢༡།༢༠༥༠༽ཉཞདེ་ལའ་དེི་ཟན་འོ་ 


༤༽ ཆེ 


ང་༤་་༦༨༧རེ 


ཱ་༡་ཐར༠༡་ངང་ ཐ་བ༤་བའའའི་སར་༤ར་སརང་འང་བར་། ༤ི་རཝ་༧༣ར༤འན་ཝ་འར་༣ང་འནརང་རང ༦༥(ཤེབ།།ཨུ། 


ཀྱི 
བ།།ཨཱ་བ།ཕོ་ཁཿ། 29(༠ན6་ཊི)ཿཿ ཡི་བོ།། ༦ ཤཱ་ན།་ཛཱཿ།མྦེན།༥།ྟ༣༠༠།((( ལཧེ་ཐེ།( 


༦༨།༠།ཤེ 
ཨུད།༦ཤ།གཤོ་བ།།ཊབ།།།ཡ། ༦པཧེ།༠ད།༠རྡཱེེན()ིཊེ'༣ན།ཿཧེ་ཕོ།(0 ༢༠༥ ནར བེ པེན ༦༥(6?)3བ 





༡ང་ཛ༦༨ང་ང་ ༠༥ 


































ཧེབ།(ཡྱད།༠༢།བ] གིབ] སིི དེཧབ(ཡཱ(ཤྲེན།0 )ི།འཉན།བེ་བ།།($་( ཚམ།་ར།བམེ(བ།ཏན།༠༥༡།།༥)ཛཿཇན(༠ན༥། བ༥།་ཧེབོ།།༦ུན། 
༦པ།བ།གི་ཅ། མཿབ།།ིཡ། ༠ོེ་བཀེ་་འུན།ནཿ9ར་ཨོ་བ།(། ༠ར༠༥།༡༥༠༠རོ།ཏཧིནན།༠ད་བ།ཤི་བ།(ཨུབར།ོཡཊ རླུལ 
བབ་པ ཡ( ༦ད་ཤ༠༠༥༥ཞ༥༠༽༽་་ཐར་ེ་ཆོང་ ༡ང་འེར་ེན་་༡ང་༤བ་ཐེར་༠ར་ཐར༠ཞེ་ ༠༡༤༠ ཅ་བཀ་ཞེའིས 
༄༦༠ཞམ་༠།གིས།སཱཿཧ།།ཡ )((༠།བ།༡1བ།ཤགཿཔཉེཏཿཡ་།ཧཡཝ། ༨ི༢༠༡།༠ེ་ོན༡༢༠༠།༥༩༠།ོ།་ས ར་འ རོང་རབ 
ལཏ།༦བ།།མ་བ།།ཤེན།ཏབེ།ནོན(ཊབ།ཕོ།ཡ( །ཡོ།།ཡེ་།ལ0༡མ།ཐོ139༽པཧེ།།ཿོཟ། 0(ཕ༠ྟར/)ཡ།༠ར༠ད༠༥།།08། བ།ར་ཀིརཱ༡ཡ 





(༥ 












{ ÷ {9ོ(༢ཤ༨༦། ±/ཏ༧ཡཐོ༢ུ།ཤོ་"ཞེ། ༅།ཧྲོན 
༠༣༩ཞ་༠"བ།༡༨ལེཔ་༠༢༦༥་ ༡ང་་༠རོིར་་རབ་རྡེས་པར 


༼ཅཡོ༠ར་༤༨ྡ༈ར་བ༤ཐོར༤ང༧འ་ང ༢༡།པ།ཤེ།༡།༨༡༩༨༦༥༥ག༡༠༠༡༥༦༥ 
ཉྟེ་ཐཐ་ཝསཆང་ ཏེུ་ེར་ང་ཛ་་ངེ་རངོ་་ངཊེ་་ཡེར༡༢ངང༧ལེ་ང་ ལྷེང 


ཨ་ཝ ༠༣༥༥ 
༡༈་༨༡༤༣ད་༡༥༤ཐར་་༣ལང ༤༤ོ་་༠༣་ཿམབརྲ་༤ེ་འ་ར་་་ཆོ་ པསྨ་བི་༠རང་༤༤རོསང་ནེས་ོང་ལ་ང་ཟང་རེང་། ༡སང་རྱང་སངང་་༠ང་ར༠༥་འ་ 


བ༡་༠༠ཞ།་ ༣ྦ་འ༤ར་སཝ་རེ་ཐད་་༤ཝ་༤༤ཐོརསཆ་འ་པམངའ། རང་ར 


༡༥༠༧་༣༥༨༥༩༠༧༠་ ༡༡༥༠༩ཝེན་ོརཆང་ང་ཝར་ཆ་ས་སེ་ང ༣༨༤༤ 





ེ་༨༤༤ང༨༥༡༣༽བ༡ངཐ༣་༤༠་ ༢༢་༡༥༡་ཐ༠༨་༡༤༨་ྩ་༡༧ང ཟསརྫེར་་ཅ་ 
ཊི།༣༡༠ོས།(༠༨༢༦( ༈བེེ།༠བུའི་༡༦༥༥་༤༠འ་ང 















ཧྲཾགམ༠༢ུ༥༦༥༩༠།༠༥༩༥༦༧༥༩༠༨༠( ས༠༥ངེ།༢།ཞ༩༥༤ོ།༦༩༨༠༥ལཔ༨༠་་ རེ་འ ༦༠༣ པའ་༠༢༠ནང ༨༣༠༨༠༥༣༠༠པ)༥ 
།པ(ཡུཤ།ནཾས། ༧༥༦ྒ།།ཡ།༠6000༥ཿ༠༥༠༨༠( ཕྲེག(༢)(༩5༠༥།༠༦ེ/༠རོན(༠༣ཕ༥)༥ ཇེང(3།6༠༨།བ (8༩༠༢ ཟིནནབོ།།༠་བུཿ 
ེོ་སཊཝང་ཝ༡ེཛ་རེང་ ་༤༠ེ༠༢སའོ་ཝ༤་༦༤༠༢༦༠༢ང ཏེ་༠ཐབ༣༦༥༠འ༤༠༡༠ཐང་པྙརའ གོ་༨༠༠ོས༠འས་འཔ་པ་་༠བ་༠༢༠ང ཏ༨་ན་པཔ༽། 
ཧ།ཟིཧ།༡༡༦༥༣༠༠་བའ་རེ་ ༠༥་བཐ་ེན་ས་རེསཔཆའ་སེཟར༡་་་༠༠༠ནང་ རོཁེན་༤པོ་རའ་འི་ ཐོཝ ལསུ་ཝ་ཟ་ཅ་བཝེ་ཛོ་༡༧༽༡༤ཛ་་༤ 
ཧ02བ།།སཤཁོ་ཤ།ཕྲེམ། ོན།འན།ུལོ༢།༠།བ།།ཡེ་ཤ།པོ།༠ཤག། ཤེ་ལ།ཨིས།།<ྲི།ཧཀན།ཿྦོཕ་ཞ།། སོ།ཡ། (༠རབ][2))ྐབ།།ང།རོན།ཀལོ 





















ཐལཝ ཆཚ༤བར༠་༤༠༦༢།ཐབབ།ཞེབ་༠རཞང་ པ་བ།་བི་༧༡༡་༤༥༦༠༠་༠༠༤༨ང་ ༠༡༠པ༠་༤ཐ༨༠འ༦ི་༠༧༠༨ང་ ༡༢༨༨ 
༈ཤཤ།)ཧོན།༡༥༠༠༠ཕུ/།ཉཧྷ(( པདོབོ།།(ཌྟོ(༠༢(ཕོ།ཀཨར།༠ལ (༠4༠ 23! ྷཧཱཾཿན༠བ།((༠(༡))༨། 2'ྟབ༠༥(༠ཧུཕྟ ཛོར 
༠༢༣༡ རའ་འརྡེར།།ཕོིཿཞིཊ་ཡོག་མ།ཀ།༣། ༠༢།ད༠༠༥།བ༽ཾབ་འཐོ༠རན།༠༧། ནིེདལེ་ཞ་༠རེ་ཛས་༨༠ ཉི བྱ 
ཏ༨ཧྲེ་༢།བ༩༠ 4༠4 ༣༅༩བཤ།ལ༠བ་པ།༨་༦༥་༡་ར༽ང་ རྡོ ༤༤༦ངབ༣།༣ེ༠༠ོསཐ་༤༣༨༠༧༠༨་ ་བརང་༡འ་རོརོང་༽ཚེར་རེ་རྟང་ 

ཨ་།གཉོན། ཧོ།༠ཞེ(88ཉྟསེཏཧཧཱཔཔ།9༥།༠༦ཞ( ཤ།ཡུས།6ཡ༢།༢མབ།རེནཾ།༦༥༩༡༥། ༣ངེས།ཏ༩༽༠༡༥༠༠༽འ༽༠༨༠༠༥་༠༢༠། ༢༥ 


=~.) 
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༣༨༡༦ ༣ 


ཏ་༠་༠༡་༨༽་༠༡༠་ ཧཿཡགཡུགགེ་ཀཧཱིའ༠རེ༠༨༠པའ༦འ་ ༧སེ་་ོབརང་ཟོརེ་འཆ་་བྱ་ཆ་༡ཝང་ ༣༤༣ 
་བཡོཏུ༢ར་ར་བཅོ༡ ཏཱཱ་༡༤་ཅང་རོ་༧ལེ་ོ་ངང་་བ་དེ་ཐར་པེ་༡ང་ པཛ་་་ཝར་་ཅའཏོང་༡ལེས་༠༠ པར༥ལེ༠ ༨ ལ་༡ཟེ་སན་པ་འི་ལེ་༡པ་༡༦ ཆ་ས ་ལ་ 








༢༠༩༦༦༩༠ཧཱཿ།ཡ་ི་སརར་ ཐ་༤་འའརོ༡མ་ར་ར་་༡འ་༤༠ོ་ཐརན་ཅང་༡༦ས་ ཐར་༽ང་པ་ར་༣་བར་་༡རངང་༤རར་ཊ་༥ང་༤རེན་ཅང་རང་ལ་རཅང་ པ། ཤཾཾད(པ། 3༠༠༥) 
༢༠༥༥ ངོཊ། བ།ཤེག།༠་༦༡༠༤།༠༢༽ེ༠༡སབ༥༠ེ་༤༠ངང ེ་ཊམི་ཅང་་ཝངང་དེ་འང་ ༡ལ་སྱང་༤༠ོ་༠རང་ངང་༤ེང་ངང་རྱང་བང ངང་ཛར་ཊ་ེ་ཅོས་ར༡༽་རང 
ཙཅ༡ར་ རཅཱ།ཡཿམིཕ།།ཧཉྲེ།@ཕེ་ཐ༡།།ོངཡ( ཡཱབ་བ༠རཿངང་ཐ༽རི་༠༥ང་༤ཝོ་ ༠༦༨༦ ༤ང༡་༤༠༨།༠༤༨་༤ཐ༤༠ལེ༠༨་ ༣༣༠༣༠༨པ༥།༠༧ 
ཅབ།བས།།ཏ།༨༩། ཟུ།ད༦ལ།བརཀོ།ཡཱཿ།ཝ6ཏཱཾཿཕབ]༢༡)། བ།མ་བ།།ཡུབ། ལི ༠བོ༽།འ་༦༤ཐརོ་ཆ་འ༡༠ང་ བ།འཀི་ད།བ། ཤེ་ཞ།ོཞ། ཧེས 3་བ(ཧ་རྡེན། 
ཡ(དོཊ( བ།ཤོ་(༠6(༠6བ།།བཀིམ(52/9ཧེ ༠ །ྗེཊ(( འཔཛ(བ།།ད(9(༠༨༩།༠ན༠༥༩༠༩༠ )ི'(༥་ཧོ(བ།།ཞེ9 [༠༥ 





















རཱ བཟ་ , (ཞེ རྨ་འ༅༧༧ར་༧ཟྦེ་༤ེ་༠༡ར༠་ ེརོ་ཟེ་ྷང་ཇང་རུང་ཐ༣ང་འ་ཧ༽ེང་༤ རང ་ཁ་་།ཝར་ང་འ༨ེ༡༢༡ེེང་ཛང་ ངང ངོངཟཐ་རེང་ཅཅ་ཏུཿཅངཆ༡ངེ་ 
¡ ཆ།ཞེཡ་ཤཝ །གེཝས།༠།ཉོ"༡༩༧༥་༦འོན ༣༨༤༥༤༦༡༤༣ང་༣ ༡ ༽ར་ ༠༠༨༨ བ།།༥།ཡུག། ཧེ 
༤ཐོཐ་ས་༤༠༠ོབ༠རྫ་༣ྲ༡ཡང་ ཐར་༨དེར་ཐརྷཝེར་༤༠ར་ེང་ཟ༡་༡༨་༤༥༧རོབང ཐ་རཀ༠ར་༤༨ང༤༨བར་་ལར་ཅེསྱང་འཐི་༤ིང ༣ང་ུ་ཏེང་ཆང་རངཊེ་ཝཝརང་དིང་འོ་ 
རྩང ཏུཏཱེ༣་༠༩༠།ཧ༩་རུཔ་པ༡༡།༨༠ཞང ༣ཡ་བ༠༤༤༠༠ར་བརཝ་༦་བིས་བམང ར༠༡ང་༠༦༥་༠འའ་པར་༥ཐཁ་་༡ག༧༠་རངའ་ལའར་ལ་ 
ཡཱཧ།་བའར༧་ས༦་་བརའ་འའིང་པ ༠ ནས་ང བ།་་་་བརས་འ་ས་ཆེ་་༤༠་ངཊ༠༢༠༠༡༨ རུག་ཀ༨་༠ཧ།ིབ།བུའི་༠ རོན རུ་བོ།།ཀན 























ྦ་བའི་འ༡སཙ༠༠།བ་ བ།།ཕབ།ཡ་སར་ཐོབ་མས༠་ཐ་་༣ལ༣མ། པཔ 3༠༡༠༠༨བ༦༡༩༠༤"༡༠༨༤༥༥ རོང པ༽ག༩༨(༠༩༠༡བ༽པི( 
༤ཐེ་ཧ་ེ་ ཏུང་ཝཝོད་༤ེཏ་ྲིཏྷ་ར༡ིཊ་༡ར་༨༠༨༥་!ཏ་༠ར་ངང ༥༤༠༨ ༠༥རཝང་ དས་༤ཝ༤༠༠ནང༣འཛ༠༡ཆབལཀ་་༧ི་སཆོས་ཅང་ རང་༣༡ང༧༠ར 
ངེ་བ༤རེ༽ི་༤༥༤༽་༄༤སཟ༠ང་ ཤེ།༠ཝེ་ཐ།་༠འོསཝ༦་ལར་འརཆའ་ རར༤༥ཆ་ཅེ༤ཧ༤ང་ཝ་༡༡ང་༡ར༠་༦༥༨ ཟ༠ལེ༦༠།༠༥༩༠།༠༦༤༨༦ ཉེད 
༡༣༩༨ རེ༣༧༦༥༡༅བར༠་་བ༠༥བ༄༠ང ཕཱ རོབ།བོབ༨་ལ་བི་ས་༨ད༠པའ ༡༣༡༨ ༢༡ཐ༽།བ༡༣ཅཙརྡ༔ ༠༤༡༠ ༧༥ 
༩ ོནཝ༠༢།༦ཅེ་༨(༠/རབ།། བོ།(༠༠༠བ6།༥༥༢ོ༦6༤ེ༨༼༠༥༢བ།འ། @ེ༥པྲཤ།ཨཱཝ༥༠@/69།ཤུ་ི།9ཏོའ། ཡཅུ།ཤེག།@ེན༠༥ཞེ།ཡུན༦0( 













ེ༡རར་ཝོའུས༧བ༤འ༢༢༦ཊང རུལ་༩ཝ་ངང་༤ཐོར་བལ་བྷའ་ཐར་ཆེང་ ཊངཟོརང་་རོ་་༠ར༤བང་ང་ རེ་རེར ༤ འཆང ༤ 

ཤཿ་བཐ།པ༽བཐེསས༠༡༧་༤ཟང་ང་ ་བྱང་ཝའི་བཅམ༡ལ་ང་༡ལབ༠ར་ཆང་ ༠༤༠༨༠༦ེལ༠༠༨་༤༥༣ ༤༡༠༨ ༢༠༠ལོན་༣ིས༡ཡ་༠ཞ༠་ ༢ཡ་ཤོས་་ 

ྦ ༢༠ ཐོས་0མའོམ་སྲི།ཡུམ་བལེ ཞབ༠ང ཤེེེབ།(2ུ་བཱེ་བ།ཡ༠་བ(༥ ཡིེ་བཅ༦་༡༨བ༣༣༡་ཝ༣་༤བ་ བ161[བ།རེདཾ། 
༠གེདན་མཉ༦རམ་མམ་0ལམེ( ལརོ།ཕོ།མ།༠ལུ།།ལེོ།བ།༠ཉེདོན། ཉེ༠༠པེན།༦༠༥༠་༠།བ།།ོར།9།(( ལོནེ།བུ།ཧོ།ཤབ།།༢ཤཱཌཡ །( 

ཙེུརུ་༼༧རླེང་བཐར་བར་རྗེ་བྱང་ཐར་སས་་ར་བ་བ་ཀླིང་ང ་༤ུ༡༡༡༨༠ཐར་འིརྷ་ཏུང་ཡ་རཛྨ་ཿཝ་ངེ་༤༤༤ཏོཝང་ བ༽།ཡ་བ༽(༡༽༨ ༠༠༠༠ བ༽་ཆངརངའ་ ་་ 
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))༣༦༥༠)༽ྟེ ༽༽༣༣༽༣) $ › 










༡༢༨ {༩༠༦༥ ༨་༨༢༽༨་༤།༣༢༢༤་༢༤།བ༠་༡༥ང ཆ་་་་སྡར་ཁ་གསགས་ང ང༦༠༠༨༦ང༤ཊངངང༡ང་ཐ༽ཉིནང་ཟ་་ལ་ལ 
ེཝསེཏཌ།ྷབ།།?༡།'་༠བོ་བབ༡༡།༨བ༩༡ ཏེ་ཐརི་ཏྱཐྨང་ཅ༡་ངོང་ཆ་༡རཛང་ ཐ་ཊ་ཆི་བརར་་ཝའིེྷ་ཝག་ཡ་་ ས་པ ་ 
(ལེ 4ླཾ༥༢༢ུབ།།༈༩་ལོ་ཡ༢།།ཡ། ཆཱ།ཧབ]།ཿཿཊཕོ།རྒྱཔ།༠།༣ན༥ ལཕེ།ན༨།༠ོི) ༣ན།བོག་0། བ།ེེ་ཡཡུནཁི 
མལ འམ ལིཤསའག།ཤགམ་ལོ་ཤབ།།ཡཊ ོང །ཧོཝབ་༡།༽༨༡༄བ།(༠་འཛ་ ཐ་འེ་༠༨ཐ༽་༡ིན༣༣༡ང༤ཐོཐར༽་ང་༣༧ང ཐ་ཐངཝ་ཆང་ 
ཕཊ།༡རིར་ཡ་ཡལོ།0ཡ2/ཡ། ༠རབ།།བབ།བ།ཞི་ཨྡེ།ཁ་ཡོན།༠༠༥།ལི། གཞེའུཁ༦།^།ཨ།རི།ཕ་རོད།( ལེས་།ུཊཀ་ཐོ།།0 ཕེ 


















༄ོ༼རཔ་(ེི་བ།(༠༥༦༦ོེ།ཡ་'བོ(9།ི( ཞ༠༠།༠༥༨༠༢༩༣༡།རེད༨།༠༥།༠༥༦( ༠༨(༢༥༠།༣ེ^༩༠ཧཱེཡཿ༅ེ༨་༠༥་༤ཅ ༨༣ཐ༽༦༨༡༣༽ཅེར་ 
ཙ༥|༠((( ཅེ༨༥༥།༣༢ེ་སིས་༡ལསབོ་༤་འ་ ེ༨།༣༥(༦༠།།༤༽༧༡༥༠བ༠ེ་༤་ ༤ར༠༦༥ཐཐ༽་པ༽་༣༡ས་༠འ༠འང བག་པ ཧཿ 
)༣ཉ།པབ།0ཿ(༠༤།༦༢༦༠ང ༠༥ཧ༢༠༽༡(༠༥།༠༅༡ཉ༠།༠ུ།༦༥ང་ ༦༡༨༥ ཤྱེ།བིཔ།(ཐོ(༠༥(༦( བ༽ཤོ།༦ད(བ།༥((62། ཤི 
ཟྩ་༤སང་ཊང་ ༠རྡེབ།ཤེཤཔྲེ་རུ་ས་ཝ ༦་ཝ་ ༠༧༥༥(པ།༨ེ༠༢༩༡༩༦་ར༠༥༠༠ང ཐ།༤༠༨་ཐ༽ཅ༨༤ང༡༨༡་ཐ་ཐཿ་༣༣༥༡༤ བཤེན 
ཧེའྲ་བ། (ར་ཝེ (༠༠ (((( ར༡སབཅེི་༡༧རང་༡༥༠ོས༨༧༡ར༦་རར་༦རར༤༡ངངའང ༄༦༠༨༡༠༨ོ་༥༣རྡཙས༨༥་་ང༦༦༡༦ང ཉཔ།$((༠༠།ཧཐོ།༥༩༡༣ 















༦༥།༨ངཅེཅ༡༽དནར་ 






༡༠ ; །ཞ༦༧༥༠ཟོག གཞོན།༠ོཀ།༠།ས།ལ།༡༠༦༥༠།༦རྱབ། ་བེག།༠་ཞི་པོ(0(ཤིཊ 
༡ ༣༡༥༩།༠༧ུ།ཕོ།༣༦༠༨།༦ལ།།༠༥༥( ༠༥༠༡༣༩༦༡"་དོཔ།ཿ༠པ་ེ་ཐན་ང་བསེང་ ལ་བབ ་ཁེང་ཅང་འཐེངངང་ང རྨ་ཝཝ་ཟྫང་ཐང་ཝ་ 
་ཐོད་ང་རང པ།ཟ་༣་༣༠༨་༠༣༡༠༠ོས་༦ར༠པ་༠ ཝ༠།པ།ཛ།༦༨༡པ།༣པ།༡༣ ཆ་མ 3།བ།༠ཝ་འ༠་ ༠༨༠༠ཞོ།༦༩(། 
སྩོ༤༡༠༥༡༠་༤ར༡༠། $9[ར(༠གེབ།(ལིཿགཿ༦ལོ༠ཟོབ། ཡཝོར་་༣༨ཐར་༨༤་་༢་༠༡༣་༄༡༠་༠༤ཛོར་ང་ གཤེ།ཉོཞ།༠ཉཔ༽་འེ།༠། 
༠ཌ#((( པ།ཤེག།རེ་གོ(།ཏོན།ཞོབ།)\ བཤེགས ((ཝེ།ོས།((༠༥( པོནོ།༦(2ཿཡཡ།ཞོག))ེ ཏོལ 




































ཤོ་།ཡ་'༠༥། ༨༡།༠༥ན།པ།((།༡༽དཿ།།༢། ོབ།༥[5( འཇེབ།(5།༠3༠6།༥།༠༢ུ།བ༽ཤེ༠༦ །༥༨།༢༣༡༥༽༦༥།༠༥༡༠འ༠༽༽ངར༽ 
༥ཡྲ༨།འ།༡༠༅ུབ།ས།༦༥༦( ༦༨ཞ།ཞོ།༠པ༠༤ོན།ནོ།༠།༡༥(༠།༠༨༨༠( ཉཔ།6(9༤༽༠)༥(༡)༩བ༽)ཕཡ༠ ཟོ་བོ། ཐོག།༠ཧཔབ།།༠།༡༣རིེན(2བཿ 
༠༢༦༥ལརརོའ བ།ཤིག།༦ག་༠༡༠༽།་༥༽  ༠༡༠་༧ཐ་༤༠རཊ། ི་ངི་ར་་བརར་རེསཙཅང་འཐར་་༽་ ༤༡ང༩ར་ང་༠༡རིནང་བ།་་བ།་ེ་་ ༠༠ ཏ་པོ་ 

པ།ཤཤེ་་༠ེསཝ་ས༣ཊཌ་ས་༩ེང ཏ་པ་སཔ།ོའ་༤།༤ཤེ་ཐ།ཞ། བབ] ༢ འན །མཛ་ད།༦ ་བ།།།།འ༡[ོ་བ105({ ཧེན(ཌ72་བ་བོ་((༧ཉེ'༣༡། 


ཏ་༦ཊ་ ཧ་༤ཐེ༠ས༡འ༤འ༡༧༠བའང་ཛོར་ས་རེང 1ཤེ།པ། 59༠8 ༠་བུ༠༥( རབ 26༣ ང་༡༣ང་རའཛོར་ང་རེང་ ཟ་འ 











དོ 










༣ོ»༤༣༦“༠ 






༢ 5 (8ུམ༦༧༦ུག།ཤུ༡༠ཡ( ཐ༨་ཐ༽་༠༥༥ཝ༡༤ཝེཐར་ཅང་སེངང་ ཐའ་ེར་ང་ང་རའ་༢༦ཟད་བང་ཙ་་༦་ཊ་ བཞ།བ།༣།བེ། 
ེཐར་ཆང་ཡླ་ །༡ལ།།༠༧༡༠།ུ།༠༥༥( ༠༦༠་༢༨༤༤༤ཐོརུ་ཧའོ༤༡ང༤༥ང་༤༡༡༤ ཏ་ང༤ཐཀིཿ' ེས་ཐ༽ཅཝ༤ང་ང་༤་ར ཝོན ༠ 
༦ རོ།ཧ༡༠5༠༠༥འོན།( གཤེག༠༠་༠༡༠།གིས་ཧ་བེ་ལ་ང་ །ཡ༥་ཐེ་ག།ངཿ༥༦།གེ་གི།གཞི།༠༡༥༠ཝངང་ རབ༽(༣༡༥༢།༦༥། 

ཅོ༤༤ར༣༧༣༤༡༡༤པང་ ཌཉོང་༤ཐ་ཞ་རས༤ཝ༣ངཐརྡ་༠ ཐང རྗེང་༠ཐ༠ན༥༤་༤་༨༡༽༨་ོ་༤སང་ས་ སྟེངས༣ྱང་ཐ༡་༤་༤༤༨༠ན་༣ང་ར་ལ ང་ང 
བ།བ(།༡།ཤེ༡།༥ུབ]།)།ཞཔོའཾ། 9་བ།((9།0( ཉེའུ! 2(ཧི།ཞ༨༠༥།༠་པ((༠ ཞ(( །ལྤེབ།།འཉ།༠༥བ༨།།བེ།ཡེ༣།༦པ༠༥( ཧྲཾལ།ཉ) 



























༢༠༥།༠༥༥( 2༡ ཤེ(༠(@།9(((( 





བ།།ཨ།།ད།ཁེདཱ།༠་ལམ།9།(( རུ།ཞཉཐབ།།ཨུ།།ཡེ།ཞ༣།༠བ།།༠ ཏེབ བ༢༣༣༥བོནས ༠་ལ༠་ ༠ད༦༥།༠བན།ཿཡོ། ལོ་༠༥( 
༡ཅ༥༢༨བ༄ ༤ ༤་་༡ཟ")པས་༤བར་འ༅༤༤་་ བ༽ི༨་ལ་རོ་གཤ6་ཝཝེའ༤༤ར༄༠ལས་༤" ཐཝ༠རར༥༡༨༩༠༥༠༠༢༩༠ཟན༣༧༨་༠ བ།་ 





ཐ་ཝས་༦༥ར༣ང་ཟ༦ར་༤ང་ང་་ རརེརང་པ།ིང་བལ༠་རྒིཞ་༠བེ་ཞ་༠པོལང་༔་ ༨་ཧེ་ཟསབ་ཞ་འ་ 


༠༥༥( པ།ཟི་སེཔ་སེཝཝ་༼ས་ཝོ་བར་སསས་༦་་༔ ཐི་འ 
༥ ༦༡ ༤ུ༠2ཟཡཧིཿ༠ེེ་ཧཕོ༣༡༥།༠།༦( ཱཅ་ཊེ༦་ཛཏཐརས་ཐ་སང་་ ཏ༦༨༦རོང་༣༡་པ།༢༠ན་༣རྡོབ༠བ་ས 
༤ ༤པ༣་༤༠ལ༦་འངེས་ཝ་༠སང་༅་ འའེའརྟཊིངང་ཆས་ཐརེ་༡ང༤༠ཐང༤ང་འ་་ ཨཿབ།ཤག།༠ོ༦༥༥༠༡༥༠༣༠༢ལ༠༡༥༥ ཐ༠འཔ།་པ་༦༧༧༡༥༠ོན་ 






1406 


247; ༣༦༠༡ 


ཡེ་རེ 























༣ 







ཧ {༠མ((༠((( ཝ་བ།སར་། ༦ ༠ བུག༠ེ༨བ༠པ་བ་༤་འ་ ོ་རྦ༠ར་༨༧ང་བཝང་ང་ཐོ་༤ངང་༤ང་ཊང་ འོ་ོ་ཐརལཝ་ཐ་རེ 
© བ།ཞོཊ།9༠་བ།((9།(0 །ཇེ(94(13/©96][༣།ཞབོ༣། ༠༠79 (འེ།ཕུུ།བ།།ེད།༠༥ལོཞ༠ོན།༠་ལ་(༠། ༢ ོོ་་ 


9བ།((9།(0( ཤོབ) 3བ]།༠༠]།པ།4ས༠་་ ༨༤༣༤ འང ར༥།རཾ།པན༥ར༠བ།༤་༤ང་་ ཝའེ 


ཧོ།།@46(99།0960/( ༢༠༥༠ ༦ུབ།།།ཐེ།ཤེརྣ།9 9090 ཏུད།པིཾ་ཤ།2བ།།ཏ།ན།༢༠༨།༦༠།༠༥༦། ཤ་ནེ་༠།ན།འཨེན།༠པ། 





ཤབ]! ༥བོར།(༠་བ༠པང་་ འ་ངལནོང་༡་༠་་ང་འརིརིསཐ ཐ་ཆང༡ང་་ ཐར་ངི་རལ་སེ་རང་ བབས་པས ཧ་པ 3་་པ་པ་ 








ཅེ ༦༦6་( ༦༨༠ཞ༩༠༨་༤༥༤༤རབརྷོ༦་ས༦༥༠༠༡༡༠་ ཏ 
བ། གེ་།།ཤེོ།༠བཔོ།། ༦ ས་ཆ ཐོ་བབའ་ 






ཅ༥༦། འཕན།ུ་ཧོད།ལཱེཌ་ཧཱ། 





'ཧཱྭ།ཏ༨ུ༼༠༦༥༦། ༠༥༡(༡།ཧན།༠ོ།བ]ི་།ཿདུ༠ (({ ༣༥ུ།༠༽ེེ།༠ནབ།།༨ཧྲེན།ཤ༥(།)ཡ{ ༠ @ེ།༠ཉཿ 


པཿ ༦༠༡༠ ༦ ཟོ་པ། ༣ོ(༠༡༠།།༦༠།༡༣ དྲེ 2 ༠! ༠་རྷ་ཡ་འོ 
རོན་༤༨༦༥ང་ཝཝའེི 


༠༡ཛ༡༧ང་ ༄ལོ་༡་།༠༢ེའལེཞ།༡༣།༤)༦།༠༨།༧༨རོན། ༡ 
༄ོ༼༤༦བཁོས༢༡ར ལས་ཡང ལེན།༠༦ཤི༩༠ འིཤ་ཧ༩༩ཿ་ང།པ་སི། བར་པ ཐ་་རབ། ཡས ༡༣ལ་སལ་པཊ 
































རི ༢༦༩ཀི༢༧༠༦༦༤ཚོ༠༢དའང་ པཿ༥༦༥༠ོ༩་ཧེ༧ཝ༥ཕེ། ཐེང་རུང ༩ ཉི ༦ བ་ར ཤཿ བ་བང་ཆ ཐར་ནུ 
364477/44 ལོ་མོ།ཕོ།བ༥ཤ།“།ཡ། ལེགསོ ཤབ།།གཞིགི།་ནོ། ོ༩ཝཊེ་ཡིཐ་ཤཊ་ཛ་ ༡ རྫོང ཡི ༩ཤྲ་་ོ།ཛི ཚི 


( 
རོ ཨེལོཊཁེགཞེ གིཨ་གཡ། 7 ༡ཝངེ༢།ལཆྱ་༥ག་པི་ག ཡ(༥༩ེ༥༡།ཤེཡ་ ཡཊེཿེ་བུ་ན( ༦ེཊ༩༦༦ན༩༦ཙབ ནེ འཞ་གཡ། བ((༨༠༥༠ཀཿ༥༩༩ཿ 


ཌཞོའོབཿཔཿིཊཁ་ཝཧིཡ། ཟ(་དེརེའཨིཿཕ་༼འ༦ར་ ཐ༼པ༩༦((༢ག)༩༦༢ོ་དོ་“།༢ུ༡༢ཐོཿ༩ ཞག ཀོཧོ༣༩༥།ཧ།༥ག༩རད།(༩༡། ༢ཛིའོ༠༩༥༤༧ཛཱེ)བ“།གཞེ 











༄༅༅།། ༤5 {{ 2 གྲཿའརཊ།༡)།པ།འ༨༩༧། །ཞྲེཁོད(རེཛེཀ(ྱཿའོ༩༡།ཡ་ཝཿབོཡ་པཿ ཟོག།༢༥།༡༩༠༠པཔོ་འཙན་ཀ །ཊོ་གོས་དེཊལེ་གསདེ་ལ། 
ཧ༡ཌཞོཝཿིིཿབ ཞ་པ ༥༥༩་ཤུ།།ཧཞལ་༩ཡ།/“༨༩ཧཱ། 'བོཤདེ།བོ5ད་དེཁ་ཕུཝ། ༢ཉ་ནོཝཿ་པེ་༩ཕ(ཿ༠འུལ། ག་ག༢ཇག་༧༨༡༦ག༥་གི༩ཀ་ཟུཿཊ། ཨྡགགཡིཊ 


༥ྲའེ༩ གཟུཊ ཤིད - ༧༡༨༩ ༡ད༩པ(༩བཿལོ།(ཝའ༩(། ༢༩༧ག༠་བོཞོ༩ན།ོག༠ལིས༩༩ ཟཝ རང་ཀྱད དརཝ ལོའ (ལེཊ !རེ་ཤ་ཕ༣༦ 
་ལ༢་༤༤༢ེ༡༨དུའང་ ་་ ༤༣ི་ཝཏྱཿཡ'པ།༠ྷ༠པ།་ཙ ༠ཉག་༡ཝ་པོ་་༠རཔ་ཀ་ལ༣ ཁྲིས ལ་ས ཨ་ག ལན་ཡ་།། 














་ལ་ འེ་ྫ་༣ངབཝ ེ་༄་༤༥༽ཏའ་ ་ོན་ས་ཝནང་ཛར་༤་༣ོ་༡རྷར་སངང ཏི་སེར་ཝ་ཛར་ཆེ སྔ་ལོང རུཝཟ་ཟརར༩༩༡༠༠་འ༦ ༠ ར་འ 
༠((( ཤོ((བ(ཙ]།ུ་ལབ༽༥༩༠༡།༨༤༠ར་ ལོ་སར ཝཝེ༤རཀ་ེ༣ང་ཛིངཊ་ཊང་རུངཊ ༧༡༨༦ ༠༨༨ 
༦ ཕེ ལ་་ཝིང་བས་༥༡༣་ིཝཝ་ཐ་།ཁོ་གསས༠༧ཞང ༢༡ཁེ་ག(༥༥༠༩༥༩༧ ༩༨རལླེ་ངང །བ།((༢ུ།2ི༥6༦༡༥(༠༩༥( ༢༡༠༠༨༠།(ཞོ༨།༢༦༥༦༦ྱ 
རེ ལཝཝོཝ་ལྷཐ།༼༠་༠༧༠་ེ༧རར་༤རཐང ཡཐཿ ༣ ལ༠ལེ།༠ཨེཉ༥། ར༢༽༠༨་༨༤༤ཐོང་ཏུཿརང༩༢ར་ཏུ༠ོཝ༨ཐརངེང་ རཿ ་ 

ཕྱུ ༢༠།༤ིཿའཉ༡གོབ།༢༡༠༦( ཧེ།༡༨ད༢༢༡།༠༠པབ།དེན། ༠ཧགི 








རོང༼འ༡༠༥ { ཐར ༡༡ཝ༤༽ (སེ༢༼ཁ།༢༡༼ོ༢(འ༡༩ 
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། ༠༥༡༠ 





ར༩ཱཿཝ༠་ལེ་9(། ཐབ།ཀ༦་ཤོན།༽ཕ6ཏའ༩ལབུ་པ། བེན0ཁྲ་༠བ།།ཕུ( 9༡(5།༠༦༠{ ལབ ཡ༥ཊ(བ)&!ཏྟ༢(༡༦ 
ཤོད 6༣༨།༧༢༦༧༩༧༩༠ོལ། 2ུ༦༥༥༢༡༠༦༥༠)༠བ"༥༥རེ༥( ར་ིེང་ེརཝེ་་ྱ་ར་ཐར་རརཐེར་་༡ལང་ བར་ེ་ཏལང་རྗང་་ེ་འ༧༠༤༠ཐར་འ་༡ང་ ༠༠༠༡ 
པ]བོ(༠༥(677༠༦ེ((༡ལ) { བཿམ(པོནཾ 


; ་༣༡་ལ༣ར༨༠༤༧ཐ་ ཆང་འརྟོརངཊབ༣༡ང་༣༠༡༣་༠ར་ང་ང ༠ཐ༠་༠༣༽ །།་༠༠༩ལ༥ལ་ཧོ་ ྒོ་༠འི་༠༠བོཞ་བ་་གས་༠ཡེང་ 


༼ཏཊིཿ་བཐར་ས་ཊ༦ ས་ར ༤རལར་༤༠ར་རྱང་བ༧འེཝང་ཊ་ས་ཊ་ ༠འིབེརོང་༤༤ོེ་ཐ་ཀ་་ཙང་ཛེ༡ཐཅ་༢ ར་རང ར་ཐཟེ་ཅང་བེང་ཐར་ོངོརང་ 







































སོཿ ཏུསང་༤༥་སབཊེ་བརེའི་ཝ་བ།།ཁ། བ་ཀ ༡ས་ཛ་༨༠པལི་།ཅ་།ཧ་ག་་པར ལི ཟ་་༠༨༠་༡༡༠༠༠ས༼བ་ཞ ྦཟ༽་ཝ༨༤༣་ཐ༽ཐ༽་༠༥༨༠༣༠བ༽ 
ཅོས།།ཤེཏཁ༦༨༠༡ིཿཨ་མེ།༠༼བཞ། ལུ།ལིའ༡༦སི༣༦གཤེག།པཞ། དཁཿ་ལེ་།སིཿཞཿཿབཏ། དེ།ཁ༧༠རེ་ག།༦ཀིཿ4ཝབཤ། ཕྲ་བ 
གཿགགཀཡལ།ལ་སེེཿཕཱད། (ཝ་ལབ ཕབ།བ།ཿཔཡོ་ཤབཧའི་༠་འ༡ར་རརང ཨེཡུ་ལོ་།༠2(9བ།༡། ༠་བེཅ་ཡཊ། འེ 
(ཤཱཾ(ཊ༡༤ུཧཱེཊ༠ཉོད( ཏེིྡིང་བནཧ་སཿོན་པ་པ ག་པས་བ ག།སོ་ལ། ཡ་ལོའ།ཿཡཀཉི་ཕི།༠༨༠ ཉེཏཝ་༡ཝ༅་༣ངཛ༢༡༥་༠༣༠།ཝརང ༠༡༠ 
ཡོང༢རཐརེ་ས༡ང༤ཐ༦ས༨ས༡ར༡་ ཨེ(ཧ།།།བོད།བ།།༥(ཇ)མ༠༢༥འོན( ༢༡་༤༤༧༤ཐཐ༠༨་ཐ་རོངང༥༣ང ༈ཧཿ།ཧེིིའ༡ལི་ཉལ།བ་ཝ་བ་རས་་ ཟུ 






ཤེལོཿ ༦༅ེས་འ་ཊབས་༠ར་ཐར་ང་༧བ་ ནེ་ནརབརང་ཐརང་༩རི་་བ༤༣ཝཝཝན་། རྩཝ་༡རང་ར་ཙླེ་༣རང་ རང 3བ༽།(ཌྲཾ་༠(5?/09590 
(ཁེན {གྲ༨༠༥༩ཙོ།།ཨཿར།།ཡ་བཿྡཿ། ཏོག སས ༦༦༥༠) ཤྲེན།།ཀྲེཤམ ༠ནབག(ུཿཕོཁ།བ།(ཅེད(ཡ། 
ཙི།གོད་ཡེ་༡ཕྱོཿ པ་ལ ཨོད།པ།།ཡ་་བ་༥(བ།།ཊ་བཾབ།།ཕ་དཾཝ( ༠རག་གཀ་བོནམ།ཞེམ།ལ།བོ༡ས། རེ་བཞི ༠༠༨།༠༦ངོཏ། 
༢ ངས་༤༤ེའེརོ། ༤༡ ༤ང་འེ་༡ཝཝ་ཉ་ཐར་ཆ་༤བཝ་ ཧྒོབག།་སོ་བསཝའི་བ༣་ཅི༢་བ བའམ མི་༡ཡ་ཿགོ་་༠་པརབ་༼་བ་ཞན། བའི་ད ཁ༠་བཟོག་(༠༨ 
ཧྱེཿཧ༢( *8༠ུ(ི།((༠2(6ཧ]༣༠ [༠༢༠ རེ་རེར ཞཿལ་ཝ་་༤༠༤རབའར་ ཉེཏབ༡༥ཅང༡ཛ༠རཿ་ °95][6(༣༥ོ༠བ༽(༣༩༣༥( ༧༨ 

























༦གབག།བཛོ9་ཁིཿ།གོ།རྡཾབ( ལེ།(0༠མོན།ཉཡ་ཝཀ༦ཁ༠རྡོནཊ། ལི།ངཕོངམེ་ཱོ་ལོ་ ཧྭོ་བྭསེ༣།ཧ༢༠༩ཞེ། སུ་བཞག 
༧༦གོ༩༠༠ོ། ཞལ༼ལེབ།(ཕྲབ།བ།ཤིཞ་ཧ(0 ༦ུནད་ཞོ།ཏརུ།།༠ཆཱ་ཀ། ཡབ) ོའཾཛཱི།ཧྱག།འཇེན། བ།ཡོག།ཞོ།ལེ་འིཿ 
5༧༩༠/༥རྲཾཀ། ག༦ག་ཾགེ།གོའ།ཧྲེཡ༠༡ཡ། པ༣ ༦༣ འལ རོ་བྟར། ༠༢༦༠༦པ་ཧཏོནོ། ཏེའི ག་སོ ཐ་བ 
ཞཁཿམ(ུ(ཝ་མོཏཿྣཏེཕིཡ། ཤྲེནལ།ཕྲེ་ཤཿ། ༠།ཐ།0ཝ་ཿཕོཞབ།ཿ། ཤེབེ།།༠༠ེིབོ(༩༢༦༥།༠རློན་བ༦(། འོན།བ་0།སོ་ཨོ༠ཧཡཿཱཁེལཊ། 
༢(ཧྲོ1བོ་འཐ།ཧྲི། །(བེ་འིཿཝོཊསྲཿ༠རོན༥ (༠༢༥༡ ཕེ་ལ༠༨ོན ཀི་༠ན་ལེའོསལ ཅང་་ཛོང་ང་རྡཀརྫང་ཅེང་༦རེརེང་ 























༤\༽ 


ཧྲ 














7 །ཨི།ཀ༢་གེཧ།༠༥ཁཞ།ལཞ( ༥ཱབ།༠།༠༨༥༥༥༢/༠༠།༡༩༥ ༢༩༢ཱ༧༠་ཡེགརྡ་ལྱ་ཤོཞ( ཞེལ ཨ་ཡ 
(༡(༠བོ༈[( འཧཱེར(༢༡(༡།ཇ༠ན(ཿ{ *ཉབ](ཏ(ཕོ་བ།ཿ{ རོབ((0པོཿཿཕིཕོབ།(འན།༦རོན།( ཨ་ཐོ།།ཀས།།2༥ཧེན། ༠༥༡།༢༡།༡ཧོ༩༥།།བེ། 


(( ཐ(9ཇཾ(ཞབུ)9(07།(ཡོ(ཧྲེ?།༠༩༦ཇདོད ༢ཐིབ༤ཆ་༤པའས༣༡༠༡ལོ་ ༤ཅ་༠༣༡༠༩༥༡༠་༠་ ཟ་༤༥༤ཝ་་༡་ཐར་ར༤༨ཐོར་བཝརང རང་འ 
ཞ༠༢༣༩༡0༦།༩༥༠༠{ ཇབ།(^།བུཿབུ༡༦༥༠༩འརི ིརིེ་བརྟེ་༩དཿ། ཞེ ལྲེད།། ༠ཉབ།།(( ལ(༠༥(༠༥།)རིཡངོཊ 


$།(ཡུ༦་གི་༥(ཤར@3༠༠ཧ]༡()༦ཇ༩༩{ ༡502)ིཿརྲིཀུ༠༥རྡན། ཏི།༠ོངལེཀོ།ལབཿ ༠ོར་ལའང་ 


༦༠།(2༡(༣༥ུ(ཧཕྡ[6ེ།། བ(*((ཝ'+ོ[ 




















ེ་༠་༢ཝས་བཞ་ ༡༨༥༥ཁནཔ་ཐེ།༩༠ཟ་བཞ། པཧ།་༠།འར་ལི་ལ་༤་༠༠༨༡༤་ བུའ་ེ་ེ་༡ང་ར་་ལྔ་བ་ྤང་ འཝ་ང་རརང་ ལྨཏང་༡་༡འཛཛ་ཝརར་ 
༠ལོ།9:( ༠བ།(( <༠(༠།ྤེ((0ོངབ།ཕུཧ)(078ེཿ༠༥༩6། ས༥།ུ།€ཨབོ/ཨོྷལྷིལ(༠༨༩༠༩རན།། ཟཝ - བ།ཟམ་(ཧྲོབ།((བ))༦ (ཇོབ) 
ཟེར ༧ཐེཅངཏོསབཱའསོ༦་༤ ཐར་བ ༢ར་ེས༤༡༽འཊིང་ ༦བོསང་འེང་༤གིཝ་༣བབགི་ཝ་ཞིང་ མགོག་པཔ།།འི་བ༠བ་༠འའམ་བ པ་ཐོབ 
༄།ང། ཉཾ་ཕཞཧ།ོཤཿ། ཞ་ལཿ། ཤྱེན0ཿཿ ༠ནབ།།6( བ)ཤོ((<ྲི”༠༦་༠༥རེནཡ༢།ཕཉྨཊ་ལོཐ། ༡།༠།༧༥ཧེལ།༠༩༦།༦༥༨༩༠༥ཞནཿ། ༠༦( 
ཡཊལུསོ(༢ཉཧདེཡ། ༧ལོ།བབརཾ༢ཿ2(ཐ།༥{ བཉབབ་ཞིནི།ནེ༦་༠༦ྱགསྫོལ། ༦༣ལརོཝ།གའོ(༩༠༥༩༥6།༠༦ེ(།ཿ། བ།ད(༠༥༩༥ཧི༩ལ 














ཕྲེགམ༠ཞེ།ཞ༥ཡམ།༠ན།པ།ན།འགེང།ཡ(། ཅུཝ་ཐར་༣་༣རཛང༦ར་ཏར་ཿེ་རརྡེང་ ༡དཔ།་༡༣་༣ང༦༡"༦ར༡ར༠ར་ང་ཝ༠ར་ཝ་རྗོརཝང ༠ོ(༢༣།༡༣༠2(༠། 
ཐོང་་ཅཝོར་༥་འརེཝ་ ཌ་རུ ༡རང་༤༨་རྟེརའང ༥༢༡༠༨༣༤་༡༣༣༦༡་༦༢༠༤༤༡༨་༣༣་༤༥ ༨ ༡༤་༤༣རྟང་༣༣ང༤༨་ཆ་ངོ་༤༤ལྫརོཊ་ ༡་རྙང༡ངཐཧང 
དལ་།པེ་༠་དོང ༥༠༥་༢༢༠ཅང༤༡༨ེབ༠༣༽ེང་ ར་ཊ ལ་༠འ༠༨༤་རོར་་ པ༽༠༡༦་༨ཝའ༤༡རརོང་ཆ༡༽ངེང་ཆང ར་རཝངང་་་་འའིང་བསརོ་ 
ཙེ་རཛེ་༡ (༠༦༠༡ ཧེ ཟ་འ ཛཙ་་འ་ོ་རམ་༡་པ་༢་རས་༥འབའ་འོས་་ ྩ་ཟ་༠ར་ཅང༣༦༽༽ང་༠༤༡༨"སི་ང༡་ ༤༤༣༡༠༣ཛ༽ར༡༠༨༠༨༦༠༨༠༦༥འར་ 


༄༅ཾཿ༠རེ། བུ་ཡོཏས་༨༠༨་འོར་་ ལོ་འ་༠རརོའ་ཝང་་རཏ་སཝ་ར་༠༥་འ༥རོས་ ༧རི་་ེ་༤འོས་ལའ་ས་འཐོར ཅཅཅོཿ༡༣ཝངའཚའབ༽༣༡༧༩༠༠ེང ཛ༠༨ 
































ར་ལ ར་རེ {(ཝ་ཌས'བས།་བ་ ློཐོར་བརཀར་ར་་རྱཊ་ཆ་རང་༣༦རང་ 


ཛང ༄ླ་༠༠༨ར༠༠༩༈"༠།༅༡།༤ 





ཝེཐ༽།བ༥༠༦ང་ ༣ ༡༧་ཐ༡༧༥༨་ར༨་ྱ་སར་རྙང ༢པ༡པ༽།པ༽འཔཔ།༠༥།༣༣༠༽༩༨༧༥ེ་སྟང་ ཐར་ོ༩རང་༢ང་རར་་༤ུཀ་རྫང་ཅེ༦༦༥ངངང རུང༨ུ༣རརང་ཝོ་ 
9༠/༠ལེ༠༥( /༨བ།༣༡༠།༠༦༡༦༩༠༢༩༠ཉ རོཊེ་ར་ཉེཊ་ལཱ༩ོརང་ཐ་རི་ེ་ཅང་དོའས་་ ཝཉོཝངང་ཛ་རརྦང་ འཐྒ་ཏེང་ཅརང་ ༤ཐར་རྡང་ །དགན།ཿཧཡ།༠ཕཡན། 
. བོ་ཡ(ཨ། $9[/0།།2༼56༡༠༦༠༠ཧ། ར༦པེ།(2(5(༠(༡འིོ།༦༥འོན། $ཧྱ།ོའི།ོན།རེ༠།བ(ེ༥དོད་། ཉབ (ཧེཀིཿ)ཧཱེ།༦།༠ཧ)།ི།ཏད།ཞི 

་ ༦་ཐ་བ༠༡་ཝུའེར་༡ང༠༡༡པངརང་ $ཧཱ།བ་ཀི་ར༠(༡༥ན།017ྟ༥ཕེ།༦།༠༨།༦༥རོད ཉབ 


ཤཡཿ་ཡིཧ།8། ཤེ 





ཅཐོངངང་༣༽༽ེཐ༽ཟཐ་ཐ༽་༨། བཀ་ངིར་༤༡༦་ཐ༡༩༣༤༨་ 





(ཧེ།ིཿ༡མ་ཟུ་ཤ། 




























ཅ༠༦༨༣༥། ཟུག ཏ།ལེས།མ༢༨༦༨དོན། བུ་།ྱུསའ༡པ།སོལཕེ༡༥༠༽།༦༠༨༠༧༥རོཊ ༢མོཿག༢༡༧༥༠།ཡེཡ 
བཾ ལུ ལྱ་༠འ་༠་༤༠༧༠༥་༥། ི་༠ོཝ༠༽ེོ་༡༣༡༡་༦༡༥་༤ཅོ་ ༦ངཐངང་ངེང་ཝེརང་ལང་༡ཝ་སྦང་་ཛིཐང་༣ཅང་ རྒསོནའའ་ལེསམི་ཐོ་འཛང སིས 
༡༦༠༧ ཨ་ཡཿ།བ།པོསེ།ཕབ།ཤི་༠ཝ༠པ༽ཚ༡་ ར༨ཏ༨༧རརཿཝ༦༔༠ ལ་མ༦་༣༠ངཔ༽ང༡པང་ བ།)ཡ༥(ཐ)༣(ཌ2)ཿནེཿ ༧༠༣ བོ་བ 
བཀ་བའོ་ར་༡༤བེི་༡ས༡་ཅས༡ལ་བེར་ ༠ར་ངང༧ར་ཉེ་༠ར་ཛ་ང་ ༡༡ བ།ས་འེ་བིས་འབ་བ་འི་བཝི་༡་ལ་༠ ཆ་མ ོནཔ་༢༡བབི་བ༡་འ་བབྲེས་༠༡་རང་ ཝ་ིང་བ༨རེང་༣བ༩དང 
སཤོཧོཡ། ་མ(ཇ༡༥༠7ཿ། བཤྲེནབལ།༼ཡ་ཕཕཱཾ་བད(71 ༠ནབ(རུཕོ་དོ་པ།ཿ། བ)ད(༠(༠༥༠༥རོན།གོན།བ)ེ[* ཧ|(( ༠༥ོན།(ཡཿ(ཿཌ)ི་སོཊབོ།ས 



















༄༦། ; [༼མ་འོཿཝ་ ༧པ་༤༡་།༢༤༥་ཞ་༠ཞེ་་ འགཀ་ལ་་ཞོར་༤ཝའ ༠པ་ཞོལེ་ལརིབའཐ་༤༨༠་འར་ བརྡརས་ལར་ 
༄རཛ་ཝ་འབལ་སང་ ཞོྷ་ལ་ཆ་བཝོའ་ཏང་ུས་༧ོངང་ ༤་ཏཊོ་ཝཝ་ཐ་ཆང་༧ོངརང༤རིང ཝ༔ངཝྫངལར་ེང་་ལརོཝ༨༤ཐོ་༠ནང་བ་ཞ ཞོལ 
ཁྲ།མོཊ ཕཱབ།ཤ(ྱ)ཿམ།པཱི((༠༥།(བ]༽@! ༠ ཨི ༡ོཉ་བར་འཕ༢༠༥༠ཧ༩༠ཉོད། ཏིད ཞ་ལམ་ཿ། འེཏ།།ཡཿ། ༠ཉཔ༽།ཧ། ཟམ 
༠(ཧ1བར(བ(༢ཕ((( བ(©(ཿ།)ཡཿ༽རུ((6(ཕཱཾཿ། པོན།(9།ཕཱེ།།།སྲེའ༠།ཕཔེན། ༠ རེ།༤(༢༦༠།༠༨(༥ངོན། ༢༤༠༥ 

༤༨༩༦༥འརྩོའ་ ཐ་བཝ་ཏཏོའ་ཆང་༡་ཏཏོཝ༧་བྱཏྦཿ་འྷ་༤་ལོརབང་ ༢༽ཅེབཊ༤༤ེའེ༡༣རང་ཟཝིངང་ ཧངངང་ཐང་ཅང་ངེང་འ་ར་༡ང༢༡༤ང་༦རང་ རར ་ 


















གཞ། ཡ་ག།ག་ཡེསྡཧ༦༩དཤ། ཨེ་ཅཨཿཿཡ།བ།ཞིའ།ཤཧོབ(༠ལེ9( ཞོཧ།[༢༡༠ེ།།༦་༢༩)༩༠ཉ༨། ༡འ༦༡ནེད ཞ་ལཿཿ། ཧེན།ཡཿ། 
༤༡༣༥ ཐར་བར ༠༤༠༡༡༩༨༠༡༤༡༣༨ྟ༠༠ར་༢ལཛར་ང ལྩྱ་ཟ་རྫབཐར་༡བ༡ཝ༅འ༠༡༡༠་༤༥༠༥ལརོང པ།ཟ་༣ཝཔའེ་ཝོས 
ཁལམཧ༩༠༨ཡ་དོཊ། ༄ེ།ཿཞི་་ཡཿཁདན།།ཊིཝ། །ལོ།༠རུཿཱཐཿ)ིིརིཡདོ། ཀི།༠༣ོ་སི་ལོཌཱ་ལོ།། ༧སོ་ཁམ་མེསས་པ།༢༡༩2༩༠། 
ཞི། མཱ ཞེལ ཡས༡༥ཡིཞ།བ་ཞ། ཛ།ཤགོཊསཱིཿ་ལ།༦ན( མི་ུགི།༢༩ཁ།༠་ལེ༠མ། སྲོལ་ལ།ྲེ༩༤༥༩པེས།༠ཉོར། 
ཛོརེཊཉེ་༠རརང འལ ཉིཏ་་ཛ་༠ར་ང་ ༤རཧར་ཿཝ་ཝར་ཐ་རརང་ ཟ༥(༠༩ཧ༣༼༩།བ།འ༩༡༠ོ)༢༡༩༣༦་ ༢༡༣༠༠་པོརོབ་ཆརའ་ཐང་འརཚའང་ ༤ 






















༠" 


༅ར་ཿཐ་བ༣༡༧་ཝར་ ཐ།༢་༠༠ཝ་ལ༠་༡༠ྨ་ར་ཝར་ཊ་ ༡༣ྱང་ཐད་༤ི 


་ཧཱཉོ་ཧརཝང་ཿ༡༥ཛ༡༦ང་བརྙོར་ང ཟཅེཿ་བྲ་་་ ཀི་༤ཅཏ་༤༤ེའིོ༡༣ར་ཟ༡༦་༡༤ོང་ ༤ཅོ་ང་སེ་་ལར་ན༥༤།་༠བ༽་ཞེའ་ གཤིན 
ཆེ་བས ༦ང༤ཐ་ར་ང་ཐརཐོང་ཝ་བ༣་༤༤ཉིང་ཝང་ ཐརལ་ཝང་འ 

༡ཡ༩ཧིསེ།ཇ9།བསེ། ཡོན་བ་༡6ངབ།འ(༠བུརཾ།མཾ9( ལསེ༢༡༢ི།༠༠༠།ལོཐ་རའ་ ག།ཡ་གི་(༠༥ལོ།༠ཡུ་གེ།༠༩6། བྲ་གི 

ཏར ཝ་༤རབ༠༡༥་༦༧༠༨་ ༡༧ི་༦༥༤རོས༅་ར༡་༧༠་། ཐང་འའརེསཟེ་༤་༤༠རྡོས་ཆ་བར་་༦༠༨ང ༢ཀེ་བར་༤ཐརང་ཆ་ 

༠ལུཔ།(27༠༡6། ༨ཱེ།་༠༥ལོ།(07བ༠༡)། ངི།པཔོ((༠(༠༥༦ བ་༡༡ི་༠༥བརོབ་ཆ་༣འཿ་ ༢༠༡༠ 


ཏ༧་༡༠༨ཞ། ཟ(༥(ལེ་ཡབོཿ 
ང་༤ཝརང་ཛཏྲེང་རྫ་། ༨ཀཿ༽ིེ༦༤༤༽རོང་ཅ་ 











ལ་གིཡ(༠༢ཞ( ༠༨ུ༠༠རོས་ཕ་ཝབཊ་ ༦༤༤རརུསཆའཊ་སང་༡ངཛ་ཐར་་༤་ཛརང་ ༤༨ུརང་༤ཅངི་ཊ་འརྫངཝང་ཝ་༡༨ཆང ༠རང་ཐ་ར་ཆཆི་འ་ང་༥རརརཊང 
༠ལེ)༧༩༠།ེ།ཡཱུཡརུ།ཡ༩( ༦།ག།ཡཁཿ།(༠༢ོ༡པུ༠༩༠༨ཝ་ ༢་་འ་འ༡ལའམོ་ ༧༠ཚའརའརང་ཚང་༧ར་༡་༠༠པ།་རི༣་ ཧོ 
༠འི་ཛ་ཝ༤ཝ་བཉེ'༠ཝ༩ང རྫོབ༠ཟི་༦ཐོ་ཝ༣བ༠ོན་ བ་ར་བ་ར ༨༦༥༠)ི།ཧཱཏ((༠༡༡(8།4ོད། ༠།ཡཿ།ཏཡུ0༦བཿ 72: 
ེ་ཤོ༩ོད། རུ༼༦༥༠ཐོ་ད(༠((((((ེཧོར་ ་བ་ཆེངས་ལབི་ཝ༤༽་བ༠ཐ་ཞ་ ༠༥༠ཐོ(བི((༠༧༠༨༠༣ི༥༩༨་༦༠་༦་ པ1་པ༠༨པ༽་༠༨༧ལ་ 


བེ།༠༥་།ོ།དེ༥((༢༤ྱ)༠ཡ༢།༦༥དོཏ ེ།ོའོ(བ་ཕོཏོ(།བ)༽ས༠༨།རོཏ།།( །༠9།༦༠༥བུ༠ཧཱཿཡ།ཕཐོཊཧ༣༦༥རོན ཕཱབ།(༠ ཞེ།ཞཐ་ཕ༥ཿ 


= ༽ 


9 


))3)) 


༤༥༠༢༦༡ྟེ» 


{ $ {ཧཉ༈[བྣཊ།ཾ།༢(ཊ( མུཞ(༠།༥།༠ཡུཝ(༢29།བ།ཿཧྷྟདོཾ ལེ་ཀཏོན་ཝརོའ༼བ་༠ཉཔ་༥རས་ འཐེང་ཟརལཅང་ས་རང་ཟང་ཐ་༡་བ་འང་་ལཟེ་ར་བང་འོརང་ 
ཐརོ་ཟ་ཝར༠༨༥༽།བ༣་༧བ་་ ཐ་ཏེར་ཝའ༠་རར་༣ལ་༡༣པང་༧་༠་ར༡འཐ༡༡ང་འའའའའ༠འ་༤མ་འརོལ་ རཐ་ཟ་ཐར་ྱ་༠ང་ལྔ་ཏང ༠༤༠༤ ྩེང་ཅཝ༤ང 


རེང་ཝ༡ར་རྨ་ཝཅའོར་ ༠་བོ།ཡ0།ི།༡།ཕྱི་།((2༠༨༧༥དོད ཐི་བ༤འ་༠ཐེའོའ༡༠༠༡༧སཆོ། ༤ལའོས་༠་འའ༡༧ལ༠འ་ ེ༠ལ༠༦ར༦་༦ལའས་འང་ ལ་རི་བ༦་ང 
ཞོཝ་ཝ་སཝ༤ང་ ༢༦༥༥ག༩༤༥༩༢༡༩༩༩༩:༥གཤེཞཊལ་ཐུ་ག།(2“༩༩༥༨།༩༥༩༩༩།༧༩༧། ཚེ།ོ།༧ལོ།ལཱ།0༥ནག༩༢༨༥༩༣༠༩༢སུནོ“༥ ༢༦༧ ༩ག(ཞ༥༥༠༩༨༩༠།༥༥༩༅ ༥ 


ཞོ།ཐ་ཝཧ།ཏ༨༩༥༩ག།ཤ༨༦༥༡། ཝ༩( བགྲིལ . 

















ངང ན༨༠༠༡ཟོ། ཁའིཊ་ཝཿ་གཀོནན་མཡེ་ཝས་ཁཁེཀི་ཟཱ་ཊ་ཡ ག་ལ ཐཡཡ་༢༨ེ༠༨༦ཐཝ༨༧༨༢༢༥༥འ༡འ༦༦།༠༦། ཤ༥༥༥༢༥༥༨ རམ 
(ཞོཕེ་ཕ་ཡ། ༡ པ་འྤ་ཅོལེ།ག་ཤི། ཁ་རག འམ ྨཔཡ༨༠༨༦༨༦༢༽༣༨༠༩༤༤༤༣༨༢༥༠༠༨༥༠༩པའ། ༢།ི།།༦༩༥ཞེ༠༩༢བའ༩༩༦༥༩༩༦ག༢༨༩། ༨༥ 


ེངདཝར་ྲཿཝང་ ༩༦་༦༨ང་ཝ་ཡངང་༦༩༨ངཝ༤༤ནངཝ་ཝ་ཁང་ཀོ༡་ཁ༤ལནཿ་༨ྡག་ཝ། བ་ཡེཊ་གཨ༡ནོ་ལ་བཔ་༡༨ཝ་༠ལ་ཝ་ཝ་ཀ་་བ་ཏ ང་་བའའུནའ༦༩༠༥༠༩༢༥༠༡༩༠ག( 
གཡ གཡཊ་ཇཔ་ཡཔ་ཕོ་གཡཿ་གོ་གཿཧིཊ་གཡ་ག།འཟ་ཤཊ། གོནེ་ནཁ་ན་འཏགྱི། ནར་མོ ( ༧ོ་'་དོཊ་་འ།༢་བ༠༢༠ད། ༠ཉོཊ་བ(སེཊ 





༄༅།། ༨ 7 [།ཡཤ༥།ཏ༡།རཿ༢༠]།ཧབོཔ](༢༠༥༥། ༨ ཐར་ཐ་ཏུང་པཅཅངངེ་རི་༨༡༤ང༤༥་ཛ༩རངང་ ༠༠༣༥་ཡོཞ༠༥པ།༩༥༨༥༥ 
ཡོག ཞིཿཌ།ཇཇཨི་ཊཝཨཱཿ9 བིལ ང ཏུཉངརཝངཊ་སང་ལིངང་ངང་སྐ་རོཐ་ཆང་ ྗེངཊེ་ཝ༽ཝརང་ཅངརྟེང་ཅ༔་ཏང༤༢༽རོང་ཆང་ཅཐ༡ང་ ཞྲེ) 


བའོ པ། ༢༠༠།༠༨༦།།བསར་འཝརོང་༠་ལ་་༠༨༠༥འང་ རྩོ་བ༽་།༠ི་།༣ཐ་ཡ་།༠ནབ༽འ་ག་་ཡ་ང 
ཛིང ༤ཐེ༨ུ༦་ཝོང༠༨༤༥ང་ཝ༤༠༨་༤༥ལའརོརང་ ཐར་པ 













པ།༥་༠༤༨་༠༣༨་ཐ༧འའ་ ཟེྲ་ཛ་༤༠ཐ་་༡འི་ེ་ཡཝ་༠རང་༡༣ ཐར་'༤ཐཝང རུ༤༨ངང་༡༡་༡༽༠༡༢༠༧༠༨ང ༩༨ ༨༣༡༽༨༦༨་༨༠༡།༡༦ཅཙ༦ཟོ༨༨༽ ༩༥༧༥ 
པསི།ཁྲ་ཡཱག།པཊཕ།ཞི།  ༦ོཧ།༠འེ།༽༢༦པ།འ༨་༠༡༠༽༨འ ༠པའེ༽རཐརི་འཐ༨བ།བཞང་ ཛ་བ པར་པ ན་པ་ན ལཿ 

(༦བེ་ོ(ཿྤ།ཞོན། ཏདོ་བ།་ཊ་འདོད།ཿ།༥༥༡༠༥༠ོ༦།༡ཡ། ཧེན་ཡ།འའེ་།༢༡༥༠ལོ།ས།༠།ཉེ། བ།ག༠༠ན།༠ཉཔ།།བ་འཁོའ། 
༠བཝཿཌཝ་ རོབ༠།བ་ིརི་ལ་་འོརོ་། ༠༠༠༨ ་རརང་བི་། ཏ༦པ།་༢༠༡་༠་ཇིས་ལ་ོས་ ཀི༩༠༠པོ།༣༡༣༠།༡ལོས། ༣༡༥༥ 


་ཡོས་ཡཡ་འཝསཐང་ཡེང དང ༤ང་ཐ༽༠༨༤ཝ་་ཟོོ་༡ས་༡ེ༡་བཝ་འེས་འ་ལ་བཐ་ཛདི ཚ་ས་་ོབར་བ།འི་འང་བེ།༠བནོབོ།།བ་་ཞི་ ནི་ེ་ནཿོ་ཧ།༥།༢༠།༠༠(བ་འ་ 
























; །གཟོལ།དག།ཀ།ཤ༠༦ུ་བཞ།ལ། །༨༡༦ལ།ཁོས།།༠་ཟ་འ།བཞ། ཕ་གཞཞོའེེིུ༡'ཡ0༦།༠ཧ༥ དད་དེ 
ཐཐ༠ར་ཝརརྫ་་༤༡ར ་ཐེེ་༢ཛ་ཝ་ཟཐི་་༦༠།་ ཏང་༡༣ཅ་༠༡༣ཅ་༤༽༠༨༤༨༥༨༧༣༡་༠ཐེ་རྡངང༣༤༥པ ཡརོ་ རོངེ་ཐ༽༦རངཊད་ངརྗང་ཅངཝང 
༠༥༠༦ ཤྲན།ལཿ1ྲེད།།ཡེ།༠་ལོ།9༠དེ། བ༽ཤེ༠ད།༠ོ༠ན༠༠ནབ།།བ་བེ།(འ༠ོ༣།༠བ།((2)ི *ཕི་ོན།ེབེབ།པ( ༦ 
ཿངྡོཊ། ༠༡༠ གིཞོ།ཧ་༥།༡༦།༠༨།༠༥ཇོན།། ༠།ཇེ་ལོན།༨༠༥༥༩༠༡༦༢ི།ཞོད།༣༡༠ངོཊ། ༢༥༩༣༦༦༦ཞེ།༠ས༩༣༨༧ངན ཀེཿ༠ོ 
ཟོ་༣༡་༠༡༡་༡༠་ བེ་༠ར༦ྨ་༡༽་ཛཝཝ་ཡ་ཙ་་ར་ཝཡེངཐང༦ེངེེ་ྒ ངང་ཐངཏོང་ཝརརྷ་༡༣ིར༡ཅ་ཅེོ༡་བརྱ་རང་ལྗིང་ཆང་༡ར ་རྡཐོར་རའི་རྫངས་སདངེས་ཆོང་ང ཡོག 
















བ༧་༦༦༡ས༨་ ཏུ་ར༢ར་རང་ར་འེྟ་ཐ༡འ་རྟ་༡༢༽་ཐ༠རང་ ༦དམ།པ།བེས།ཕབ།བ།ཤི༠༠༽༩༠༽ཟིཔ༽ ཁུལ ཁང་འ ོ་མག་ 
༤༽།༥༠༨།༠༡༠༽༨༢༡༣༣༡༡༡༥།༠༩ཅག། འཡ༠(འ༧།༥ོན།ཧཿ༠ ༡ བ།ོད།བི།༦ ཉི བྲི།།།༦ ཆག ཏོ།༠འོར།འ༠༡༧ ཧཾ 
(༦༡༦༥༥༩ཧེ༩༠༣༽༽། ྡ་ཊེ་ཐཝ་ཏཊཅང་ར་རྟེང༣རསཱར་༤༥༦༤ེརྡོང་ཆ་༣༦ྔ༡ང ་ཏེ་༣འཛ་ ༠༡༠༠ འང 

རྫ ༠ ཐ་འབ༡ཉིཝ ཕོབ།༥༠ ཞོ།༠༥༠6 ༠((༠ལན།བ།འ༠༡པ། ོདར༠༥༠༦༦༥ོན་༢ཉེ༠ལ་ཧ༠ད་༠།པོས། ༠༦༡༥རོན་འོའ་བཱེ། 
བ།(༠༢།༥འོཿ།( ༠།ོན།༠༨༠༨༥།།དན།༢ཉེཿ།ྡོམབས།།༧༥རོཊ།། ༥ལོཏ།པ།འཧི། ད༠༥༥།ཞ/ལ།༦༠༦ཞེ། འཇེགཞེལོར།༡༠༦༦༦ཞུ༥། 



























༠ག༩ཿ།།(། །འུཊ་ཧེཞཔ།།།།ཡོན།ཿ་ཉི།ོན།འནན༦། བྲོགག།བྲོག་ཧོན༠ འིཿབ(།9༥ཇོན ༠བ།།གོ།༠༥ོ།༠༡།།ོ༨༠༥༥གྱ༠ ཁན 
༡༦ ཡོས ཧ།ི'ཡ༢༡འུ།ཕི་།ཨནགོཧོ། ཀི༠།ཞོ།ེ།ལོ་༢༡།ཧ/ལལོ། ༡༠༠༥༠༠༦༢༡༠༩༠༠ཞེ་ ། ༠ ོ་བམ་ཞེ།༠པོཝཿ༠ད 
ཨཞོ། ༠ེེ།ཕུབ།༦༥༠ོལ་ས།བོ།༥ཨོཞ།བཏ། །།༠ད།འ༨༩༠།ཞགཐོའཁ་རིནཿ་བོ། ལེ༠།"༦་ལ།སརད༠པོག༠༢ེ༠ ོཿ 

ལ།ཤཧཱལིཧཿ༢ྱ༧༥།ཧེ)༠ཉད༣། །ིན་བ།་ཝ།འི།ཉ༠།༦༥༦༠༠ོ།།༦།༢༠། འེནཡཿཛྲི་ཀཊོས8(༠བོ།༠།ཞི། གཞེབ།བོའ། 
༠།བ]པབ།།།།ཞོཤུ།༠ལམ།༡8། །ན།མ།།སོ།།ོད།ཤུ)0)ེ་ཞ།0)ི།་བ(ེ།༠༥ངོན། །ོད༣།།ཡོ་ཧ།8(ཟེད།འ༡།ཅ༠༠ིབའ༠ཇོད། 
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༣༧ ངོ 
ཅེ་རྟེད་ུབར་༡༣༠༥སང་༤༥ཊཿ༡ར༢ཐོར ༦ཌ༽༣ོང་༡་ྲཝ་༡ོང ངེ་༠༨ཝང་ཐ༽༼༦༨༧༣ངངེ༽༦༨ཊེ་། 


༠བ(7ེ" ༠བ༠6བ།་ར༨ྡ༠བ༽འ༤་༣༠༦༠༨་༦༥འའ (བཱ།'ེ། བོན 


ང་བཅོ་བ ༡༠།༠ོ(3ཉ༥(༢༠ཞི ར་འཛ ཟིཞ།ཡཔ།༠་ཡཱཿ་༦་༨༠༣༽རིཿ་ཛོནའ། ཡཿ 






ང་༤ཆོ་ཐང་འེང་།ནནརེས་གོན་ཝ་་ཧེང ཨི 


སྤ ན་ཐོ ཐོཝ ཤོ བཞ ཕག ༧ེཝ༠༠་ཅཝ༧ཡ༠༨༤༠༥ང ཡ༠ཨ།པ།།༥།༢།།ཉོ༠ོ།༠་པི་ཅ། རྡེང༣ང༽༨༦༨༨༨༦༥ཐཔ༽་ 
ེཝང་༣༦༠༤༡་༠༡༨"་ རེང ཨོཊ།༠།༡༢༡༦། ཨེ༠།༣ཕི།ཁ༠བོ།༠།ཞེ། གཞོག།༠༠༠༡ག།༡༠།༡ཇོག 
ཐི་ུངས༣༦༠༤ེ༠༣༽"༽ ཏུརངཊེཐར༠ཉ་རརེང༣རཊངཆང་༤༤༤༤ུང་ཆ་ ༤༨༣༠ ཧབཧ༠༨༥༣ལོ༠༨་༠༠༽་ པིང འོམ 



















ལ༠།༦༠།ཧ༨།༠༥དོཊ། བ།ཞའ།ཧྲེ།པཙ(།༧ུ།།བཞ། བ།ཤེད།༠༠༠༠༠།པ།།ཝོ་༠༡་ར་འའ་འརང་ ༣་༠་འ་ལ་ལ་ལ་ 
ཡོ ད༢༦༦༡འདལ་༧ཝ༦ེངང་ ང་ ༤ཅངོས་༦༨པ༽།བ་ཚ་ཝི།ཛབ།ཧེང་ ཅཔ་༡༡༡༣༨༠པཀི་པེ།༡༨ ཞན་པ ༡ཡ་ག༠།༠།ྷྷཿཝེ༠༠༠པ་ 
ཡ(༠:༨༠༥།(( ༠ེཾ༠((!((((((ཌ?1༨༠༤ལེ༤་བ་ རྩོབ༅་་འང་་ར་༤༤༤བ༠ལདར་ ཏ་ངིངཔ༽༦༨༡༨༡༨རེང་༣༡རརངཆ༠ཐར་་འ 
ཁྱེར།ལ།ཞཕེོ།བ།༠བོ།ལ།༠།༠ོ བ།ཤེ༠/༠།ཧཱ།ཝེ༢། 9 །(བ།ཤེ།རིཞ། བེ།༠༦་པ།ཧཅོབ།།ཞ། ཤེ(ཞོན་བེགཿ༥0༣ཇེཿ 


༤༨་༤༥འཛོརཝ་ རུ་༢ཟར་སང'བཝལ༽་བ་ཝེ་བཿ ༠ོན།པ།ཀི་ན་བཀང་པའི་སི་སོས་གོ་བ།༠རོན།། ཐོ།༠ཞ།༠ོ༢)།༧ཿཡ།ོ། ཐྗ༠ད༩ཛི 



















གོས་༥་ཛོཊ་ང ་༤ངརང་༤ཐ་འངའཛའཐེཐར་་༤འཛོ་ ༡ང་༤ེ་༧༤འའའར་་༡ྩ་འཔོང་ ངང་༨རོང་་ྱང་རང་ད་ཅང་ང་༧འ་རབ༡ང་ནང་པར༦ར༠༨པར།༨༠༥༽ ༤༠༠ 

བོཀཐ་༡༤ཐལྗོང་ཝང་༠ཅང་༠་ཝ་ང་ རེང་རུས༤ངང་ཝ་ལཏེ་༧ེ་ཏེང་ཆའི་༦༡༥༠༽་༢༢༠་ བ།ག༠༠ན་༠ཡ་༠༡༽འ།༣ཝ༣ོ༡་༠འ་ ཟི་མ 
པ།༨།བ(།མཊ། རྔིའུ།༦།ངནབ༠༦ཞ༠༢ིཿམ༦༠ཧ)ག༡༥རོན། ཀི་༦་ཉོ།༠་འོ།༢༡ལ༼ས །ཁོ། ས་ས ཉག་༡༦།གོི་ཧིཊ།ཡ་ཞ།ཛོ་ཧ།རཿས་ཡགི་ཡངྲ་ཤི་ 
བྱ ཧཱ('“༥།༥༤༡ན༩༧༢ེ་ཟ་ཛཞོཊ་ལོ་ཞོཁ། ུག(ལཊའོཞོལ།ཞེཿ།༢༠ ༩༠ བས་ཁལེ།ཿཕྲི་ཁོཝ་ཁཿས་། ༦༧༠༢༡༡ཁ/༩པ་ཕི02བ།། -3/ག་ཞག༡༥་རེན།ཞཨྱིཿ 
ཤ༅(ཊ། ཟཁཿཞཿའོ་ཁོ་ན་མཊེ།་ཅ་བ།འོདེ།ཛ། ཕེ་ཀུཿ་འཔ་ཕ་ཕ་འཧཱ།བོདཊ། ༡ཡ་ག།ཿི་ཧཁོཡ་ཡཐོན།། ཤེ་ཊོནོཿཞ།བགཊ།ཁོ་ཡིད།། ཏེ།༡༦༩༦༥༩༡༥གོ་ལཔཧེ།། བྲ།།“དངག།“༦༣༩ཕ༩ན་འོག0འ༦་ 
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༡༠ ; [༣གཡགཿཞེ ༥ཕ་གཡོཊ་རོག་ཤོལ་ཞྲིཿ་ལེ།ཁ༧། ཀ༥༩༢༡༩༧ིག་༦ཿཞེ་རཿག་མིས། །ལཱ༔༩༩ཝ(༠\༥(༧༢ུནབཿཿཿཧེ། ཤེ།འ༢།༥༥༠༨༥།༤བཇེཊེ༽ ཧེ༥༢༨(/༥༥༠༥( 
ྫཟ༩༨༦༡༦ཐ༽ བ༽༥༥༥༩༢༡༩༩༥། ༠༥༩ ཡཐོོ་ལ་ཀུཝཝ་༠ར་༦རེེ་་ྲང་མཆྦོར།སྐྱཝ༤ཊ་ཝང་༦༨༩༧༤ེ་ཛ་ཐོརང་འ༩༨༠༨ར ༡༠༨༽༢༨༠༡༥(༦༦༥༥@/༩༥(༠།༢༢༽ ཟླ༢༥༢༥(༥༢༥༣༦༥༨༢༥༡ 
༤ར༡༣ར༡༡༦༡༠༨༦༤༩༨༧༦། ༢༠༦༥པ༈༢ཛཝ༥་ཡ༠༢ཿ༢༤ཝཐ༥༠༡༩༥་ང ༧ ༩བ༥༥།༢༡༥༥༣༦༣ོ།༣།བ༥༥གེཡ། ༡༩ཟདཿབའེ།༥༩༠༨༥།། ༦།གུཐ།འྱག(འཊོ། བོ་ཝེཿའ༦ 


ཧ༠༥ཟྲེ།ཁ།ཡོ་བོརཾ།(༦ག7འ1༥ཞ)།།ཕཿགཉེ་།ཁཿགཅི་ག(ཕན། ཐོ་བ།ལ་འོན།་དིེཕེ བསབ པ་བཞིན 
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ོང ༤༧ ངོ ༡༢ར༢༦༢ལ༠༠༠༠༥༦༣༠༡།༠།། ༢༠༅ལ་ཞ༣༡༠ལཔ༽ ལོ་ལས ལོམ ༢༢༠༡།༧༢༥༡༢༥༣༽ 
ལེ་ལོདོ། ལག ཧབ་ཞེ་བ་ \ཐཱཿ0ེཿ༩རྡེཿ༧༢ོར་་༥ ཤེན གཡནལེ་ཝེ་གོ་ཟཱིཊ ེཔ་ག་ཟི་་བརི།།འཀོན་ང ° ༧༡༣༡ བེའ་ཝེ་། ༢ཿ༩ཛ༥༥ཞེཿ༩ རྡོག 


༠ཤི་ཐ༠༥༥། ༠ བཿ །༡༢ཞིཿ ངོ ཚ'༢༩།༣༡།༣༠ཟ།། ༥ དོ་་་ི།འིཡ༥༡ཁ༦། ཆ་ཁ ཡེ! རད ༢ རཿ 
༄ུ།ངབ།།བཙིནེ།༩ཇ། གུ”༩།ཝོཊཞེཧྲིཿན་ཕཁཿ། གཤེག།གྲེཁོ།༢ནཚོ།༢བ་ཞི་༩་ཀོ་ ལྷ ེ༠སང་་འ༧༦ོ༦ང༠ན་འ་ལ་འལང་ཞིཝང ཧྲོ ཆ(ཤ༢༩ 





༧༦ ཧཿ ང་ ལལ་་འ་ཀོདོཊར དེ་ཡི ཊེཝརཝ༩ཝཝ༧༠།།་ཝབ་ཞོ༠༢ཁ།༧།། ཁྱ་ག་ཊི༩ནཝ'ཨཱ་ཏྐ་ གཡ་གསཡ་ག་དཿགཟུཊ་ 
༡ཟྲཾ“།ཧཱ“༥ )ཀ༨“༥༨།༩༩༧།༡༠༡༩༦༩།།(། °ཌཾ།བཛ༢(༠༠༩༢ུ།དེའེ།འ།ད།། བ༥ཊཞེཿའེ །ཞེ་ལ་༩གཔ་ཡན།༢ཏ༦། །༥༡༨༨།༨༠ོཀ་ལ་ཀ༥པ༣ སོས 


ལོཁོག་ཁུཔ་ཡུཿ།ཡ། འོད་བ བ།བ།།ཤི།།ཤ་ཞེ་་འཡུ་ཐོ་ཝེཊ། ༠སེ་།།)་འ།།ར་ཁཀ།ཝད།ཐོན།འེ་་ཁཿབོ་ཝཝ་ཞེ། མོམོ།ལ་དེཿཛོཝ། 
འཡུ་ཕ།ཿཝ་།།ཀྲི།ཁ་ཁེོཊཧཱ((་ཧི་ཡཿ། ༨༥ག།།ཡཿ།འཆུབ།ཐ།ཇརཇོཝེ། ༨༥(ཁ།།ཛཞེ།ཝ་སོ།༥(ན་ཡ་ཝ།ཛཿ་བོ།(ཞ་ཝ། བ།གེ་ཝཊ 













བ།ཿཕོཤ།9བ]ཞོ།ལུག(9ཕེ།ལ།། །༠།༦༢ེ།༡བ༦༠བ1ཇཱ༠ཧེར ༢ུབ༽༡།དཊ༡ཡ་ར་ེརང་༠རོར་ལང་༠༠་་ 





་རིཿཐབོ་ཁ།ཁ་ཡ་ཛ།བ།འ༡།ཞ(397ཧེ།༦ད།བ༥༩ཿ( །།༡།༥༩(གཞ༥གེ༥༦༩༨།༩༠༦༩༥། ༡ ༦༩༠ཞེ།༡༥༥༩༡༥༦༠༨ ང་ ༤༡ཅ་༥པ༽མ་༤༠༤༠འ 
ཧོན བ།ཤིགོ།ཧྱིཌིའ༡བ།ཤེག་༠ོབ༠ཡོ"། ༠ྱབབ།གེ།༠།བ།ལ།བེོརོ(༠༠ས(། རབ།༥།༠༦@ེ།༢༠ེ༥(༡2།བྙཧཕཱོཿཡ(། བཨོཾ(འཱཿ(༠༣།ལ 
ཅི༠༠༧༠༨ང་ ༠༨༠༨༡ཝོ་༥༤༥རོབ༠་༡༨༨ང༦༡༤༠༡པང་ ་་ ༠ཨོ(བ།ཤགོ།།༠༡]།ཞེ།༩༠(༢(༠༥། བ(མེ༥ཡཱ༠༥༦)༣ ༠ ཏའིཌ༠(༡༠ན།༠2༡།༡༢ 
༣ྩེ་༠་༡༤་ང ༈༡་༥་བ།ོར་༡༨༠༽་༦་༧༦།༠ར་ ཏ་རྟན་རཀར་སང་༡འ༡་རང་༡ང་པ་རེོར་ པཛ་བ་རཅས་ཅང་དལི༡ི་ཌེར་ཏང་ང་རརང་༣ཅང .༦་ཤེ༥(7ཉཾ(ཊ༥ཾཧ(༠༡)བ།(6(༠༠༨༠༥༥། 























ཞ༤་༠༨༡༤ང༨༨༤༠༨༩༠༨༣༠༠ ༠༠ 


















་༤ོ་ཡ༧་བ།ཞས་ལེ་ཐ་གིས་་ལ།ས་༠་ མ་ཞེ་བབབ།ོ་་༠༠འི་ས༠༤ལ་༠་༡ལ༠ང་ ག་༠༠ན་༠པ་བ་་བ་པལ་འོན།། {ལཞོ་འཀ་།འོ་ཀ། 
ལེབ] རེ བ(་མོ།(༢༠༥༩༠༣།༠ེ(ཁྲིན(9༥། ཏ༡།༨།༠༥།ག།རལ།བེའེ༠།བཞ( །ཡིོཁེ།ཛེ་ག།གཞོ། ར༠།༠༨།༤༡ཀ༨འ༥། 
ཐད་སཅོཝ་ ༤༥༦༢༡༠ཝ་བ།་འཇིལལ་ཀ།་།བ།འི་། བ་འ ་ཚབ།ུ་་བ།།སཡ་བ་ཞ།། ཛབོ་ཧེ་བོ།། པིད ཏེན 
ལུམ།ཤོཊཿལ།བ་རེད།། ༠༦༥(བ།1ཨུབ།(6(༦༨༩༠༥( བརེན ༠༠བ།།(ཕོ༠བཿ༠།༠ོན།5༠༢ཐ། གན 
(ཞདེ༡ཤོ་(ལ།:6། ༄།(འ(6)(ྟ%?)།ོར(609)?( ༥༡༡༠ ༠)རཇིཿཿ༠༥ཁོང། ཤ།ར་དོབོ༽༥བ9།༠་གེ་བ།༥(༠༨༦༦ལོལ་ཡ་ 
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{ 5 (ཡེར (རཱ །བའ། ཕཱག།གགིའཕེ།རཱ་ཛྲོ།(ཝྲ། ཐེ༦༥ལུ༠ཧོགཨུ'ཁུ་ཱ། ེ༠(།ཏ༢༠༥པེ་༠( ཁོ 
ན།ཡཧེཞཾ།(ཧུམ།ཿསོཀ ༠།བ།(0(ཿཕོབ།༦༥ོན།རཡམ། 2༦༦འགོ།ཞ།ལ།ཞེཨ།། ༄༅།ལ།ཛཱ)ཡ།འོད།ཝཿསོཿཝཿ ༦ོ་ཞོན།འུཞ 
ཧྲེ།ཇ༦ུཡངོ།། ༢ཕ་འྲོགཧུ།༠་གིབ།༢ཇུ་ཡ།ཨུྲོབ།(། ༠་ལོ།༠རིཊཿཇྲེ་། ༠༦༨༥ ངང་༤ཅངོ་ཟངོང་ལིང་༤ོང་་ང་༤ོང་ཏང་ 
ཡོབ།།༠@ེ།ིགོལཕ༠༦ི། །༡༨རཕྱོབུ[བ།ཕོ19/༦(༦( *ངར།('ོ།༠༨(༢།ར"རུ །༨༢༠༦ིེཏལིཿབ༦ བཡབ།( 
༡ཡ༠།༨༩།ཝ012(2སབ།ཟུ་པ། $༦((ུ(((((༦9(6\། ༠=༥༦༡༽ང་༠བཿཔ༽་པེ་རྟ་་་འཐོར ཞོ 2ིཿ༥༠བོང༠འ ༡ ཧྱ 





















༠༠༠༠ ཤི་ཡ་བྡོ་༠ ཞིག་པ ཐོག༠༥༥༩༢༠༦༠༡ཉན། ༠༨༨།༢༥༧རཔཿལཇོ །ག་ 
༤་༠་༢ེརཊ་༅ཐ། དཀག |།༠།ཉོཿལིཿཡཞཨནཊསི། ཧི༠༩ཉ། ༤༠༧༠ ༣ེ།༠༧་གཏའ་ཝེས 
ཤ༥( ས།ཤཤོ༠།༠༡།འིཿཡོ།ཧ ( ང་ཝེའཝ་༦ཝ་༦ར༣༡༤༠ྨ ༡ ཐར་རྫ་ཐར་ཝ་ཐ༽ིཊརཊ་ ༤༤༤རོངཆེཐ༽༠༨༣རརྟཿཐརིང་ 
ཅ་༽ཅེ་༡ོར་ རྩུ་ཤོཊཊ།བ༦སཁིཿཿཿསོཏ།༠།འརུ་ཡ། ༤ཏུཐར་བཏུང་་ཡཐོཝརང་༠ཏཔཀ་་པ ཐཐར་༡ཝ་ཝབོ༦རང་ ང་༅ཅ༨༨༨་ཛཛ་ཆ་གིལ་ ༤༠༨༥ 
༥༩༩ ཡའཝ༽༠༢༩ཝར༠༨་ [ ༣༦༤ཝོ༤་༤ིཏ་བརར་༦ེ་༣༡་ ༈༡༽༨།༠༣།༦ི།༠༣༣༡༦།ལ༥༠༩རོན། ཧཱཾ ཨཁེ་འི།ཟ༠༥(09 ༤༥ 


















ལཡ་དོ།། ཕྲབ།(0ེ་འིཌཔ།]།(༦༦༠-:༨ཡ།།_ བ(((ཿྕ)ེ་ 
༤༡ཐ༽་རུཊ་ཡཝན༠ཅཐ༽ཝཝ། ༤༠་ཞཿ༢ལ༠ལ༥༥༢༠༩ 

༠0༦9 བཞེད།་ཧིཿཡཱ།སི་བ།ཤ།ཧེཊ་༥( ཨྱམ།འོ།)མོཧྱིེ།ོའ།ཕཱེཿ 
༈ཧ།།༦རྡཡ་མ། གཞོའ་གྲེངལ་ཁུ།རུ།ཡ།བ།ཞོཁ། ཨེ༠།ུཿབ(ཤཊ།(5།ཡ།ཿེ 


དག ༠ཐེའོད།༠ེངབ།ེ།ཕོྱ༠།༠ཐཕེ་ལ། (( ༠།ྗོབཤའ།ལེ༦ 






༡་རྲང་ཅཝང་ཐར་ངོཆཐ་ ༤༤༦༡ ་ཐ༽་་ིའེང་འ༡༤༠༠བ༠་། ༠༡༦༠ 
ཆང ༤འེ་ཝརརྟང༤ེད་ཐར་༤༥༨ུཔོ་ཐ༡༦་༦པ་ཐོང་ ང་ ༠ོ'2((ཧྲོཔ།(།བདོའཧེཉ་ལི། 





༣༣རླུངང་ ༼ང་༦རོ་ཝར་ཅ༽ིང་༡ཛཉང་༡ཅངང་ཝ་ལཛརེང་ང ཛཛ་ཐར་ང་༠ར་་༠་འི་༠ཿ 
༠(།{ ༦༡(བ།གི((9ན9]།6?༩ན(༠ནཔ)།6༦༥8{ 20༠༥(2)/97ཧ1 
འོཔ༨༣༨༠༦ ༠༩། ༢༠ད།༠བ༦9འི།བ།ཏད།ེཡ་་ ཝརོང34 














བུག།ཁཏན། ཨ།ལཞཡཿཧཱེ་གོ།ུཿགོལའ 
ཞ ཤལྲ་།ཧ༦ཕྱུར། 





ཧ _ །འྲིཊ་གོའ།ཧྲེ།ཧྲ།། །གེ།༠༡ན༠།༢༡༧ོ།གཟི།ཧྲིཤ།*ཿ། །ུ།ཿ(གེ)།ཧོན་པ། 
ེར་༠ཐེ༠ར་ བོ པཔ ས་ས བ།ཧོ།༠༨༥3།ཏ2༦ཡ 
༠༅༠བ།ཤེ།།ཡོ་9།།9ནཔ] (༡ ཇེ ཁ།( ༠ནབ༽།ར((༢ཕོ༠ད།༠།ཧ།འཞོན།༠ལ་༥(༢༡༥། 3༥༨༣ོ༡བ་༠་ག། ༄་ལ་འ་ཡམ། 
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3 
རྦའ་སང་ 
༦@བ།(0ཀིཿ༠ཊི། ༠༠པོག༦་བོ་ཊེཊཞོན།ཁཱ་ལ(ཿཊ། ངབ།༥ནཝབ)།ཡཿ[བ།ཾ།༣༠༡ོ།།ཡཊ། ཕཧྲེཉ་ཧེམཡཇྲི་ཨུཿཡཇོན། སེཊྦཨོཅུག། 
བ༽ཡ་༨༠།༠༡༠༦༠༨༠༥༥༥༥། ༦བོ༠༣ི།འྲལེ་ད།ལཝ།ཿ།༦དཿ 













༡  ་ ར་འ་ཝ་རན་འཐ་་ད་ུ་ྱ་་ྒང་ཛ་ 













¬༣༠། 5 །རླ་༦རྲོགས། བ།༠ོཉ་ཧེ།༠༦༥་༠་ཆ ༦པོ་ཡ།༠འི།༡ཞ།།༠།༦༣༠༥རོན ༦༣ ༦༠།༣༢༥།ཐོ ཧཱཿ 
༠༥༦༥{ +ཾད(༩ེ9(^ིཿབ]།(༦༦༥ཤར། '༣༠༥།༠༩༠།༤ིནོ༨ཧེའ།། འཉོ།༦༥༦།༥ོ།གརེ།ཧྲི།༠༥། །འུ།།ཆཡཤེའི།ཅོན།པ། བུག།བཞ། 
ར་ལ་་ཆཐཀི་ཐ་མས་བར་བབོམ་ ཛ་བ།།བ།།ཡ་པ་བ་༡ྲིབ།རེ་༡ཝ།སོགོ་ས་ གཡོ་ན་༠བ་་༡ིཿཝ་གའ།ལ་༠༨༥༥། བ།འ།ཧ༢༠༨ུ་36ཿ2ྨཿ 
༠༨ ༡ྷཝོརང་ཅི་རང་འའ༧༧༩༧ས་ ༦༡༡༠་ཐར་༢ེར་༣ཝའོ་༠རང་ཏཐར་ཝལ་ཅ༽་བཛེ་ཧ་ ༠༨བ༽།((༦༥ོ༠[༠རཔ༽()༠༠༨།༠༠(༨༦༥༥། ་ི།ཨ(ཨུ༠། 
2མ༢༠བ༧༠ཉ།( ཟ་ཡ་དོཊི་ལ༦©9།སཀི།༠ེ། ཐགྲོ།(༥བའེནོར་ཁུ།ཿ། ངག བ།།ཡབའ།ཊསོ།།ཡཝ། ཧྲི 





༢)@༥ 











༽ཾ ཏབ ་ ་ 
༠ཌཾ༠[ ཉམབྱ།བ།ོཧ།ཟྲེཾཏྒྱལ་༦དྲོག( བ1ྱམ༠ོགཧ/༠༡ན༦།ཉུཕ། ༦བོ༡མ།༠༽།ནཕྲེཊེན། 
ངར 3 འའའ ཐར་ཅ་་ཅཆོ་ཝིངེ་༤ཝ་ལོངཊ་ེཊ་ཝརཆ་་ང ཐརད 
༢ཉ་་བརཿ༦༨ཊ་་ ཛཛ་ར་ཧེརྣབཐརཐོང་ཝ་འ་བ་བར༔་༠་འའ་།། ན་པ པོ་ན་༠ཏབ་ལ་༣༡་༠འ་འོནང་ 
ས༩ོར་ཐརྷཝར་ཐ༡༣༠༨་༠༥༠༦ཞིར ༢༡༢ །་མག།་ 





ཊང་ཝར གནའབྲོ།།ཡཊ( ཤེཤྲི་ཧྲེམ།ལ།རི་ཡ༥ངོན། ༧།ེ།༦ུག།མ།ཕག།པ(་ 
{ང༤༣ོ་ུཿ་པ་ཝཊ དག༦།༠བ།མ།བད།འགྲོ།ིཕཊ། ཧྲིཧྲེ བགའ ཛང ལི་མ 


ྔ ཐོ་ཏུ།ཞོན། །བྲ།ུཿཡ།ུབ།།ཀི།ཝ།༠ཡ། གཞོད།2༥༠༠༩༥༥ 






ཧེ།༢༠༡༠༥༣)༩༣༠༥༩༦༥༠༤༥ \བ༽།བ༽༠ 
ཤ་བ བཧཱ།བ།ཧ་ེ་ཧ ཞོ 
༤༣༣ད༤༡ེང་ང 





































ཉབཿ༥།།ྱ་བ།༽(0ཞི་(།༠༠༥༣༡༢༩༥ངོད༥ ༣ོ༡༠།༣་༠༠༠བ།་༠་༠ེ་ཞ་ང་ བ།ྡེ་ཉ་མ་གབགཡ་་ལ་་་ལ་མང་ ༤་་༨་་༠་༡་ལ་་ཞོ་ཞ 
ྦ་༧་ཞིང་ཛ༤་༠འ་ལ་ལ་ང་ ༠༥(༡2༡༢༩༩༨"ན༣༢ུ།ཡ། ༠) །༣ུ༡ལ(༦ཞི།ཧ9(༠༽ེཿ༢༧༦༢༦༨ངོད། ུ༠།2ངྱ༡༠༠།བ)༦༠ཉེ 
ཨེ། བ།ཤེ།ཧེཿལ་༠༥།༠ཞིཊ2ིོ། ཝས ༦༅༡༨།༦༥ུཿཞོའ་ བ།!ཤ(༠༨།ཧྲ9@(0))།ཾ ༡ ཨ༥(2ཉ།།ཡ ༠གོ།ུུ།༥༠༨།༢༠། 
འརེ༡པ་བཟེ་། (9༦༨༠ ༠ཟི་༡༤༥༣༡༠༠འརརོང་ ཛ༠༨༅།༤༠༢༤བ།༨༦༨་ཉརྡཝ ༦ བ༽3༠6(༢༡༠༥།༦((བ༽ུབ(ུནབ6། ཡོབ 


༦ཧོཨོཏ2།ཞོག( བོ།€༠།༢༠།༠༢༩༩༠༦༥༢༣)༡༩ཕག ཧོ།༦༥༠༡ཞ༨༦༠ཐབ༽"༦༦གྱིན། པོ།©༦།༢༠།༦ིཿ༧༠༥༢༡༠༥ཇོས 






















པ།གྲིལ་སོ་གསོ་ཕེས།། ༄༦ཨེཕཱེ།ཕཧོ།ཡུ་མ(བཞ།། ༠ྱྱབ།བ]གིག༠ན 
༤༼ུཝི་རུང་ཏོཝ་ ཏུ༠ང་ཐང་རྦི་ང་༈་༤༡་ ༡༣༠༠ 


༢༠༠༤༠༢་ཐར་ེསྨ་ཐ་ང་་ཛ༡༠༠།པི་ོས། ༣༨་༠༤༤༧༠རེ་ཐེན་ ༤༥༠༤ 


༄༡༦༧། 5 །༦ཅོ༢༠་༠།༦་༠༣༽༨༠ར་༠འ་རོར་ རཝ་ཅང་དཅང་༠༤ང་༣ི༽༨ང༤༥ངོར་ང ༤༨༠༨ངཊཐརང་ཆངིངཐ༽ཐཅཉང་ ཕྩོཐོ།(ཞ༨བ༥( 
པ༠༽་༠༩༽་༠་༤༥འ་ ཐབ ་༦ང༡ར་༠ཐ་བ༠་་ ༨ ངེ༽0༢༠༦༦༥༥༦༨༥། །༠།༠༦པེ་་ཡ་ཕཱེས། ལུ 
རེ ཐར་རུང་ཅཝོཝརཐ་རང་ཅང་། ཅཝོང་ངན་་ཏོང་ཝརྡྟང་ེང་རཊོང་ ༤ པ་༠་ཐ་ཙོ་ཅར ཐའ་རོ་ 









༤ 







༼ཐེཅ་ རར! ཟེ ཅ༣ཡཐ་ཐརི་ 
༠༢༠༢ ༦༣༠༠ ༠༧༡༥པེཿལོཝོནས༠ོ༦ 





ཅུངཝ་ ༡ུ༣ང་ཉ་ར་ར་་ཝ་མ་འ་༨་༤ཐང་འ་རུང་་ བསྒེས་རང་ཐར་ངརྫང་ཊ་ྡ་༡་ཝངེེང་༡༣། ཐར་ྦ་་་༤༠་༧ཟ༡ ས་ཡ ༤༨ཐར་ངཐ་ཐར་་རོར་༡༡པ 
༨ྩ༥༣༦་ ལི།ཅ༧༥(ད(༢༦༠༥༩༡༣༠༣༠ སཝར་་འརྡེ་ ༢༅་ཿ༨༩༤ཡ་༦༠༦༠༡༥༠༨༥་༢༠༡ཝ༩༩ ༩༨༨ (༠ ༥༠༩༠༽༡ཡ༤༠༤༨་་ ༡ཏ༨ཱའ༦(ཞན(༩ཿ 
 རི།༥།ཤེ༥། རེ༩༥ལོཞ།ལྒྱད།དོཡ། ༢་ར་འོཿབའ།༩ོ་ཀཔཔའོ། བ༡༦ཞེ་ས་།༥དོནོརན། 170 














གག ༩༤༥༥ ཐོ་༤༠འ༤༥༤༤ངཟ༡༡༤ང༤༥༽ཐོང་རང་ཅ་ཐའང་ཆང་སའང་་ཝངརངང་༠ཐ་ཆ་ལི་ 
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བ༣།པ་0ཧོ།༠༠།༠བ)༦༦༨༥ ༠ ༢༥༣ ༠༥༥ ༦ ཛཛུཊ་།༣པན་།༥༩༩བ།ཡང་༥བ་ཞྡེཤཇ། ༥ཿབྲེརཡཿནརྲོམ 
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-ར༧ཞ(/༦ད།བ་ཇོེ་ཁཿ་( །ེོཕེ(༩༩/2བ9/9བ།66ཕ(བཿཕྙཿ།ཧཱིཿ་༩༩༩བེབར༦( །“་ཁ།༢་ཕ(ཛབུ།ུའ༩།བཁརཡང་ཞེ་ཐམ་སེ( ཇི༩་པོ་ཡཿ( 
གྱིངལ་ཕ་ཞོཔ(5བཕ་ཐཕ་ནབ་ཇོ། ལེ༢ྲི།༠༡༢༧ཟྷེ)།༢ིའོགོ།པ། -༧༢༩༡རེ་ཞེ།།ངིག༥༢༦།༠ལི།།༧༠༡།༢ེ།༦༥།༥༠༢༥༠གཔ་ཞེ་ཀ།རབ༦༧༩༥ 

























༤༣ 








པ༨(ཤི།ཾབབ།:(༠༨༩༠༡/༢༧༩༡༡/༩༦ མི ཿབྡ་ར།ོཿཿཁ ཐཐ་ཛེཿ་ཆོ་བོ།༼འ༅༩།(2 ༩༣ ༩ ཤ་༥ 
/༢༩༩༢༩༩༧༧༡༩༦༩༩༢ཟ ༡༡༩༧ ོ་སེ༩སས༠སསབུ་ཝོ་༩ཝར༦༦༩༦༦ང་ཝང་ཛེང་ ༡༡༩༥ 


༄༅༅། 7 (༠༥༠༠།༩༡༥༩༦༥༠༠།༢༠༩༠༨ར༠་༦༠༩༧་ ༠༥ཧོབཞ༦༠༢༠༩༨༠༠༠༠༠༠༢༠༨༢༢༽ (༠༨(༢༠༥༠)༠༠༈༩༩ ༠ ངཝ་ཿ༅རཞི་ 
ཌྟ༩༠༠༠༩༩༩༥།༤ོ (ཝ(བ།རེངལ།ཤྱ།3།༠།ཤད།ཤཱི།༢༥༥༠ (༢།༠༩ོ/༠ལེའོ།༢༡ཌ༧༩ལོ། ཞོངཀོ། ཞའ ཅ་་།རུ།ཧཱུཾ།ཤུ། 


ཤ་“༩༢༦།༩2ྱིཿ།༢ཿ༩ཿདེཊད༩༩༩༩༢5བེཿ (༧ འལ 2༡ (>(༥༢༥ (༠༡)༥༦༢ལཝ༦ཝེཝ 
























རཾ 2 {( ཟྲེཏཔ་ཁ(4ཾ།༠རྔིདེབ།ཕ6ཿབྲའི།།༠ལ( ཤ༠༡་ཐོརས༨་ཐར་པ༠༥༠༠༠༠༠འ༠༠༡༦་ ༡།པ།ཤེ།༠༥༦༥༩༠།༦།༠ 
9༠༠2 (༠༩དོ།ཧྱིན།བ།ཕྱོ།ཿྱའིི་ཧ།།པ་( ཤ508།ྙབ1ཕོ༢༡།གཁི།ཧཔ།། ཡ་ཤེར།ཕིཊ།འཔད།་བ།ོརཕ།།བ་ལ 
2༡བཏ༠༢༩༠༩༥༩༥༩།། 7ཱ6#ཇཕོ༥23ིཿ2ྷཇབ]ཧོཏ།བའེ] (༠༡ཞཊཞོ་༅ར་ེ་ར་རཱངཝཐ༽།ས་༡ཝ་༠༧ཞང་ རཁའ་ཝེ་ངོརབང་༠ི་ 
༥ཡ་ཐོ། ལ་གོཤའི་།ཐྗྗཁཱེཊ།།༠༩ིཿཡཉནྐ། ཞོབ 9༧།མོ9ག།༠༥༦༥༠) {(ཧཁྱ༠༠༡༠༥༥།༦༥༠༽༦(༠༡༥༡༨། ༢༠༥༠།།༦༥ 


“༡/༥༩༦༠༠༥༩༡ར༦) (5(ཕོ།༠༦༦༩5(༠༥༩༧༥ཧོ ཞ་ཝ༧་ེཊ༠བོ༡ཛཿ༠༨་༦ཧོ་ ཧརོཝཟ་ས།ེཀ་༠ོའི་༡ཅ་འཔརོང་ ཧུ 


༩/36°༨༠༩༠ཞེ( (བབ9ཤེའ།༠རི།།3།པ༥ ཧ།((ལ༩ཞ(3ཞ།༠ྲིབོ།(༠།༠ཞིད( ཉཤུ།བ།ཤེཞ།པའི་།།ཿ( ཞབ།།༠༠ེ། 













༄༅། 5; (༧༥༩༦༦༠བ༠། (‹((+ཾ3༩ནའེ།༠༩༢༩ི།༠འོ།( ཐི་བས་ར་དཝསཿི་བས༡༡པ་ས་ྟོང་ ར༩༧༦་གཱེཊ(༠ཀེ།༧༩༢༩༠༥ 
ཤེ (༡ོ།༧༠།༠ཞརིང༠༡༡༠༠རི།ཕ༦( ༠༥༠ ༩༧༠༩༠།སོ༡༠༠ེནོ་༥༣འ རུ༠རབརཆ་འ༤སབ༠༠༠རང་༦བརྡ ཐར 
༠ལ༩༩/༡༠༩མཤཧི( ༠༡༩ོ༩༠/པེ།ཞེ།འ༠༡༠(༥༨༩༧༨།( ཧ།༦༥༥ོཕ༡)༢ཇན།༡6པཧིཊཊ ར༦ཧ\༠༦:(༥༥༥ྡབས། 

༡ ཧིཿ། (༠༥།8།ཧ༥ོ༩༥༩6༩༩༧༥༩༢ེ༥།ཧོ། (ཁྲ༠ཡག།ྱཞགཤ།༥།༥༦ན།པཧ། །ཞམཡེ།ཅ།ྟ 










































ཐ་ལྡུགབའ ་ེཝནབ༧༦ེ༦༠༠གྲེ༠ཟའ་ཚིཝེ་ཝཝལ་༠ལོ༩༠༤༩༨༦༠༧༤ས༩༦༠ལོན་༡༩༤བཚནེིཟཏ་་ངང་ ངང ེཝ༠༧ཐཐེར་ཝཅོཝ༅་་༠ཝཐོང་ ༩༤༨༠ལ༠ 
ར་ངོ ༧ེབཝཟཐ་༤ོན་མོ་ང་ཙསེསསཊྨ་ཊེངཊདོཝཝ་ཙསཝ༩ཝ་འངཝེོང་བང་ ཝ༡༤་བ་ཝར་བ༧ྷ་ཝཐཟ་ཝང་ཝན་ད། ༼ཡྱེཝཝང་རླུ་འསང་ཛཝཝ་ 
བྲེ ཤཱ(( ཐར ༅༩་ཝ༠ཁ༡་སསོ་རེཊ་སསས་ཡས་བ༩ཝབ༡ཝཝ༠༦༦་ད་སོཝ་༡སཝ་བའེཝས་བཛོང་ ཀཀ ག་ཨ 

ཀའ ལ་མ་ག མཐེབ༤༨་ཡབཝ་ེ་ཝ་་ཅེ་ཁཝཝལ་ཛཊ་ཝ༦་༩༠བ༩༠༤༤༨་རང་ ཛེས༠ར་ཝང༠༡ཝར༠འཝཝ་༧ཅེར་༅ཿ་༧བལོ་ར་ 
ར་ར ཡེ་བུ་ཝ་ཝ་ོ༡སཝ་སཝཛརུཝཝཝཝཅེྲ་ཁས་བ་བའ་རོ་༦་ཝ་ས༡ལསས༡༤༤༤༠ད་ོྦ སེེ བཟ་སས་སི་ ཁབ འ་བ 
པ༩༩ཝཛཿའོས།0ཐབཔོ་འ༧བཇ མེཊག་་ཿཱ༧ཿལ་༠་བོ་༠༠་བ༩མོེ་་་ཝ་༩ཝང་ ཅོསསུབ་ཟཐ་རེབ་བསས་ཀློཝཝ་ཡ་༧ེྲཟླ་བ 


















)(‰=› ༤༡ 


པང 





གྲབས འོ ི་ོ ཐ༩ལ༡སཐ་༠༧་༡༤༢སཡིསསྲ་ཐས་འབ་རྫེཝ་ང་ཝང་འཝབས༦༠༽་རང་ འོ་མ་༡མ་ཝཝཝ་ལ་ར་འཝ་ངང 
ཤྲོ་༩ཿ།བཁ/།2༡62༡༩༨(༦༦/༩༦༩༩༩༠༠)༠་ ༨༦༅ཐཿྡིི(7། “༩༩༨ཞ་༥། རཊ༡་༨༩ལྟང་ཝེས་ས་ཐང་བ༡བོ་ས་ཁ ཁོ་དཝཝ་ཁཿ་ཿ 


༩༩༧༡ ༠༡༦༠།༠༢༠།ཛཊའ༠བ༨/ཞ༦༩་པ།། ཝ་བ་༦ཞེ་ྟང་བཝམ་ཆེབད་ཝས་ཐ་བ༠ོ་ཌས་ཁ་ྡར༡༠འ༠༡༩༦༤༠།༣༨ ཐོ་ཁ་།ཁྱགས་༔ 
.ཧོཿག༩༩༡༦༅༅།འ༩༠ས།ཤ་ཕ། 28བ།00ཕེ(ྔཿཨཿབ3༡བ་ཝེན(༩༡༩༦༩ྔཿལ༧། ཁོ།ཛིཿ།ྡིཿཁོ་ཿཞཡ། ཁཿབོ་ཐཕོཿཱཿ 
%([ཡཿ/06བོད(༅ ༩༩༩༦/༩@ཿ༠བ།༩ཏེན། 9/༡། 609༠ 66༠) @འཿན༧༦།༩༦(། ནད ༡༠༦༦ ༣ ༡ 
བ་་ཐོ་ཁནའཇོ། །གུ?།ུཤ་(༡༢བབེབ༔མའཛ༥ོ།་མཛ། @[2༩༩ཛེ།འ༡༡ད༠༡ལ་ཁེར(ཡ༦།༩༩ཿ། བ༦བབ་ཞ།བབ།བནོ།།ཤཐ 















[༡༧ ༠ ༢༡9༠བཟ༩ར་བའམ་བ་ར་འཚ་བ་་ བ་སས་བཝ་བལཝ་བསབ༧༦བད་ྱ་སེཝ་ཙ་སཛེ་ང་བའ་ང་ ཐེའ་བེ་ཅ་ཛླ་བཝཝ་༩༧སརྱུབཝཝ་ཝཐ་རྗང་༠༨ཝྨ ༠༠ཿ༩ཿིཤོ།༥༩༠།ཉ༠ 
/བ(/དོཊ(༩༩༩༥༦༥༩༥༩༩༩༩( ༡༩(༩༥།༩༦༠༩༩ལེ)༩༧༦༩༨%འཞཕཡ། འཤོཞ།ཤེ“།9༢ུ༡ལ།༦༦།༡།ྡཁ ཁོཊ(༦།༦༩༩༦ར ཡེས༡ུ་ཇེཝ་ཝན༠༔༠ཐ༠ེ།༤༥༠ 
ཅ༧ཞ༧( 5ཉེཊརེ༦ཤཁ(༨༩༦༩༠ེེན་།བོ་ཁ་ཤ(༦(2(༩༩( ེུས༧ས༩རརྡེ་སེདེལས་བལ་ཙོང་ཝསང སྫོ་ཝཝེ་ཏཱཝས་བའསྦཱ་བའ་ཝའལོ་སཊཝ་སཝབའ༧ར སིབ་ས 
༨༩༩༠ “904ུབབུབ།བཕོརེབ༢བ་ཁོན(༅(ཛ༩འ༩ཿ( ོབཁཙེབའཿ་ཞི་་ཝརྱིཝ༠༠༠ཟི་་༠་ཡང ༢༦༥༦ཞ༩༠ཞིཿ།ཟལེཿཛཿ13༩༩ ཁརྡ(༦༩ 
ཕ༔/འཛཿ( མཐེ ཤཿ ཕོརཁ་ཁེས་།ཤཛ( ག་འཚལ འཐདོེབ།ཡོ((༠༩༦༦༦ལོ་(༩༠ཛ( ཛོནམཁིཿཝེ༩ཿ 


(བརཔཛར(5༩༦/ ༠༡6 །བེ་རྡོ(༦44/༡༣༩༡ འནབོ༩༠(༦༩༡།༨༼༦/༩ཕ༼ཞཕ( ༢ུབ།(འབཞཇིའ་འཆོ་ཁཝཁ་ (ཛཿ 2%༩276༩༤ྱེཞ༩༩ེ༠ེབོ((འ༩༩༠ 
































༄༅༅། ཏ (༡༩༩༩ གྱིཞ་པ་༠།(འརོངེ་བ་ཡོ་དཿ(པཛ་(༩༩ཿ( ༅༠༥༩༤༥༡༧༥༠༠༠༩༩༠པ༩༡༥ ཐེསཛྨ་ཝ་སྐ་ིསར་ཐ་བའའ་ང་་སས༠རང་ 
ཛ(5(༦༥༦༠/༦།༡།ོ༩༩༦ཕ༩ཧེ ཕྲེ།“(9)2ར༠༩བ་ཁོདཾ།༧༩༩༦༩( “9བཕ()།ེཛ3།བ་ཁར(༥།ཡ།ལར། །འཇུ།༩༦།།གྲིཿར།8' 
ཐཐ་རྫོའ༦བསཝས༠ཝ༧ར་ བཟ་བྲོུ་བ།(དབ(5།(2/25696།༠ེ༨༦ཡ༦ ༩༩༩) ཐུ་ུའེན་བསམང་ཝསཝ་མ་ཝྨནསཝས་སཛསཟླ་བ་གླ་སླཝ་ཝཐའ་ཛསང་ས་ཝཝསང་ ུན།འབེཿ༠ངའེ,ལེ།། 
༢༡༡༠༩༩བོ༨(༦༩༦༩༩༩༣། ཐོན་ས་འབ་ཝས་ོ་སྨཟླྐཐ་འ་ྱངསྨ་བ་སེས་་ཝ༧༠ཟོང་༦སབསྦ་ས༩ཝས་ཝཿ་ཝཡད་བད་པོཝྨསཝེསང་འསྗོང་ ུཤ(ཅུའ༩༦བེུཤ།202།༩༥༨༥ 
༩༧ དགཕོ་ཁ།ཤ༡7ཆ2༩༩༩བ༠༡༢༠ཁ་ལོང་ཝམ་སའ་བཟང་ དའ(འ༩༠༠ེ།བུ་ི2༡79བ༠ ཝལ་རྒོང་ཝ་ས་བའསརྦང་ ཁཞགམ༥༢༨ོ།པཕ༣ཇ༢༡།9༩ཟ༤། 
ཏྱ སྱོཝ༩༩ཟླ་སེཝ༩་ ཐོ་རངས སྟོང་ལ འདཝ༣༡༠༠ེ༠ལོ་་ཁ་མོ་རེམ༦་༡པ འཚ རོབ༼༠༦ཚེབ25185ནཡ༦།༩༦༠༩།96༩ཞ@༨༥༦༦༥༣ ༠༥ 
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| 2909/508།༩9༡བའ༦༩༠༦།༩ྟབྱེབཛཁ ཇོལ ༩༩༧༠༠༠༠༠༡པ ེ་ས་ཿྨ༩ཝསསཝ་སྨང ཀཀ (3[869བཱ་༧་ཕོཙ(།བ།ཡ།6༩(༥༧ ¬ཧེཞའ(༦( 
352༠༩༧༧༥༩༥༩( འཉ།༩༦)།།གཾ5(9བཁྲ(༅།ཿ། བ༡།༩།©།ག་ཤཤ།གྲེ503006ཐོན((ཕཞ༦།ཁཿར། །འེ་ཞག་འ༥༦/།2ཾཿཤཐ༡༠༩(ཛ 
 ར༧་རབེ(%(2/25093༩ ༩“ ར་ཐ་ཞཉོས་ར་ཀྔིས༡༡༠་སའ་འའ་ར་ཡཿང་ ¬ཧྒེའཏྟབ།༩༦༥༡209ཞ༦༠༦༩༩༥(༦༡། ལ། @ཞཤ((༡༦༦༠༡225087 
འཐོཤ༦༅།༩། @9།9569ཇབབོཊ((ཿཿ། ཁ༠༢།ྱེ།(506།ཁཁར(༥༩( བོ་ཤ།བྲེ།(©876ཛཿ་ཤ(ཡ༧། ༥༠༡(བྲེ།(25036ཁ༩༥༦༥༡༧༦༡། 
(@་བུའ(རཛ(0༡༢༩༠༩།@09།9བོཊ(ཡཿ( !(ཞ(༅བ(༥༩།0376 @༥༦༩། ཤོཕ(ཞ།༅༨བཁ།250༢༩༠༩པ༥༥༧ !2)།2-།བ)ཡོཡཁེ། 
= ེ༩སྤཏརྟ་༦ཝ༠༧༩༠༩༢༠ཟ༡༠༧༧་འ༠༠༠༧༤༡འའ༠ལརོ་ཝཿང འ)@ཧ(“བོ།འ༢(509།ཞ༩ཕཿ( ཤྱ༣(ག་“།བ=ོན(ས།ཉ། མ(་ 




























༣༦ ©) ༣༧༡༧ 
















2༩༠།ཁ་ཟུ་ཟ་ཤ།-༅(།༡“ 
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བ།ཕོར་༩༩(བ།ྡོཌོ༼ི 


ོ་ཚེཊབབཔ་ལེ།པ་བགླེ་བང།གྲེས།འཛབ་༩པ།་ཁན(ཿ། པཔོ་ཤོ།9།ད6༦༥༥༥༩༦༠༠༩༥༥༧། །༩༩ར།ཁ 
སབབཝ༦ཐོུཝ་སམཝ་ཝོཝཝ་བསཝ་ཡོངཊ ཏེར ༤༤ 


༡༅ཿབཨ།།2འ༩འདའ།།༩༩པ༩ 
3༧།༩ནོལ/༩༩༩བ།( བཔ་པཿ་འབ་༡བབ་བཿ་་ེ་ངེས་མི་བ་བེ་་མེབ་བལབ༧བོང་ །ཤྲིཊ་ཡཡ༩@།།བ།ོདཁེབ།5དཕེ༧། ཤ(༦(བཏ།།འ༢ཙ༩༠) 
9“ཿ༨(@་༩༩(།༡༡༨༩༠༢།༩2པ7( པ།ན༩(4ཕ༥། 


རཾ 


༼ཛཛཌཛཛ( 2༩ 6 


་ཡེསྦང་ 

ཀྲིཕཿ། དེང་ཁ།ཨྲན(།འཕཞ་༩མ༠༦༡༦༧། ད༠༠(༦ཿཧི།བབུ།།ཧྲིཕཿརརལརང །༡།རུ 
ཡུ་ཀ 
༅༡༠དཙ༠༠༡༠)༠༠༡༠༠༠བ།་། བ 


( 
༼ཧཱ99,ེཊ།འཛབ།།ཛབཊ།རཛེཿ།༩མཛ།ཕིཕུ་བ།ཡོཁཊབ།ཞེཊཊ 


ཟོ་བེམཿ། 25[84བ།བམབ),-་ཞ།བ།ཛན་བཿབ) ཡཿ ག།ཡུག།བཞ།འུགེ་ཕཿའ། 
ཛོེབཝར་ར༡༠ཧ༠༤བཞཊ ློའཝམས་༦ཝ༤༤ང་༧ཝེེའབཟླ་ཝང་ཁཐ་མཛའོའཝང་ 












" (ཤ་མ རྩོ་ར༦༥ཅེབ༠༥བོར་༠་༠།ཞོཞ་ཝབརཝ་ ཛེ་རེ།༠།ཞོ་ཕཱི༠ག་པ་པས་བ་ཛི་ ཛེབ 
ཤ་རྲོས་འས་ས་བབ2སབབ།།༠ ༡༦ བོ@(།༠༨༠༥༩༩༦༩ 


སབ 
༡༠༠༩ ཐསོསས༔ར་བ༠ེེས་ས༡་བ༦ཝ 








)༤༤:༣༦༠༡༡ 





ཐོ་བ མ༡ཝབའི་ཿབ།།༠༠ེ་པ་ྱ་་སོརང ེབ༠༥༥ཧེ(ཕ བའི 
རམ ཁོན་༩༣༥༨།ཧ༠།༥། གོ༧༡ཞ།༠༥༠ོཞ༩༢༠།།༦༥༠]༼༩༠༠༠༥(།( ༥༥༡༢༡༩༠༥ཞོ།༠གེ 
༠ ༩༧པ༠(།ན(བ༠)།༦'༠༠ེམ052༠6( ེ་ཝ༡ཱཀའ་༡ྲིཝཿཛ༧ཙ༤་ལོོང ཆརེས་༡༠༩་ཉཧ་ི༠ ཞོ་་པ་༠བ༡ ཡ་ང བས་བ།༡༨'ཏཿ' 
ེ༢༠༧༠༠ཝ་ཉང 5 དེ ༩ ༨འུ་ས་ ༣ཛ།༠༥ཆའ༡༡༠བའི༠༦༥༠༥༢༥། ཐོཝ རང་ཐཀྲེ༼ནང་སཅང་༠འརོར་༦ཉང་སས་ར་ཧེ་ས་ 
ཧ[3༡ཞ༩༠༥༦༠ཞ།༢༠]།།།༠༥༩༠]༩༢༡༠༠༠༩ ༥༦༡༠༠།ཞོཏ།༠༠ེ།།༠༩༩།༠༠(( ཙེ་༡ཐེ༤ར་ས༨༦༤༡ྗེ་༠ཐཞ་འ༦༨༠རང ས་ཆོང་ཛཛྒྱཅཝེ 
























༡༦༧༦ལེགོ་། །མེཿཕོཏ།ཱ།།༠སོ༩།༧༥། ཤ༨།༥༄མ་བ།གོ་བ།།ལས།སོ།ཧེང ‰ླ།༠།།༠༥ལོ་ཞ།ད།ཡུཿ། ༡༠༥༢ 
ཧཤ༢།༦༥༠༡༩དོཕ།( གོ།།ཕད།ཧྱོཞ༩།( བ།།ཤྱོཞ་༠༥༠ོ་ཧོབ།ཡཿ། ༦༨༠༡༩༠།ཞོ།༠གེཿཿཊ། ཏེ།ཁོ༠།།༠བཞ།༠།ཧེན།བེའ། 
ཏཾ། །ཛེབ(༥བ[ཤིཔ2ེ༩འ་བོ་༦ཧྲིད་( ཛེབ༧༥༤ཧེར་བའི་༠ལོས་༠ས་མིང་ ཤ(6།༠༠༠༥༩༠༠༠༥༩༠༡བབར་ཉེང 2འེ།བ༠༥༠༦༩ 
(:; རེ།པ་ཨེད།26བོབ།༠༥༠།༠བ༩༦ར༩( ཐཀོོ་ར་ཀྲིེ་བའ༠རྤང་ ༤་བ༡༩ན༡༠༨༠བཞསཟེས།བཿང པ༠༡མ་བ།ོཏ་༠ བཟིར ཏེས 
(66ཱཿངཌ༠༠༠6་པོར བ།པ|ེཔཧི་ྡོཾ༥ཞ༠༩༧༩2ན( “༥ཤྱ་@ེ༢༠༥༩།༠༡དོང9།༣རིཕ་མ( བ།མོརེཧིཿ༠)།༠བེ ༢༠༠ 











































༠༥༠1༩༤༠༩༩དོཕ( ཤ༩༩༥༥༩༠༠༡༢༠༣༡༠༠༥༤ཐཞཿ་ ཤོཤཾཞ།༥༠བོ་(ཧེབ།པབབ།ཿ། ༡༥༨༠༩༠།ཞོན༠༠༠ེཿ།༠༠( བ2(༣༨༦/༣༡༢/༡༣༡། 
(འ༠༦རེ། (༢"3/༠།༩༠༩ོ༩༠༡་བ༦༡པབར"བ༤༠༠པཔེཛི་་ དེ'༩༨༦༠ཟླྲ་བ་འི་སེན་ཟ་ཝབ་ར་༩༩ས༤་ེ༡་བོང་ ཊ་ ༧༧༠༢༢༥༡༠༩༠༠༥༠༦༠༩ིཿ 
ཏར ༧༥ཤེཤ༠ཁེ།༡༠༩༧༠ོ༩བ།བ།༠༡༩༦༦༨ཊ ཧོ(©€༠།༠༩༧༠།༦༢༡༠༩༠བ༠།༡༡ང (༠༨༠༦ ༥༩༩༠༡)༦༠།༥༡༠(༢། ཉ༠༨༠]( 
= འེ༩ཞ༩༢༠༩༩༡།༨༩༠༩༥༠༧ ༦༥༤༡༥༠༥་བ༠༠༠ཅ༅༠་༤མ་བ༠༤༦འ་ ཧ།།༠༥༠ོན།༠༩༠༠༥ོ༩པ)༥༩༠༠༠༥༨༡ར( ཧྱ(49ན༠]7/༢༡ 
།༥༨༩༧།ྱ། ༠ལེ༡༩༠༠༩འ༩༦༢༡༦༩༧།༩༧ོ།( 2ེཡཧེཞ།9༠ོ།ཧུ(བ]༽།།ཡ་༦ཧེ་(། 3@།བ།ཤེད།པོ།༦ོ།༥།༠༤ན། །ཧྱ༦ལ༧༩ེཉེ།པ༨༦༠ 
༠ཤེཤ( ༢བ9ཤའ།པོ།།༠༩༧༩༠༦༥ོད།འ༠༩༧། ༄༦༥༡༡།༨།ཞ༠༥༥༩འ༥༦བ༽བོ༢༠༠༠༠ཞན( ཧ:༩ཀཤེའོ།༠༧༠༩༠༥ོ༦༠༢༠བ༩ལ༥ 






































ཤེཧོ།ཁ། བ།ཤོ༩ལ༩༠༦༡༩༤ེཇི༩ཊ༠༢། ©༠ེ༠།༩༠༥༠ོ༩༧པས༥⁄ང གཤེ་༠་༠༡༢༠༽པ་༡༠༡༩༠༠།༠ཞནང་ ༠ོ 





༠ཤེ༩༩ཉ༩༠།ཉ༩།ཤོག་།ཡ།འོ།། ༡དེ༠།ཉི།ཤཕིཿབ།གཏཔ༥༠༠༨འོཏ( ༡ཝེཤ༢།༩༠།༠འུ།༦༦3ཧ། (༢༩༠ལོ།༦༣༢།༠༥༩༠།༢༠ེ༩( 
ཤོ { ༧༥༠སག༥།( (༢༣༩༩ ༠༠་པཛ༠༠།གོ་ཛིའཱ་ཐ།ཿཛེ་པ་ཝཊ ཝཿརི་སས།ཐི་ཞ་ྲིཿ༢༠༦༠༡༦( ༠ 
བཤེའཤྲིཧེམཏ༦། བཤོག།ཛཱིཿཤ།བབབ།ཡུ།ཧེབ།།༠༠༩༠༩༧ཕེཊ ༠།།ོ།པོབ༠ཆ༠)༥།༥༤༠༠ྱེབ། (ཁེའུ་འན།8༥6༠ ཞ༥ཤཧེ། 
(མ(༠།༠།(3/༠།ཤགཿ༠དོ།འཛ༩( ལ་གོཞ༡༦༦༦༩༦༡༩༠ཞེཧའེ། (མེཨབེ།6?།༠༥༠)༦༥༢༠༠༥༥ ༠༦༠།།ཕོཞེྡབ 
༈༦( ༤(༄(༡[༨༠ བཞོབ ༠།ཤེདཔོབ༠༡༠།༦༧༦༥༤།༠ུཔ། ( ༥༠༠༥༦དཤབ༥༧༩༠༩ཉ༩( ཏ2/༢༠།༠༥༦༥།༠ེའཧོ༩༧༩ 
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༄༅༠(། (27༠༡༩༠༨ུ༡༧༩ 
(༠༩།9༩༠༥༩༡90༢༠༩༠༩༥ཤེ། 





༠༩༠༥ཧོཤ(2ིས། ༡།ཤེཤཧ༩༠༥༠ག 





ང ༨1 


ལང 


ཞ་བཟ༡ཊཊསའབོབ༡་ཝཝཡེཊཊ བཝའོཝཅངརཝ༡་ཊ་ྦ་ ཐོ་།ཤུཞ།ཧྲིཿ༠༥༠༥དོལ།”གེ (༨༦༠༩ 


ང་རྷསཝཟེསརཊ ཐར་རེན་བོ༠༨༠ར་༡༧་༥༠༤བ། {༈ཿ༥བ]༧ཕ༩༠(༩༡ཉ༩༠༥(༨ེཙ༥།ཐིས། ( 





ངཏཉ།88༦༩།མཛི་ཁར་ཕེེ། །ཤཱཾ༠༥༠]།པ༠།༢ུ༠།།ཞ་༢།།༩།ོལ གཤོ༠༠༠ 


2 


7 


རྫོབ༧༧༡ང༩རྡུང་༤༤༡༠རེའ འརྡོབར༡་ར༠།༡ཝབབ་༠༤བརྡང་ ༦༥་ཧ༠༢༠ར་༦༥་༡ེ༠ངསང་ ༤༠༡༨༽༨རང་ 


སསས༩སེཝབཌབཡ་་བཝེ་བརིང་ ཁ་བོ ད་འོ་བའ༧(༤༠༡རོར རབ༽།9༦༠༥༩༡༢ནབེབོ། ($9༩༠༩ྱན6༡༽༨།༠ོ།།ཕུབིབ།( 
༠༡༩ཤོ(༢༡(༦༦༨༦༠༠༡།ཾ( ཤ(26/༠༥༥༩༢༠ལཧ། རོས༡རཐར༡༩འཐར༽ས༨༣༣་༤བཅང་ ཐ༽།ོ་༤རོ༤་ བ་༠༠་ 
(༢༠༥༩༠༡༠༠༠ོ།། 2༩༠ཤེའ་༩ེ༩༩ འོབ 


-- 



















༠༠ཞ༩༠༩༩༠༠( ༠།༣༩༠༨ོ།༢༡༩༦༦༡{ ན༠།༣།༠།།༨༩༩༥༩༥༩༠༥།༠༡༠༡། ༡༠༩༧།༤༡༠།ཞོལཿ༡༡༡།༨པ་༨༨ ༡༤: 
@༠།༠༥༩༠༥༠]༩ཤཇ༠༥༤༩༠༡( ཐུ་ཟརེྱོསབེསཝཀང་རྷས་ོ་ཝང ཛུ༡༩༠༥ོནོ།༦།༦༡༩༦ ༦༠༩༠ུན།༢ུ།།༦ཞ༥༠༥༠༠། ༩༠༧༩ 

ཡ་ ོ་རོ།ུཏ། བ།ོོ་ཞོ་ཿཁ།(ཉ། བཤྲ་ཤ༦ཤ་མ༠༥/༠༠།༣། ༠།།༠མཇི༩༠༠།༠༥༡༦།༦༠ལ་།ནེ། འབབ" 
༧།༦༥༠༠༡།།( ཤབ།4ཤ།ཧྡོཝཤ་ཿ༦༥༩༠།ཛ།ཧ༥། །༡༩༠།༦༥༦༥ུ།༠༠ཞ།༧༠༠ན། ༨༩༠༧།ན༥༩༢།༦/༦)། པ༨༠༡༠།ཟུན 
༩༠།༠༥/༠:༢༩༢༡༩ལ༤ {༠ཇེ༡༠༥༦༩ཿེ༩༧༩༩༥༨༥༩༩༨། ཤ༥༨༥༠༥།5༥༩༡༦།༦༥༦༠༡།ཉ། ༠༥༦༥༩༡༠༥༠5༩༠༥༦༠༥༩༠༠༠།༩ 
ཤཾས{ ༠ཕ་ཐོཊབ།༢༩འན༩༣ོ༠གོཤ༠༥༠༡༥ །ཕུལ།བཀི།ཿྲྲི༥།8༩༠༡༽ཿ 8ུ8༦ཊབ།།ཐོལབཝན _- 2བ།་ཕྱ།བ།མོསལོ ཉི 





















༢༠༩༠༩༠༡༩ོཊ ༤༡༨༩༤༠༠།འའོལ༠༠༡ཟོང་ སྲ་་ཛ་བར་སལས་བ༡༣སོ་ང་ ༧།༥༦༥༠༠༢༩༦༧༡༤ ༧༠༨་༠།༦༥༠༧༣ལ༠༣༠༣ག༠༧༠ོ་ནེ་ར ༩༡༧༢ 

་ གེ ལན་བ ངཊ་༠བཅ༠ཞཝཝརཝ༠༡བརྒྱར ༧༦ ཆ་འ ཝ་ ཤ༠ོ།/༠༥༠བོར 
༠ལོ།༢༡༩༠།༨༢༩།( ཏོཔོཏ།༠།ཤཤ(ཧྱེ༠འརིའ་༠༥ངོ། ཀྲལ ་ང་ ར་ར 
༼པ༩༩༩༠༩ེ།༠།༢༦༩༡༅༠།༩༠།སོཊ ཧ། ཤིན།༢༡༡༦༥༠།་༩༡ ས༡།འ༡༣༥ཞེ། ི་དོེཿསཧོས་།༩་ཿྡརོས།པ༨ར།ལེ་ན། རྱལབ༨༩2ུཛ ¬ 
ཟེལ འད་གས ༡ (©(67༡།༈(༩( ༠ཞོ།མབོ2།༡2།བ།།ཤབ།པོངབྱོ། ྟཊེ་ཝའ་ས༡༡༠༢༠༦༥༤༠ེར༠༠ར༡ཝཝ༦རང རའ 
ཤ།སོ།༢༦༥ེ།ཛཊས་པཕཕུ་པལེ( འིནེཊ་གིངའན'ནཛཡ་ཨོ་ཁ།།གྱ།ཏཡ( ༡༢།མཛི།ནཊ༡1རང་ཕོཧ( འཇུཉ།།ིཿ་འ།༠།ཟང་བ།།ན༡༣ེཇར 










ང ཊར སཿ རླསསཐར་པྱཿ༧༥་རས་ཟེ་བརངསང <༥༠པ༩༠༥༠༩༩༠༦ི༩ཿག༡03།ཕད། ྣིསྙཊས༦༤ོུངསབ༣༡བ༤༽ེསསཛེའསང པ་ཡ 

༠༥ཤྱཾ9།9༩༠༩།2༠༩། །ཧུ༡ཐབ།ཤོདོ།2ཏརེབ༠་ཁ)03ུ།།ཛོཤ( ཏྫོའེབ༠ཝ་སོང་ས༡༣༡བ༤འེའརའརང་ སཅེ༩༠བ༠༠འཔ༠བ༠པའ༠༠༠༠ོ 
རརར ༦བོག་།པཀི།203།༠༥༧ཉྷ།༠།།ུབཕ་།།མིཤ( ུཿེཝེ༠༥ོ་༠༧༡བ༤ལེ་སྗེའཐར༥༥༤༧ རང ལུབ༡ིཿ༠༥༦༠༥ོ༠པའ༡ཝ་ 
༡ /འ༠།༠༥༥/༩༦༩༠༩༥༩༠6་༦། ཤབ(༦ཤ༩༠༡༢༩༤༥༥༥༩༤ེཞ།༠༦༥ ཤོ༠༩༡༦འ༩༠༥པེཉ་༠།ཕ༠པ། ྗེའེཙ་ར་ཝོང་ 
རླ ༩༣༠༥ ༢༠པ༩༡༡༠༥༠པ༠།༠༡།༨༠ྱས།༢༠༩༦( རླ༨།ཧྲིཿཞབ།ཿ(ཤབ།།པོ།ར༦༥ ༢༠།༥༡ལཿ གཞོལ བུན ཨོ 


ཀིཾ ༠༡༦༣ པོས༥༥ས༡ལཞ། གསཡ།་ཞི་ཀཉི་ཁཿར།པན༠ཤིད། པ 





























༠༥/༥༠པེ།(ཧུ 


༤༧ ༤༽ 


༠ ཁིཤ་༩༠༥༩ོ། ༡༠༥༠།༩༦༥༩ཞ(༢༠༩༠༥༠༡༡༨༠། (22 
3 

འཧབ། ཤློོབབ02069འུཕུ༠(༠༥༩༢ཞ།ཧིཧེ། (༠ོོཊ།7བ།༩༢༠།༠པ༥ཞ། 
ཕ༥༦༠༩ོ།9/ལཔོབ། ཕ།༢༠༠༦༠༠བ།།2༡༦3༩པ་འིརོ། ༠ཟོལ།པའི། 











༢༠༡༩5༢༥འོོ གོཿཿ༥༦༥༩༠ཞ༩༧༡༠ཌེ་༩༠༠ཐ་འ་ཝང ༅༠༩བཤེཀ།དཾི༩ཡཅུ།།ཡྱ་ཧྲིམ ཅབ 
༠་ཅ༡༡༠ུ༽རིའིང ༠ཐཞཿ ༧༥༠\༩༠།༣༥༩༥༩༣༩ 


བཝཙ་ཝར་ཏཱར ༠༥༠6༩༢ོཿ༦༩༠བ།འ༤༅། 


༠༈བདེཡ་/2/@©/༩ ཝ་ 
༡༠༠༨ ༠༈ཤཞ་༠༦༥༠།།ཞ༩༄ཤ།འ༩ེ།ཡ།འ༦( པོ།༦༠༦༠༡༩།༠ཉབ༠ 
+° ངཅོཛཀསེཊ་ 
༧ 


༥༩༠༡༠།༠༨༩༠༥༩ོཿ། 












༄༡༽༩༩༨༩༠༥༡༩༠།ཟོང་༠2ན ༩༠༦༩༠༩2༡༩༢ུ7ྷ༣༩༩]༩༠/༩(༩༩༩ 9] ༩༩ ༠ ༡€༩༩༣༡༠)༩༥( 


ལེ ༄༅༅༅།། ཏ; [{༠ཇོ༩༠༥/༠།༥༩༠མུ༥༠།།ན༩ཞཾ༩མ༩༧༠༥༩༥༩༢༡༩༥༢( (8 8 & ༤ = གྲ ཧྲ 
` ༢ དགཔསས་པ། ཤག།༧་༩༩༢ཿཕཞོ།༩༄༡༩༢༠༩༩ཧོ།༩༧༦༥( ཤ༩༩༨༩༦༥༦༩༠༥༠༩ལ༠མདའེ་འར་༩༩༦ ཝོང དེར་བ སསབབཐ་སཛང་ཛང་ཝང རང་ས 
ཨ'ཤིིཧུངཕིཿཿཨཌ༧༩ཛི་ག(@༩༧( 20 ྲ་ ིེ།༼འ༠།( (“༩༥༩ཧེ་བ་ཨིའི༩༩༩ཡ(22བ ༩༥༩ པ་པེ།(ཛ༠༥༩༤༤༥( ་ཁོ༩༩༡༡༡༥༩༠༤ 





ཙུང ཞིཿཐོག།༩༧།༦བྱ་༡ེྡ ཐཞ ༠།༥༥༥༥༦༧༨༠༢༩༦༨། ༅ེ༩༥༩༧༩བག༥༠ཞ༥༨༩༠༩ (༢༡༠༢ ལོ་འ༠༠བ་ཤ། ༢༢༩༠ 9(༩འ༥( བསཝ 
£།ག““༩༠༧།༨༢༩༠༥༩༢༥༢༩༧།༥༩༦༩༧༠༥༥ ༠༥༩བ་བུབ།།།གོཕེ༨༥༠ཞ༥། ཤོཞོ༢༠༢གབུན་ཤཕ་ཤུ།'༥ ༡༦༥ ༤༩༩༢ུ༠༡༥༠ ༩༠།༡༡༣།༥༥ འ་ཟ༦༦ཞེ་ཤེཿ༩༥༣ 
ཅེལ 

རཧ་ཁི། གོ 


ུ ༢༡ 8/5(༩༩༩༤༩)༠༤/༩༩༩ཟ།/།།༥ུ། ༩༩༨༩༧༧༧དེ་འདྱའཝཊ ༡༽༨འ༩༦༨༩༢༠༠༠༥༽ེ་༩༦༨༤༢༦༨ ཤལ ༢༩ བཀེ ༢༠༠ ཝེཊེཝ་ 














¡ ༤ ༤ག་༡༅༩༠ཞོ༤༠ག༧༩ཀ༦༦༠༥།( (( ༠རོཌ༥ཧེ།བྲཾ(༠5228( ཕི།༠༡༠༠ོག་།བོ།མཇི། ཤེ།ཨཱ།༦༥༠༠ན༩པི།༢ན།༠ཉ༨།ཧ 
ཏུཝ་ཝསོསཝེ་ུཝ་ཝྨརོསིས་ཝ་སོཝང༤༧ེཝ་བཞ་ཝང་ ྨ་ཏོོསའབ༠ད་་ེང༡༡༩༧༡༠༠༠ན ༄་ཞབ།་་ཨི་ཞ་བ།།ཕ་བམའི་བ༢༡བ༠བཞ་ ཟོས 
གཤོག་པི།(༠༩༡༩ཧིཿརེ། ༠༠༠།༥༠ི།༠༠༩༧༩༥༢༩༢།༠༠༥ པ་རིཊ་ཞེཊཿཕོ།།༡༣ི༦༡ལ།ཞཿག་ཟིཊ། ༠།ག་ཞིཊཿཕོཏ༠ེཿཿབཤི 
༡༠༠༠ ( ༨ི༣༩༠༡༠།ཞིའི་གེ་འ ༄༅༥ཤ༠༨༠༠༩༩༥ཞ༩༢༨༦་༤༡༨ང ༣པ(།ཞ(ར(ཊ‰(བ]ཟྗཤྗཟ།།༠ཧེ༩( :༦ཨུན།བ]ཤི(( 
/ ༧ེ༧96% ལ༩༩༩༨༥༠།རེ༢༩།༧༢།ལེཧ།༠འ( ཤུཞ།༥༦༠༥༩༠༩ིཿ།ཕོཊ།༩།།༧༩༦༠( ༠ཨྱམ་དེ། ཞ༩ཧེཿ༥༦༩འ། 
༠ པ་རིཊཤི།ནགི།ཧྲེཤའབག་ཟིན། ༠གཞི།ཡའ(ས་ཤི།༡༩༠༩༠) (ཏེ་དིཊའ༠།ཞིསིགེེུུ། ༠༥༠༩༩ལི༥ 




































ཧོ (༠|ཛེ༥༠།༩༢༡ུ༩༠༡༨་ །པ།།ཕེ།ན(((€༥(ྷ།།ཕ/༠ི།(། ཛེ་༦༥།༠།ཤིཡ་ལི་ཛཿ་འ་ང 2༢1 
# ལ་ཁ ཨོཞབ།།ཐི།༼བོ(མ།།།༠9། ༠༦༅(ོ།(༥ཧཱེ།ཿུབལ(༠@( ༢།།༠(༦ོད།ས་འི།།༥ུ༩༩ཞ༡ན( ༠།བ 
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ཤཱ བ།སེ།དིབཱ།ཕྱཿཊ་ཞཊ བ།མེདཿམོརབ།།ཕཿཇིཿཕི་ཤ།བཞ། ༠།མཛོག་།གསྲིཞིཿཡཨེ 
ལ༦ཤ། ༦༦༩ོ(༥༩༩ོ༠༥༩༩༠༩༠ཞ། < 
སེབ 


༡༡༥ཀ༡༢༡༡༧༠།༠༢༢བ༦༥༠ཐོ་ཞ་ བ༽(།ཇི(ལ(ལ2༥ལ༧།༠།༠ཞ། ཛུབ 
ལུམགཕཾཤ(༠@ར(( བ།འིཊ(ཞེ།ཨེཨྫོ།།ཕོཊ།ཡ།བ།ཕིཊ། ༠།བ།ཞེ།འའིགེ།༠།།བ།༠༢བ། (དཾ 
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ཝོང ༠༦།༩༩༠༡༡༩༠༥༡༩༧༠མེ་འངེསསོ། ཝོར་བུ༤རཊ་༠༤ཉསེཊ་བུ༼ཝ་བ་བང སཏེསས༡ང༡༢སོཝ༧རིསཝ༡༤༩༨་ རོ 
(ཤོ༩༧༠ཟཞེཁོཿཿཿཕི། ཧཿ?།29༡༩༩༠ེ་།བསོཿཧེ། ཧཿགསིཿབེ།ཡ༥བོ་ཤ།ཛཕོཏ། ཉེ་༡བྱ་འེམ༡༢༠ཞམ་པའིཿ 
༈༠༩(༩( ༡༧༩༠ོ༩པཡཤ༠ཕཡེ།ཧྱཧ།ཕོ། ཤླེདོ༠༦༥ཞ༠པ༠པར༢༥༠་ དྲག (ཡམ 
༠36འ༠༩/།། ཤོཾ།པོངཕཱཿཿཕི།ཿཡ།༦ཤོག་། མཕེ་ྲིཏེ།ཛ/།ཇི༠༡ཞོར༠༠ཇི། ཡ་ཡ 3 3 






















































༄༅༅། ༔ །སོཧེ། ༡༠0བུཁི།གོ༼༠༥བོཤཤ0ཧཿ། ཅེ་་རེ་སང་༤ཝ༦རསབ༡༡ང༦་ཝེའུ༠་ཊཊོ་ སླ༧་༠ོ༠༤༠ར་༠ཅང༤༥ེལབ།སོ་ བྱིན་ོ་ 

༠༠༄༠༧༡༥(༤༥༨༢༧༠ ༠༥༩༨༩༣༠༡༩༠༥༠༩༠༥༩༩ེ༠།ཕོ། སེབཅཙ་ཝོར་བྡཝུར་་ཝ་༠ཐོ་ཞ་་ོ་རིང་ བ།ཞེ༨ཧ༠ཞ།༠། ལ།ཧོན། «རྩན 
@ེ༨/༠༨༡༩༠༡༢ོ༩༩༠ཇ ཀ༢༡པ༧༠པོ་ཧེ། 2ཤའི་ཿཨོ།༠༥༠ོ།༥༠ཧ༠༠༦༤ སྡེསར༠༥་ཐེར་་༠༥ཞ་༦ཿ་ སྐུ༼ཅང་༡ོང 
༠ཞ༩༠/༩༩༧( ཤེའོབ༠༥༩༦༩:( ༠(༩(/ཞ།༠༡༩(༠༥ཞ༧:། ཙའོ ༤༠༥༡ ༠ཧཱཾཞ༠ོཙ༠༨ི།༣༥༩༥༦། 
༢(/༩༠༽ཤེའ(2)༠#ོབཿ( ༠ཤ༠༢བ༠༥ོ༡༡་ ཤྲ ཤའིཿ༠༠༥ཡོ་ཞ་ང རེབར་རྷབིེ་བ་འ༦་ཞ་༦ང རྒ་༄ང་ོང༥༠ར་ཅ༨རྩང་ ཀཱ 
ཕོངཕཤ།9བ:( ༠༦༨༢།ངོ༼༠༡57( ཏེབ""ོབ།(ཏཧཱ'ཧ༡༦།ཤོཏ།ཏ༡1༨།༡ཡ༠( ཝིཞ༠འ༠པ༠༡ི༠་བས་་ ཧཱརའ།།ཡེ༠ཉོ་ 
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ཟློང ངེ་ཐོའ་༧ད་ྒེཞ་ཡངངཡ༅་བ་ཡང་ ཟོད༧༩༢༩༡༧ ༩༦ ༠༩༤༥ ༧༨༤༥༦༦༡་ཆི་གོན་སིན༥ན ༧༨༠༠༠ག༠༠༠༤།༤༨ 
༥༦༦༥༠༥༢༥།༥། | *(ཁེཾཛ༠༥5ྱཔ།།པ། ༥༦༥ ཧན་༠ལན་༦༤ད། ི་ནལ༣ལ།མ།༽༥།པན ྔ༨༤༦༤༡༡ང ཤེ་༩༨༨༩༤ེ༧སནོ༦༤༥།༥ཐོྡང ཇང 
ཟོག ༢༡།༠༠༡༡།༡༡།། ད་བ ཁིའི་གོ།༩༠།༥༡༣༡༡།ཀ༡ེསཿི་ལ། པའྲཤ༧༠༩ང། ༧ ལེཿག་འུམཡ། ༄ེསི་སམ་མ།ལོ་ཉ།༧། ལོས་གྭ་ུམའིལེས། ༢གེསལིཿན།།ཤ་པ་ནག། 
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༢༤༤༤༠༤༤རེུང་ ༤༨༠།༠༨ ༢༤༦༠ ེ་ཐ་ཉ་ནའུཅེ་ར་ེལངཝ་ཏང ༥༠༥༥ | ཞ་ 
པ༥ཱཞ༠ཤཟུཤ།༥། ༨༥༥༦༠༠༢པ༥༠༠༥་ ཧྱེདའ༄༅༅་ཅུ་ཐོ་༤༤ེངོ་ 9༠) ་ ེང༥་འོང་༤༡༨ང་༤༡༣ཐེར ‹ ༠༥༧༣ 
ཡོགགཡེ། ༠༠༠༤༦༣ང༽ ཐེ་༦ར༨༦༤ཐེར་༤ར༨་༤༦ར༨ང་ེང ཅེ་ཐ༤༠༤༨་ཞ༨༨ ཅང་ཡོངཝི་ཐརངངང༤༨ ༦༥ཞ༥༠༠༠༦༥༥ ༣༨༨ ༤ 
རྩོ ཤཿ ༢ ཿཉེ།ཧེ ། ༧ོ༤༡༽་ཁཿ༠༡༠།་༤ ༡༨ ུ་༠་ ཐ་༦ར་ ༠ེ༨་༡༠༥༦༠༠༦༧×༣། ཁླ༡༤༤འ ༤༤ 
ཅའ ར་ེས་ླ་ས་༢ར་ཁངའ་༠བརཝ ༨༢༤༨༨༦་༨་༠༠༠༠༥༠༠ག་ཡ་རཝ། ཤཝ ༤༠༠ ༣ུངརངངཧང་༨༽ ༢༦༤༢ ༨༤༥ར་༨༤ར རྣེ 
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༢༦༥༩༦༡༥༠༡འ༠༨ཞ་༠"་། ཧཿཧ་ཝཝོསཡང༤༡༨་༣༠༽ ༤་ད༢་༡༤༤ཀངའ༅་ཐ༣་༤༨རོང རྦེཞ་༡ཡ་ཟྲོག།༦།།ེ།ཡེ།སྲ༣། ཉི༦་ཡ།ཿ 


ཞེ ༤ཐ༤༨ེཿུ་༤༤་་༦ངའ་ུ། ྲླ་ཞ་ཤྲེ༡༠་༠༦༡༣༨ གཐ༠ག་༥༤༢༠་༤༦༣༨་ ་ེ་ཊ་༄༅ཛུ་ཀུ་ཝཝ ཐརངར་ཡང་ར་་ཟ་རཊ་ 
༤ཞིཿ་༠ཞི་ཤ་ཤེདར ་ཡ་ཧུཿཧུངཡ༔ ཏྲཐད་ཡངཐར་འཐ་༥ར༨ ༤ངརཊ་ཐང༤ང་ཉ་ཟ༨་ ཧདུ་ཡང་རྦྱངཝཡེངོང༤༤༦༨༨ ྭང་ཡངར་་༤ེ་ཐར༽ ༣ླ་༢༨༥༨ 
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འང ༧ད་་ལེད༤༧༩༤༦༡༩༥། །། བབ ཝེ་ཧགོན། ལི ཿ༦།ཧི།ལུསརིསིས། ༦ ༡༠༩ ཧོཿ8་ཧྲཨགཿ།882:ཛྷ༥༦རགོ་ཛེད་༩ཧ། ༅གགའེ༥ 
༧༠༩༠ཀ༧། ཝཀ་༩ོ།ཀ༠།༠༠༥གར༡ལ༥༥༡༥། །༈༢༥'༠༥༡༠ཀ།༠༡༠༣༡༢༥༩༥། གོན༥༥ཨ།༠༢༥༢༥།༧ན༥༠༩༠༠།༠༢།ཀ། རེ་ཐོཊ་ཞེ་འ༡༤ཚེང༨༤༡༠ཞྩན 
མཡོཉ༦༦ཞ འ་་ཆང་་་འ.ྒྲ་ཆ་ ༦ས་ཞུ་ུ་དུ་ཡ་ཆེཅང་ཝེང༤ེ། གཧ་་འེར་འ་༤་་ཐ ཅ་ད་ཆ་ ཐོརཆ༤༩༠༨་༤ང 
༡"༤༡༽་ བུངཝ་ཡ་ཚེ་ེས་ཞེའ༠།་ཛ་ཧེན་ཏེ ཡོ་ཡ་འེ་ཐརརེཀཏངང་ཧུཏུ། ༨༨་༠༠་༨ཞེང༤ེ་ག་ཤེན་ ཧཱོཝ་ཧཱཡང་༤༨༨༤༠ཐ༽ ༣)༡༣༥༨༣ 





















༢༡༠༡ ;ྨ ༠།༡༦ཧ/'ཾ'ཁེ། ངར་འཆངཀཝཊ་ཝཧ་ཏེ ཁོ་ཞེཊ་ཞེངང་ཧུ་ཐང་འ་ཐོེངངངཐ།། གོ་ྲཝ་ཏེ་ཡང་ཐ་ཉིར ཞངང་ངའངོ༤ཚེ 
| ༢༠༥༠ ༤ཐདཝཝེ་ཞོརྫཀ་ཿཏུང་རུཝེཝ་ལོནབརང་། ཝེ༤༤༨༠ཟངལ༣༠༥༥། ཧཞུང་ཐུ་ེ་ངེ་༤འོང་༤༠་ཡ་ཏུང་ར །ཡུག།ཞེལ།ཧད།ཧྱམ 
ཛ ༤༣༠༡༢ཡ་ུཝ། ུངེརྷ་ཧ་ཡང་རུ་༤ངཊེ་་རེ་ཊ། ༤རུ་ཡང་ཞུཝཆུས་ཅེའྷ་ཡེ་་རེང་ར ༡༣༩༦༥ག།ལིཿགཿེའོ༥༦༥། གེགས ཧྱ 
ཤརེ༢'$' ༤༦་རྡུང་ ཟླུ་༤༨༠༨ཿྱ་ྱྱཝ་ྱ་་་ ་ཏུཡངའྱུང་ ཟི ༤དཉརང་༤ྟཐར་འཐང་ ངང་༤དཐར་ཐ་ཞོ་ཡཿ༤༠ང་་ཡེར ཀལ 
ཉཤ།བ།'༦ོམ། པཤ།།གཏཔཤཤེས།ཧཿཿནཊ། ༠༡༠ཨྱས།གཞི༠༠ེསུན། ༢༠༡ཞ༡།༠།༥༠༦ུཞ།། ༠ཉེ༠ེ་ཤེཨྱེ ཧཱཾ"ཡུག།ཕུམཧོ། 













= རང་ཝོང ཏྐ ོ་༤༡ར༠།ཟ་༠༡ ཞག༡༢་༤༡༠་༽་ ༠༠༨༠༦༠།༦།༦༠༠ རར ོུ་ཏུང་འ༠༡་ཡ་འ་ཱེུ་ེར རིལ 
ཀད ཐའ འི ཞུ་བ རྨུ་འེ་བརངས། སའ༤༡ཀ་་སྟེཝ་བེརང་ཡངརང་། ཟཞ་༤འོཿ༤་ཐེ་འེའེེཡ་ཟ་ཆའ་ཟོ་འང་ ེང་ཐང་རོ༦ེ་༤༡ར་༨༨ར་༤རྨརང བྲམ ། 
རེལ རང་བའམ ཐེརུར་འའེད། ིས་ཐོབའ་༦་ཝ་༤ཏཞ་བཡངཝེ་ར༽ ཧཿཝང་༦་༠་༡༣༅ནིག ༤༨༤༽་༡༡༤༡༨༥༣༣་༨༨ར ། 

























| ༡༡།༦།༢ུན།། ༡༠ེ།༠༦ེ།གཞེ།། ༦༦༡༥ ༦༽༦༠ག།༠༠༥། ༨༥ན།༨༦༥༢ཟ༣༨༽ ༠༢༡༥༨༽༨༥༠༨༨༽ ༡༢༨༡༠༠༠)ཟ"༠༤ 


རེཧེས༥༠༠ཟྲེག།༠ཝ་བ༤་ྒྲབང་ ཧ།ཡ༠༦་༦༡༨༠༅ དོ་ཡ༤༽་༠༠༤་༠༠༠ཞས༦་༤༦༡༣༥༨ གཅིག།༥༦༠༡༩།༨༡༡༥། གྲ སས་ 









༧ 






རུ 19“ ླ་༤འའ རར ཉཾ༦༦༥༠༣༠༠ཞོཿ༥༦༠༥། རེའ༄་༠༽ུ༤ོའ༤༨ནངང༦ི་ཝ ཉཾ༥༥༥༥།༠ ༨ འི 
ེེ༠༠༡༠།ེའརྡེ ེ༠་༠༤༦༠༥༠༡ཡགཔ༥ ༨ ྨན༤་༠༠ེ་༤་ཏུང་༤ང་འཐ༤་ཐལ ༠༡༠༥༣༣ོ༠༽་འཁེ། འ་ཐཐ་འ༅བ་བཞེ་གོ་པ་ 
ི༤༨་༤རུང་ ༢ེ༢༠༧།།གོམ།༡༡༧༧༧༩། ང་ཟ ད'༠༢ཀ༥མ་ཀོརལེ ལ་ང /༧༥༠ཧ༡༩༠།༣༠༥༠༥༨།ལེནཀེད༤ག།ལ། ༡༠༠༡།།གན།༽ རོ་པ ར་ར 
° རལ་མས གསས ་ སྒུ ཧིཊ༥༠༡ཞེ༢༦༠༡༥ིཿ། སྱེ་ཏུང་ཞེན་ས༡༤ཚེ 


གཞ(ེ༥༦༠༠༡༦གཡགན༥། ༦ ང་་་ 










































མིཆེ་ཁངུརརྫི རཛྒྱབ་ཡ་་ྐ་ངཔ་སེབཝ་་ཝ་བྱཝ་ཝང་ རན་ཝཝོའ་ཐརརུ་་ྱ་རརཀཏ་༦ངངཝེ་༠རར ཝེང ༥༥༠་ཟི༥༠ཉ༥༥༥༠༽ 
34 སྲུ༼་ཡ་༤༤ཐེབ༠། གཞས་གཉེ།༥༧༡༠༠ེ༦༣༠ཞ༽ ཨྱཾ༥ཞ༦༥༥༠༥༥༥༥༥༠༥༠༩༠།༨། ཉྱོཿ༥༦'ཧ༡'ཧ༢།ཞ༢༠༥༦༠ཞེ། ༤༠༣༨༨༡༨ 
རྐ༥༠༤༨པ༦༥ེ་༠།ཟ་ ༤ེ་༤ཐོཞ་འྱ་ཝེའཝ་ཐེཏེང་། ད་འོརེ་ཝརརྗ་ཀ་ཏང་་༧ཟེརཏཐར་ཡང་ར་ར་ ཏུལ་ཀརཐོ་༤༤ུདཐེསེང་ངངཅ༽ ༦༤༨ུ༩་༦༨་ལ་ླ་ 
༢༨༨༤ རད ཧ་ཀེ་༅འཝབརུཝ། ཐ་མི ཐུ་༤སརཿཏ་ྱ་ཝ་བྱབས་ཅ ེང༣་འ༨ོར་ཐ 
༣༠༥༠)༨།། ༠།༢།༥༡༥༦།༠ ༡༡༠ཞ།༠ེ༡༠༡༡༨ལ༧། ༠་༨ཞྲེ་་ཞཏ་ 


རོ༨༨༽ ༥༨༠༨་༠༡༦་༤༥༠༢༤༨༣་༽ ཧ༡༤ཝོ་༥ 





















མིརོ་ བུཊ་ཡ་ཐདཐ་བ་ུང་ུར་ཞ༤ར ༡༦་༡༤༤ོང་༤༨ ས༡༤༦་ཆ༦་༤ཚགན༦་ ཟེག ཿ༣༤ཉ༤༠་༠༢༥ 

ཐའེ ཟོའུཿཐ༽ང༤།༤ཡ་༤ས༠རརང་ཡེང་ ༤༤་༡༨ེཐ༽་༤ ཞོར་ཡངཐཊརང༤ཟོ་ཐར་ འོ་ཡ ༣༤༡༧ ༧༡ད་༤༨༧ད་༧་༢༤༤༡༤ར། ཅེཨཧེ་དོན༥། ༥༠༧ཝུན 
ཟི པ༠༠༽༣༠༠༠༡༠༧ན། གྲེ: ཟླེ གཿ༠༩།༩། གྲོང་ཀྱ་རུས།འནག གེགས ༢༢༠༥ ༢ ༨༠༠༠ 
། ] ཧོ་༩༩༩༣ལིཝཿིར་སས།ཿ། | ༩ ལ།༡༢༥༡།མ(ེན་ཁོཿ༩ཛུག། ཤི༥༢།༠༥༠།༧ཤེས།༥། ཐ་ར་༦ཛིག ༣༠༠ ༡ཁེ༠ཞ༦ོན༥ཧཱཿ༠ཞེ།༥༥༠།ག) 


(0003 ༄་རརཝརོརངངཝ་ར ༡ ༢༠༥༠ཤཉ་"༥༠ཉེ།༥༦།༠༥༥༢༣༥༥༥༠ ཏང ག6༥༠༥༦༠།༡༥༨༥༠༥༥༠.༢༥༥། ༠༠༨༥ (༡ 





















༅་† 








ུ ༠༠'༨༥ཟོཉེགེ་ ཆ/2/3ཡ༠།༨།༦༠། ཨེན 






༣ ༈་༤༨ུཐར་ཏུ། ཤཞ།༨༦/ཤཱཧ༠ཅེ ༥༡༠༨ 





རྒྱུངཆང་ཡ་ཚུ་ཝོ་ེང་ཞྱེསཡཝ་ཞ་ེ། ༡༤༢་༨ཧ༡༠༠ཐ༢༨༠༣་ཡ༽ ༥༥ 
རར 9 ུ་འ༤་༄་༠་ཞར ༧༤༠༣་༠༠ཆེཿ༤་་༤༠ཐ༥། ༄།༥༠༥༥༤༡༥།ཧྱན 
འེ ཏུང ཏུརྟང་རརྟ་ཏུས་ རྨ སའ༨ ཡོ ཏུང ༤༨ ཐ་༢་༤༨ུ༤ང་ཞ་ར་ཅེང་་ཝང རྣ 
ལཞ་ུང༣༥ང་ཐདཝུང ༤༠༠༡ ིར་འར་བཏོརཡ་་ང་༤༡༨༽ ༠།ག༦༅༣ཞོགཡ། ༥།༡༡༠ག༠༠ཞ༥༥༥ 
༠་རཿཁྲེ༤༅་རར ༨༤༦་༤༨་༦༤ཊ༠བཝང་ཞརརང་ ཅྱངཿཤཾ༠༠༠༡༡༣ཡེང རེ༡༅ག༔ 





ང ཟརཏ་ཡོངོ༤༡་ལ་༠།ཟང་༤ཟངང་། ཧག༣ེ༨)ཧ༦༥།༥༥༥། 


༠༠༠༥༠ོ།'༤ཿ༡༣༨༥ ཡལྔོབ།ཞག༥༠ཀ༠ག༥ 



















༣༧༧༥ ; ཟ༣༠༦༣༥། ༠༦ེ།༦།༤༦ེ།གཤེཿ ༥༥༠༠༠༥༥ གར་ཡངུཝ་༥ར༨ ༤༦༥༥༥༦༦།༢ུ༣༢། ༠༧ུ)/༦།ག༢༠༨®ཕ༦༥ ཨུ 
༥༣༥ཤེཿ༥ ༢༡/༡།༨/༡།\(༩༦(༥(༦:། སྦཧ༤༦༡་༤ངཚའ་ཡ རྦ༤་༤༦༤ཆ་གཉཞོར་ཡ་༨༤༽ ཉྤ།ཡ༥༦༥།༦༣༥ རྙིསེཡ་ཟྱཾག།ཡཿ 
༠ཀ་ཝ་ཡ་ཝེ་ཝ། ཁེུ་རླ་བཝཛེེ་༤༡༠་ཡརྟེང ༠༠སསི་ཤཞོནཿཔ་༤ཝ༡༣༤༽ ཁ༤ེ་གཏིག་པོ༠ཕྱྡསྲོཔ།། ༣༥༠༡༩༠༡།གོས།འོས་པ་ཁ་ྱུས 
ཆོ {རབ འི་གོ ི་ཀ་རུ་ུ ེ༠གྲ་ཁ།།པ།། སྱཿཕོ།'ནགྱ།།༢།།༡༠༩ཛོནསྡོག་༥ོདར 
༥ད༦་ ༢༩ཚ/༧:ག།“༧༥༠༤༩༩ཿ༡ེ༠༩༥༥།༥། ཉོཝ༠༩ྔ་ད༤ ༠༡༩༠༦༠༤དེ༩༡༨་ན༽།། 


) ¢» 









འརི ན་༤ོ༥༩༦་ྨོ༡༦༦ནངཆདང༨ འིས ་ 


༡༡ ཁཤེ༥༠༠༣༥༥༥༠༠༦ཧྱེ། ༣༠༠༢༥༦༥༣ུག།༠།ག༥༥༦༥༦༥། 




























༥༦༦༠༥༥༥༥༥༥༥༥༩༨། ཤག༥ེ་༡༥ཧོཝ་གཞས། ཁོའི ས་ཆ་ར རག་པ 
གཉིས་ཿགཤེ།།2་ཡེཧ། ༥༨༠།ེ།ཡེ།༢9༦ོཡཧ། ©ེ23ིཿཡ༦༠༩༠ྱབ། ུ་འ་༠ཀེ་ླར་འ༤་ཡ༅་ཞིར། ར་ཝེ 
; ཐོ་བ 9༡ཤ།ཿཱཿ་$༠།ག་ཟུ་ ངོ ུར་ཡྲཧ་ཧང་༤༤ུ་ེང་ི་ར་རུང་ ཟུངཝ་ངང་ཏེང་ཉེརྦཀ་ཅེ་རང་། ༤༨ཆ༠༨༣༡༨༨ོ༨༤་ ལེ 
; ༄།༨༠༥༧༡ག ༠༠༥ ྱཿཤ)༥༩༥།༡༩།ཡ༥། རང་༢༠ར་ཐང་འ་༢༠།་༡༽༨་༠།ཟ་་ར། ཧ༤༨༢༠༠༡་༣་༦༤༣ ཛེའུ ། 
༄གི། ༥།ག༦ལར་ིས། ཡ་འེ་ག།'ག༈༠༦༠ཞ༠ཧ། ༢གྱ།།།ཡུཿུཊ།ཤ༠ཧུན། ༢༠༥༠༠༦༡༩'༠༦ང་ཐེ༽ ཧིཊརཞ 


ཡར་ར་གྲགག + 

































༡༠ཙ༤།  ༠༦༡༣༄༅། ༠ཤ་༥།༦༡གཤེ། ཡོ་ཌྲ།ཤཤེ།༠༠ཞ།༥ ཁེང་༡༠་༦་༤་འུངེའ༨ར་སེ ༠༥༠༡༥༦༠༠༣ོ།༥༩༥༣༽༥ 
༦ཤ༠༥༡༠6༥།ཡ།། ླ༅༠༤ེན་ཡེོ༤རངཡ་༤བངརུང་་ ༡ཁ།༥།ཤཱ༥༥།༠)༠༦༠༡ཉ༥། ཧཧཙོའ་༤་༤༤༨༤༤༣༨༦༨༦། ངེ་ངེ་ོང་ཡ་ 
ེཏུརཿར་ོང ེ་༦་༤༡༤༽༤༡རཝ་ཐེརུཧ་ཡངའད འྩེུ་ྐྱ་འཏེ་༦་༤༡༨༤༡༨༠། ༠;ག༥༠༡༠།༥༥༥༥༨༥༥༣ེ $ཾ༠ཞྲེགྲ།ཡ།ཞེ། 


ཡ་ཿ༤་༦༅༅། ེ༄་ཐཞ་ྣེའཡ་༤ ཌཱ ༥༥༥ག༥༦༦ྱེ་ཟཾ༦་ བཞ༽ེཊང༠ཡ་རང ༤༣་༠ར་ཧེ༤་༤༡༨༅༽ ཐ་ཐིག་ཡ༣ 


༡༠༥ཧ༩ བཉིམ་པ།ཕྱེ།སྱེ་པཐ] ཤ།་གོ།འུན། ༦ི་ཡ༥ཤི་ཤཤེན། ལུ།པཾ།ཡ ༠༥༦༥ ༦༦༠༦༦༠༢༣ན ༠) 












པ། )གཟ༨༩༠༥༥༠2༡༨། ཧཱཿཡ༤༣་༥ཤ ཉཾ༦༢༡་༠༠ཚ༤༤༽ འེ ༡༥༥༥ ༨༽ ཅྱེ༡༥༨༩༨༤༨༠༽༦"ེར ཧེ 




















་ཞོཅཡ༠༠་ཟླ༤ཀེཿ་ ༣༥༠༧༠༧༡་༢ོལ།༡༧༢༠༡༢། །། བླའ ༽་ག།གོའ༩༥། ༅།༢༠༠༠༢ག།༧། ༢ོ༠བྱམ་འར།ཧི༠༠ གན ཆ༢༠༠༥།༥༠། བུ་རེན།༢ཞད༠། ༢ 
༧ཀ།།༥༡།༥༥༠༩།༠༥༥༡༧༩༦ན། གེཡེན༥༠།༦ཆམ་ཤི་ཅོ།།༦།༦༢གམིཤ།ཧཱི་༥༥།པ། དེ་གྲོ།༠ཞ༢༠ད།༢༠༡༥༥༡ེ།ུ༡། ༢༥ག༥༦༡༥༡༦ ཧེ'སུ།3ྱགལ། -2༠ེ༡༠༨༢༢ཟི་པའྲག།༧༩༠༡/༠༥༥ 
གླག ༩༢ཞ་༢དད་ལླདཀླ༧ེ། ༧༤༠ོ༥༤༦༩ཏ་ཏེ༦སླུར་ང། ཟཟླང་རའ༩༦༠༠ལ་ང་།༩ཟ་ད༥༦༩༤ཟ༧ན༩༦༦༠༡ུང༤༥༠༤༦༡༨༩༩༩༥༩ལྷོ༦ ཟླུང ཟ༡༥༤ཀི༨་༩༠༣༤༦༧༤༠༠༥༢༤༥༦ལིས༽ ༢༠ཞ༣ཏ་༡༡༥ 

ོ་ཡེར་ཁ (༧༥༩༥༠༡༥པཿ༧ངུ་ཤ༽༥༥༥༣༠།།༧༩༠༡༥ 


༤༥༥༥༠༠༠༥༥༡ 














༢༠༠། སམགོས༡ལོས།༦རེལ།ཉི༡༥༤༥༧། ཇེ༠༩༡༡།"༥༥༡༩༥༠༡། ལེབ 
















5 ལམ 8 + ©༡༩༡༦༡༡ལ་ ཧིཿ ན༡༩༧༥༈།༥༡ོཀོ། ༢༦༡ ལི་གེ།༠༩༠༢༠༢༠༥ ཛར ོཝ་ར༨༩༤ེ རང ༡ེ།ཤེགཨེཨཧ།ཞེ 
(༠༠༦ བཝ་བྲུསང་བཝསབཀེཅཆ་སྨཔང་ ངར ུང་༤ལའཐ་༦་ངའཝང་ང་༦ང་སྡང གཞ༥༥༠༦༥༥༥༠༥༥ཞཞཞ༥། ོའོ་ཞང་༨༤༨ཝར་ཐ༤ོང་ྱེ 
རྨ ༠༡ སྒྱུ་ཡསཡ་་ེའཝེ་ཞེ་ཐུཀ་པི་ཞུ་ེ༽ གཝོངཐངི་ཐརརེཏ་ཀ་་ཞར ༥༥:༠༠༠༡.གེ༥༧༥ཡེད། ཁྱེ (རཱ'༦།༠༥༥༦༥༠ུ༠། ༥༦1 
` ༣༠༩༦ ཡེག། ཨེ།ཿཡཿཿྣོིཧ༔འ$།བ།ཡིན། 3)ཨེག།3ྱག༥༠༠༩༦།༥། འ༡ལཞེཧེ།༦༠༦༤ུ། ཆེ།འོཊ༠ཉཨ༡། 
| ཝ་ས ་ཏུབསྤསཝོཝངརུ་ཝངེ་ཧིའུ ིང་འུཊཅ་ ཅེ་ལོ་༤་རུའ༦ང་རུང་ ཏུང་ ༤༨ ༤ེ༣༅ངའ༤ེ་༤་ཝང་ཆ་ུ་ ༡༽་༽་༤༤་༤༠་་༠༢་༡་༨་༠ ང 

































] ༨༅༠།༥༢༠༣༥༠༥།༦༦༦༥༽ ༦!༢༦༥༦ེན༦༠༦༦། ཧྲ༡༠།༠།རན2'9༠ུ།། །དེ༠ཉམོན༦།༦༦༣ོག ཤཾཧ'༡༥༠༦༠༥༡ན)༨༥ུ། 
༠༡༦༦ ༤”༥༠༠༠༣རུ་རུ་ང་ ཧྲ༥༦༠༨༥༦ལ་འེང ༤༡༨༢་ཟ་༠༡༨༢་༤༡༡༨༽ ཞ༠།༠༡༽༠༥༢༠༡༽༠༨༽༨\ ༡༨༤ ར་ཡང ༣ 
76 | རེ་ཿེང་༤༨ཀ༤་ཝ་རངཐ་ ༠ཤྱཡའེ ༤༦ླ་༥༨༡༨༨་༤་༨་༤༡༨འས༦༥། ུང་ཞེང་པཐེང་ང༠༣རངཡ་རུང་་ ༤༤༨ཀངཊོཝ་ཡང་རོེའ༦། ༠༣༦༥ 
ཞེ༢་༤༨༨༢ཡ་༨ུ༨་ ལ༡འའཐ་ཡ་༠་༠༠ཟ༡༨་༠།༨ཆར། ཅ༡༨༠༤༤༠ར༥༠ང༤རཧར་ཡངཝེ་རར ེ་འ༨ོར༦༤༡༨་༤༣༣༤ རྐུང ཆ་ 
ཅན༥ནོག་ ཧིགྱེ་ཡཟྫོག།ཡ།།)ེ།ཕ།༠༢ུམ། $9ཾ།ཡ།༥༥ཡ༠ཤབྲོཧ། ༤ ཧ༥༨༤་ེ༤༨ང༨༤༣་༤༦༡༨༣༠༽ སང༤སྐོང༤ངརང༦ོརར གྱཾག༠༣༥ 
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སྒྲ ཝོ་བཀགཁ་ཀ། 7 ༡༥༡༥ རིཿཤཉན༠༠༡ན༥༩༦ཧྱོག སཆེཉེཿ༠ཉགསིནས 


(¿ ཤཟེཾག'༠2ཡ། ླའེཝ་ཀུར་ཡ་རྒྲངེ་༄་རྱཊཊ། ྟེང་ཏེང་་ང་ཧ་ང་ེངཊཊ་སྱ་ཊར ༤ ཐོང་ར་ང་་ཏུ ཐ་ཡང་རུང ལྒེཏུང་འ༤༽་༄་༤ལོ༣་ཐ་ཝ། ར་ཐ 
༼ 2 ལ།ཧིཿཱ།ཕ༠༡།(༦༩ ༽འཅནའ་ཞི་ | ་ ཉཉེ་ཡ།༦།༥།༢།'ཿཿསཱཿ། 
རར ༄༅ངང༤༽་འ༠ཅ། ༣ 
























ེ་ཞུ་ཡེཐངཀུ་ཟླརརེ་ ༤ུ་ཝ་རྱངི་ེ་ཐཅ་ ནེ་ཡ་ཐ་ཐ་ཐདཅ་ བཀ་ཐ་ཚང་༡ར༣་༦ངང༦ད་ཡངའ༤ཐཐད་ཡར༽ ཏའ༦་༩ར་ཐངེངོཊངའཐར ར་འ 
 ཤཞེ།གཤོཿཡཿ།ཟིག། ཨན2མཿིནི།༠༡ག་ཕོ་་ཧེ། ཡེ་ཐ༽ང༽་ཡ་ཟོཐར་་ ༤་༤༡་༠ཞེ༤༤༤༢༠༤་ཐག རགེ་པ།༡མཞ།ཤཉསཡིམ་ཞློག 
ྗཀ"ཾེྣེྣེྣེཾྣེྣཾ། བྱོབ བ་ཡིག པྲ ༢༠༠༨༡༢༦གི།གཆུས༡༨།ཁ། ཟོན་རྒྱ།མ་ན།གཉི་གརོ༧གངལ། ལོངགཉམཿབིའཧི༡ཞོན། ༢བ་དོ༠༩༩༢༠༠༥༠༧། 
༄༦༡།༥༥༥༧༠༥༥ུས་ཁྷེ་ཉག༡༧༠༠༡།༧། དོབ ༤ོང༡།༧༥༠༥་ཚ།།༧།༦ཞ། །ད་ལེན༧ན།ེསཉི་ཕ༥༥།༥། གཤེ་ནོས།༥༥༠།༥༠༠།༥༥༠༧༡༧།། ༥༦ག།༢།༡༥༠༥༠༧༡པ་།ི།“ 


ཟ༠༥ད༦༨༦༠༤༠ལེའ༤། ོ༩ད༤༦༽༩༤༠༣༠༥༤༤ེད༩༢་དང ༡/འཞ(ཨེ/༠ཞེ།༢།༠།༠།༦ཧེར། རྤ༠༤༦༠༨་༦༢༨༥༤༅ཊ༨། ༈༤༣༥༦༠་༠༥༥འ༢ 





། 















¢! ། 


༣༠༠༥ 
7 རྦཡ༡་༤་འེྨངའཐར ེཝཝ་་སྡྱྷའ༤ཧོན་ཐའཡ༅འཝི་ཝར རེཧཾཡ།།༥༠༠ུ༡༨༥ ལེ།།2༥ནེགེག་༠༡ག།པེ་ཉེ། 
ྒྱོ་༤༠༤༤ོ་འ་ྱཐཀཞེར་ཡ་༠སརང་ང ༈་༧ད༢་༤ང༤ང༤༤་ལ སུང་༤་ཆུ་ྱངཡངཐར་ེ་ཝ༽ འསྱང་༤༠ིང་ཡང་ ༤༣༢༨ེང་༤༤ོས་ཟཐེརའང་ 
| 


ཇི ལས་ས་་ར མ་ས ༠ ད་ཡཚེ་༤༡།༠དང་ཞ་ཐང་ཝརྷཐེར་ཐིཐར ༢༩༠ ༦སསེས ལརོཝ་༥ན ༢༧༡༠༧།༢༥༨།༠༡༡༩ོ། སྙའི ཉ་ྱ་ག།གོ།།ཤེ།༥ 
༡༥༡ ༣ 
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ངཿ ལ་༦ར༡༡ཡ༤༦༡༨༥་ ར་ཡ་་ཐར་འ༤ ༤༥༦ ང ༤༦།༦༥༥༦།༢ཟུ༣༥། ༤༣༡ཏངཝ་ར ཏུང ། ་ཡངརཐ་ཝི་ཐརར ཐ་བ རར 








ཧིལ ༠༥༡༠ ཤེ༥ 2༥ སླར དེ ༥༩༥༠ ༠༨༩༢ ཊཱ རོང ༡༥༤ ཝའ ཐ་ཡ ཊར ཏུང ངེ་ཐོ་་༤༦་༠༄༤ཧུཐེར༤་ཝ་༡ ཝེ ཧ' 

















ཅེུ༤༠༨༠༤ཆེངང་ཝ་་༄་༤༤། ཇར གཉོ་༡༡༨༦༨ེ༤༡༨འ༦༤་ཝ། ༢༣༦༥རིག༠ཟེ'2 ༦༠ྱཾ༠༠༥༦༠༤3ག'༥(ཞ\ € ཡོ | 
ཤྱ ཐུབ ཐུའ་ཆླང་འེ༤་ང་ཡངརྣང་། ངཏུཝེའོ་༠ཐོར་ཐོ་༤ེ་ཐརཿེེངང ཡློར་ཐཀཿེངུང་༄ང་འེུ་ངཡང་རང་ར ཅ༠༧༩གཟུ་ཐོ།༠ ། 
ག ཅུ ཨུ ུང་ཐད་ཝའེ་བཐརཡང་ཧྱུཏུ་ཡ་ར་། ཅུངར་ཐཏ་འ་༠ཟི་ཐདང་རཱ་ྩེང ེར་ཡ་ཧེ་༤ཅེང༨༩༨༣་༣༡་ ༣༤༨ གོ༨༦༢༅༥།༠༡༣༡་ 
ཨྱེ'ཤག།ཕེ'རྡེཡ༦༡༠ ཅེ་ཧ་ང་ར་ེ་༽༨ེ་ཟཐརང་རཡེང པ་ེར་ཐེར་འ༠རེང་འར་ཀིས་༤༠ཉ་ཡང་ཊང་། གཡར འཕྲུས 
ཡ་རུང་། ཅུངའི༧༡༤་ེ་༤་རང་ ཅིན་་ཐད་བེས་ཏཐེསཟྲོཐར་་ར་ར ཤེ་ཨེ་་༠༥༢༨་༤་༨ ༠༦༣ང་༤༽ང་༤ ཆུ་ཡངརང་ (༥ ༣༨༽༥༤༠༡༽ཿ 




















༤། ༅ 














ངེ 2 རྱ ༦ང་ཾང་ཐ༨་༤་་ཁེ་༤་ུཝ་ ུར་ཡང་ཏུཏེ་འང་ལོརཏེ་ཝ་ཏང་། ཐཧང་ཧུཿ་ཐང་ཐེ་རཏུངར༽ ཞོས, 
ཏུང སེ་ཡབ ཅླེཏུ་ཝའེཐར་ེ༤ེཞ་འེང་ཇི་འ་༤ཟ༠༽ ེ༠༩ཧ'༢༢༨༄"༤༨༠༨༽ ༠༠༠6༥།༥། ངུང ོང ༣༦ 


ཡབརང་ང ལེགཉེ༨༦༦༦༥༠(༥། ངའ ླ་ཝ་རུང་ར ག༥ལེ༨༠་༩༡༠རག་ཡ་ཏུང ༦༠༡'༦༠།ཞག༠ཉི༤༥༥༥༥༥། ཏ་ཐ 
འ་ཏུར་ཧ་ུཝང ེ་ྷ་ཝངུཊཡ་ཡངཞ་ཐདེར་རའ ་ོཝངང་འུཊ་ཞང་ཊ་ཝུཡ་བཞིང་༩ཝ་ཡ་ཐོཊངཡ་ར་༽ ཟོང ཆིརང་ཡཆ༽ 
༠༠༤༡ ཅུཏེའཡ་༽ཐ༽ཐ༤ པཡ༅ད་ ༥༦༢ ༠ཐོ།ཡ༦༠ཞ།ཤྱ༥ ¦‹ཿ་ཡ༣་ཡ་ལྗོ་ 





ླབུ་བའ་བ རྣ་ཞེཝ༤༡༡༤ང ༣ོརཝ་གྨེཿ 6༦༦༩ :‰ ཇུ 























པཾ ་་༧་་པཀ་སོ་གཞིལ་ལ།གཞསདཔདག་གཞིས༠༠༥ལོཞེན ༦༤ནང༤་ར༥ཉི་ཐར་འོར་ 

ཐར { ཨ་རར༠༦ད་ཐིབད་འཝ་༠རཏཧཿའོཡོབཞརར ུཉ་ཊ་ཡངེ་༠ཀཐོ་པའེ་འེབ༤༠ེ། གཤེན།ག།ག།༦ལེནགཞྭཡ་༽། ༤༤༤༤ 
ཐ། འའའ 1 ༧༥༠༡ ཅྲ༠།ཉ།།བཾཤ།ཡ༽༨ཀིག། ༥ཁེ་ཞག་༢།།ག།ན་ཀག་༧༨༠༠།༢༠ཟ༧། ༥༥་ལེ།།༢།ད་པ་ཁོསཁ༡ས༧། གནན་ཁེ་གྲ 
༤ ༡ ི་༩ག། མཉ 











ཡོ = == ༼ 
༦9 { གཀོ་ེ་གཿ།།ཨི 
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བཟོག 
4484 
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ཤཾ 
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༢ ༢ ༠ རོ 








༦༤༨༠ ཆུ བཾ པོ ངྫོ ༣ ༤ ¬ ༤224, 2༣༨. , ༣ རེ 
ཌེ་ཁོ།'༥༠༢༠༠༠༡།༡༡ཉི༥༧། ཌྷ 2ག༥3༥༠བྐ༥༧ཉེ།། ༥པ།༥༥༥༥༥སཧཉཿསེ'ཧཾ། ནྲེ ཁཞིས༠ལེ་ཁོ།།གཞི། དྲིས ཤན། 


| དོ 2/3/༠(༦༠:༡༥༠༦༠)(༦། ཞཞ་་་ཡ་ེའེ༠ང་ཞར ༤༨་༄་༤རཏ་ཡེངཞེ་༤་༡༤། ཅྱིཏཊཡང་ཐར༽་ྱྱ་ཐ་ཡང་རིར ཡི'ཤ༦ཤེ།༦'2 ཁན 
ཝཾ ུ་ཝ་བར་ཏཱཀརྷཡ་ཐད་ད་འོཝར གཞཅེཡ།ཞེ༥གཾཡ༦ཁྱེ།] 9ག།ཤཤེ།ཡཧྱཾ།༠ཧཾ༥༠༥༥ ཉེ་ཡིན་གཞིཧྱེཿ༤་ན་ཐོངེར གརཞེརཐེངཝང་ཆ་ཐེ 


~ˆ 
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༤ཐང་ཝ༅ངཝང་༡ྒྱེཏུ། ཐདཟཆེཞཝ་རེཞ་ཡ་ཿཝོ་༩ས་འུང ཐརཞིན་ལ་་སྱང་ཆེས་ཐཐརཐར་རེ ྐོཊ་ངཝ་ཆུཏ་ཝ་ཞེང་ཡང་་་ཐར་ ངང་ཧེརེ་རྷུཐར་ཧོར་༨༽ཧཡེངོངཐང 


༤༽ 


ཆ ༧ ༣ 
ཤཡ༥:3༥༥༩༥། གཞེན3: ༦།ཀིཡེ་ཡ ༠9(ཡ།ཤངཕོ།ཧེ༣(།༠༥༥། (ག།ཁྲ།༠།9།།༡༡།། ༠༥༠(0༠༥། )$$!$༥། ༥ 














ཤོཿཤའ།ཤཞཧེའེཡ། ུརངེསྟ་ུངཔ་ཝེའེརུང་དཟེས་ཝ་༤༣༡༦༨ ༡༠(༠.ཡེཧྭ'ཧྱེ'92གཿ། ཏསྡར་རའ༦་ུང་༦ོང་ཐ། ༥༥༦ཉེཿགཞ༢ོ།གཾེ28༠6༤ 
རཧེཿ༤༡༠ད་ཝོ་ཝ་ གཞཿེ་ཡཀོའིཝ་གཡ༠ུཿ༣ ཡའེཞ༠་ལ་༣༠༠༠ཁག ཐ༢་༠ར་ཧེ༤་༤༡༦༧༡༨༽ ༨་་འོར་༡༠་ཁོ་ 
2༥༠༠ ཅ་ཐརཧཊ༤སཝཝ་ངར་༡ེཝ་༤༤རུང ཐར་རྒག་བཏུ་ཡ་ེཏུ༄ང༠༡རང་འི་སང་༠༦༡ླརང ར(ཡ།ཤ༠།།9)།༠༠ཟོཤཾ ཧ་༠༠༠།༦།༦།༦༥།༠༢ལ 
¬ ༢༨ ངེ ༡༨༨ ཡ༥།2(ཤཞ'9ེ།ཧྱེག ༦༠༡ ཡའ ཨའོ 1 ཁེ གོན་༨་༄༨༨ྡ༠༽ ། 
¡| 


€)ན!(༦ (༤ ཧེ ༠༠༠ ༤ ཆོ རྨ གནོད ཅེ༩། ༠༥༥ 






























རོ་ ཁོ་ཚོ ཆ་ལ རོ རོས ༤ = ཅོོ སོད རེ ་ ༤ འེ གིར ¿ ་ ། 

༽ ༡༦་། ོ་ཡ་ཿཝཝ་ཊཊ་ཏཿཿརེ་བཱ། ཤཿ ཤེས ༡༠༠༠ཉོད་གམ་ཤཛེ ཤྲ: ་གྲ། 321 ཟབ ཟོ་ཝ་ཁིང ༣༦༢༠ $༄ྔཛཐ ད་དྲག འན ༤༥༢༨ ། | 
༠ཟུ༦༠༠༩༡༩ ད༨་ཝེརེའ༩༦༡༠༥༢:༢ཞག། ༈ །“༩རོཾ'༩།༠༩༠༥༥༥། ལུག'༧ག།ཞ༥༥ག༥༥༢<ཞ༥༥གྲ།༥། ཙ་ཧ་ཧཾ༢༠༡༡༥༩:༣༢༥༽༢༥༨༽༨ ༡༦༦༤ | | 
༤ ༤༨ --_ = ༨ ༨ 7 -- ~~ ༨༤ གོ་བརྡ ། 
དོ མ་ ༡༠༥༥༦༦༠༠༠༥༠.༥༨།༥(། ༥༤༠༥༦:༠༡།༠།༣༥༠༥༥6། ༠(༠6ཞ༠༥༦།༥༦༥༠༤ུ༥༥༽ ༥ཧ།༡༠།༦ཡཁཧ་ཉེ། གེད | 
། 


ཿེར་ཝའོངཝ་ ༠ད༧༨་༤༤༣༡༡༠༡༠་༠༢༠།༤༦༅པ༥། ༠༨༠༥བལོ།༠༡༠༠༠༢་༡༤༢༽ ིཏུཿྱ་ཧར་་ཡངེ་སྟོཊཡ་ཡེརར ངང་རིང | 


༧ 





-<༽ 


༤༤༧༣ྣས་ཡངཐ་ཏང་། ༦རཧ་༤འེངངར་ཟ་འཀེ་ཝྒངང་འ༄་རང་ཝོངས་རོར ཊེ་ཏེཏབ༡༦་༠༣་༤༨ཁཞ་ན༽ ཉེཅ་༤༨ུཅེ༤་༢༨༤་༦་༠ཞ ༣ 
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གཱ ོང་བ་ཐེཡ་འེ༤ང། 
འེ་༠་ྱེབུ་ུང་འྭ། ཨེཞ(ཡ།༡།ག(ཨེ༦ཉེ)༥།༩༦༥། ༤་༤་༤བཞང་ར༠ུང་ཐོང་༤ར ༤*༨༣༤ཝར༤་༣༡༡༤༨༽ ངརེཝ་ངངང་ཆེང༨༤ང་ང་ྲིཏུང 
' 


ཤོ འང་ྐུངེཊ་ལརང༦ང་ཡ་ོཊུ་ེའ༠༤རུར་ ི་ེང་༤ེ་ུ་ཟོ༠༽་ཐེཐར། བཟ རཿ འའ ༦ ༥༡༣༥༨༩༧༥བ སུབ ༩༤་༦༤༨༨༦༨་༧༩༤། རའ 
ལ ཐུངའཡའལེ་༠འེ་ཞ། ང་ཏེ ེི་ཝ་ང ུང་ཆོའཐེབ ༠ ་འཡཚེངའང་ཆ་༤་ུང༦ེར ཟལཝ 


འཡ༦"ང་རུང་འངེཐ༤། ུཏེའ༤༣ཞེ༤ེཀཧར་ ༤ང་ཞུ་ཏུསཝ་ངེས་ར་༡ེང་ཅང་༥རཝ་རེར སྡེངང་ེང་འཝརངང་༨༨༨ ༤༤༤༤ན་ར \༥༠༠༣༥༥༡༥༠༥། ལ་ཐ 









གེ༥༡༦ུ/༠༦༠༠༦ཧྱག།ཞས་ཤེ། ༠༥ ༦ཾཱ¦༥༥༦༠/༦༥། ངེ༣ུ་རུང་༤༤ང༦ངརང ཞ༠༠༠ཞག༥༥ཧུ། 























~¬ ༡ ¬¬ 


ཚརོ་རས་་རམ་ རྦང གག འའ ༠༠༦༡༠༨ ༢ུཿཟ།།༥ ལེ ཟ་ །་ ༡༦ གིས་མ ཡེ གཞི༥ཞ་༦༡༤༥༅་འུག།༥༢༧ེ།༩༦༦༡ རྦསས་ ༢3༦ 


ཀ་།ལེ་ གཤེ ༠༢༠ཞེས་ངུ་ག།།།༠ན༥། དེག མི་གོཔ། ༥ག༥༠༥༠༠༠པ༡༠ཉེ༥།༥ཀ།། ཀ་་ྱང་ཐོང་རང་ེ་ྱང་བོངའཐྱ་ར་ཡོར ་ 
ཟོ་ཡ༔ེ༤༨༠༤ོ༤༤ལོ་ ར་ ཡེ༡ཐེ༠༧༡མེ་ཟོ།ཡཞེ།©གཤེ།།།༠༦༡༣ལེག། ུཐ་ཐེ༨༠༡་༠༽ཏ་༤༡ླར་ཐཐ ཧ༠ཡ༣༦༠༥༢ཞ༥༨༠ར༨༽ ཐོ ༥ 


གཉ ཧྱེ།ཨེཡ།༠ཞེདཾ། རམོཿཨོགཧྱེ།མ།ཤ༦། ལོ་གུ།ཞེནཨཁྱི།ཞ8༠ཟླམ། །་བཊིབཔ།ཤུ།ཡཧཱིཡ། ནིན གེསཧྱི་ཟཾ།ཡ།ཧྱག ༥༥ཁ། 
༠༢༡ ༧ཟཿ 3 ༤ང་༠བ་རྩ་ཝེཝ་བར ༡༠༤༨ ར༦། ༦༠༢༥(༠༡ྱ༦༦༦༥༢༩༡༥༢༦ག། ༢༣༦་ཝེའེ་ཟ་་ལྫཔག༥ ༥༤༢༡༨༨ ཧ༠༣༡༠་ཅཐང 












སོཿ 





















་ཡིཝ་ུ་ འསང ཐོི་ཡོེ་་༄་༤ཁྲོབ ེ་་ཝཚི་གེལ་ལི་སལ་ཝ་བཅིག ཨ་ཨེ་པ་ཨ་ཨ་ 
༠ཤོག་ ཉོད ཤེ ེའྷ་༤ཙོ༡་ྱེ་༤་༤༠༡༢ ེའརོང་༤༤༤ེར་༄་༤ེང་ར ླུང་༤ངཝང་བྱེབ་ཐོཝངངཐང་འྨཊ། ༤ང༤༤་༤འ་ 
ཁ་་ཡ་༥་འ༦། ཅླཝཐ་འཝཝི་ཝཊ༄༔འ་འླ། ་ང་༤ངུ་་ཡེཝ་་ཟཐར་ང ༥༤༨༠༤༢༡༡༩༡༨༅་ཉཝང་ ༥༦༨༡ 
༧༥ ཀེ་'༧ོཝ༤ཞེ་༠།༤་༠ཞ་ྒྱ་ བཅེསའེ་ ང་ཡ་ང་༤༤རེངཡ༣་ུ། ེཿཤེ་ཝ་ཧི་ཐ་༦་༠༡ང ཐེན་ཝང་༤ེཐཚེ་ཐ་ཡ་༤ེག ེེའ་ཐོངེངཝ་ཐརཞངཝ 
ཧཿཟཾ།ཨ'(༥ཁ༠ ཟ་ྲག་ཡསརེ་འརྟེངརཧེཿ ཐ་ ༦བཾ།ྲག།༥༦ཉཾ། ༠ཟ༣༠༠༥༢།༥༠།༥༦༽ ེེང་ཡུང་ཟ་ (༢ ངཡང༨ར༽ གེ 






















པར ཐའི རརར བེའི 
༡༨་༧༨་༠༠ཟོག ༥༨༦༠༩༠༠།༥༦(༠༥༨། ¦! རང ཀྲག སྲག ར་འ 
| ལོའ རྭ པང རར (06 ེ༤ར༥༥་༄༨༦་༤༄། ི༈་རྒངངོ་༤༤། འངས རེ ཟོ ང ༦ ༢ 
ཐེ ེར་ཝ༤ློཐ། ཏུར་བཧ་ ས་ ཀཀ ཐཛོ་ཡས་༠མ་ ། ཝ་ཟ་་རྫ་༤༤༽་༦་༢་ཡ་། ཅལ༥འ༣-ཟསསལཡཉ༦སན། 
ཡ།ཨྫོ།ཤཾ།ཐོཊ། ཤེཿག་ཐོཾ།ཨ།ག།ཡཕ༠9ུཏན། ལོ་གཉི།ཟཾ།ཨྲག་ཡེག༠སྱན། རུ། གརེཡ་ང་༤་༤༤ེར་ཡེཞ་རུ་ཡང་༨༨ུང༤༠ེང་ཅར ཧུར་ཟངྨང་ 
མེབ འཐ་ཝོང་ སཝ་ཡ་ཆེ་ཟ་འཛྡ་ཐཀ༤་། ཤོཿ་ཟཾ།ཨཤ།ཡེག། ག་ཡ་ཡང བས་པ་ལ  ད མུ "༥༥༥༥ ༢༠༤ 
ས་ཀ ཧོཁོའེ་ཟཾཿནག།ཡཿ། རཱཡ།༠ེ༩བ།9ྲགཡག༦། ༠ེ།ཡེ་ཁ།ཨྲཤཡཿཿ ཤཐ།ཡེ།ཁྲཾ།ཨ།ཤཡེད༦། ༢ 



















ས༣སཔའལ་བའཁའ་ པ་་། 












གུ་དོག ༤ ༣ཆིག གསི ིས་་ །ི།ཧ༡༥། ༠༧ཞ།ཤི༥༡༠ཞ༥༠༡།༥ཞ༥༩ཇག ཤྲེ་༢༡༥༡༠༠༥༣༡།༢༠༠༢༨། ཤོཡཁ༠༡༠༡༡༡ཙ༩ོ། ཕིཀྲ ་ 
༧༤༧༡ མི ཉེར ༤༠༩༤༠༡ཐ ༦༥ ཟཿ༥༥༨ ༥༦༠༥ ༦༥ ཤྲ ༣༥༦ རི ༥༡༩༠༤༥་༠༥༥༡༨༨ ཟེ ༥༠།༥༩༥། ༢༥༥ 
༡།།!༨'ཆ'༠ེ།' ཤཤོ།།ཌེ༢(འྱཾཔ། ༡) ཀེ།།ཞོ་༥ཁཛིཔ༥༠༠།༥༩༦༠༩༩གཕ། ངྫོ ཐཱ ཌྷ རྨ ཌེ ཆཿ ཆོཾ ཆཟཌཆ 

།འ ༥) = ༤༢ 




























༣༠༠༧ཇ་ ཧཱ 
¬ འའ ནྲ 


༦༨༦༠ །༥།ཤཾེ༦སེཿ རི བཟ 








པ་ ་ཝཝང་ཝེའངོང་ཝཛཝ་ཇེའཝ་ཡ་་ཝ་༤༡ེང་ནཡངཝཝང ཞལོ།ཁེ།ཨྱི'©༩།གཞེའ། འཿ༥༣བ།ཞིཿ༥༩༥།. ་ཛོད༠༧ཛ་་ཛོཝ་ྲངེ་ཝཝ་ཝོང་་་་འ༠ཐཐོཝང མཿ 
ིཿོ༥༥༠།ལ ནི ༼ིཿཿའ༥ཟ༡༠ཞེཿ ང་ང :#:÷ £ ལོ ཛ་ཝའི་ཛ ༡༥༩ 
ཐ་ཛན་ཝཝངཡང་ཡོང་ཝེན་ཡང་ ལོའ ལུཿཨྱེ'$ྱལ།གཏཞེ ཟ་འ ཝ་རུཊ་ ༡།༽ཨཧིཊི་ཞལ༥ ཧན ཞས་བ ཤའ སིི ༣༠༤ 
ཁུཿའ༥༡ོ།(“ཤུ([ ཤི ཐོའངྱིལསུས་ཧོ་ཞན་ ཡོང །༥༦༩༦ཧེ)༩ཁོཿ།ཿ།མེ་ཁོ་ཝཔཞ༥༥ ཨ༥༥འ༽ེ།ཁཝུཿཡ།།ཚུཡ(ཡིའེ རར 

༥༠༠ལཇའོ།(༥( ༦༥༤ཐ༥་བུ་ཨ།༠༦ེཿཧཊཡཕ་འོད༩༥༥༨ ཝལ ༥བ:གཐ།(ཐ༥།བ་གེ?།(༦ལེ ང ༦ 









































འའ ཐོ་ན་ཝི༠ིང ༦ ཐའུ ཝམ 'རྣོཿགཞིཿ༥༩ཿ ཁ་ས ་གཟེ(༥༥༦༨ ༩༣༥ལ། 
ི་ོ ༠༥༧༥ རི ལ་ཡེཞ་ཝོཕགཡངཕ།གག་བོ་ཡི། ༡ཕ༥་ཁྲ།ལ(་འའ(འ༦ན།བུན(༩༡ལ། ཚེ།བའི།ཕ།ཡོད༨༥འཇབབའ( རར ༥ 
ཐཁོ༥° ཡང འཕཁ་ཡེཞ།ག་ཁ་བཔཕ།ལ།།།ཡབ ཀགགགསགསྣ་སཾེེཾསྣཾིཀིྣཀིཀིཀྲྷགོེུཾྲུྲ་ ཤོས ལེ 


བོཡཞི། ཛ༡༧༥འོག༩༩ག༦།༦ཉེ༦ཕུ་ཁ(“( (།།༤༨༧༡ཞ་༧ེསེ༩༽ི 99 ཞིཿཧ༩པ་གོ་ཤུཿ‰/ཁ། བོཤིཚྱུ།ེཁགཁ།༧༥ྱེེསིནིཿཤ༡ རར 
ི༣༡༧༦༠༣༣ལ༨༠ོཔ།། ལ་'པིཡཊཝཁཿཞ་པ་།ཁྱཧནཔ།གིིག་ཞེ་ཤབ་ཞི། ག་བོ་ཡལཇེད་ཁོ།ག་ལཤོཕ།བཿབོ་ཞོན།ཡཇ། ཧྲ།ཁཿཁོཊཿཿཡཡོཝ 
འེ 


ཛར 





ཕཕ།ལཇོབཐ།(4ཕ( 4(0ེམ()ཞེ་།ཐཧཱ)།(ཕཱཾོ1[ རོངཕཾམིཿབཿཕཕེ།60(9ཕོ(©)ྨ ཡབ།(ྙཝ@ེཿཿ 












བེབ གཞེ།ལེཊགཁྲོཔཁ།ལ།(ལྱད( བལ 


©0](©46/(0676111464 ཱལཡཕཿ་ཐ'ི་ཝོབརེས་ལ་པ་ཝ་གེ་ཝ་་ཡ་སྟང་མཡོ་་ རེ 
པའི།བུཐ།ཡ།5[ །ེ།ཐག་འ།འན་འེ།ཉག།མེ།( ཧོགཡེ།(ྡབབེ1(22 ཁ་ཕ་པ་རེང་བ་སྟོནང་ཝས་ལེས་པརང་ ཐོར་ཡོང་བཀུརངཝཝ་ཝངངཝང་ཡསཊའཝང་ལཡེ།། ༣༨ 





༥༤ཐེ༥༨ཆ་ཐ༣༥༦༨ང་ ག(༦9614409966ཞེ(9བོ1-ཧརཉ།6 0 


༤ ཆི ༤\ ༤? ༡ ༤༽ 
(ཁཱཕེ།ཧ་ལཊ།ཐཡེ་ཧཾ།ཤྱིཡ། བགེ་།། ། ཡཱ་ཡ།འིཡ།ཡནཤེན། པ་ག ཡ་ནང 


ཕཝཡ4ན(66ྟྕ'ོཾ43 ༼༥༨༩༠༥༥༠༡༩༧༥༡༥༥༠༠༠༠༠༤རོད་ ནཔཝ་བཚེ་འབབ་© ང་ཡི གྱ།་ང་པཔ་པའཿནའཡཊཊི་ཡེ ཐོ་ཐོར་ཝ་ཊེཿཧདིགོ་ཐོ།(༥ 


+ །ཁ་ཁ།་ཐོཛོ(ཕཊེཕཕོ(90641 རིའི 








གོནོ།ཿཿ93ཞཧོཞེ། གཞཕིན།འཞོཝ།ཕཐེ།གོཏཡཡཡཿཡ( 960གྱི་ག་ཟིཿ(།ཧཱ།ཀྱི་“གོ( ༥) 









694 



















༄༠༠༥། 3 བཉེཞ།ཕཊེ(ཁག་6(ཾ།༥(ནཞ'ཤཾ་བཝོ་ཝཝ་བན་ཡ་ཏང་ཝོ་ཡ་ རྒྲབ་ཐ་བནོ་ཁམ་་་ཡ་ཞེ་ཝོ་ཞརཁ་ཝའ། ཡེུ^ྱཧུཁཡ་ཝ༅་ཞེང་ 
འོོ ཛུ་ཝརཐ་ས་ཡའིེས་ཞ་ཡསྟ་རྨ་ ཝམ་ཡང་ཝཝ་ཝ་ལྗེན་ཁཏུ་ཡ་ཝང་ཝཝ་སོ་ ་༢༥༦ཉིནིཿ།འགེ((བ2།29ཞ(ཡལ(ཁ༠་༦༡ིཿཿགྱ/མཔོའོ། ནེགས ཨོཨོ་ཝོཝ 

(འ༥( ཤེ(6།ང(ཤཿམཿའཱཧཨ463) ཁྲེཤ་ཐ66 9༥༥ ཞང ཡཝ།ལེེ།ལཊ།ཐ།ག(ོཝཁིི།བུ།ཡོཊ།ཡ་གཾ།ཡཿ ཧོ།།ཡོཔར།ཡགེ( 
ལཞ། ལེ།((ཁཕགྱོཞེ།ཝེུ༥ཊཞོ[ ཐ༠ཞིཞ(ཡམོབཛཱཾ'ཤྱིཿཐརོད། 65བ།ལ:(3༦།འཱ((མེ། ལེ།ཁེཿཉ།ཕཊི།ཡ་ཁོ་ཞ།ཕ།ཡཡ ར་ཡཝ་ཡ 
ལེཤཿཿཁ།ཞཛཤོ གློ་ཝབ་བ་ད་ཊེ་ཡ་ཞོས་ཝ་ཁ་ཝཝ་ཝང༦ང ཝཝབ་ངོ་དརང་རཝ༔ཙ་ཡ་ྷ་ཆེང་བརླ་ཧཱ ་ཨཡུཿ༥༠ཿརྔ་ཟ་ཝ་ཿ༡ཞ་བཏཁ ཁི།ི་ཛིཿ96༔ 
ཧྲཕ( འབྱ།ཡ9འཿགོནཞི(་ཚྩོ།ལེ།ཁགྲ་བ་(ཡེ།ི།6ཉཞ[ *6(09/ཁྱེ(ཆ།༥‰། ཀ།བ།ཞ།9)6ལོནི།(ཡ་ཟུཿ། ཞལ08ནཡཞཡ།༥ 














རློ 


ལ( ཤོ༥ཝོཾ༥ལཁ་ཝ་ཝཝཝ་ཡང་ ཞངཏཝ་ཛྨཊ་བཟ་ཡཝཝཝཝ་བཟཀུར་ ི་ཐ་ཞེས༦་ཡངྨཝཐོོཝང་ བཅོའམའཝོཁོངཁོད ལུ་ཡང 
ཞས, གོན་ཞི་ཝཝོ་སྟས་སང་ཝ་རྒོཝ་ ་ཞི༨འ་ཝ་ཧེཡ་ཁ་ཞིག་ ཧཉྲིཌ་ཁ༔གཞོ།ཁ༩༦༥(286ཞེ། ཡོག།ཡ 1!5༥།ཡ8། 
སྒྲི 0ཡ1 ཐཟོཞེ།ག་ཟེ༢།ཁག(རྒྱབ།།ཁྱབ།(ག།041 "ོ་བ།ེཡ།འཿཨ།ཞ(ག།ཁཿངཤ( ཐོ་ཝོང་ང་༠༡ངཝང་ལྒྲོ་ཏང ཟོངངང་་རྒ་ཡང་ོང 
ཡ་ཡོ འཝི་ཝེ་ཞད་སཛྨརོཝ་ཝརར་ཡ་ཝོོང་ ཝུསང་འཐ་མྗེ་བུསང་ད་ཝང་ཡངདངང་ ཧུཿ་ཐྲ་བཕ་འཡོབཔ་ཝའིང་རྫས་ཐཐར་ཐང་ཡང་ཝང རྨཐ་བཝ་ཡོང་འཛོངོ་ཡ་ཅེང་ཝ་ཁལཐ།ཅཅཝ། ཝེ 
ཡཨཿལོཡཝ་ཁཝ་ཟུཝྷ་ཝ་ ཁམེ་ལ་་ཁ་ཡུ་ཞཱཔ་ལེ་པ།ོག།༩9།1འ ལུ་ཐོཕ།ལེེ།ཞུ།ཐ།ཁྱམཨ། ཐོཊམེ་ཁོ།ཏེ(བ། 
©6(4[/4 ཁོ6ཱ(4(5།(@(©4 ( ཕོ((ཿཿ(6(ཞེ་འལེཿལོ་རོ 


ངང བ་འཡང་ཝཐང་ས་འ 
¡ ཏཾ ཇེཀ ཡུན ྦ་ ཁེའེ། 






































༥ བོའེའུ།གྲི'ཿན།60ཕཕ་ལ( ུ་བྲ་ལ།ག་ཡ་ག།རོ།(གྱ།རེཤ།་ཕོཊ། །གོཔ་ཡ་ཞྲོཊ།ཁཟུམ།ཞཞ།ཡ( ཞ་ཡ།ཿཉ༥ན༥་ཞལ།༣ཕཁ་ུ།ཇེད བཞོ་པ་ཡོ་པ་ཡ་་ཝ་ 
།ཕཐཡ0[ ཤུ(ག་ཕན།གོཕ།ཕཡོཉོགྭ(ཁ།( ལ།ཡཊེ།ཡཕ(རཝ།ཞོ།་ཁ་ ཁེཞཿཡ་ཆཞཿ་མོསོ་ཝཝ་ཝའཙི་ཝ་རིང ་༠་ཞིཝ༡ཝཞཝཡཡ!༔༔ཁཿཿཝཿ 
ཐོཞ།ཡཿཐ་གོནཕ།ཤུབཐ།ཡཉེཕ།ཞཕ། ཁྱེཊ།གྲི་ཝ(ཨ།ག་6(ཡཡ།ཧུནྣ།ཡཊེ། རིཿཡ།ཡཁི་ཡ།།ཐོ།ཿཛིཤ(ཧ།། ཨི།ཊ་ཞིབ།8ུ།ཁོའེཕཔགགྱོ།ཡ། (ཕ། 

ཤ།པཕ༔ཧོཿགེ་(ཧིབཿཤཿཕོཊ། ལ་བ་པོ་ཤ།ཞ།€ཡབ།6(ཞ[ ཨོཞ།ཡེ།ཞ།(ཕོཡཿབཱྲུནྱོཡ། མ་ཞལ ལུག།བོ།ཞེ། 
པབཤ་བ(00( ཌཞྱ་ལཿལེ།ཕཁེ།ཤ།ཐག་ག།།ཕ( 4ག་ཇཕོཝ།བོཕའེ།།ཡ།བག་ཁཡ ར་ད ཡ་བ 
ཡུ་ཁེ་ཕ།(3/ཝ།གོ།ཁོ6༩གག༔ འོཿཁུཐ་ཡཿརོ།6ེ/ཐ།།(༥[ 09ྱ48(4[ལ།9©ན(26( བོ་ཞོ།(ཡ(ཧེ།(ི།ོཐ(2/ 644(2)(20/6(6ཧ།( (6 































!(( ཁྱ13%(ཕུ་བ།ྡོཀོ(5/བ༡༨༥( .9རཿཨྱཿའ།ག།ཿབ་རི་ ལཔཡཞཝ།༨༥ག༢ུ 
བ།ཡོཤ།ལཡ།ལཡོ།ཡལོཝ། ཕོཞོག།ཤ།འལའེ།༦ཡཝ ཞ་ཡང་བཝའཝ་ཝ་ཝིང ཁཁ་་ཝ་ཁ་ཞཝ་ཆ་ཡབརྒོཝ་་་ཁ་འས། ཝ་ཁོ་ཡཝ༠།གལེཞེ། 
ཤྣེ( གྱོ།3:9)ཁ་བ(ཞམ(9ཐཊི[ ཨོ།ཿཧི་ཨཐིཐ།འོག།ག་ཟེན།ཁ།།ཡ( ༢ཤ0ཁ།ཐོཁྱགརོམ།༥། ཞེ།ཞ།།ཁྱག།བཁི་ཕ།གཡཕེཡཿཾཿ( "#! 

༡ཟ་འཐོ་ཡ་ེ༠༠༠༠༠༡ལ་བོ ཕུག( 


|ཕོ(6©༽0ཱཝ། ཁཁྱག་།ཡ།ཛོཿཨྱོ།འ།ཁྱབ།ེ(699[ ཐླེཝཝང་ཝཝ་སོཝ་འི་སྫང་༠༠་ཐར་ཡ་ད་ཝང 
ཛ་ཡ་བ༦བབ་!0(བ211/0 -ཤ་ཡཱབཕོ་ཏཞ།།པ།།བབ་།བལ་ར ཧུབགྱེཧེརོ་་བ་༡འ་ 69(འ།)(ཿཿ།ཧུནཾ(ཿཞེ1 །ཊེ།གོཞོ།(༥།ཞ(ཞཕ། 


བཞ ༨༢ཡ་གོ།(ཁྲབ།(9།༨།ལ༨༩༡༩( ང་ར་་དང་ོ་ཝསཡ་༈༡་ཊ ་ཝ༅ེ་༠༼༡༡༣ལྷ་ཝོ་ཝ་ནང་ བོཾཉ་ཟ་ཁེ་ཝ་ཞི་པ ༣།(༥5/(༡།(006/ 
སྟང བཐྫོང་ཝི་་ཝཝརངཏངཡངཝ་ རྫ་ཏཝ་ 
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(1 5 ༡༩ ཤེ་ག།ཡ་པོཤོཕཕབ།ཤྱད། ུ.།གོ།༠ཁ།བགཿ་ཁཟོག་རོཁོ། ཨོ།ལ།6།9༩༥༡༥༦༦ཿ།།ཡ།ནཡཡཱཏཱ། 
[= །འོ༥ཾག(༥།༥ྷཁཔ་ན་ཡོ་ཁེ།འུ་བཿཧོབོ་ཡ།21229)ཁོཊོབ་པ། །་བོན་ཁོ་ལོ་ཐོཿེའཿཞེཿགཡོ།ཡབོ་། ༅།། ཞེ ཁ།།ཡསེ་ བ་ཁོ བོ་ཡེ།་ལྲ། ཁཿ ཧཱ་ཨོ་ཆེད་ཤུཝ།ཁ། ཞིའི 
༢༩༥ལལ།ཡ( ཉ་ཝོ་པ་ི་༧་༠༣༦། ཁ།་༥༥༠༧ལི་ཝ་ ངརང་ཅུ་སྷ༤ཐཉམཝང་ཇེ་ས་ཡོ་ོཝ་ཟྲ་ཐང་ཝ་ ༢༥༩༣༥་ཟུཿ5ཿཐེད9༩༥ལ གྱེ།ཞི།(ཞ་མ།ཞི།ཁ།96( 
ཕོཝ བྱོ།།ཁུགེ།ཡ༥@ེ༦ཞ( ཞོབ8(༦༥((ཕཞི[640(6(བ།(ཕ[ ༥ཿ༥བཤཞ་ཁེ།ཡ་་ཡངཞི་ འི་ཁཞང་ཝེ་ཡོང་དརྷ་ཐོ་ཞང ཟ་བཁོ་ཛེར་ 
ལོཊི་ཁོ་འོལ།བེ་ཁྲཞ། ལ་བ མི་ལས ཛེའུ ཐཤོཾཧི།ཐེཐོ།ཧྲ ༥ཞོན། འཞལ།ཟེལ།གཞལ། 
ཕཱོཞ(ཏཱ[9601 བ་ཡེཤ།ཁོཕ།ཁཱ།ལེཞ།གབ6-ན།[ ལ་ཁྲབ།འ།གཞམ།ཡམ།འྲེ།ཐ་རོན། 30ཛེཕ།༥ ཐ་ས ༨༠༅-ོགཡ་ 
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བོཟ།གྱི།་ཡའ།༥ཡ་བོ་ཞ། བོབཊ།ཡཡ།མེ་ཤ།ན།ཡཞཡ།མ།།96ཞ1 ཁྱེ།།ཡནཊོ།།༩།འ༩༩8།ཞཾ། ཁྱ།ལོ་ག(།པཇན9ྱ།ན།།༥། གཡེན།༥ 
ཁབ6།ཕེན།ཟིབ།(4( ཁཞ།©109ཿཇཛིཿཤིཕ གོཏོམ5ྐ༦ག་ཡོག།བ་ཇེ(ཐེ།0ཿ3ྕཿ ©ྱིཿ།༥6།གོ་ཊ།ྱ ཁ།2གྱོ༦༠༦༥། 
ལ་ཧེ(6ལྱག་ཕཕེཡ( ཤ༩༥)/༨༦༦༩ཿ(༥༥།ཟུཿཡེ་ ཝཐ་བུ་ངེ་ཝསོ་ཏུ་པོཝཝཊ་་པ་་༔ བང ཝེ ཁ༥ཡནཁཕ༠ལ།ཡོ༩གཱ༦ཤ། ཡཿ 
ཁཁེ།༥༧(ཌཕཞོཧ ཁ༡ཝ་་བཝཝ་མོ་ངེངཝ་ཡང་ ཐཐ་རོཊང་ཐ་ཝརཡང་ཡངཝེང་ཐ་ཝཝང ཤོཁཊེཆེཾ།ལཉེཕ།ཞཕ'2༥1 གྱོ9ི།བ༔ཁཐ། 
ལཕ།9མ་བ་ཐེ། གཟབ།ཞ།།ཧྱི་ཐ།གོ།ཤ་ིཡ((6།04( ཐོ་ག(ཨྱི།ཁེན།ལ།ཌ་ག་ཡོཞ།ཤ།( ཁྱིམ།ཤུག་བཞ།ག༦ྱི།ཁློ་ག(ཕོས། ལེ།ཡ༥༥ན། 


བརྫམ ལ་ཞཡཿ་ཡ་ཡོ་ཝ་།ཝ་ཝཿཝེ་ཁཁ་ཁ ཁེཝསསོ་ཝ་ཝེ་ཝཝ་༠་ཐ་ང་ ཐ༠ལ་ང་པང་ཝེང་ཝ་ལརྫང་ཡང ཧཿ་ལབ་ཡོའཡ་ཝེ་ུརྷ་ཝཡཝ་ཝཿ་ 
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ལེབཝ་ 
བོ་ཕོ།་ཡཱ་ལ(ག་ཞཕ(ཿ 














ཕབ ུ་རལ།བུལ།ཡ།ཐོག། རུཐ་ག།།ཞོབ།།།ོ་བ།1།9།ཞོན་ 23(45502516(2)5684(61 ཨཿ།མན།ཿབོ།ཿ@ྨ༠།།།9 
)པཿཕཐིཿཕོན ཝེ་ཨོངཁི5ཿབཱན(བིཊ ལུམས ལཏ༦སཊཡགཿཛིནཡགཿ ཐཞ 
སབ་ས ཡཿཤིཿ༩།༣།ཿ(ཝཿིཞ།འཿ ཏ་མོ་ཞོང་ཐའ་ས་ཏུས་ནཐ་འེས་ཐ༡་ཏང་ བཝཝང་༡ལ་ཝ༠༧ལྨྲི་ཁིཝང 
པ་བ 3 ཐའ 
ཀི 5 ་ ཡུ ཀོ་ཁོ ༡ཤ°འ།ཡ།༠ཁུ།9ྱག།། ཁྱ་ཁྱ902ཇ6༦6།ན།ཡཿ ཡང་པ 


ཏངཝ་ ཐུཐོ་སངའེ་ས་ེས་ 











ཐིཁོ་ཡབད་པ་ཅངས་ཝསཐང་་ རོ་ན་བིས་ཡཝརཐ༽་ཛེཝང་ཐཟུཏང་ ཝཝཙཁ་ཡཝ་ཡ་ཝ་ོ་འར་ 
(ཁུ་ལ། གྱེ།།ཞྒོམནབ(༦ུ།ཡ་ཞེཕ།ཞཕ།ཤམ ཁྱེ།(ེམ།གགོཨཡ་པ།2མམི༣ི །ཡུཿཡུཿ'ྐ 
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¬ བབོ་།བུྱ།ཕེན་འཇར། བ།།ག་ཞ།ཁབ།ཡཇཁ་འཔཞ།།། མཁྱུ།6ོ།མཿཝི་ན།ུ་ཕོེ།ཞ ལུ།ཨགུ་ཨཱཿཧིཿ།ཨ།།ཞྱ།ཧ།ཕོ་ས། 

ཁོྔཛ6(2)/06།ཞོཝ༔651༣༩ལྗ། ཕོ་བ] རྩ་ཝ་བབྱ་ཝ་ཝ་ཝཡི་ 9ཿཐབནངཡོ་་་ཚེ་རྫ་ཐཐ་བང་ རབ ྲ་ཝ་བའ་སོས་ ང་ཟར ༡་༠ཟཝཿ་ 
1 ༢ ༡༤ ག་ག ཡུ་ལོཝ(ཞལ།6 །།.,ྲགོཡི།། ྩོ།ཨོཡ།ཨཞོ།།ཐ།ཀུཞིཿཞེཕཿ སོའ 
2༡༧༨༥༩༡། ོཡ་ཝརྦ་་ཡ་ ོཊ་ཝ་་ུ་ཞོབར་མཝ་་ཡ་ཱ་ ༥༣༦བགཊཟོ།།224བིཕ།གྲ།ཁོཏབ་པ།།ཡི། “༥ ༥།23ཨུཁཧུཾ་མོ། ཛོཡ།གྱེ 
ལོ6བ་ོ་ཕ།2སི་ལེཁུཤེ།ལཱཔཡའོ །།ཞིཿཤེཕ་གེཿ ༢༩ གོཤ་བོ་ོ་ཕ།་འ(,ག(བའོ་བོ།' ༨ཤོཿཞཡ་༡༥་ ཡེ་ཏ་ས་ོཝ་ཤེ་ཝ་་ཝཝ་འཐར་ཝང་རཊ ༠༣༩༥༢༩༥༥ཨལཡོཿཞནརེ།འོཞོཡཿཿ 
ཿཱ ཁ༥༠༡༡ཞིང་ོ གསམ་པ བཅུས ་་ོས་ས་ལ་་ི་་་་བ་་ ཡཿ ཏ་ཁཝོ་ཡང་ རིརུ༼ཝང་བཅུང་ྦང་ན་ཐེང་ཝཿོ (ན 
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¬ 
-1 

















ོང ཅ་བཞིཝཐ་ ཉན ཧཿ ་ོན་པ་ལོ་ཕ།ཿ། བྲོསརིསཿབོཕ།སི།ཿཿལོ་ཁ།།ཨ། ཁ་པ།།ཡུཞི་ལ།།༦༦དཔཝའདལ ཟ༦ཚཾ9/༡/ཚི༥3ེ“ ལོཿཚཾཿཝོཡཿཿ ༢ཿཿ༥༨༥༦༩༥༨༥ 
གྲ་བུམ་ཝཊ། ༡།།་ཡཔ་ཁོ་པོཀ།ཡོའ་གྲུག།། གྲ་བག་པ།ཨོ་བོལ་པ་༥།ཞོ།༠༥:༡༡༠༤།། ལེ།ཞི།།གཡ་ེ།ལཞམགྱི་ཤཱོགཔ། ཞོག་མཉཉིཡ་གི(ལྗེན།ཡཁ།ཞ 
ྲྲགིེྲེྲེགྲགིགག་ འལོས་ཤུ་ཡྦགཁོཿཁིཧྲ། ལྫ་་ཁའབྫ་ཁྲ་ལེན་པཔ་ཡཿ་འེབ༠༠་་ འོ་པ་ལི་་ཝ་ག་ཁྲ་ཧ རར 

; ༡༧ ཐི་ ཞྭ ཞིཝ་ལོཁི་3ཐ། ཞོ ཡཉཁོམབ་།ཡཉ6བཡ( བ།ཉག།ཿ03།(2འ།།། གཁྱེ་ཞ།ཞ་བོ།(ཝ།འ་ཐ་ཊ(གོཏཿ ཞིམ 
ཐ།གཿཧོམ།འི་ཟ་ཕཿབཨོའཾ། ཁྲ།གོཡ།ཕཊི།ཐ༡།༩ཧེ)།ཕི། (ཞི་ཁོ་ཝམ་ཊེ་།།ཝ་ཡ།།(་ཡགོ་ཤོ། གོ།ཡཡཕཞ།ཧཱིན།ག་ཞཝེ།ྤཕཉོན། ཁྲོ།།ལ། 
བ།མཕོ་ཤོ།།ཡ་ལ་།བ།ཞེ། ཐོཉིཡ་།མོ་ཝ།བུ་བེ་།ཁོཊི(འཿ །ད(ཱ (ཁུན།ཁཡུཊ།ཞིཝ་འ།ཧ ཨྱེ།།ཤུ།།ཤ།ཕོ།འ།ཞྱ1 བོདོད།ཆོའེརྱམ((1 
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དྲ 710 
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བགལ་པ་ོཝ།བྱ་་མོར་ ཐེ་ཡཐྗོཊ་ཡས་༤ྡུ་ཡེ་ཞ་རྫ་ལ་ཟིཞ་ཝོ་ཡ་༡་ཡ་ཡཉཱ་་ ལོ་༥༠བོཝསི།ད༩༥ཡལ༥༠༠༧ཐོ།)'༥༥༣༢༨༠༩༧ིཟ་བལེ།( ༥༥༥༥ར༥༠༡༣༥༦ 

ཟབ ཟི ཞོ་མོཡ༡ཿཁ༥༠༡སེ/བཉཞ།ཕའོ།*།གིཿཁོ་འྱེཿབཁོ་མོ་ཕ༢༩༥ན ལོ་ོར་ཚོན།འྱལཿཤ༧། པོབ ངང རྗེས་ཝང་་ཟ༨༦ངཝ་ཐ༡ ཡཿ འཏངཿ་ཝཉ་་ཊ་ཝེཛཿངཊ་ཛ 
།ག་ཟུམ།ཊཧ།༩༥)།[ 2(ཞོ།(6ཕཧེ།ཡ།གྲོ།ཞནཕོཡ། 8 ཨོ གསུག 

ཞོ རེ 


་ཁཤ/༅༥3:ཞི(ིགོ།[ གཤོནཚྱོན།ཡ། ཐོཊཞོཡལ།ཁཕབ(༦༦། ཁེམ་༩ག༠ ་ ་ཐང་ཐནའ 

བཞམ ཁུལ(44066550ཞཿ(འ༦(ཞ(འཿའན(ཡ( ཕ།༦(འ།༥(༡)ི46(ཞཝ།ཟོ ང ས་འ 8 ང༥༩་།ཝ།:བ།(6626། དན 
བཟབ།ཁྱོ་ལ། འཇབ།(འ།502འ9བརཕབ།ཁྲོབོ། ུཿམོཁཿེ།ཕེནུ།ཞོཞོ། ཤ།།༣།ཕ།།ཞེད།།ཡ། བགོཐཞོགཿབ་བ་ཐ།ཞཉེཔ།(( ཕུརལ།ཁྡེ། 
ཤིཿཝེཿོཕི།ཕ( མོངོཿཁེབོ་ཁྱི།་ཕོཁེཿཁོ་རོནཾ། ཞོཔ་ཁེཕ།ཁྱིའི་ཁ༦།བེ།།ལིཕ། ༅།གེ་།ཞཐྱགེ་ཕ།་ཡ་གོ་ན་ཏཱེ།།ཡ( ཁོ།ོཡཡ།ལེཞཧྱིགཞ།ག)༥ཿཉན། , 
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བ(བཟཿས་([ 


༤༽ 


བཕཕ༩།ཤོ༥ཤཝཕ།[ ༦ 





པག་འོ།མཔ།9ྱ།བག10༥། ཁཞ།ཐོ༦ཨམ་གི།ཁྱེན།ཞཐེ།89།བ།1 ®(0@༥6ིཛ།6།།ཐོནཡོ།། ‰།6། 


གབ།མ(ཤུ་ཁཿ( བོཞ།ཧྱི(ཁ།གཐ(6©༢6ྟལེ1 
༩ཐོོ་ ི་རེ ཆེ = ཧྲ = > 
བ༧།( “༥༥(2༥ཧྲེཾ།བྱོབེ་ཕྲུནཨབུཿམ ཟོ ཧཿ གོཿ་བོ་ཛ་ཕཾཌ༠ཡེའུ༡་་ཛ༡་ན་ཡ་ལ་ ཆཿ རོཝས་༠༠༩༤༦༩༧ང ལོཏ།།(༥༥།2༡༩༠༩༢༥ོ།༠ཧའཕངའཞན། 











(6(3༥༦༠༥ཉི།མེཡ།འེ་ཡ།ཁོ།ཡིཡཿི།ཕཱནཱ། ༡བེཿ༣༦༨༠༣།རེ།་ཐོ།།2༩ནན།༦།ིཧ 


ཉེན།འཡེ།ཡཁ་ཟུག་པཡ( ༨ཏ༡་ྷའཁཿཞལ་དཨ་པཀ་ ཞཝཝ༩ྷང་ཝ་ཝཝང་་རིང་༽་ཟ་ང ཤེཿལོ༥ལ།འཿཊཡཡཿ 


<\ 


“ཡཧ ཐ5ཞ༔ཿལ 





ཞེ 





{64 ཚེ།བརྣོཕ།ཧཱཡུཿཤེ།1 ལ་ཝ 


--- རཆ རྭ 
བ་ཕེ།((ཝཧཞེཊག་བུཊ།་ཁགྱོ་ཕཕོཌྡ "+ ཅརྡོ་་ ཀླཾ།ཞཐཕབ།ཡཕ།2ིཌ 
ཚྱ་འཿ།༨(ཕོར(༦9།(བ།9༩ཿ གཡེན།ག( 


ཚློགགནཕེན་དིཞི།ཁ།[ ཤྱ པོགོམེཝཛྱོཿཡབཞོཇོ 
































ོཏེནོ་ཤོ།བྱཾཿ་ཐེ98 པཿ ཝྦ་བཝ་༠་ 


ཀླི་བཝ་ཐ་བཝཝ་ཡ་གྒཊང་ཡ་ཝིང ཡ་༠ེཝོ་ཁཱཝཐ་ཝོ་ཝ་ཡེ་ཁ་ཝ་ 


9(( )  འབ.༩ཡོ[ཏཇུ།ཞེ°། ཕབ།ག(ཤྲེན།ཞ2/0ཁེཊ་བ།ག( ལེཉརཁེ་ཞ།།ཕེཞ།ཕོ]། @6།(96།ཐཉེཞ།ཡ།ཐམོསི(6རན། ་ཝེ། 
བབོག094/979ག0 བོ69ཕཕ(ཞན(9ར(ཡ།ཞཕ།)༽927 ་ 


་ཉྙཝཝ་ཡོ་བང་་ བགྫོ་ཝོང་ཝད་ཐ་དཱ་ཝཝ་སང་ ཡཐ་༠་ང་ཁ་ཝཝང་ 
ོོང་ཡོང་ ཝཝོ་ཞོ་ཝ་ཀུདང་ཝཝ་ཁཁ་་ཡ་ ཝ་ཝཉིཞ་ཝ༅་ཁཝས་ཅོ་ཡ་ཝེ་ ཤོབ་།གཞ(ཡ།།ག(0ོ༦(ཞ1166 གློན་ཧི།།ཁ་བོ།ཕཟ།ཡ་ཞེཕཝ།ཞཝ།གྱ། 


འ་ བཤེཞ།།(ཧློག@ལ།ཕོགོ།།བིཊ(ཞ།[ རཞ།དེལ།་ཞ།།ཡེ།གཡ་ཤོཝ 
༠ག༡།རམཿབ།ཤ།ག།བོ།(4(65;( གཤེ།།བ་ཞི།ཡོ།ཟ(0༦། པའ 


་ 






དྷ 
ཁཱེ་ཝཝ་ཝ་དོ་་བཛོ་ཝས་འཁ་ཝང་ཁ་ཞེ་ ་ བ་མ་་། ཿ 
།ྱ་ཝ།9ཱ)6(51 ཁཡ་བ།ྒ།།9ཞེན། 


ངཝཔ་ ར༣ྩཝ་ཡ་ཝ་ཉ་ཝཿ་ེསབཛྗེཔ་ཁཁལ་ ཐདཐ་ཡོར༠་ཐཝརེཝ་ྒོ་ཡ་ ་ཝཚེ་6( 
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ཕཊ9/5/ྙཿ རྒྱ་མ 


ཧ 


(ཁ((6405//// 





!ཤ།0@ཕ།།ཁུལ།ཁྲབ།ཕུ[ ཕོཊ།ཕཡ་ཤྲེ་ཕ6 རག 
ཁེཁི།ཁ།ཕ༦ཤེཝ།ཕོཿི། ཤ ཐོ།༩(84(བ།ག(ལོ།(ཡ(©ན( ཧ་ཁཝའོརྱ།((ཕ།ཡོ།།ཡཿ( །རྱཐ།མཐི།།རིཿཞིཕ69ཡ། 
བཞོད ལེ་བ་གྱོ།།ཁ།བབ།(ཕ8(94 ཕོག་།ཁཱ་0ཐ090905ཡ། རུ།ཕ།གྱ་།((བུཝ(4། 
ཕོ་ི་པ་ི་(ཤོད། ལུག་།པོ་མ་ཁི་བ་ཞི།གཞེ། 9/2ེ་ཝཕོཊཝཁེ།6ེ/9ཿ གྲི་ོ་ཡ་འི་ཝྲག་ཞཝ ཁྱི།་བའ་་པ་ཁི་༠༡ཞ 
ཝ་ བཟོང་ཡཝ་ཝཡ་་ཡ༠་༩་།6༔ 


1 ༄ ༤༨ <\ 
ཟུ ཨཱཁོི ཁོར ༡༧༨༦ཝ(ཐེ།ཤུ།ོབ།ཿ[ ཁོང ཟཞགཞིཿཡ།ི( ཁྲ་ཐོ།ཡཐི༩ཌེཡགག(ཿ 





༨༠༠ྱ((“(༥9/༦[༦(༦༦༩( “(ཝེ།འ(ལ།ཞཡ6བ།ཛུ།ཁཛུཿ ©་།པོ༼འ (ཇེ 














ཞུང ཝ་གློ་ཝ་ཝ༅ཝཝཡ་རཝ་ཝེ་ཝང་ ཝཿ་ཁ་གཔ་ཁྱི་འཁ་བ་་་་ 
(གོ(9219།( 8།བ1(/46བ།( 
༤༨ 


ཧང རག(ོན༦(0ཕོ།[ཕ6(༥༥༢༡།97[ འབུཁ།(@ 


༨ 
ཁ་ཐ།བད།བ་ལོངཔ་22རྡྡབེ འུཤེ༠་ 2816 








ཐཾ 













(ཤཾརེ༩ ཅྭ 
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གཟུར ཕཞཾ་གཱ།ཕུ་བེ།ཁཕེ(ཕ40,2]0/ཝ༩9] ཟི)? བཞི།ལཔ།བ།བ(ཞོཔ།།བཁུ་([ ཧྱེ།་ཧི།།ཁོ་ཐརམ།ཁྱེ༦༩༦ཞ(20( ཁྱར།(24( 
གཏབ།བརལ་པ(90མཕཝི( བོ9(འཿལམ།འོཊེ།(ཞ། {ལུཿུ/ཐོཝཿཡཡ།(ག1(།((( ཤབུ་བའོད་ཕ།ཁེ གེ་ར་ཝ་ ༡ཡ་ཡ་ཝཁཿཝ་༡པང་ ཁ་ཁ 
བཡི།ཞ།ཞོཕ།པ[_3སེ།༦ཉ5ཁྱ།ཤོཕ་ཡཕོ1 བ་ཞྲི།ལ(ཕ(བ།ཁ།གོ་ཞོན།ཡ༠‰ྱ{[ ®( ཁ་ཝཡོ། བ(བོ།ཿ( །བུ་ཐཿཕེ།ཞ།ཧུ།8༦གྱེམ་ཁ༡ཁ( 
བ།ག༥ཕོཞོག(@ོཕཡ། ཟཝ ཨ་པ།ཞ༦༦( ཐོག།ཞུ།བ༦2(68(ཱ་ཡ( ཉ་།ཏ་།བབ་ཝཿབ་བོག། འཝ་ཡཝེ་རཊ་༠༡་༤༣རྒྱཏྷ 
ཤཱཚུཝཿོཕ་ཁེ་'ྱིལཿ ལུག་ཁོཝཕཁི་ཚམ། ££ ཀེར ཝ ཝ་ཁ ཧྱི།བ་ག་།ོཝ།ཕོལི་རཊ།ཁཛོཾཿ། ང་ཙ་ 
11 @ཨ།།ཇཕཝ(བོལ།ཛཁི༦(ལོ[ ༩ པཁྲ་།།(4(©།[ཞཿཡ།ཿ[ ཝ་ཟ་བཞ་།[(ཝ།ཞེ།6ཇབེ འ་ ༦་ལེ།ཐག་ལབར༦ལོ། འོམ་ལ 




























|{9ཐ།(0110༩ 





ཡཱཿ ཤེཿ་ཧ 


4 ོཙིསསའ་ 
ར་མ 











པ(ྒོ[ ལེཊ།འ། 
55 ཁབ ཛོ་ལ་ཐོ།((ཿ 


<` 


བཞེཞ་༩༩/ེ ཕོཛཞོབ།(ག9།(༦ཿ 
སྲ (གྲ 


་ མ་གཏཱ་ཡཿ་ཝྔཝེངང་ཡང་འཁྲ་ཁ་བཅུངབ་ 
ར༠༦༩༨༠།༦༦ཉུཿ་ཕཛི 

།བབ།ཕྱ་ཐེཕ((ཧོ་ཁོ།ཁུཡ།།འ།༢/03ཡ6ཡཿ ©! ཧྱ།།།ཡུཐ།༦།༠༡༢1 

0 ¦ ༢༢ འིཀ་ཐོག།པལ་།མགྲོ།། ཟོཞཁོལ།ཕཡེ། 









(1790 (96། (54 ཐེའངཝརསངས 220 སཝེབས་ཙངང་ ར༨པར་་ཝཝ་བོ༣་འ་ཝཿབར༔ ཤབ 
= ཐ་ ང དྷ ༄ རྣབ ¬ རྨ ང འས 
ལྔང ཤྱཊ22ཿ9།ར6166611( 


[@)1/6664 ཟེས་སེ་ློ་བའོཡེས་ ཐླང་ཡ་རེང་ཡང་ཐརཝཿ བཞྒོཝ་ཝ་སཝམསམབ ( ཤོ།ཧྱིརིང་ཁ།བ་ཁ། ཞ་པ 
ང་ག ཆ་ས ཡ་ཤོད།ཞ།འ།།6ཞ0ོ་ཊ་པ་ཞ།[ ཛཾ 
ཀགྗྲནགནགནིོིངག་་ིངཔིེ (༢ རོ 






།ཞོའཁུ་ཊ།།ཡཊེ(019།ཕ( 











རས 
ར་བི་སང་ཝར་་ས་༠ང་༤༠དང 


ཐཞོ་ཁོག། ཡཊེ།།བགག་ | 



















ལ་ར་ཡ་བབ་ཁཿ རཱ ཝ་ུ་སོཝ་བའཝ་རེཀ་བཛཏེཊ་ཐ་ཝ་སྷ་ོང་ ཁོབའབ་ཐ་དར་མཡོཆབའཐ་འཡང་ཝ་ཝེཊ ༨༦ག་ཟུ༡ས།༣༥༩༩།ོ)།།༡( བོདོད་ཟློ ༢༠༩༠ ༥༥ 
ཤཱ ཤོ ཐང་་་ཁཞཡ་ས ཝོང ཝའིེང་ཝ་ཡསཝས་ངཊསཝ་ཡཝ་ཊ་ ཝོལ ཝོ 





ཤོ།(གག(ཡུཿཝག།གོ་ཕྡཡོཊ།( (༩2༩2 
༩ པགོ།ཧཱ((((ཕྷོ[ མོོ་ག(།(ཛེ) ཨཿ།(ཕ4( ༦༦6(6།ཡ།འཕ(རཁ།། ༢༢༡ ༡ ཉིན་མོ 
| ལ་ཤ ུཐ་བོ་ལ་ང་ཡཱཊསཡ་ཚིང འངཝརརཝཝཐང་བཀདོང་ཐཐ་ཡ་འི་ཝང ༄་བརང་༠༠ལ་༦་༠༠ཐ་་༠༡་་་ཝངང་ཝཡཝ་བ༡་༠ཿ༠ནཙ 
ཕ་བྡེ།( (ལླ་གཙོབ།།པཧོག9ཤ།1 བོབ།ཧ།།0༠།།༠ེཡ།ཡ།པོརི། ་།ལད་(བ།(གཞོན།༦།༠རྫོཁ།( ཨད་ཐོ་ཕ།བོ་ཞོ།ལ།།ཕྲུཐ(4ཊེ( 

_ ཡུའོ།ལཿཡཿཤ4བཿཿ9་ཁེ།བ༡11 ཐ།ཁ།རམཕོོབ།།བ་གེཕ(ྒློ8 ༡ེཉ90གྱེ། ྒ 









འ་ཝཝསཝ་ཝེསཿཝང ཝཝཙ་ཝཿ་ཝ་ྷ༦ཝ46ཝཿཿ ཆུ།།ྲ།པ།ཕུབ། 














9༔( 5 ༥༔9‰([ གྱ།འོ།ཡ8ང(༠༡།༠བ།( ཧ)།པཤཊཐོ་ཇྣྡྡ( 


ཞག་རུམཤཾ།ཡཁེ[ །༡།༢༩ཆེ༠ཧ)བ་( 


་ལ༔་ གཅསངས་པིང་གོད་་ ཝ་འའོམ་ཁཔོ་ཡ་ཊི་༠་ཞི་གཞིནཿ། བུབ 


བོ་བེས་ཝ་ཁེ9 ཁཿ ཧངམྱ་ཁཝ་འཝོ་ས་པ་འི།©{ ཁུབ།ཕྕཇ།ི།ཊཞ།ཟུན 9 ཕེ་ཝཁོཇམཁེ་༦ད་བོང། 1 ཅར བརོངི་ཟོ 


ཁ!(6(((6(༩92,ཕོ(༦6(། 





ཐང ་ཝ༧ི་ཝཝ་ང༦༠༨་་ ལཟུཊ(ཁིཾཕ།9༢༠ཞེག།ཁ)༥9/པ་འ“( གེ་ཡཡམིབཞ།99069ཁ།།ྨ0ཊེ(།ཕུཁཿ 
ཞོ(འེཿཁེ(ཡ(ཇོ6 ླཝ་ཏེང་ཟང་ཝ་བ་ཏོང་ོཝ ༡ྤས་ཝང་ཝཝེ་ཆཅེ་༠བསཁོ་ཁ་ཝའའི 


བྲ ཧྲ ཡའ ལ་གང 
༣ཤི་ཝ་ྱཡུན།ཡ༥ཡ། ༠ ཞོ ཤེ བ་ཟུཿཛོ། པེ ༢ ༧བྱབཿ་ན།༣ ༠༢ 

ཐཞོ་འྨཿ་ངཐོཝཝ་འབ༨ང 
ཤཔ།།༨འ་བེ།།བུ་བ།(ཞ།60046། 






















{ཞེ ཁེ་༥༩ཧ༡༈((༡།༨༥༦༥༨ ༡༠1༅༡ེ།༠།རུཊ༥༠༠༥/༩འ༨ ༨༨༥ ཡངང༨། པོར (ཟཾ༥༥།༣༥༥༩༥༥ ཤོ་ལ་ཝ་ཝ་༠ཐངང གཟུག༥།6ཕོ9༥ཞ༥།༠༦/༥༠།༠༨༥༦ 
༥ གྲེལ།ཡཝ(©གྱངབ། ཛེ) 4ཇོའི་(ལེ( ཐོག་།ཞ9ག(གིཛ9།ཡ©ྱབ།།ཡ༦༥ཡ། ཆ།9ཛཉ།འ(67[ཕེ།ཾ། ཤློ་ཨ།།ཁཕཁཡཡཿ6ཁྱཕ། 


པཐི།ཡོལེ། །ཡ།།0ཕ།གོ།ཡབཞོ།ཡུམ།མཐོངེ།། ཁཁྱོཕ།ཕ་ཉ།8ལ།ཿུཡ།བགེ1(ལ།6 9།བོ་ཨོ།(ཡར།((༦62(ཞི.ྲ( ཡི (ཡཿ 
བཟིཿཝ( %(36ཱ6ཿཞ036)9)(4ཤཱོ། བཝཝ་ཐང་རཝ༽་ཡཡ་ཧཞ་ང་ཝ་ཡོང མཐ་འོར་འ་ཁང་ཁེཡ་ཝཝ་ཝང ༧ཡ་ཡེང་ཁྲལ་ཝ་ཁཨཞ་།་ཝ་ཝ ོང 






འཿ ་སལ་ལསེབལྟོ་ཛང ་འཁའཐརཊཝ་ར་ཝ་ཝ་ཝ་བཞོཡ་ ་ཏོ་ཝྦཝ་ཡང་ཝཐིཝན༠ཁིཏཿཝཿ ཞི ཨཏཁཿ་ཁ་ཌཝཡ་ཞ་ཁ་ཨ་་།་༔ 
ཿཔ༨༦༦ནལ།ཤཝ།ཏཕ༩།༡།[ བཤོ་དོཔ་ཟྱོཕུ།ལེ་།ཁྱབ།(( (།ཁ༠།ིཡ་(ེ།ལ[ (ག་པ་ཡ།།ཉཁོ་ཡཡོ་པ ཤོལ 



















༠༠ ༡ ཅཔ་བ་ཡཝཊཊ་ འཛྲ་ཝོ་ཊ་བའམ་ཝོཁང་སྨ་ཐང་ཟ་ཅེ་འཁའ་ཛོང་ 







ཿོ རི རྫོབས ཐོར 
7 བཟུ།།བགོཝ་།([ པཕོ་ཏཕ།(9།(ཡཿ།ཁཞེ(༦༦༥ ཐ་ཝ་ཅཝང་འི་ང ༢༣༢ དག ཌི ་ ་ཿ 1 ལ་ ་་ ་; 
¡ 9[2ཡཿལཿཝ་ཐ༩ཝའཏཡཐོ་༠༡ངཊར་ཊང་སཊ་བོ་འཊ་ ཆངར་ཐ་ཚ་༠ཝ་འོོ་འ་ཁོ་མ་ནང་ 1 ་ 0 ་ 
རྣ བཿ 









ཁ་བ་སཝ་ཊ་ཉ་ས་སསཝང་མཟོཌ ཝ༡ཏ༡་ཛ་ཐཐོ་་ཞོན་ཝ་འགོམ་ ན་ཝ་འོ་ཟ་་༠ཐརསེཝཝ་ རཐཝང་པ་ཆིབལའ་དེ 
ཡུ(ཌུཕ(69)4{ བ།ལ((རོ དྲ་་ ཕ་ར ེ་བཝ་༠་ ས་ཙ སས ཌུ མུ 
0 ར་ད ལྗ ྒྱདེ་ཝས་ཁཁ་མང་བས་ བོ༠ང་པརསས་ནཝང་ལམ་ གང་དགསས་འཏེ་རཧེརང་ 











(ཁཿ འབྱག་(ཡོ།མཊེ།ཤྱོཾ(([ 5(ཌུ་ཝཿམོ།ཝ།ཐ༠ི།གཞེ 






















/ཧེ་ལ་ོཝ་(༩བ6009[ བྱེརལོ་((6/ན།བུ[ ཧྱིཌབབབའ་ཝ་ཕིས་ཝ༨་ར་རས་ ཝ་པ་རང་ཁོ་་་ཁ་ ()!!ུ།ཐཿཔ།([ ོ།ར།ཞབ(༥།ནི།ཡཞེ། 
 འེར། བཛ ཀད ༢ ˆ ` རྨཛཛ༩༤༡༥༦༩༅ ༅ཿ།9ྡཊ 
ཕུ་ཁངྱ་ཁོ། བ༡།ཨཊཊའ།ི།བནཡསོམ༩་ཁ།ེ།ྱ་ཤབ།།ཕོརི༅།།ེཊཡེས་པ།།ཧུཿ། ཡའ སཔོ་༨༠༡ མ་པ་བ ཞེ་ཞ།།ཡ ཞཡ0།༩ཡདཐོའ༡ཝ། བུན 
((།'ལར་༠༠༠ལ༧༠འུབཿ་ཡག( བོ་ནོན།རྱོ་ཇུ༥(། ཞོམེཿཧནོམ་ཡ།ཁཨཔའ་ཡཡ། ༄མ་བཞེ་འཡཕ།ཊཿཡུན།ཕ༣པ(( གྱི(ཞབྱ8་ཐཛ།ལཿཡའེ་ཐ།6ཡ1 
གཏེན།ེན།འ0606་ཕ( ཡ(4ོ6ྣཇོ།ཁྲ།མདེད།ཡ རློག་།ཡ༥2(ཿ8ཇཇེཝ།ཕཊེ།ཡཕ། (༦ཡད།གོ་ཕ།ཨཕོཿཿ༢༥༠6ག།ཞཡ། ༣ཞེ།ཛཁ། 


2; 


,3606002 ཞའ བབོ་ཞ(ེ།ཤཞོཊ།།ཛུཿབརོ་ཕ[ ཛཾཿ2།བེ(།1(6འོཛ༥༦@ཛོ། མཿམོ66བ།€6@9(2)706460 97@6(614(063763 








ར་ཐོབ ཤལ་བཡ་འ།བཞཿཤུན་བྱ་ཧཱ འོཟ་བཞག་པོ་པ་ན་ཡ། ཁེལ་བ་ཁི་།ཡ།བཐ༡།ལ།།ཕབ(བཚན། ཡུཿིཞི6ིཿཡེ3།༈༥1 །912160)634 
ཇོ་ྨིཡཝི བ།་་ྱིས་ཁའི་ཁེཔ་ཁཱ།ཁ།(།(0( 5།མཕོརྡབེཊ(ཕྱེ(916༡༠101( ཀི ོད་མརྲརང་རུ་འསོང ཝས་༤ཧ༼ཀོ་་པཔ་འཿ་ཿ༩409༔ ། ༠༡༩༦ 
 ༩པ༥།༡༦༡/ཿ)(9ུ་ཕ(( གཞོན།ཁོཊཏེ) ཁེག ཌེ ༡ ལྤེས མ་སི 
'ུུ'འ་ཡ༥( ཤོཿོཿོིཡ།བ0༥པ༥། ༥༡གེན།སགན་ཨ་ཁའི༡༥།༥༥། ཏེ ཁཿ6/ཝི(61000ག0ཁོཿ] །༦(ཝཿཛ་ཇཿཿཧྫ་ཡ( ཁེབས་པ 
ཐེ་ཁཁ་བལཿ (པཾཕཿབ( ལློུ་ག(འ།དབ།གཡེད་ཧྱིཿཡཤོག( ༢༤ ས་ད ་རྲེལལ་ུ་ཾླྐླྐྲ། 
འཛོབ་ཤ།བ།བགཞོག་ཛམ།( །ཐིཿིུ་བ་རོ།།ཤ།ལི།འཕ༥༦། ཆཕ་ལ།ག་འཕེ།ཞ།ཏྱ།ཛ།ཁཁྱག།ཐཁྱཐ། ཞེཕ་@ོཕ།འོཞེ།བ།བ།ངཡ།4( ཝ(ཞའ༥ 





ས་ 
. 
ཇཔ 











ཤོཊཡ་༧་ཐ་ ཝར་་ང་ས་ཝོནཝ་བ་་ཝབོརྷ་མ་ཧརཝོས་ ༼ཡི་བམས་ཡདངུའཝང་ཝམ་པ་པཅེ་ཊས་ བཛུཐ་ངོ་ཝཝབས་ཊར་ཝབཝ༥༠༠༢།༩ཿ་ ©!བབཁབཿ༠ ༨ ་༼ཝས་ཟོང་ཟང 
༢ཐ9ྱ།བ།ཏཝ། བཇུཊ།ཆའོོམ་ཐེ(6།2)།ཝཕ(( བུརཿཿབཝ་ཝོང(ཁེ།ཨྲ་ཕོ་།ཟླ།། ཁྲིཊཕོཊཡཊེ།ཞི།ཁཞན མོ་པ བཝཝོང་ཝ་ཝང་ེའརུཝ་པཝ༡༧་ 
རས་ཡ་ལའིི་་ཅུ། འལ དའིཡ་པོ།ིཿ།ལཱི་གཿཿྱ་རུད། ཁོའོ་ཟ།ཨ0ཿ།ཞིཿཡཿིཊེ། །ཁུ།།ཡཿད།བོཝ།8༡།1༠2རྱན། 
ཛོས འ༣འ9ཤ།།ཤཡུ་ཤབ།།ཛཞ ཛ་བ བུང ོ་རྗེ། ༨༤༤༤“ རྐུ་ཏྲིསསང་༡༦༠འའ༠ལ་ལ།༠་མ་འོཁ་ཁ་ཁྲང་ །འ།།༩༥༥ལཿ 
༡༢ ཁམ་པ ཐ་མི ཝ་ས མ་སི འཛང ལེ བཞེ་ལོག་། 
ཧཧ ཛ༥༡ལ་ད་ལ་པ་ཕེཤཤེཿཁཞེ་ཁ་ལོ་འོ། ཤ༦༩ཱོཞ།ཿཔ། ༠ཞོཝབཝབ་ཝ་པའཝཝངང་ བཀུད ༥༠༡༥༠༦ེན༦། ༥ཞ༩༥༥༢༩༠༡༡༥༠༥༩༽༽༠ོ་༽ ཧས = 

























༠༠ $ ཤིམ་ལོཁེ།ཁཿབོ།(ལ་ཕཡ། འོེ་ཁོཡ་ོ།།བ།ག(་འ།།ཿཕི(ཡ། ཅཡཔར་འཛསང་ཡེ་འོ་ངཔ་དང་ཝཝ་་ཐརཝ་ཝཝ་ འཇང་ཐ་འཝང་མ་ཅེང་ཁར་ཐང་ཝའ་འརང་ཞ 
་རྷ་ཝ་ཡ་ཝས་ཐང་ཇས་ཐཛ་ཉཱ་་བོདང་ ཡུ་ཁོཕ།ཁོ།བ།གཱ།ཡཿཁཛ།་བོ་ཝཞ། ཕཱོ།ཁ་བནེ།ཁེ།(།ཧ། ྱུམ་ཐ།ཞེ་ཕ།་ཡསཀའོ་ཡཨཡ། བྲམ་གཞམ་ཛཞི། 
༥༩༡༩༦ཤོཿཾཿཀ ཡིས ལཿ འོལ ཁ་མ ཨཱ 
༠༡༩ ཆ་དང ར་ཞེ ཡང་ཡང ཁཡམ་མའི་ 
རངཐ༧་ས་་ ལྕ་ལ་ཝབོ་ཡ 7 5༩" ངིངས བཅུ་ངཝིཝ་ཕོང་བཀར་ཐངང་སྫང་ཐང་ཊ་ཅ་ ཐུངངམུཊ་ཝཛེང་ཐཀ་ང་ཝང་བངཊ་ངངངང་ ཝ་ཐ་ 
ཕ9(འོ།(079[ བ།མཆམོ་(9(0)ྟ2།བ།1།། ཁུབ།།ཡོ།ཕབེ།(ཕིཊ((ལ།ལ་ག། ཐ༥་ཡུབ་ཡུམ་བཧོ་༠རྒྱལར་ ཁ་ཇ 














































ཡླུས་ཡོང་བཡོང་ གས ཞྲ་བྲང་ལ་ཡོ། མན་ཁོརལཨེ་སཿས་ནོས་ོཇོས འི་བཅང་ ༧ ཛཐབཝ་་ཁ་ཧིཿཐརང་ཝཙིབཝ་ཛ ལ་ཝང རེ་འ པོ་ལོ 
་༢ཞཝ༥་ པ་བོ ཤ༠༥༦/༥༥༥ོཿཞིཿ4ཱསཕཊ ་ཞོཿཁོཾ་ཡ།ཁཡུཊཿཕ༥[ ཁེནབ་ཞི་.ཁྲ།ཝ༥༦༩༠༥ཡ༥།ཧེ)༡ཀོན ཟེཿཁ)།ཧཧི་༩ཿ ༡24 
ཌཝཡ་ཊ དཡ་ཐང་བཡ་ཡོ་ཟུངེཝཡས་ཡམ་སེཝཡ་སསཡང་ ཆབོསད་ཝཅ་རྐ་ོསང་ོབོྨ་ཐཅ་ ཝཡི་ི་ཝཝ་སཝང་་ཟསངསྨཝང་ཅ་ཐཝ་བཝ་ཝོ ལ་བ་འཛ ད་བ 
ཤོ་ཕོ་རེས(ཡུབ་།ར༦(བཟོ་ཇོཇོཝ( གེའོ འིང བརྫང་ཝ་ང་ཝཝ་འི! ཡ་ག་ཞིྲེལོས་ན་ཝ་ 
རལ་ལས ཕ་ཡོཕ་ཇོཝ་བ།་ཡ་ང་།(ཝ ཛཿ ལོོཡི།ཕ་ཞིཿ་གསེདས།།ཁབན ལོས་ཡིན ལེ།ཌིབ((གི8།6། 


ཐེ་བསྨ་ཞོ་ འཛྨ་བསོབཅེང་ཝ་འ་བཝ་ཝ་ཛ།བཔོ་ཞ །༠།༨༠པམ་བ་བལིསས་་བནཛོང་པམ ཡ་ཁཝ་འམཔོ་ཐདཝ་་ཝ་་ཝཊེཿཝཝའ ཡཿཧི་འཿ1ིཝ་ཝ་བཡོ་་ཁ་བ 































་ <_.¢༽ 


ཐོཝ ཐེ་རུང་་ཝས་སོ་ཡོ་ཞྲའེ་ཝཝ་བོར་ང ལོལོ་ཝ་་མོ་སབཞི་་ལོ་ཁེ་བ་བ་༡་༠ 5 བབ་དཔ་་རེ་པབ 


ར་བ་བ དཔ ༦ །ཿཉཔ་ཧེས་ཤཧཿཿཿིས། ཞྲོ་པག (ཛོ'ཌ༩༦༠ེ་༠ཝལཝ་ བཟའ ཏུར་ཀི 


(༥ཞཟ་ཁཿལཝཝབཝ་ ༢༩ཿ"2་6"༦།ན༦8༠༥༢2ག། 


ཞི) ཁ།བཿགཞོབ།( འིམ བ།༥ུ།ཤཿཿྱིཿ6ྦི་༣( ཁོབ ཁ་འ ཁ་ས་་ཁནཨཝཿ ཛཿ ལཿ ཟཾ( 
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༢༨༠༡ 


འི་ཝེབདུཝ་ཝ་པཝརཱང སེང་བཝ་སཊ་འཝོངོ་་ར་ཝངཝ་ཟཀྲར་ཝཝ ཁྲིལ 


བབ་བཿབཱེོ་ཁཕ། དུད་འ ཙཁ་བཁ་བཅ ལབཝ་་ཝསོ་ཝ་ཝ།ངཝ༔ཿ༩༨༔༦༠༠༥་ ལྕོལ། 
མོ་འའིསསཡ་ཝེཝ༤༅ཡང་ བའ་ཝང་བཛ་ང་ཝང་ཁཱ་ཝཔཊ ༼སཏ་་ །ཤ།ཞཡཤེ། (6 ལག 
༢/2:/069ད། གོད།ཡཕ།ལེན། ལཾ གུབའཕང་ཐ་ཞེ་་་ཞེ་ཝ༔ཝ་ཁཁུམ་འ རཝོའི་སཝཝཝ་བ་ཝང་་༡་ ངཡོ་ཡོང་ཝཱཿྷ་འེཅཅཝཱཝ འར 




























ཁ༠་ ༢ ལ་ལ་འ ཞོ་༡་པ་༡ཝ༠༠ཞོངལ་ཝང་ ཁ་ཝེ་་ཝ་བཝ་ཝ་ཝཝ་་་ ༨ྫ༨༤ཞ་ཝཿའ༔5བཝོཝ་ཛོ་།ཞི་ ག།ཝཡ་ཡའཛ་ཁིའཛ་ལ་ལཿཿ 
` ༦ ལརོིགས་་་ ་༽ ` 
ཡོབདུཊ ཝརྨང་བཝ་ཡོ་ཱེཊཕཛ་ཡོཝ་ཝབཅེ་ས་ཝི་ཐ་པ་ི་ཞཝོཕ་བཀླིས་མ་ཁལ་ཅཝང་ ཁ་འྕོས་ཁ་ཝ་ཡ་་ཚེ་ཁ་༠ལང་ཅཝང ུ་ཝའ་སོ་ཞེ༠ཝཝང་༠ལར 
ཐས་ཧུ་༡་ཡུས་ཝཊཝྨཱ།། ཝ་པ ཐ་ས བོ་ལ ཨསེ།ཞིད་མིསམྤྲ།རྲབྱསེ་ཡ མཁམས མི་རེ 
འྱགི་ཡ།འོགབག།ེད། ་་ཝྲོཿ་༧ཟརསས་ཝཝ་འ་ེ་ཝ་༠ལལང་ ཝོ་ཊཊ་ར་ཛཛེཊ་༤༣༨༥༩༥ཛཛ་ཝང སོན་དང ༩༦ (8༢༠༣) ཁཿ ཟཐེ་བཐ་དའ་རྐ་ ཚས 
ལྗོཝ་ཁ་ བ།༦ེ།9(6))6(6-ཞོཇ༣༠།བ10)།།ཿྨ(ཕཿཇབོ།69བ།། འེི་སེང་ས་བབངསས་ཊངང་ཅེ་ཐང་བམའ་བོརང་ ཁོམ་མ་རེང་སྨོང་པཝའཅརེས་ ཏ་མང 
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ཤ་ཐབ་ཐ༔བ། མོལ ཤ3་པཿ((25“ཧ 


ཐཟ་སོ་ཝས་བགྲ་བ།བ ཁིས 


6640024[ 0260146710710 


ཁོ༥་ཡབཁོས་ ཊ་ཐང་༠༡༥རཝང་ 

ས་མཁསོས་བཝོ་བབེུཝང་བཡ་འ་ཐ་ཝོབབཞུང ཝ་ཛངབགྱིསཝ་ཝ་ཡེསཝདོ་ཝ་ཅ་ཝཏཛད་ཡཡཝང་ འཐབཝཝབ་ཡོས་ཝཛ་ཝཡངཆང་ཝཝ་ཝལནཊཝཝང་ ཿ་ལིང་་ཞོ་ངཝ༔ེསཝསརངཿཝང་ཅ༤ཝཝང ཆ་ལང 

བ།ལཱསེ།ཁཱགྱག ཞོབ ཧོབ་ལ་ཞཝ།མ་གི།པ།བ།ག།5ཾ༦བི ཁ་ 

°(འ(6(ཌ“ཕཡཿཡ( འྱུཐ་གཞོཡ། ལྔ་ཡེ༥༥ལ་ཟུཊ།(༩( 3 
ཌི) 











(ལོཕ།བ།།9(བཞོཕ( ཝཝ་ཐ་ཝ་འཡང་་དཝ་བ༡་ུརཝ་་འ་ཝཿསྷཛང་བཟླེནང་ བརྫ་ལ་ས་བ་ཐལ་་བ་འའམང་ ང།བ།ི༣།ཁཿ(0126])ཿ 
ཚྱོག།22ྱ།ཡཿའེཕཡ།ཤཱཁེཝ།ོན ལེབཛོཡཿཝཝ་ཁན་ཁ་་ཝཿ ང་བ ཝཝ་༦ང་ཁ་ཅ་འཙ་ཝརིངཅས་ཿ༡ཝསཝ་༩རོང 


༥༠ ཐཅ་ཏོང་ཝཝ་སང་ཝཝབཝེརང་བཀླིཛ་་ཝ་རཝན་ང་ཝརེ་ཝ་ོཌ ་ཤེབབཝཙ་ཝ་ཞེནཝཝ་མའ་པཝ་ཝང་ཝ་ཁབཝཅ་ཝང་ སྒའོ་ཙསཝཝཝ་ 
རང་རེ མྫཊི་་ངོཡཝར་ཝངཊང་ཝང་ཡཝ་ཊའ་ སྫངང་བཟཝས་་ུ་ཧེཊ༤འ་ཝེ་ཛྫང་ བཀརང་ཝ་ཝཐ་ཝང་་ཏེང 
ཁོ་ར།ཞབ།((6ཕོ།(ཿ། ཨཁུ་ཐིཊཁཇབ༡།ག(༨(ན༦(༩5ན( ཞི8བཊ།ཇཁཱབྱཝ། 


ཐོསོཝངངའཚབཝ་འཛ་བརོར། 





(07]4།[/[( 
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སོསེས་པའི་ འཐུ་དུ་ོཡས་བའཝང་ས་ཝཆང་མམ་ཅ༠་་ས་་ 


(ཡཐཾིག།ཁྲ།གཉོགོཕིཡ། ལག།ིིཿཧོ་ཞི།༩ག། གོ 
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རང 


བོསོ་ཝ་སོང ཝཡེ་ཝསསང་ཐཀུངས་ཐརཝ་་༠མ་བ་བ་་ 
ཐོབ་འ རྣིབ།།ཿཕིཕཕོ།བ།ཟུ((ཕཡ།།ཝཛུ ཛ 


ཕད 


བཤ 
༢(/@66ཿཡཿབོ།ཝཛ།བ་ལོ་ཕོ། བཟཁརསོས་སིས་ཝེས་ཛོ་ཝཡོང་༧ེ་ཅང་ 
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ོཝཝ༡ཝ༅ཝམ་འསེཝ་ཝའིཝེབ 
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( ©ྱ(24(ཨཱཿབཇོཛ།བཿབཱ་བ།(/༦(༥\( ༩༣9༩) 


ཇེ༥ཡ(ཕཛ6།༠ཝ།ཊབྲ་ཡ་ོཊ (ཁཿ ཅ་ཁི།ཿཿ 
སས རིར ༈༨ཐཿན།༠༠།༥ཿ༦༨། །ཤོཔ།༥ 











རོ།༥)@༦( 6160 ༢)(ཡ6།ཆ'ངྟ@ེཕ 
༤ པ་ལ བ་ལ་ཁས་ཁ་ཁ་ ངར་བ ༨༦༢༥ 
རླི འོས་པ སྒྱོམ 

ཕེ1(46646617] 6)1།(ཧ8ཕ(6ུབ1( 


པོ ༠ཝཛ་ལེ་ཝའོ་༧འཛི་ཡ་བཁང་ཁ་ས་ བ།འཞ།-དཕོ།ར།མ།ཿ།ཊབཿལ༽ ཤེ།༢ཞོ།6ཿི།གྱ།( 




















ཁད ཁུབཿན།བཞེ།།ཕཕམ དོག ཞྲ།བུཞམསཐོག་ཡའ། གཡོཔ།།ལ་འཏོག།། །ཁོཕནྲོ། ལོམ རི། བྲལ །ལ། 
ཕུལ་།ཞ(ཁབ བོ་ཕོ།0ཡཿྡིཤ[1 རོཿ༦ཡ༔6ཁེ།།ཤུཁི།།'ཁྱཉཡ། །བ་ཐ།བ་ཐེཊམེ་ཝ།།ཝ6(064) པཕི།(ཱཡཿཨུ།6༥ཞབ།དམྲཾ། 
ཞལ ༠ གས་ཡོན ཨ།།མ་ོ།༩།་ག ་ོཔཔཿ་ཤ།ཿབཿཿཞཕ(ི། །ག་ོ།ཧིཊསཁྲ་ོོགམ། ༡ 
ོམཐ་ཐངི་རྟཝས་ཝ་ཝེརས་ཡཏཏཌ བཿཊོ།།།ཛྲཿ(གྱིཐཞེ།(༦(༩ (༦ པཕཡ།ཛ(ཁྱོཁྲ།(62བ།[04ཕ༩༦ན། ཇཐོ་ཞེབ༦ཡ(འགག།ཐཿཡཁ་ཝ། 

ལཐཤཡཇི །རག་(ཡ།ཡེ(ཊ་ཡི((༥( རོཔཧིད་ཕའཝེཝ་7ེ་ཁཔ་ ཡཿ ཞ༥ཡ་ཡཿཁཿཿཝཡརེ་ཡ་ བཞེ།།ཁཁ་གོཏཿཡཕ།ཞོ།(ཁྲེཕ་ཝཿ 
༢༦།༠ཁ།བ་ཕ།ཕྱུཛཿ((ཕ( བོཞོ།།ཕི[བ1བ1(ཇམཿྐོདཔཡ(པཡོགོབ་ི་ཞ་ཝ་ལས་མས་པ་་ རཐཁ(ཿཤཱ(།((0076(691] ༠ཿཧུཞ། 
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ཡུ གླེ༡༡༣༡:༡༢།༨༥༡༡༤ོགཞ།༡༩༩༡༩༥༡།༠༩༢༠༩༨གག།༢་པོ། 


`༦ =® = ༠༦༩༡༡།།༦༤ བེདཞེ།༧༩ར ཁོ།།ཟོ།།ཿ% -ཤྲེ་བ་བ།།ོ/མུག།འན།བུཤོ་བ།།པ་ལིང་ཆ་བ་པ།།༥ % ཆུམ་།བའོ།་བ་འམོ་ཕོཊ།བ།།གིཉ་གྱ ིང༧པབོ་བ། 

༡ག།༩༥༥༥༠ནངགི༔ )༠༩༥༧༡༠༡༩།༩༤༢ག༢ོ༩༥༨༤༢ -ཕོ།ང༨༦(2ཿརིའོ་ག526ྷ'ཛི༦ ཆུ་བ།"།༤༩༡༥༧ ༡བྱབགངོརོཟཆ་འ༠༠༡ཇཔིའ༡ུཊ་བཙནིིཿཡ་ཆ ཁོར།༤༨། 

༥ ༧།༨༩༤༥།༩༩༦༩༢༠།༥༧ ཤོའེ།༠༥༠༢༠༢༧༨༥༦༥༡༥༤÷ ༨༦༥༠ན་ཐོ་༩ར༠2 ༢།”\།༡༣༣བ་པོེཁངོོང་® འུར་ཆ རར £ “༨༦ན༢ིང། ཁར །༡རད' 

£ ༈༢་༥༠༠།༢།།༥༡ར༡ངང་ ༡ཀས༩ལལོས་ལ༠སཁཿ༠ོཀ་ཁོ༣་ཿ༡དན༧།༡།ཁ་ གང ནོ ༨ན།༦ུམབོའི་པ༩༥ང༡༡༥༩༠༠ཞིཿས༢ོན༔ ༢༠ 
° ` 





༢༢༩༥༩༩༥༩༣ཉ༥༥༩༦༥༦ ཛལང་བདུ་༦་ད་ཝ {ཀེ་ལ (ཤེ།“དོ2 རཾ ༢༠༠༠༩༥༦༩༦༠༥/དབ་ཐོ།།༨༥༧༠༢༩༩༨༥༠།༥༩% ༨:275805896 
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4/ཛཿཤ༥ེབ༥༥༤༤༢༣༩༠།༠།།༠2༩བ༩༩༥༠།༢ (༨༡༥༩ རྣོ །ཞི༥ ཤ་༩ད།།2ེན༠༢ད༦ 





























ལཿ ༠་༥༡༡།༥༥༥༠༣༩༠༠༩༠༡༩༠༠ད།ཅ ༠༥༩༠༡༥༩༥༠༠།༩༨༩༥༠ལེན༤།༢༢༠༧༡༡༥༠༧༡༩༢༡༧ 4 ༡༡༥༤༤༤༤༤པོོར་ཝ་ཝ་༦༠ཟཟོན་རི རིར 
༥ ༨༥ ༩ོ།༠༡༤༥ལེཿང་ལོ་བཊ།ཆ བ།་གི།༠༠༤༢བོ།་དོ་བ་ཛན་་།རག་པ་ང ཚིཊཀ་ཤེག་པཿབོར གེ འཛི ལས༢འོིངཊ་ལར་ངོ་བར།ཏ ༡༦༤༥ 
(ཤ།2ཊི་བན།།བཧའཉྱབེ།ཆ ་འོདེ་ཐ།་།ར བཀ་ེེཏང༢༠༡༢༨༠༠ུུ་ཡི་ཁ་ནར༩༥༧ བཛར༢ར༣༩།༥༥༢༠༠ན༨༠༠༦ར(2 
ཌབར་ངང་ཐང་དང་པ།་ཟི་ྡང་ལི་ར་བད་ར ༨༡༨རཟོབཏངབིཉེ༩་ཛོན་ཁ་༡ང་& -༢ཇོ་༧བསརྔོར འཆའ ༢༤༢༧ ༤ ཤ2ད་ལ།(བ་།2 


(༤ འ༅འ༩༡༤༨༠༠ལེནབ་འུབད་།འྲན་འོནཅ་བོསན༣ཁམ་།ཆ༦ཐེན་།་ཇན་ཐབས་བཀོ།པོ་2 ༢༢ེ༢༢༤༩༠ད ༢༡ ༩༦༠༤༢༢༤༧ ་ཅེལ་ང་བལཝ 








ད\'2༥༩༨༠༠༥༠༦༩(༤ ཧེཔཔཔརད།་བ།བ༩པ་རང་འུལ་། 2 
ཀྲལ ཞོགེ།༥༥༠༩ར༩ལི་ཁ།༥༣ལ།ན །བུ ཧེན '“ད་ 
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༠༨༠༤ ¥ ཛེ་ནཕོན༥༢༠༡ བ་ོ་བོཿིི་ཛ།༩གི་་ ༥༩༡ 


༢༥༥ལ་ཤོ།༩ནེདོ་༩ར ཁྲ།༥༦ན༡༥༩ལོ་ོིལ མ་མཛ 










































ངོ ཟེ 


2 ཨཞི།༤༣༡ ༥༠༠༧ ཐོཡཀ་གོཏ༩ཡབ།།2༩༠༠༧ེག་ང བ༅ཁ་པར་པོ།ལ།ེ།།༢༅ཿབས་ཁད།།ཧནང་ལེ་ད་ང ༡༥༠༦༩ག་གམ་ཕོས་་ཡེ་ད་བྱམ་མཛོ་ཡ ཡཿ 
༡༅༡༤ཆགཿ༧༤ལོ་ཐྲིཿ པ་ཞི།ེའུ༨༥༥༡༠།༠༤༨༠༩༢2༩༩༥༤༧།༧ ཛ༩༠༠༢༠༠༣ན།རོརོ༤བ་ཀ་ཚི༢ར་༧ད།༠ལེན'ཟེ་ད ““༦འོར༢༧ོ་ཡ་ཟོན' 
རས. ཀྲག ལ་ཡམ་གོཞས་ཞཞོ་གསཔསི་ཞོལ ཚེད ༤༥༦།༩་འེནེཿི 
༢༣༠༥ ༠༠༧༧ ༔ འོ གལ ༡༠༩༩ ཧང །ླུཉ༦༥༡༠༠༢༠༥༧) 


(2༩༩༤ ་རོ༩༠༤༠། ༤ རཟ།། ༢ོ༩༩༥༠༠༧༢༠༨།༢༣༩ཟདཿ ༤༤༩༩༩༩༩༡༡༡༧༠༩༥༠༤༢།༤ག༤༩བེ་ཕེ་ཌ ཤལོརོ་འེཇ༣རཛད་༤ོརན༩༩༦) 
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༤༨༢༥ ༢ ཧཾ འོབ ཅེ ༣༢ ནེ༥༠2༩༠༨༩༨༠༨ ༢ 





༦་འྲུ་ཊ༩༠བཔོི་།" འུ༅་༡ཇ༠༧ི་།༠ད༦ ༥ེ༩༢༩༠།ར།'ལེ།'ཧཱེན'༢ ༠༩༤༢ ༩༤།་བོད།།ེང/) 2. *༨༨༩༢ ཤཿ བརོ་ཁཁིཿཿཤ 


£ (༦, 





(&26༩༨ཛ༩༩ 


༡༡༥༥༩༡།༦༤༡ཛོ༩༤༧༠ 2 "༦༥༢༥ ༢༧༢ ་ *ˆ༦ 


༢༣༣༣༨༧༥༦༤།༨༦༤༩༩ 
༡༦༡༩ འོོ ོ༢༡ད།ཤི)ཿ བབས ལིའི དྲད ༢ པོ ༤༡༤ 
:9/༩༠།༠༠༨༠༨༢ཉ༠༠༠༥༠།༩༠༠༩ ཁཿ ༢༠༩ ༣ ༢༦༩༩༩༥༥།༠༡༥༧༩༥༩༥༩༠ཀཿལོ་འོཌ ༢༤༤༨༧༢ོད།པ ༨༅༅ རའ = ེ༩༨༧༡༨༤ 


རསག སས ༤ ན ཆོས་བ ར་ར 1 ༥ 


2 †*༢༩༢\ 
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:ཤོམ་༩ི་༡༡ ༡ རོད ༨༩༧ གོང༧༠༩པ ༩༦ =*ཧ' ༨༢༠ ༢ ༤བ་།(35'° ༨༨༨༦༦༡། ཕུན་།།“༣༨།༅༤།༤༥༣༥༩༤༢༠༥༤% 


༈ ‡ {(༨༩༠9༡༨༧༩༢༩ 
༡ ་༠།༩ཇེགངི༢༡།(22། ༦་ཡཿཆུ༔ ར།“༠༩༨༦༦༦༩༨༦བ།(ཁ།ཟེན་ར རྨ ཧོ་ནྷ་ཧ་ཨཱ་ིཿ ག་གཡོན ༤ ༢ 
ཁུ2“ངའ་ལོརང།༥༢ལ།ཿ“༥པབའི་ར བཅེར ༦༩༢༥ སརཔས ཤོ 
















༢ུཛ༠༩༨༥༦༧༤།༠༠༠།(༦༧/༥༤༔ རུད༦།༥༩༤༣༦༦༠ །༡༥༩༤༥༩༥༦ 
#ཇ“ཕ༠ོ༦ ཉིམ༩ེ༨༨༨༥༩༤(༤༥༩༤༠༡༦༡ @› @*ཕཿོྡ༤།༩༨༥བོ།༥༤༩༡།ེི བ།༦༩པ9རའཐརའ་ཁན༣༣༢༤༤༡ུ༩།2 ༤༤༦ ཧེ༩༢༠༢ོཿ རོང ་ི་ེ་ལངང༡ཐན༤ཏཿ 
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༠༢ཞག།ཤ་ཿ འ༡༩ལྭཀེ་'འཿཧཱ་༢༦ེ༨༦༦༥༔ ༦༠༦ བམ་རིག་ཆ -ཟ་ཀཊ།ཿཔ་ན'པ།ཇ༤ོ༩༩༥༩༧ཕྟོྡཝ༩'ྡཕ2 
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_ཤོ །༩༢༣ས་།ཐ བོ ང་ ༢༢༠༢ ། ༢༢༤ ངོ ཧཾ ༤༠༤༣ོང ༨༩༣༤༢ར་ ར་ཐང 
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